
DIY-Knetseife

Warum stellen Sie mit Ihren Kindern nicht einmal Seife selbst her?  
Mit unserer FamilienMomente-Anleitung für Knetseife haben die 

Kleinen sowohl beim Herstellen als auch Händewaschen ganz viel Spaß.

Das brauchen Sie für die Knetseife:

Schritt-für-Schritt-Anleitung – so geht´s

1. Schritt: Alle Zutaten verrühren
Geben Sie alle Zutaten in eine Schüssel und rühren Sie die Masse gut durch. Nach und 
nach wird die Masse dann fest und klumpig. 

Wenn Sie merken, dass die Masse nicht die entsprechende Konsistenz hat, können Sie mehr 
Stärke verwenden. Dadurch wird die Knetseife trockener und lässt sich leichter formen.

• �1 Esslöffel flüssige Seife

• 	�1 Esslöffel Speiseöl

• 	�2 Esslöffel Speisestärke

• Lebensmittelfarben

• optional: biologisch
abbaubarer Glitzer

• Schüssel

• Löffel 



2. Schritt: Portionieren
Sobald die Seifenmasse die gewünschte Konsistenz erreicht hat, können Sie sie aufteilen 
und zu kleinen Kügelchen formen. 

3. Schritt: Trocknen lassen
Lassen Sie die Seifen-Kugeln anschließend ein paar Stunden trocknen. Die kleinen Kugeln 
eignen sich auch perfekt zum Verschenken! 

Viel Spaß beim Nachmachen und Händewaschen!


