
• Gläser mit Schraubverschluss

•  1 Beutel Totes-Meer-Badesalz
aus der Drogerie

• Lebensmittelfarben 

DIY-Badesalz

Baden mit Badesalzen gefällt nicht nur Erwachsenen. Auch Kinder  
entspannen gern im Bad – und noch unvergesslicher wird das Erlebnis 

mit selbst gemachten Badekristallen in bunten Farben. Wir zeigen 
Ihnen in unserer FamilienMomente-Anleitung, wie das geht!

Das brauchen Sie für das DIY-Badesalz:

• Aromaöl

• Löffel

Schritt-für-Schritt-Anleitung – so geht´s

1. Schritt: Gläser füllen
Füllen Sie zuerst etwas Totes-Meer-Badesalz in ein Schraubglas. Geben Sie dann pro Glas 
und je nach Salzmenge circa fünf Tropfen Aromaöl dazu. Als letztes kann Lebensmittel-
farbe hinzugefügt werden. Hier gilt: Je mehr Farbe Sie in die Mischung geben, desto 
dunkler wird das Salz.



2. Schritt: Mischen
Rühren Sie die Zutaten im Glas nun ordentlich um. Wenn Sie mehrere Gläser mit 
verschieden gefärbtem Salz zubereitet haben, können Sie  die unterschiedlichen Salze 
auch in einem leeren Glas schichten oder mischen, um noch weitere Farbeffekte zu 
erhalten. 

Viel Spaß beim Herstellen und bei bunten Bade-Momenten.




