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Vor dem ersten Gebrauch Lieferumfang

Machen Sie sich vor der Benutzung des Produkts 1Vibrationsboard

mit allen Bedienungs- und Sicherheitshinweisen 2 Expanderbdnder

vertraut. Benutzen Sie das Produkt nur wie 1Fernbedienung inkl. Batterien

beschrieben und filr die angegebenen Einsatz- 1Netzkabel

bereiche. Bewahren Sie die Bedienungsanleitung

zur spdteren Referenz auf. Héndigen Sie alle Kontrollieren Sie, ob alle Teile vorhanden sind und

Unterlagen bei Weitergabe des Produkts an Dritte  Uberpraifen Sie das Produkt auf

mit aus. Transportschaden. Nehmen Sie ein beschddigtes
Produkt nicht in Betrieb! Im Schadensfall wenden

WICHTIG, FUR SPATERE BEZUGNAHME Sie sich bitte an eine Kaufland-Filiale.
AUFBEWAHREN: SORGFALTIG LESEN!

Zeichenerkldrung

Die folgenden Signalworter und Symbole werden in dieser Bedienungsanleitung, auf dem
Produkt oder auf der Verpackung verwendet.

A Warnung!

Dieses Signalwort bezeichnet eine Gefdhrdung mit mittlerem Risikograd, die,
wenn sie nicht vermieden wird, den Tod oder schwere Verletzungen zur Folge
haben kann.

@ Achtung!
Dieses Signalwort warnt vor moglichen Sachschdden.

c € Mit diesem Symbol gekennzeichnete Produkte erfullen alle anzuwendenden
Gemeinschaftsvorschriften des Europdischen Wirtschaftsraums.

Sicherheit

Lesen Sie die folgenden Sicherheitshinweise sorgfdiltig, bevor Sie das Produkt zum ersten Mal
verwenden. FUr einen sicheren Gebrauch, befolgen Sie alle nachfolgenden
Sicherheitshinweise.
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BestimmungsgemdBe Verwendung

Verwenden Sie das Produkt nur flr den dafur vorgesehenen Verwendungszweck. Andere
Verwendungen oder Verdnderungen am Produkt gelten als nicht bestimmungsgemadB und
konnen zu Verletzungen und Beschddigungen fihren. Fir aus bestimmungswidriger Verwend-
ung entstandene Schaden Ubernimmt der Hersteller keine Haftung. Das Produkt ist nicht fur
den gewerblichen Einsatz bestimmt.

Sicherheit von Kindern und Personen

A Warnung!

« Unfallgefahr fiir Kinder und Kleinkinder!

Lassen Sie Kinder niemals unbeaufsichtigt mit Verpackungsmaterial' Es besteht Erstick
ungsgefahr, Kinder unterschatzen hdufig die Gefahren! Lebens- und Verletzungsgefahr
fUr Kleinkinder und Kinder!

o Vorsicht Verletzungsgefahr!

Stellen Sie sicher, dass alle Teile unbeschadigt sind. Beschddigte Teile konnen die
Sicherheit und Stabilitdt beeinflussen.

« Allgemeine Sicherheitshinweise
Achten Sie vor der Benutzung auf die Stabilitat des Produktes. Benutzen Sie das Produkt
sachgerecht und nur in dem vorgesehenen Einsatzbereich. Samtliche Bestandteile sind
von offenem Feuer fernzuhalten.

» Personen mit Hypertonie, Bronchitis, Herz- oder Hauterkrankungen, Diabetes oder
anderen Krankheiten sowie schwangere Frauen sollten zuerst einen Arzt konsultieren,
bevor sie dieses Produkt nutzen.

 Um Verletzungen und Beschadigungen zu verhindern, ist das Springen auf die
Trainingsfldche verboten.

o Stellen Sie sich nicht mit Ihrem gesamten Gewicht auf eine Seite, da das Produkt anderen
falls umkippen konnte.

o Das Produkt darf nur von einer Person benutzt werden.

« Ber(ihren Sie das Produkt nicht mit nassen Handen.

o Dieses Gerdt kann von Kindern ab 14 Jahren sowie von Personen mit verringerten
physischen, sensorischen oder mentalen Fahigkeiten oder Mangel an Erfahrung und
Wissen benutzt werden, wenn sie beaufsichtigt oder beztiglich des sicheren Gebrauchs des
Gerdtes unterwiesen wurden und die daraus resultierenden Gefahren verstehen.
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» Reinigung und Benutzer-Wartungen durfen nicht von Kindern ohne Beaufsichtigung
durchgefuhrt werden.

« Kinder durfen mit diesem Gerdt nicht spielen. Kinder sollten daher immer beaufsichtigt
werden, um sicherzustellen, dass sie nicht mit dem Gerdt spielen

« Reinigungs- und Wartungsarbeiten ddrfen nicht von Kindern ohne Aufsicht erfolgen.

Sicherheitshinweise

/A\ o LEBENSGEFAHR! Batterien kdnnen verschluckt werden, was lebensgefdhrlich sein
kann. Nehmen Sie sofort drztliche Hilfe in Anspruch, wenn eine Batterie verschluckt
wurde.

o Dieses Gerdt ist nicht dafiir bestimmt, durch Personen (einschlieBlich Kinder) mit
eingeschrdnkten physischen, sensorischen oder geistigen Fahigkeiten oder mangels
Erfahrung und / oder mangels Wissen benutzt zu werden, es sei denn, sie werden
durch eine fUr ihre Sicherheit zustdndige Person beaufsichtigt oder erhielten von ihr
Anweisungen, wie das Produkt zu benutzen ist.

o Setzen Sie das Produkt niemals hohen Temperaturen und Feuchtigkeit aus, da sonst
das Produkt Schaden nehmen kann.

Bedienungsanleitung
Produktiibersicht

Obere Abdeckung Trainingsflache

Basis

\

Transport-Rollen Mittlere Abdeckung Netz-Anschluss StandfuB



Leit +
Zeit-Anzeige
Leit -

TIME/PRO
[ ]

REMOTE

Netzschalter

Steuerung iiber die Funktionstasten am
Geriit

Automatischer Modus

Driicken Sie den Netzschalter am Gerdt (neben
dem Netzanschluss) auf Position I um das Gerdt
einzuschalten und auf Position 0" um das Gerdt
auszuschalten.

POWER = Drlicken Sie diesen Knopf, um das
Gerdt in den Bereitschaftsmodus zu versetzen.
Erst danach kann mit einem manuellen oder
automatischen Training begonnen werden. Durch
erneutes Dricken des Knopfes wird die getroffene
Programm- bzw. manuelle Auswahl gelscht

START = Drticken Sie den Knopf, um das Training
zu starten. Beachten Sie, dass der Netzschalter
am Gerdt vor Trainingsbeginn einzuschalten ist.

STOPP = Drucken Sie den Knopf, um das Training
zu stoppen. Beachten Sie, dass der Netzschalter
am Gerdt vor Trainingsbeginn einzuschalten bzw.
nach Trainingsende auszuschalten ist.
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Geschwindigkeits-Anzeige

Empfdnger-Anzeige

Geschwindigkeit -

Geschwindigkeit +

Start Stopp

SPEED = Erhéhen (+) oder vermindern (-) Sie die
Geschwindigkeit durch ein- oder mehrmaliges
Dracken dieser Tasten. Diese Tasten konnen nur
bei manuellem Training verwendet werden, nicht
bei einem automatischen Programm.

TIME = Erhhen (+) oder verkirzen (-) Sie die Zeit
durch ein- oder mehrmaliges Dricken dieser
Tasten. Beachten Sie, dass die maximale Zeit 10
Minuten nicht Uberschreitet. Diese Tasten konnen
nur bei manuellem Training verwendet werden,
nicht bei einem automatischen Programm.

PRG. MODE = Auswahl der automatischen
Programme (P0-P9). Dricken Sie den Knopf
solange, bis die gewdinschte Programmnummer
auf dem Display erscheint. Um das Programm
abzuspielen, drcken Sie START.
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Steuerung iiber die Fernbedienung

Der zuldssige
Empfangsbereich der
Fernbedienung betrdgt
2,5 m. Das Infrarotlicht
der Fernbedienung
muss auf den
Infrarotempfanger am Gerdt ausgerichtet sein.

Beachten Sie, dass vor Verwendung der

Fernbedienung erst der Netzschalter und POWER-

Knopf zu dricken sind.

ON/QFF = Drlicken Sie den Knopf, um das
Training zu starten bzw. zu stoppen. Beachten Sie,
dass der Netzschalter am Gerdt vor Trainingsbe-
ginn einzuschalten bzw. nach Trainingsende
auszuschalten ist sowie

S+ /S- = Erhéhen (+) oder vermindern (-) Sie die
Geschwindigkeit durch ein- oder mehrmaliges
Dricken dieser Tasten. Diese Tasten kénnen nur
bei manuellem Training verwendet werden, nicht
bei einem automatischen Programm.

T+ / T- = Erhohen (+) oder verkirzen (-) Sie die
Zeit durch ein- oder mehrmaliges Dricken dieser
Tasten. Beachten Sie, dass die maximale Zeit 10
Minuten nicht Uberschreitet. Diese Tasten konnen
nur bei manuellem Training verwendet werden,
nicht bei einem automatischen Programm.

Low / Mid / High = Durch Drucken der Taste
kénnen Sie eine voreingestellte Geschwindigkeit
auswdhlen ( Low = 30 / Mid = 60 / High = 99).
Diese Tasten konnen nur bei manuellem Training
verwendet werden, nicht bei einem automa-
tischen Programm.

P0-3/P4-6/ P7-9 = Auswahl der automatischen
Programme. Driicken Sie den entsprechenden
Knopf 6fter, um das gewinschte Programm
auszuwdhlen (bspw. 2x P4-6 driicken, um das
Programm 5 aufzurufen). Um das Programm
abzuspielen, drlicken Sie abschlieBend auf
ON/OFF

P = Auswahl der automatischen Programme.
Dricken Sie den Knopf solange, bis die
gewdnschte Programmnummer auf dem Display
erscheint. Um das Programm abzuspielen, dricken
Sie abschlieBend auf ON/OFF.

Programmiibersicht

Jedes Programm Iduft Uber 10 Minuten, wobei sich die Geschwindigkeit bei abnehmender Zeit wie folgt

verdndert:

10min| 9min| 8min| 7min | 6min | 5min | 4min | 3min| 2min| 1min

PO 15 15 30 30 45 45 60 60 75 75
P1 5 5 10 10 20 20 25 25 30 30
P2 5 5 10 10 15 15 20 20 25 25
P3 25 25 45 70 Q0 70 40 30 15 5
P4 25 25 25 25 25 25 25 25 25 50
P5 15 15 35 35 20 20 40 40 25 25
P6 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50
P7 5 5 15 15 10 10 20 20 15 15
P8 70 70 70 70 70 70 70 70 70 25
P9 35 35 40 45 50 55 60 65 70 75




POSITIONEN ZUM TRAINING
SPEZIELLER KORPERTEILE

Position zum Trainieren des gesamten Korpers:

Stellen Sie sich mit
schulterbreit gespreizten
Beinen auf die
Trainingsflache.

Hockende Position:
Stellen Sie sich mit
schulterbreit gespreizten
und gebeugten Beinen
auf die Trainingsflache.

Oberkorper-Training:
Legen Sie Ihre Hande
schulterbreit quf die
Trainingsfldche,
wdhrend Sie knien.

Unterschenkel-
Training:

Lassen Sie lhre
Unterschenkel auf der
Trainingsfldche ruhen,
wdhrend Sie sich auf der
FlGche hinter sich mit
[hren Handen abstutzen.

)
!
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Arm-Training:

Beugen Sie mit
schulterbreit gespreizten
Beinen Ihre Taille und
lassen Sie Ihre
ausgestreckten Arme auf
der Trainingsfltche ruhen.

EinzelfuB-Position:
Stellen Sie einen FuB auf
die Trainingsfldche und
stehen Sie entspannt
und gerade.

Sitzende Position:
Setzen Sie sich sicher mit
gekreuzten Beinen auf
die Trainingsfldche.

Sitzende Position II:
Stellen Sie Ihre Beine quf
die Trainingsfldche,
wdhrend Sie quf einem
Stuhl sitzen.

Transport

®>

I
g
4
a

Ergreifen Sie das Produkt am Rand gegenuber von
den Transportrollen und halten Sie es in einem
Winkel von 45° fest. Es kann dann nach Bedarf

gerollt werden
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Problemldsungen

Funktionsstorung

Moglicher Grund Losung

-—

Beleuchtung ist aus.

Das Netzteil ist nicht korrekt
mit dem Gerdt verbunden

Erneut einstecken.

Netzschalter des Gerdts auf
Position AUS

Auf Position EIN stellen.

2 | Gerdusch

Einer der Gummif(iBe steht nicht | FuBschrauben so justieren, dass
direkt auf dem Boden auf

das Gerat auf allen FiBen auf
dem Boden steht.

3 Fernbedienung funktioniert
nicht.

Keine Batterie/Batterie leer

Batterie ersetzen.

Zu weit vom Produkt entfernt.

Maximalen Abstand von
2,5 m einhalten.

4 Motor stoppt wdhrend der
Nutzung

Motor ist Uberhitzt.

Gerdt vollstandig ausschalten
und nach 10 Minuten wieder star

5 Funktioniert nicht wie

Es wurden zu viele Befehle

Ausschalten und neu starten.

vorgesehen. erhalten.
Reinigen und Pflege Entsorgung
Achtung! Verpackung entsorgen

Beschddigungsgefahr! Unsach-
gemadBer Umgang mit dem Produkt
kann zu Beschadigungen fuhren.

Produkt reinigen

o Stellen Sie sicher, dass das Produkt vom
Stromnetz getrennt ist. Das Produkt kann mit
einem warmen, feuchten Tuch und Reinigung
smittel gereinigt werden. Stellen Sie sicher,
dass Gerdt vollstindig trocken ist, bevor Sie sie
wieder einschalten.

 Verwenden Sie zur Reinigung keinesfalls
Benzin, Losungsmittel oder aggressive
Reinigungsmittel

Die Produktverpackung besteht aus recyclingfdhi-
gen Materialien. Entsorgen Sie die Verpackung-
smaterialien entsprechend ihrer Kennzeichnung
bei den 6ffentlichen Sammelstellen bzw. gemdB
den landesspezifischen Vorgaben.

Technische Daten
Nennspannung; 220-240V
Frequenz 50 Hz
Geschwindigkeitsbereich: 0-99 Stufen
Amplitude: 0-12mm
Max Belastbarkeit: 150 kg

q
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Werfen Sie Batterien nicht ins Feuer und halten Sie sie von Flammen sowie
Zindquellen fern.

Verwenden Sie nur die empfohlenen Batterien oder einen dhnlichen Typ!
Verwenden Sie keine verschiedenen Typen von Batterien oder neue und

gebrauchte Batterien zusammen!
Bewahren Sie Batterien auBerhalb der Reichweite von Kindern auf.

Zerlegen Sie niemals Batterien.
Stellen Sie die richtige Polaritdt beim Einlegen der Batterien sicher.
Beschddigen Sie die Batterien nicht mechanisch.

SchlieBen Sie die Versorgungsklemmen niemals kurz. Vermeiden Sie deren
Kontakt mit metallischen Gegenstdnden.

Laden Sie leere Batterien nicht wieder auf.

Entsorgungshinweise zu elektrischen Artikeln

Hinweise zu batteriebetriebenen Artikeln

o Elektrische Artikel, zB. Elektrogerdte, Spielwaren,

Energiesparlampen und Batterien bzw. Akkus, die
mit einer durchgestrichenen Mulltonne
gekennzeichnet sind, dlrfen in keinem Fall Gber
den Hausmdll entsorgt werden.

In Gerdten eingesetzte Batterien und Akkus
mussen vor der Entsorgung entnommen und
getrennt abgegeben werden.

Geben Sie die elektrischen Artikel kostenlos bei
einer 6ffentlichen Sammelstelle ab. So kdnnen
hochwertige Rohstoffe recycelt und eventuell
enthaltene Schadstoffe fachgerecht entsorgt

werden. Damit leisten Sie einen wichtigen Beitrag

zum Umweltschutz! Ergdnzende
Hinweise zum Umgang mit

zerbrochenen Energiesparlampen Ef

finden Sie unter www kaufland.com  pmmm

Bitte folgen Sie den Anweisungen des Batter
ien-Herstellers!

Verwenden Sie nur die empfohlenen Batterien
oder einen dhnlichen Typ!

Verwenden Sie keine verschiedenen Typen von
Batterien oder neue und gebrauchte Batterien
zusammen!

Stellen Sie die richtige Polaritdt beim Einlegen
der Batterien sicher!

Entfernen Sie die Batterien aus dem Gerdt, falls
dieses Uber einen ldangeren Zeitraum nicht
benutzt wird!

Entfernen Sie leere Batterien aus dem Gerdt!
Laden Sie keine nicht wieder aufladbare
Batterien!

Die Versorgungsklemmen ddrfen nicht kurzges
chlossen werden!
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e Zuentsorgende Batterien nicht ins Feuer

werfen!

o AuBerhalb der Reichweite von Kindern aufbe
wahren!

Entsorgungshinweise

Batterien gehdren nicht in den Hausmiill. Als
Verbraucher sind Sie gesetzlich verpflichtet,
gebrauchte Batterien zurlickzugeben. Sie kdnnen
lhre alten Batterien bei einer 6ffentlichen
Sammelstelle Ihrer Gemeinde oder im Handel
abgeben. Batterien enthalten Schadstoffe, die die
Umwelt durch die falsche Entsorgung kontaminie-
ren kdnnen und sich auf die menschliche Gesund-

heit auswirken.

10



Pfed prvnim pouzitim

Pred pouZivanim vyrobku se seznamte se vsemi
pokyny k pouziti a bezpecnostnimi pokyny.
Vyrobek pouzivejte jen v souladu s popisem @
stanovenym Ucelem. Uschovejte tento ndvod k
pouZiti pro pozd&jSi pouziti. Budete-li pfeddvat
tento vyrobek dalsi osobé, predejte jii viechny
podklady.

DULEZITE, NAVOD SI USCHOVEJTE PRO
POZDEJSi POUZITI A DUKLADNE SI JE)
PRECTETE!

Vysvétleni oznaceni

Rozsah doddvky

e Tvibracni platforma

* 2expandéry s drzadly

* 1dalkovy ovladac s bateriemi
* Inapdjeci kabel

Zkontrolujte vyrobek na Gplnost dild, jakoz i na
Skody vzniklé prepravou. Vyrobek nepouzivejte,
pokud je poskozeny! V pripadé poskozeni se
obratte na svou prodejnu Kaufland.

V tomto navodu k pouziti, na vyrobku a na obalu jsou pouzity nasledujici oznaceni a symboly.

Varovani!

Toto oznaceni oznacuje nebezpeci se stfednim stupném, které miiZe v pfipad,
Ze se mu nezamezl, vést k smrti nebo tézkym zranénim.

@ Pozor!
Toto oznaceni varuje pred moznymi vécnymi skodami.

Ce

Timto symbolem oznacené vyrobky spiiuji vSechny prislusné evropské predpisy.

Bezpecnost

Pfed prvnim pouZitim vyrobku si diikladné pfectéte nasledujici bezpecnostni pokyny. Pro
bezpecné pouziti dbejte na vsechny nasledujici bezpecnostni pokyny.

1
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Stanoveny icel

Vyrobek pouZivejte pouze ke stanovenému Ucelu. Prijiném zplisobu pouZziti nebo pozménéni

vyrobku neodpovidajicimu plivodnimu stanovenému Gcelu vyrobku, mdze dojit k zranéni a

poskozeni. Za Skody vzniklé v disledku nevhodného pouZiti nenese vyrobce Zadnou odpovéd-

nost. Vyrobek neni urcen pro komercni pouziti.

Bezpecnost déti a osob

A Vurovam'

o Nebezpeci Grazu pro déti a batolata!
Déti nenechavejte nikdy bez dozoru s obalovym materialem! Nebezpeci uduseni, déti
casto podcenuji nebezpeci! Nebezpedi ohrozeni Zivota a Urazu batolat a détit

« Pozor nebezpedi drazu!
Ujistéte se, Ze jsou vsechny Casti bez poskozeni. Poskozené ¢asti mohou mit viiv na
bezpecnost a stabilitu.

« Vseobecné bezpecnostni pokyny
Pred pouzitim dbejte na stabilitu vyrobku. PouZivejte vyrobek spravné ajen v urcené
oblasti pouzitl. Vsechny komponenty je tfeba drzet v dostatecné vzdalenosti od
otevieného ohné.

» Osoby trpici vysokym tlakem, bronchitidou, srdecnimi, koznimi i jinymi onemocnénimi
téhotné Zeny by se mély pred pouzitim vyrobku poradit s Iekarem.

« Abyste se vyhnuli zranéni a poskozeni pristroje, je zakazano stoupat na naslapnou plochu

plnou vahou jen jednou nohou.

« Nestoupejte celou vahou na jednu stranu, jinak hrozi prevrzeni pristroje.

» Pristroj smi pouzivat najednou pouze jedna osoba.

« Nedotykejte se pristroje mokryma rukama.

« Tento vyrobek mohou pouzivat deti ve veku od 14 let, jakoz i 0soby s omezenymi
fyzickymi, smyslovymi nebo dusevnimi schopnostmi nebo nedostatkem zkusenosti a

vedomosti, pokud jsou pod dohledem nebo dostali pokyny, jak se md vyrobek pouzivat a

porozumeli z toho vyplyvajicimu nebezpeci.
o (CiSténi a uzivatelskou Udrzbu nesméji provadét déti bez dozoru.
« Déti si nesmi hrat se spotfebicem. Proto zajistéte aby k nému déti nemély pristup.
o Cisténi a uZivatelskou Gdrzbu nesmi provadét déti bez dozoru.

12
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Bezpecnostni pokyny

« NEBEZPECi OHROZENI ZIVOTA! Baterii Ize spolknout, coz m{ize bjt Zivotu
nebezpecné. Jestlize dojde k spolknuti baterie, vyhledejte neprodiené Iekarskou
pomoc.

« Tento pristroj neni urcen k pouzivani osobami (vCetné déti) s omezenymi fyzickymi,
smyslovymi nebo dusevnimi schopnostmi anebo osobami s nedostacujicimi
zkusenostmi a znalostmi.

o Tito uzivatelé musi byt pod dozorem osoby, kterd je za jejich bezpecnost
zodpovédnd nebo budou sezndmeni se zpdsobem, jakym se ma vyrobek pouZivat.

o Nevystavujte vyrobek nikdy vysokym teplotm a vihkosti, jinak miize dojit k jeho
poskozen.

Ndvod k obsluze
Schéma produktu

horni kryt cvicebni plocha

zakladna

\

prepravni kolecka kryt stfedni casti sitové pripojeni a spinac nozka

13



navyseni casu (+)
displej casu

snizeni ¢asu (-)

displej prijimace

displej rychlosti

snizeni rychlosti (-)
navyseni rychlosti (+)

TIME/PRO

TIME ¢
@ £ S
@ REMOTE  ~

@ :

= 2
POWER _PRG MODE

Zapnuti voli¢ programd

Ovladani pomoci tlacitek funkci na
pristroji

Prepnéte tlacitko pripojeni k siti (vedle pfipojeni k
siti) do polohy I, abyste pfistroj spustili a do
polohy 0", abyste jej vypnuli.

POWER = Zmacknéte tlacitko, abyste pristroj
uvedli do hotovostniho rezimu. Teprve poté je
mozné zacit s rucné oviadanym nebo automaticky
fizenym cvicenim. Opakovanym zmacknutim
tlacitka je prislusna volba programu popr.
manudlni ovladdni zruseno.

START = Zmacknéte tlacitko, abyste zahdjili
cviceni. Dbejte 0 to, aby tlacitko sitového pripojeni
bylo pfepnuto do spravné polohy pred zahdjenim
cviceni.

STOPP = Zmacknéte tlacitko, abyste cviceni
zastavili. Dbejte o to, aby tlacitko sitového
pripojeni bylo prepnuto do spravné polohy pred

14

tlacitko spusténi  tlacitko zastaveni

zahdjenim cvieni, popr. pfepnuto zpét po jeho
ukonceni.

SPEED = Zvyste (+) nebo snizte (-) rychlost
nékolikandsobnym zmacknutim téchto tlacitek.
Tato tlacitka mohou byt pouzivana pouze pfi
manudlnim oviadani, nikoli pfi automatickém
programu.

TIME = Navyste (+) nebo snizte (-) cas (délku
cviceni) nékolikandsobnym zmacknutim téchto
tlacitek. Tato tlacitka mohou byt pouzivana
pouze pfi manudlnim oviadani, nikoli pfi
automatickém programu.

PRG. MODE = Volba automatického programu
(P0-P9). Stisknéte tlacitko tolikrat, aZ se na displeji
objevi Vami zvoleny program. Abyste program
spustili, zmacknéte tlacitko START.



Dalkové ovladani

Spolehliva oblast prijmu
dalkového ovladani cini

2,5 m. Infracervené svétlo
dalkového ovladani musi

byt namifeno na infracerveny

prijimac na pristroj.

Dbejte o to, aby pred pouzitim dalkového oviadani
bylo nejdfive zmacknuto tlacitko sitového
pripojeni a pak tlacitko POWER.

ON/OFF = Zmacknéte tlacitko, abyste spustili
cviceni, popr. abyste je ukondili. Dbejte o to, aby
tlacitko sitového pripojeni bylo prepnuto do
spravné polohy pred zahdjenim cviceni, popr.
prepnuto zpét po jeho ukoncen.

S+/S- = Zvyste (+) nebo snizte (-) rychlost
nékolikandsobnym zmacknutim téchto tlacitek.
Tato tlacitka mohou byt pouzivana pouze pri
manudlnim ovi&dani, nikoli pfi automatickém
programu.

G

T+ /T- = Navyste (+) nebo snizte (-) cas (délku
cviceni) nékolikandsobnym zmacknutim téchto
tlacitek. Dbejte o to, aby nebyla prekrocena
maximalni délka trvani cviceni 10 minut. Tato
tlacitka mohou byt pouzivana pouze pfi manudl-
nim ovladani, nikoli pfi automatickém programu.

Low / Mid / High = Zmacknutim téchto tlacitek
mUZete zvolit pfednastavenou rychlost ( Low = 30
/ Mid = 60 / High = 99). Tato tlacitka mohou byt
pouZivana pouze pfi manudlnim ovladani, nikoli pri
automatickém programu.

P0-3/P4-6/ P7-9 = Volba automatického
programu. Vicenasobnym zmacknutim tlacitka
2volite pozadovany program (kupf. 2x zmacnuti
P4-6 vyberete program 5). Abyste program
spustili, zmacknéte ndsledné tlacitko ON/OFF.

P = Volba automatického programu. Zmacknéte
tlacitko tolikrat, az se na displeji objevi pozado-
vany program. Abyste program spustili,
zmacknéte ndsledné tlacitko ON/OFF.

Prehled programii

Kazdy program ma délku trvani 10 minut, pficemz se rychlost s ubihajicim casem méni nasledujicim

zplisobem:

10min| 9min| 8min| 7min| 6min| 5min| 4min| 3min| 2min | 1min

PO 15 15 30 30 | 45 | 45 | 60 60 75 75
P1 5 5 10 10 20 20 25 25 30 30
P2 5 5 10 10 15 15 20 20 25 25
P3 [ 25 25 45 70 90 70 40 30 15 5
P4 | 25 25 25 25 25 25 25 25 25 50
P5 15 15 35 35 20 20 40 | 40 25 25
P6 | 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50
P7 5 5 15 15 10 10 20 20 15 15
P8 70 70 70 70 70 70 70 70 70 25
P9 | 35 35 | 40 | 45 50 55 60 65 70 75
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POSTOJE PRI CVICENI

Cviceni vstoje:

Stoupnéte si na néslapné
plochy s chodidly od sebe.

Drep:

Stoupnéte si na néslapné
plochy s chodidly od sebe
a drepnéte si.

Horni cast téla:

VkleCe poloZte dlané na
ndslapné plochy daleko od
sebe.

Dolni cast koncetin:

PoloZte Iytka na ndslapné
plochy s rukama opfenyma
vzadu.

e~
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Paze:

Predklonte se, natdhnéte
paze a polozte diané na
ndslapné plochy daleko
od sebe.

Postoj s jednou nohou:
Polozte nohu na nds
lapnou plochu s vahou

prenesenou na druhé noze.

Sed:

Sednéte si na n@slapnou
plochu s prekiizenyma
nohama.

Sed I

Posadte se na zidlia
chodidla polozte na
naslapnou plochu.

Preprava

I
g
4
a

Uchopte vyrobek za okraj naproti nastavovacimu
kolecku a drZte jej v Uhlu 45 stupid. Tahnéte jej za

sebou.




ReSeni problémi

ReSeni problémd.

Mozna pficina

Reseni

-—

Osvételni nesviti.

Sitoveé pripojeni pfistroje neni
nalezité nastoleno

Zastréte znovu zastrcku.

Tlacitko sitového pripojeni je
v poloze 0"

Pfepnéte tlacitko do polohy ,I".

2| Pristroj je hlucny

Nékterd z gumovych nozek
nestoji pfimo na podlaze.

Sroubovanim nozky nastavte
tak, aby pristroj stal vsemi
nozkami na podlaze.

3| Dalkoveé ovladani nefunguje

Chybéjici baterie/baterie jsou
vybity

Baterie vyménte.

Prilis velka vzdalenost ovladace
od pristroje.

Dodrzte maximalni vzdalenost
2,5m.

Motor se béhem pouzivani
zastavuje

Motor je prehfaty.

Pristroj zcela vypnéte a znovu
jej spuste po 10 minutach.

Pristroj nefunguje, jak ma.

(4]

prikazd.

Bylo vydano prili§ mnoho

Pristroj vypnéte a znovu spustte.

CiSténi a péce

Likvidace

Pozor!

Nebezpeci poskozeni! Nespravné
pouZiti vjrobku miZze vést k
poskozeni.

CiSténi vjrobku

Likvidace obalu

Obalovy materidl se sklada z recyklovatelnych
materidl. Obalovy materidl odstrafite podle jeho
oznaceni na k tomu urcenych sbémych mistech
resp. podle platnych predpis.

o Presvédcte se, Ze vyrobek neni pripojen k el. siti.

Pfistroj miiZe byt cistén vihkym teplym
hadrikem namocenym v Cisticim prostredku.
NezZ pristroj znovu zapnete, presvédcte se, ze je
kompletné suchy.

o K CiSténi v Zadném pripadé nepouzivejte
benzin, rozpoustédla anebo agresivni Cistici
prostredky.

Technickd data
Jmenovité napéti: 220-240V
Frekvence: 50 Hz
Rozsah rychlosti: Urovné 0-99
Amplituda: 0-12mm
Max. vaha cviciciho: | 150 kg

C€



Baterie ukladejte mimo dosah déti.

Baterie nikdy nerozebirejte.

Baterie mechanicky neposkozuijte.

Prazdné baterie nenabijejte.

BPRSID®

Baterie neodhazujte do ohné a drZte je mimo dosah plamen( @ zdrojd ohné.

PouZivejte pouze doporucené baterie anebo baterie stejného typul

(S i) Baterie rozdilnych typ( anebo nové a pouzité baterie spolu nepouzivejte!

Pfi vkladani baterii dbejte na spravnou polaritu.

Nikdy nezkratujte napdjeci svorky. Zabrante jejich kontaktu s kovovymi predméty.

Pokyny k likvidaci odpadu pro elektrické zbozi

o Elektrické zboZi, napr. elektrické spotfebice,
hracky, Gsporné zarovky a baterie nebo
akumuldtory, které jsou oznaceny preskrtnutym
kontejnerem, nesmi byt v Zadném pfipadé
vyhozeny do domovniho odpadu.

» Baterie a akumuldtory pouzité v pristrojich musi
byt pred likvidaci odstranény a oddélené
odevzdany.

o Elektrické zboZi bezplatné odevzdejte do
verejnych sbérnych surovin. Tak Ize vysoce
kvalitni suroviny recyklovat a odborné zlikvidovat
eventuelni skodlivé Iatky. Tim mdzZete vjznamné
prispét k ochrané Zivotniho prostredi!

» DoplAujici informace o manipulaci s
rozbitymi zZarovkami naleznete na Ei
www.kaufland.com.
[
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Pokyny pro elektrické vyrobky s bateriovym
pohonem

DodrZujte prosim pokyny vyrobce baterie!
PouZivejte pouze doporucené baterie anebo
baterie stejného typul!

Baterie rozdilnych typl anebo nové a pouzité
baterie spolu nepouzivejte!

Pfi vkladani baterii dbejte na spravnou polaritu!
Pokud vyrobek déle nepouzivate, baterie prosim
vyjméte!

Vybité baterie vyjméte z vyrobku!

Baterie, které neni mozné nabijet, nesmite
nabijet!

Vyrobek nezkratujte!

Baterie nehdzejte do ohné!

Uchovavejte mimo dosah deti!



Pokyny pro likvidaci odpadu

Baterie nevyhazujte do domovniho odpadu.
Jako spotFebitelé jste zakonné vazani pouzité
baterie vrdtit zpét. Staré baterie mizete
bezplatné odevzdat do prodejen anebo do
verejnych sbéren ve Vasi obci. Baterie obsahuiji
Skodlivé latky, které pfi neodborné likvidaci
zZatézuji Zivotni prostredi a mohou poskodit lidské

zdravi.



Prije prve uporabe

Prije prve uporabe proizvoda upoznajte se sa svim
uputama za uporabu i Sigurnosnim napomenama.
Koristite proizvod samo kako je opisano i samo za
navedena podrucja primjene. Pohranite upute za
uporabu kako bi ga kasnije po potrebi mogli
koristiti. Prilikom predaje proizvoda trecem licy,
urucite i svu dokumentaciju.

VAZINO, POHRANITI ZA BUDUCU UPORA-
BU: PAZLJIVO PROCITATI!

Objasnjenje oznaka

Opseg isporuke

1vibracijska ploca

2 ekspandiracijska remena

1 daljinski upravljac, ukljucujuci baterije
1 strujni kabel

Provjerite da li su svi dijelovi prisutni i provjerite da
li je proizvod ostecen pri transportu. Ne stavljajte
U uporabu oStecen proizvod! U slucaju oStecenja,
molimo da se obratite jednoj od Kauflandovih
poslovnica.

Sliedece signalne rijecii simboli se koriste u ovim uputama za uporabu, na proizvodu ili na

ambalazi.

Upozorenje!

A

Paznja!

O
3

Sigurnost

Ova signalna rijec oznacava opasnost sa srednjom razinom rizika koja, ukoliko
ne bude izbjegnuta, moze imati kao posljedicu smrt ili teske ozljede.

Ova signalna rijec upozorava na mogucu materijainu Stetu.

Proizvod oznacen ovim simbolom se proizvodi sukladno s primjenljivim propisima
Europskog ekonomskog podrucja.

Procitajte pazljivo sljedece sigurnosne upute prije prve uporabe proizvoda. Za sigurnu

uporabu, slijedite sve naredne sigurnosne upute.
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Pravilna uporaba

Koristite proizvod samo u svrhe za koje je predviden. Drugacije koristenje ili modifikacije na
proizvodu smatraju se nepravilnim i mogu izazvati ozlijede ili oStecenja. Za Stete koje nastanu
uslijed nepravilnog koristenja proizvodac ne snosi odgovornost. Proizvod nije namijenjen za
komercijalnu uporabu.

Sigurnost djece i osoba

A UPOZORENIE'

« Opasnost od nezgoda za djecu i malu djecu!

Nikad ne ostavljajte bez nadzora djecu pored ambalaznog materijalal Postoji opasnost od
gusenja, a djeca Cesto potcjenjuju opasnostil Opasno po Zivot i opasnost od ozljeda za
djecu i malu djecu!

« Upozorenje opasnost od ozljeda!

Uvjerite se da su svi dijelovi neoSteceni. Osteceni dijelovi mogu utjecati na sigurnost i
stabilnost.

o Opce sigurnosne upute
Prije uporabe pazite na stabilnost proizvoda. Proizvod koristite pravilno i to samo za
predvideno podrucje primjene. Svi elementi moraju se drzati podalje od otvorenog
plamena.

« Osobe koje imaju hipertenziju, bronhitis, bolest srca ili koze, dijabetes ili druge bolesti,

* Kako biste sprijecili povrede i 0Stecenje, gazenje povrsine za vjezbanje je zabranjeno.

 Nemojte stavljati svu svoju tezinu na jednu stranu; u protivnom, uredaj se moze prevrnuti.

« Ovaqj uredaj moZe koristiti samo po jedna osoba.

« Uredaj ne dodirujte viaznim rukama.

« Ovaj ureqj mogu koristiti djeca koja su starija od 14 godina, kao i 0sobe sa umanjenim
fizickim, osjetilnim ili mentalnim sposobnostima, ili nedostatkom iskustva i znanja, ako su
pod nadzorom ili su upucene u bezbjedno koristenje ureaja i razumiju opasnosti koje iz
toga mogu proisteci.

» (iScenje i odrzavanie od strane korisnika ne smiju obavljati djeca, ukoliko nisu pod
nadzorom.

» Djeca se ne mogu igrati s aparatom. Stoga djeca trebaju biti nadgledana kako bi se
osiguralo da se ne igraju s aparatom

« Cuvanje i odrzavanje korisnika ne smiju vrsiti djeca bez nadzora
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Sigurnosne upute
« OPASNO ZA ZIVOT! Baterije se mogu progutati §to moze biti opasno za zivot.
Ako je baterija progutana odmah potrazite lijecnicku pomoc.

« Ovaj uredaj ne smiju koristiti osobe (ukljucujucii djecu) s ogranicenim fizickim,
osjetilnim ili mentalnim sposobnostima'i / ili osobe s nedovoljno iskustva i/ ili
nedovoljno znanja osim ako se nalaze u prisutnosti osobe koja je zaduzena za
njihovu sigurnost ili ih je ta osoba poducila kako se proizvod koristi.

« Nikada ne izlazite proizvod visokim temperaturama i vlazi jer bi se mogao oStetiti.

Upute za uporabu
Shematski pregled proizvoda

Gornji poklopac Povrsina treninga

Osnovno

\

Transportni kotaci ~ Srednja pokrivenost  Prikljucak struje i prekidac Noga
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Vrijeme+
Prikaz vremena
Vrijeme

TIME/PRO
[}
|

SN
POWER PRG MODE

Ukljucivanje

Upravljanje preko funkcijskih tipki na
uredaju

Programski nacin

Pritisnite prekidaC napajanja na uredaju (pored
konektora napajanja) na polozaj "I, da biste
ukljucili uredaj i na polozaj "0", da biste iskljucili

ureda.

POWER = Pritisnite ovu tipku, da biste prebacili
uredaj u stanje pripravnosti. Tek tada mozete
poceti s rucnim ili automatskim treningom.
Ponovnim pritiskom tipke se doticni program
odnosno rucni odabir brise

START = Pritisnite gumb za pocetak vjezbanja.
Imajte na umu da prekida¢ napajanja na uredaju
mora biti ukljucen prije pocetka vjezbanja.

STOP = Pritisnite gumb, da biste zaustavili
vjezbanje. Imajte na umu da prekidac napajanja
na uredaju mora biti ukljucen prije pocetka
viezbanja ili iskljucen nakon zavrsetka vjezbanja,
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displej rychlosti

Prikaz prijamnika

Brzina

Brzina+

START

Start Stop

SPEED = Povecajte (+) ili smanjite (-) brzinu
pritiskom na ove tipke jednom ili nekoliko puta.
Ove tipke se mogu koristiti samo kod ru¢nog
vjezbanja, ne kod automatskog programa.

TIME = Povecanje (+) ili skracivanje (-) vremena
pritiskom na ove tipke jednom ili vise puta. Pazite
na to, da se ne prekoraci maksimalno vrijeme od
10 minuta. Ove tipke se mogu koristiti samo kod
runog vjezbanja, ne kod automatskog programa.

PRG. MODE = Odabir automatskih programa
(P0-P9). Pritisnite na tipku tako dugo, dok se na
zaslonu ne pojavi Zeljeni programski broj. Za
prikazivanje programa pritisnite START.



Upravljanje putem daljinskog upravl-
jaca

Dopusten raspon prijema
daljinskog upravijaca iznosi
25 m. Infracrveno svjetlo
daljinskog upravijaca

mora biti poravnano s
infracrvenim prijemnikom na uredaju.

Imajte na umu da prije koriStenja daljinskog
upravljaca najprije treba ukljuciti prekidac
napajanja i pritisnuti POWERgumb.

ON/QFF = Pritisnite gumb za pokretanje ili
zaustavljanje vjezbanja. Imajte na umu da
prekidac napajanja na uredaju mora biti ukljucen
prije pocetka vjezbanja odnosno isklju¢en nakon
zavrsetka viezbanja,

SPEED = Povecajte (+) il smanjite (-) brzinu
pritiskom na ove tipke jednom ili nekoliko puta.
Ove tipke se mogu koristiti samo kod rucnog
vjezbanja, ne kod automatskog programa.

T+ /T- = Povecanje (+) ili skracivane (-) vremena
pritiskom na ove tipke jednom ili viSe puta. Pazite
na to, da se ne prekoraci maksimalno vrijeme od
10 minuta. Ove tipke se mogu koristiti samo kod
runog vjezbanja, ne kod automatskog programa.

Low / Mid / High = Mozete odabrati unaprijed
odredenu brzinu pritiskom na gumb ( Low = 30 /
Mid = 60 / High = 99). Ove tipke se mogu koristiti
samo kod rucnog vjezbanja, ne kod automatskog
programa.

P0-3/P4-6 / P7-9 = Odabir automatskih
programa. Pritisnite odgovarajucu tipku esce za
odabir Zeljenog programa (npr. pritisnite 2x P4-6
za ulazak u program 5). Za prikazivanje programa
pritisnite ON/OFF

P = Odabir automatskih programa. Pritisnite na
tipku tako dugo, dok se na zaslonu ne pojavi
Zeljeni programski broj. Za prikazivanje programa
pritisnite ON/OFF.

Pregled programa
Svaki program traje 10 minuta, pri Cemu se brzina mijenja tijekom vremena kako slijedi:
10min| 9min | 8min| 7min| 6min| 5min| 4min| 3min | 2min| 1min

PO 15 15 30 30 45 45 60 60 75 75
P1 5 5 10 10 20 20 25 25 30 30
P2 5 5 10 10 15 15 20 20 25 25
P3 25 25 45 70 Q0 70 40 30 15 5
P4 25 25 25 25 25 25 25 25 25 50
P5 15 15 35 35 20 20 40 40 25 25
P6 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50
P7 5 5 15 15 10 10 20 20 15 15
P8 70 70 70 70 70 70 70 70 70 25
P9 35 35 40 45 50 55 60 65 70 75
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STAVOVI ZA VIEZBANJE DIJELOVA

TIJELA

Stav za vjezbanie cijelog tijela:

Stanite na povrsinu za
vjezbanie, sa stopalima
razmaknutim u Sirini
ramenda.

Stav za Cucnjeve:
Stanite na povrsinu za
vjezbanje, sa stopalima
razmaknutim u Sirini r
amend, dok radite
cucnjeve.

Vjezbanje gornjeg dijela
tijela:

Stavite Sake na povrsinu
za vjezbanje, razmaknute
u Sirini ramena, dok se
oslanjate na koljena.

Vjezbanje donjeg dijela
nogu:

Postavite donji dio nogu

na povrsinu za vjezbanje,
sa Sakama postavljenim

na tlo iza vas radi podrske.
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Vjezbanje ruku:

Sa stopalima postavljenim
u Sirini ramend, savijte seu
struku i ispruzite ruke kako
biste ih poloZili na povrsinu
za vjezbanje.

Stajanje na jednu nogu:
Stavite jedno stopalo na
povrsinu za vjezbanje i
stojite opusteno i pravo.

Sjedeci stav:

Sigurno sjedite na povrsini
za vjezbanje sa
prekrstenim nogama.

Sjedeci stav II:

Stavite stopala na povrsinu
za vjezbanje dok sjedite

na stolici.

Premjestanje

I
g
4
4

Uhvatite proizvod za rub nasuprot kotaca i drzite
ga pod uglom od 45 stupnjeva.Tada se moze

kotrljati po potrebi.




ReSeni problémii
Funkcijska smetnja Moguci razlog Rjesenje

1| Rasvjeta je iskljucena. Prilagodnik za napajanje nile | ponovo ukljudite
pravilno priklju¢en na uredaj
Prekldgc.ngpgjoﬂjo uredajo Prijedite na poloZaj "I".
u polozaju "0

2| Buka . _— Naravnajte vijke nogu tako
Jedna od gulmenlh stopica nije da uredaj stoji sa svim
izravno na tlu. nogama na tlu.

3| Daljinski upravija ne radi Nema baterije/baterija nije Zamijenite bateriju.

) pravi ’ prazna
) Odrzavajte maksimalnu
Predaleko od proizvoda. udaljenost od 2,5 m.
Motor se zaustavlja tijekom i Uredaj potpuno iskljucite i
4 uporabe Motor se pregrije. ponovno pokrenite nakon 10
minuta.

5 | Ne djeluje, kako je predvideno. | Ostalo je pohranjeno previse Iskljucite i ponovno pokrenite.

naredbi.
CiScenje i njega Odlaganje
Oprez! Odlaganje ambalaze

Opasnost od ostecenja! Nestrucno
rukovanje proizvodom moze dovesti
do oStecenja.

Cicenje proizvoda

o Provijerite je linapajanje iskljuceno. Uredaj se
moze Cistiti krpom navlaZzenom toplom vodom i
deterdZentom. Provjerite je li uredaj potpuno
suh prije ponovnog ukljucivanja.

» Za Ciscenje niu kom slucaju ne koristite benzin,
otapala ili agresivna sredstva za Ciscenje.

Ambalaza proizvoda sastoji se od materijala koji
se mogu reciklirati. OdloZite ambalazne materijale
u skladu sa njihovim oznakama na javnim
mijestima sakupljanja, odnosno u skladu sa
specifikacijama specificnim za pojedinu zemlju.

Tehnicki podaci
Nazivni napon: 220-240V
Frekvendij: 50 Hz
Opseg brzina: 0-99razina
Amplituda: 0-12mm
Maks. opterecenje: 150 kg

C€
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Baterije Cuvajte van dohvata djece.

Nikada ne rastavljajte baterije.

kontakta metalnim predmetima.
Nemojte ponovno puniti baterije.

Baterije ne bacajte u vatru i drzite ih dalje od plamenova i izvora paljenja.
Koristite samo preporucene baterije ili ekvivalentne tipove baterija!

Ne koristiti zajedno nejednake tipove baterija ili nove i rabljene baterije!

Vodite racuna o ispravnom polaritetu prilikom postavljanja baterija.
Nemojte ostecivati baterije mehanickim putem.

Nikada ne kratko spajajte kontakte za napajanje. Izbjegavanje dodirivanje

Upute za odlaganje elektricnih proizvoda u o
tpad

27

Elektricni proizvod, npr. elektricni uredaji, igracke,
Stedljive Zarulje i baterije ili punjive baterije
oznacene s prekrizenim spremnikom za skupljanje
otpada s kotacima ne smiju se nikad odlagati kao
nerazvrstani komunalni otpad iz domacinstva.
Baterije i punjive baterije ugradene u uredajima
moraju biti uklonjene prije odlaganja i moraju se
odloZiti odvojeno.

Elektricne proizvode predajte besplatno u javni
sabirni centar. Na taj nacin se visokokvalitetne
sirovine mogu reciklirati, @ moguce Stetne tvari
zbrinuti na odgovarajui nacin. Tako mozete

dati vazan doprinos zastiti okolisal

Dodatne informacije o postupanju sa slomljenim
Stedljivim Zaruljama naci Cete na www .kau
fland.com.

Upute za elektro aparate s baterijskim

napajanjem

o Vodite racuna o uputama proizvodaca baterija!

o Koristite samo preporucene baterije ili
ekvivalentne tipove baterija!

o Ne koristiti zajedno nejednake tipove baterija ili
nove i rabljene baterije!

o Pripostavljanju baterija paziti na polaritet!

o Ukoliko se proizvod ne koristi dulje vrijeme,

izvaditi baterije!

Prazne baterije izvaditi iz proizvoda!

Ne puniti baterije koje se ne smiju puniti!

Ne kratkospajati kontakte!

Baterije ne bacati u vatru!

Cuvatiizvan dohvata djece!



Upute za odlaganje

Baterije ne pripadaju kucnom otpadu. Kao
potrosac ste po zakonu obvezni da istrosene
baterije vratite na odgovarajuce mjesto. Dotrajale
baterije mozete predati na mjestima gdje se
prodaju baterije ili na javnim sabirnim mjestima.

Baterije sadrzavaju Stetne tvari koje u slucaju
nepravilnog odlaganja mogu Stetiti okolidu i

zdravlju ljudi. E
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Przed pierwszym uzyciem

Przed zastosowaniem produktu nalezy zapoznac
sie ze wszystkimi wskazowkami dotyczqeymi
uzytkowania i bezpieczenstwa.

Produkt ten mozna uzywac wytgcznie w sposob
opisany w niniejszej instrukdji i zgodny z
przeznaczeniem. Ninigjszq instrukcje obstugi
nalezy zachowac na przysztos¢. Przekazujgc
produkt osobie trzeciej nalezy zatgczyC instrukcje
obstugi.

WAZNE, ZACHOWA) NA PRZYSZEOSC:
DOKLADNIE PRZECZYTAJ!

Wyjasnienie symboli

Zawartosc

1 platforma wibracyjna

2 ekspandery

1 pilot zdalnego sterowania z bateriami
1kabel zasilgjgcy

Sprawdz czy nie brakuje zadnej z czesci oraz czy

produkt nie zostat uszkodzony podczas transpor-
tu. Uszkodzony produkt nie nadaije sie do uzytku!
W przypadku wadliwego produktu nalezy zwrécic
sie do serwisu sieci Kaufland.

Ponizsze stowa sygnaty i symbole znajdujg sie w instrukcji uzytkowania, na produkcie lub na

opakowaniu.

Aﬁ Ostrzezenie!
To stowo sygnat wskazuje na niebezpieczenstwo o umiarkowanym poziomie

powaznych obrazen.

ryzyka, ktore, jesli sie go nie uniknie, moze doprowadzi¢ do Smierci lub

@ Uwaga!
To stowo sygnat ostrzega przed mozliwym uszkodzeniem mienia.

e

Gospodarczego.

Produkty oznakowane tym symbolem sq zgodne ze wszystkimi obowigzujgcymi
zasadami wspolnotowymi Europejskiego Obszaru

Bezpieczefstwo

Przed pierwszym zastosowaniem produktu nalezy doktadnie przeczytac zatgczong instrukcje
obstugi. Aby zagwarantowac bezpieczne uzytkowanie konieczne jest

przestrzeganie nastepujgcych wskazowek.
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Wiasciwe zastosowanie

Produkt powinien stuzyC wytgcznie do okreslonego celu. Inne zastosowania lub modyfikacje

produktu nie sq uznawane za wiasciwe i mogq prowadzic do obrazen ciata lub innych szkod.

Producent nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody wynikte z niewtasciwego uzytkowania
produktu. Produkt nie jest przeznaczony do uzytku komercyjnego.

Bezpieczenstwo dzieci i innych osob

A OstrzezemeI

o Zagrozenie wypadkowe dla dzieci i niemowlgt!

Opakowaniem produktu nie mogq w zadnym wypadku bawic sie dzieci! Dzieci nie sq
Swiadome istniejgcych zagrozen w tym niebezpieczenstwa uduszenia. Istnieje zatem
ryzyko utraty zycia w przypadku dzieci i niemowlgt!

« Uwaga, niebezpieczenstwo uszkodzenia ciata!

Upewnic sie, ze wszystkie czesci sq nieuszkodzone. Uszkodzone czesci mogg miec
negatywny wptyw na bezpieczenstwo i stabilnosc.

« 0golne wskazowki bezpieczefstwa uzytkowania
Podczas uzytkowania produktu nalezy pamietac o stabilnosci produktu. Produkt nalezy
uzywac wiasciwie i tylko do przeznaczonego dla niego celu. Wszystkie elementy nalezy
trzymac z dala od otwartego ognia.

« Osoby z nadcisnieniem, zapaleniem oskrzeli, chorobg serca lub skory, cukrzycg lub innymi
chorobami oraz kobiety w cigzy powinny przed uzyciem produktu skonsultowac sie z
lekarzem.

« Aby unikngc ryzyka kontuzji, po platformie nie wolno chodzi¢ ani skakac.

« Nie przenos ciezaru ciata na jedng strone, aby nie doszto do przecigzenia i wywrdcenia
urzqdzenia.

« Na platformie moze znajdowac sie tylko jedna osoba.

« Nie dotykaj urzqdzenia mokrymi rekoma.

o Produkt ten moze byc uzywany przez dzieci od 14 roku zycia lub przez osoby o
ograniczonej sprawnosci fizycznej, sesorycznej lub umystowej lub nieposiadajgce
stosownego doswiadczenia i/lub wiedzy, jezeli sq one nadzorowane przez osobe
odpowiedzialng za ich bezpieczenstwo i rozumiejg zagrozenia wynikajgce z
nieprawidtowego korzystania z produktu.

» Produkt nie moze byc czyszczony lub konserwowany przez dzieci bez odpowiedniego
nadzoru.
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« Dzieci nie powinny bawic sie tym urzqdzeniem. Dlatego tez dzieci powinny byc zawsze
nadzorowane tak, aby zapewnic, zeby nie bawity sie urzqgdzeniem.
o (zyszczenie i konserwacja biezgca nie moze byc dokonywana przez dzieci bez nadzoru.

Wskazowki dotyczqce bezpieczenstwa

Aﬁ o ZAGROZENIE ZYCIA! Ewentualne potkniecie baterii moze zagrazaé zyciul W
przypadku potkniecia baterii natychmiast skontaktowac sie z lekarzem.

o Urzqdzenie nie jest przeznaczone dla 0sob - w tym dzieci - 0 ograniczonej
sprawnosci fizycznej, sensorycznej lub umystowej, ani tez 0sob nieposiadajgcych
wystarczajgcego doswiadczenia i / lub wiedzy, chyba ze sg one nadzorowane przez
osobe odpowiadajqcq za ich bezpieczenstwo lub zostang pouczone na temat
obstugi urzgdzenia.

« Produkt nie powinien by¢ poddawany dziataniu wysokich temperatur, ani tez
dziataniu wilgoci, gdyz mogq one go uszkodzic.

Instrukcja obstugi
Budowa produktu

Gorna ostona Powierzchnia treningowa

Baza

\

Rolki transportowe  Rolki transportowe Ztqcze sieciowe i w(yftgcznik  Nozka
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Czas+

Wskaznik predkosci

Wskaznik czast  Wskaznik odbiornika

Czas-

Predkosc-
Predkosc+

TIME/PRO
[ ]

()

REMOTE  ~

Wigcznik Tryb automatyczny

Sterowanie za pomocq przyciskow
funkcyjnych na urzgdzeniu

Przefqcz wiyftqcznik na urzgdzeniu (obok ztgcza
sieciowego) na pozycje I, aby wigczy¢ urzqdzenie
wzglednie na pozycje 0", aby je wytgczyc.

POWER = Nacisnij ten przycisk, aby przetgczy¢
urzgdzenie w tryb gotowosci. Dopiero po tym
mozna rozpoczgc trening w trybie recznym lub
automatycznym. Ponowne nacisniecie tego
przycisku kasuje wybrany program wzglednie tryb
reczny.

START = Nacisnij ten przycisk, aby rozpoczqc
trening. Pamietaj, ze przed rozpoczeciem treningu
nalezy nacisnq¢ w(y)tgcznik na urzqdzeniu.

STOP = Nacisnij ten przycisk, aby przerwac
trening. Pamietaj, ze przed rozpoczeciem lub po
zakonczeniu treningu nalezy nacisng¢ wiytgcznik
na urzqdzeniu, aby wigczy¢ wzglednie wytgczy¢
urzqdzenie.

Start Stop

SPEED = Zwieksz (+) lub zmniejsz (-) predkos,
naciskajqc te przyciski jeden Iub kilka razy.
Przyciski te sq aktywne tylko w trybie recznym, co
0znacza, ze w trybie automatycznym nie dziatajg.

TIME = Wydtuz (+) lub skrdc (-) czas, naciskajqc te
przyciski jeden lub kilka razy. Pamietaj, ze nie
mozna przekroczy¢ maksymalnego czasu,
wynoszgcego 10 minut. Przyciski te sg aktywne
tylko w trybie recznym, co oznacza, Ze w trybie
automatycznym nie dziatajq.

PRG. MODE = Przycisk umozliwicjgcy wybor
jednego z programow (P0-P9) w trybie
automatycznym. Naciskaj ten przycisk tak dtugo,
az na wyswietlaczu pojawi Sie wybrany numer
programu. Aby rozpoczq€ realizacje wybranego
programu, nacisnij START.
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Sterowanie za pomocq pilota

Zasieg pilota zdalnego
sterowania wynosi 25 m.
Nadajnik podczerwieni w
pilocie musi by¢ skierowany
na odbiornik podczerwieni
W urzgdzeniu.

Pamietaj, aby przed uzyciem pilota zdalnego
sterowania najpierw nacisng¢ w(y)tgcznik i przycisk
POWER.

ON/QFF = Nacisnij ten przycisk, aby rozpoczqc lub
przerwac trening. Pamietaj, ze przed
rozpoczeciem lub po zakonczeniu treningu nalezy
nacisng¢ w(yfqcznik na urzgdzeniu, aby wigczyc
wzglednie wylqczyC urzqdzenie.

S+/S- = Zwieksz (+) lub zmniejsz (-) predkosc,
naciskajqc te przyciski jeden Iub kilka razy.
Przyciski te sg aktywne tylko w trybie recznym, co
o0znacza, ze w trybie automatycznym nie dziatajg.

T+/T- = Wydtuz (+) lub skroc (-) czas, naciskajgc
te przyciski jeden lub kilka razy. Pamietaj, ze nie
mozna przekroczy¢ maksymalnego czasu,
wynoszqgcego 10 minut. Przyciski te sq aktywne
tylko w trybie recznym, co oznacza, ze w trybie
automatycznym nie dziatajq.

Low / Mid / High = Naciskajqc te przyciski, mozesz
wybrac ustawiong wczesniej predkosc ( Low = 30
/ Mid = 60 / High = 99). Przyciski te sq aktywne
tylko w trybie recznym, co oznacza, ze w trybie
automatycznym nie dziatajq.

P0-3/ P4-6 / P7-9 = Przyciski wyboru programow
w trybie automatycznym. Aby wybrac dany
program, kilkakrotnie nacisnij odpowiedni przycisk
(np. aby wybrac program 5, nalezy 2x nacisng¢
P4-6). Aby rozpoczqc realizacje wybranego
programu, nacisnij ON/OFF.

P = Przycisk umozliwiajgcy wybor jednego z
programow w trybie automatycznym. Naciskaj
ten przycisk tak diugo, az na wyswietlaczu pojawi
sie wybrany numer programu. Aby rozpoczqc
realizacje wybranego programu, nacisnij ON/OFF.

Przeglqd programow
Kazdy program trwa 10 minut, a predkoS¢ zmienia sie wraz z uptywem czasu w nastepujgcy sposob:
10min| 9min| 8min| 7min | 6min| 5min| 4min| 3min| 2min | 1min

PO 15 15 30 | 30 | 45| 45| 60 | 60 | 75 | 75
P1 5 5 10 10 20 | 20 | 25 | 25 | 30 | 30
P2 5 5 10 10 15 15 20 | 20 | 25 | 25
P3 | 25 | 25 | 45| 70 | 90 | 70 | 40 | 30 15 5
P4 | 25 | 256 | 256 | 25| 26| 25 | 25| 25 | 25 | 50
P5 15 15 35 35 20 20 40 40 25 25
P6 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50
P7 5 5 15 15 10 10 20 20 15 15
P8 | 70 701 70 [ 70 | 70 | 70 | 70 70 70 | 25
P9 35 35 40 45 50 55 60 65 70 75
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POZYCJE TRENINGOWE

Trening catego ciata:
Stan na platformie, nogi
rozstawione na szerokos¢
ramion.

Przysiady:

Stan na platformie, nogi
rozstawione na szerokosc
ramion, ugiete w kolanach.

Trening gornych partii
ciata:

Trening dolnych partii
nog:

Usiqdz przed platformg,
oprzyj nogi tydkami na
platformie, podpierajqc
sie z tytu rekami dla
rownowagi.

Ukleknij przed platformg,
dtonie rozstawione na
szerokoSc ramion oprzyj
na platformie.

Trening ramion:

Stojqc przed platformg na
nogach rozstawionych na
szerokoSc ramion, pochyl
sie do przodu i
rozprostowujgc ramiona,
oprzyj dfonie na platformie.

Pozycja na jednej nodze:
Stojqc przed platformg,
oprzyj jedng noge na
platformie; stoj prosto,
nie napinaj miesni.

Pozycja na siedzqco:
Usigdz bezpiecznie na
platformie ze
skrzyzowanymi nogami.

Pozycja na siedzqco II:
Siedzqc przed platformg
na krzesle, oprzyj nogi na
platformie.

Sposob transportowania

I
g
4
4

Trzymajgc produkt za krawedz znajdujgcg sie

PO przeciwnej stronie rolki transportowej, unie$

go pod kgtem ok. 45 stopni. W tej pozycji
platforma daje sie tatwo przemieszcza¢ w wybrane

miejsce.
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Rozwigzywanie problemow.

Usterka

Mozliwa przyczyna

Rozwigzanie

1| Oswietlenie jest wytgczone

Zasilacz jest zle podtgczony
do urzgdzenia.

Ponownie podtqczy¢ zasilacz.

W(y)tgcznik na urzgdzeniu
na pozycji ,0".

|u

Przetqczy¢ na pozycje ,

2| Nietypowe odgtosy

Jedna z nozek nie ma kontaktu
z podtogq.

Wyregulowa¢ ndzki tak, aby
urzgdzenie stato wszystkimi
nozkami na podtodze.

3 | Pilot zdalnego sterowania
nie dziata.

Brak baterii / wyczerpane
baterie.

Wymieni¢ baterie.

Zbyt duza odlegtosc od
produktu.

Zachowa¢ maksymaing
odlegtos¢ wynoszgcg 2,5 m.

Silnik zatrzymuije sie podczas
4 uzywanid.

Przegrzany silnik.

Catkowicie wytgczyc urzgdzenie
i odczekac 10 minut przed
ponownym zatgczeniem.

5 | Urzgdzenie nie dziata zgodnie
z planem.

Wydano zbyt wiele polecen.

Wytqczyc i ponownie wigczyc.

Czyszczenie i konserwacja

Utylizacja

Uwaga!

Niebezpieczenstwo uszkodzenia!
Niewtasciwe obchodzenie sie z
produktem moze prowadzi¢ do jego

uszkodzenia.

Czyszczenie produktu

Utylizacja opakowania

Opakowanie produktu wykonane jest z
materiatow podlegajgcych recyklingowi. Materiaty
opakowaniowe nalezy utylizowac zgodnie z ich
oznakowaniem w publicznych punktach odbioru

odpaddw lub zgodnie z wytycznymi
obowigzujgcymi w danym kraju.

e Upewnij sie, czy produkt jest odtgczony od
zrodta zasilania. Urzgdzenie mozna czyscic
szmatkg zwilzong cieptg wodq z dodatkiem
detergentu. Przed ponownym wigczeniem
Upewnij sie, czy urzgdzenie jest catkowicie

suche.

» Do czyszczenia nie wolno uzywac benzyny,

Dane techniczne
Napiecie znamionowe: | 220-240V
Czestotliwosc: 50 Hz
Zakres predkosci: poziom 0-99
Amplituda: 0-12mm
Maks. obcigzenie: 150 kg

rozpuszczalnikow lub innych silnych Srodkdw

czyszezqeych.

35

C€




(3

A (®)

O

BRI

Nie wolno wrzucac baterii do ognia, nalezy trzymac je z dala od ptomieni i zrodet
zaptonu.

Nalezy stosowac tylko zalecane baterie lub baterie tego samego typu!
Nie wolno stosowac jednoczesnie baterii roznych typow Iub baterii starych i

nowych!
Baterie nalezy przechowywac z dala od dzieci.

Nigdy nie nalezy demontowac baterii.

Podczas wktadania baterii nalezy zachowac prawidtowq polaryzacje.

Nie wolno niszczy¢ baterii mechanicznie.

Nie wolno zwierac stykow zasilania. Nie mogq one mie¢ rowniez kontaktu z

metalowymi przedmiotami,
Nie wolno prébowac tadowac roztadowanych baterii.

Wskazowki dotyczqce utylizacji dla artykutow o Sprzet elektryczny i elektroniczny moze zawierac
elektrycznych substancje szkodliwe. Nieprawidtowe

obchodzenie sie lub uszkodzenie tych sprzetow

Artykuty elektryczne, np. urzgdzenia elektryczne, moze doprowadzi¢ przy dalszej utylizacji do

zabawki, zarowki energooszczedne oraz baterie uszkodzenia zdrowia lub zanieczyszczenia
wzglednie akumulatory, ktore oznaczone sq Srodowiska. Urzqdzenia elektryczne mozna oddac
przekreSlonym pojemnikiem na Smieci, w zadnym bezptatnie w publicznych miejscach zbiorki. Dzigki
wypadku nie mogq by¢ wyrzucane do Smieci temu surowce o duzej wartosci mogq zostac
komunalnych. odzyskane, a zawarte ewentualnie substancje
Znajdujqce sie w urzgdzeniach baterie i szkodliwe zostang poddane fachowej utylizacji. W
akumulatory muszq by¢ wyjete i oddzielnie ten sposob bedziecie mieli Panstwo wazny udziat w
przekazane do miejsc zbiorki. ochronie Srodowiska

Prosze zwracac zuzyty sprzet elektryczny i o Wskazowki uzupetniajgce dotyczqce obchodzenia
elektroniczny w taki sposob, aby nie wptywato to sie z peknietymi zarowkami energooszczednymi
ujemnie na jego dalsze wykorzystanie lub znajdujg sie na stronie www.kaufland.com.
utylizacje.
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Wskazowki dotyczqce zasilanych bateriami

artykutow elektrycznych

« Prosimy o przestrzeganie wskazowek
producenta bateril

 Nalezy stosowac tylko zalecane baterie lub
baterie tego samego typu!

« Nie wolno stosowac jednoczesnie baterii
roznych typow lub baterii starych i nowych!

o Przy wktadaniu baterii zwroci¢ uwage na
wiasciwg polaryzacje!

o W przypadku diuzszego nieuzywania produktu
wyjqc baterie!

» Wyczerpane baterie wyjqc z produktu!

« Nie wolno tadowac baterii, ktore nie sq do tego
przewidziane!

 Nie zwieraC przytqczy!

« Baterii nie wrzucac do ognid!

o Przechowywac w miejscu niedostepnym dla
dzieci!

Wskazowki dotyczqce utylizacji

Baterii nie wolno wyrzucac do Smieci gospodarst-
wa domowego. Jako konsument jestescie Panstwo
prawnie zobowigzani do zwrotu zuzytych baterii.
Zuzyte baterie odda¢ mozna bezptatnie w
miejscach sprzedazy lub w publicznych miejscach
ich zbiorki w Panstwa gminie. Baterie zawierajg
szkodliwe substancje, ktore w przypadku
niewtasciwej utylizacji mogq obcigzy¢ Srodowisko
naturalne i mogg mie¢ negatywny wptyw na

ludzkie zdrowie. .
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inainte de prima utilizare

Inainte de utilizare trebuie s va familiarizati cu
toate indicatiile de utilizare si de siguranta.
Utilizati produsul doar asa cum este descris i
conform destinatiei. Pastrati instructiunile pentru
referintd ulterioard. In cazulin care dati acest
produs unei alte persoane, trebuie safi remiteti si
aceste instructiuni.

IMPORTANT, PASTRARE PENTRU
REFERINTA ULTERIOARA: CITITI CU
ATENTIE!

Explicarea simbolurilor

Pachetul de livrare

1 aparat fitness cu vibratie
2 curele de extensie

1 telecomanda cu baterii

1 cablul de alimentare

Verificati dacd toate piesele sunt prezente si
verificati daca produsul a suferit daune de
transport. Nu puneti un produs deteriorat in
functiune! In caz de daund, adresati-va unei filiale
Kaufland.

Urmatoarele cuvinte-semnal si simboluri sunt utilizate in acest manual de utilizare, pe produs

si pe ambalaj.

Aﬁ Avertizare!
| Acest cuv@nt semnal indicd un pericol de grad mediu de risc, care, dacG nu este

evitat, poate cauza decesul sau vatamari grave.

@ Atentie!
Acest cuvant semnal avertizeaza asupra posibilelor prejudicii materiale.

e

Produsele care au pe etichetd aceastd pictograma sunt conforme cu toate
normele comunitare aplicabile ale Comunitdtii Europene.

Securitatea

Cititi indicatiile de securitate urmdtoare cu atentie inainte de a utiliza produsul pentru prima
data. Pentru o utilizare sigurd respectati urmatoarele indicatji de securitate.
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Utilizarea conform destinatiei

Utilizati produsul doar conform destinatiei. O altd utilizare sau modificdrile asupra produsului
sunt neconforme si pot duce la accidentdri i la deteriordri. Pentru utilizarea care nu
corespunde destinatiei obiectului, producdtorul nu preia niciun fel de garantie. Produsul nu
este destinat pentru utilizarea comerciald.

Securitatea copiilor si a persoanelor

A Avertlzure'

« Pericol de accidentare pentru sugari si copii!

Nu Idsati niciodata copiii nesupravegheati impreund cu materialele de ambalare! Pericol
de sufocare, copiii subestimeazd adeseori pericolele! Pericol de accidentare i deces
pentru sugari si copil

* Atentie pericol de accidentare!

Asigurati- va cd toate piesele sunt nedeteriorate. Piesele deteriorate pot influenta
siguranta i stabilitatea.

« Indicatii generale de siguranta
inainte de utilizarea produsului trebuie sa aveti in vedere o stabilitate bund. Utilizatj
produsul corespunzdtor in domeniul de utilizare prevazut. Mentineti toate piesele departe
de focul deschis.

» Persoanele ce suferd de hipertensiune, bronsitd, boli de inimd sau piele, diabet sau alte
boli, femeile insdrcinate ar trebui sa consulte un medic inainte de a utiliza produsul.

» Pentru a evita vatamdrile si deteriordrile, calcarea apdsatd pe suprafata este interzisa.

« Nu puneti toate greutatea dvs. pe o singurd parte; in caz contrar produsul se poate
rdsturna.

o Este permisa utilizarea produsului de numai o singurd persoand simultan.

o Nu atingeti produsul cu mainile ude.

« Acest aparat poate sa fie utilizat de copiii cu varsta de peste 14 ani si de persoanele cu
abilita si fizice, senzoriale sau mentale reduse sau lipsite de experientd si de cunostinte,
daca sunt supravegheate sau daca au fost instruite cu privire la utilizarea sigurd a
aparatului si au inteles pericolele ce rezulta din aceasta.

o Curdtarea siintretinerea intrd in responsabilitatea utilizatorului, nu trebuie efectuatd de
copii nesupravegheati.

« Copiii nu se juca cu aparatul. Prin urmare, copii ar trebui sd fie supravegheate pentru a se
asigura ca nu Se joaca cu aparatul

o Curdtarea si utilizator de intretinere nu se efectueaza de cdtre copii fard supraveghere
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Indicatii de siguranta

ﬁ  PERICOL DE MOARTE! Bateriile pot fiinghitite, ceea ce poate reprezenta un
pericol de moarte. Solicitati imediat ajutorul medicului atunci cGnd, a fost inghititd

0 baterie.

senzoriale sau psihice limitate sau cu lipsa de experientd sau cunostinte doar dacg,
sunt supravegheate de cdtre o persoand responsabild de siguranta acestora sau
au primit instructiuni de folosire a produsului.

o Nu expuneti niciodatd produsul temperaturilor mari si umiditatii, in caz contrar
produsul se poate deteriora.

Instructiuni de utilizare
Instructiuni de utilizare

Capacul superior Suprafata de antrenare

Baza

\

Rolele de transport  Capacul central Conexiune si comutator Picior de sustinere
deretea
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Afisajul orei

Timp-

TIME/PRO
5
£

(©)

N s
POWER PRG MODE

Pornire

Comanda prin intermediul tastelor
functionale ale aparatului

Afisajul receptorului

Modul de program

Apdsati comutatorul de retea de pe aparat (IGngd
conexiunea de alimentare) in pozitia ,I" pentru a
porni aparatul si pe pozitia 0" pentru a opri
aparatul.

POWER (PUTERE) = ApGsati acest buton, pentru a
comuta aparatul in modul de disponibilitate. Abia
dupd aceeq este posibil sa incepeti cu antrena-
mentul manual sau automat. Apasand incd o datd
butonul, stergeti selectia manuald respectiv
selectia de program.

START = Apasati butonul pentru a incepe
antrenamentul. Aveti in vedere cd intrerupdtorul
de retea trebuie s fie conectat inainte de
inceperea antrenamentului.

STOP = Apasati butonul pentru a incheia
antrenamentul. Aveti in vedere cd intrerupdtorul

4

Afisajul vitezei

Viteza-
Viteza+

Start Stop

de retea trebuie s fie conectat inainte de
inceperea antrenamentului, respectiv deconectat
dupd aceasta.

SPEED (VITEZA) = Cresteti (+) sau reduceti (-)
viteza prin apdsarea o datd sau de mai multe oria
tastelor. Aceste taste pot sd fie utilizate numaila
antrenamentele manuale, nu si la programul
automat.

TIME (TIMPUL) = Cresteti (+) sau reduceti (-)
timpul prin apdsarea o datd sau de mai multe ori
a tastelor. Aveti in vedere sa nu depdsiti timpul
maxim de 10 minute. Aceste taste pot sa fie
utilizate numai la antrenamentele manuale, nu si
la programul automat.

PRG. MODE (MOD PROGRAM) = Selectarea
programelor automate (P0-P9). Apdsati butonul
atdta timp, pand ce numdrul de program dorit
apare pe ecran. Pentru a executa programul,
apdsati pe START.



Comanda prin intermediul telecomenzii

Domeniur de receptie
admisibil al telecomenzii este
de 25 m. Lumina infrarosie

a telecomenzii trebuie sa fie
orientatd catre receptorul
infrarosu de pe aparat.

Avetiin vedere cd la utilizarea telecomenzii
trebuie apdsat maiintdi comutatorul de alimenta-
re si butonul POWER.

ON/QFF = Apdsati butonul pentru a‘incepe,
respectiv incheia antrenamentul. Aveti in vedere
cGintrerupGtorul de retea trebuie s fie conectat
inainte de inceperea antrenamentului, respectiv
deconectat dupd aceasta, precum si

S+ /S- = Cresteti (+) sau reduceti (-) viteza prin
apdsarea o datd sau de mai multe ori a tastelor.
Aceste taste pot s fie utilizate numaila
antrenamentele manuale, nu si la programul
automat.

Imaginea de ansamblu a programului

T+ /T-= Cresteti (+) sau reduceti (-) timpul prin
apdsarea o datd sau de mai multe ori a tastelor.
Avetiin vedere sG nu depdsiti timpul maxim de 10
minute. Aceste taste pot sa fie utilizate numaila
antrenamentele manuale, nu si la programul
automat.

Low / Mid / High (Joasd / Medie / Ridicatd) = Prin
apdsarea tastei puteti selecta vitezele presetate (
Low =30/ Mid = 60 / High = 99). Aceste taste
pot sa fie utilizate numaila antrenamentele
manudale, nu si la programul automat.

P0-3/P4-6/ P7-9 = Selectarea programelor
automate. Apdsati butonul corespunzdtor in mod
repetat pentru a selecta programul dorit (de ex.
apdsati 2x P4-6, pentru a accesa programul 5).
Pentru a executa programul, apdsati in incheiere
pe ON/OFF.

P = Selectarea programelor automate. Apdsati
butonul atdta timp, pand ce numarul de program
dorit apare pe ecran. Pentru a executa programul,
apdsati inincheiere pe ON/OFF.

Fiecare program ruleazd timp de 10 minute, cu o reducere a vitezei pe mdsura scurgerii timpului, dupd

cum urmeaza:

10min| 9min| 8min| 7min| 6min| 5min| 4min| 3min| 2min| 1min
PO 15 15 30 30 45 45 60 60 75 75
P1 5 5 10 10 20 20 25 25 30 30
P2 5 5 10 10 15 15 20 20 25 25
P3 25 25 45 70 90 70 40 30 15 5
P4 25 25 25 25 25 25 25 25 25 50
P5 15 15 35 35 20 20 40 40 25 25
P6 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50
P7 5 5 15 15 10 10 20 20 15 15
P8 70 70 70 70 70 70 70 70 70 25
P9 35 35 40 45 50 55 60 65 70 75
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POZITII PENTRU ANTRENAREA
DIFERITELOR PARTI ALE CORPULUI

Pozitia pentru
antrenarea intregului
corp:

Stan Stati pe suprafatd,
Cu picioarele la latimea
umerilor.

Pozitie flexatd:

Stati pe suprafatg, cu
picioarele la Idtimea
umerilor, avand picioarele
flexate.

Antrenarea pdartii
superioare a corpului:
Asezati-va mdinile pe
suprafata aparatului, la
IGtimea umerilor, fiind
asezatiin genunchi.

Antrenarea picioarelor
inferioare:

QOdihniti-va picioarele
inferioare pe suprafata
materialului, cu mainile
puse pe sol, in spate,
pentru sustinere.
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Antrenarea bratelor:
Tindnd picioarele la latimea
umerilor, indoiti-vd de la
mijloc siintindeti-va bratele
dreptinainte pentruale
dsa pe suprafatd.

Pozitia pe un singur picior:
Puneti un picior pe pedald si
stati drept si relaxat.

Pozitia asezatd:
Asezati-va in sigurantd pe
suprafatg, cu picioarele
incrucisate.

Pozitia asezata II:
Puneti-vd picioarele pe
pedaldin timp ce sedeti
pe un scaun.

Metoda de miscare

I
g
4
4

Prindeti produsul de margine opusd rotii si tineti-|
la un unghi de 45 de grade. Poate s fie rulat in

functie de necesitate.




Rezolvarea problemelor

Disfunctionalitate

Cauza posibila

Solutie

1| lluminatul este oprit. Alimentatorul nu este conectat Conectati-| din nou.
corect la aparat
Comutatorul de alimentare al Aduceti-ln pozitia I
aparatului in pozitia ,0” =i pozitiat.

2| Sunetul Reglati suruburile piciorului in

Unul dintre picioarele de cauciuc
nu este asezat direct pe sol.

asa fel, incat aparatul sa stea
Cu toate picioarele pe sol.

Telecomanda nu functioneazd.

Lipseste bateria/Bateria este
goala

Tnlocuiti bateria.

Prea departe de produs.

Respectati distanta maximd de
25m.

Motorul se opreste in timpul
utilizarii

Motorul este supraincdlzit.

Opriti aparatul complet si
reporniti-l dupa 10 minute.

Nu functioneazd asa cum a fost
anticipat.

Au fost receptionate prea multe
comenzi.

Opriti si reporniti.

Curdtare si ingrijire

inldturare

Atentie!

Pericol de deteriorare! Utilizarea
neconforma cu destinatie poate

cauza deteriordri.

Curdtarea produsului

Eliminarea ambalajului

Ambalajul produsului este compus din materiale
reciclabile. Eliminati ambalgjele in conformitate cu

marcajele lor, in centrele locale de colectare,
respective conform prescriptiilor nationale.

Asigurati-va ca este oprit. Produsul poate s@
fie curdtat cu o lavetd umedd, caldd, cu
detergent. Asigurati-va ca produsul este

complet uscat inainte de a-1 porni.

Nu folositi benzing, solventi sau alte substante

agresive pentru curdtare.

Date tehnice
Tensiunea nominald: | 220-240V
Frecventa: 50 Hz
Gama de viteza: 0-99 niveluri
Amplitudine: 0-12mm
incarcarea max: 150 kg

q
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baterii vechil

Nu desfaceti niciodata bateriile.

Nu deteriorati bateriile mecanic.

Nu incdrcati din nou bateriile.

Nu Idsati bateriile la indemana copiilor.

Nu aruncati bateriile in foc si pastrati-le departe de flacari si surse de aprindere.

Folositi numai bateriile recomandate sau de tip echivalent!

Nu folositi impreund tipuri de baterii ne-echivalente sau baterii noi impreund cu

Asigurati-va cd ati introdus bateriile cu polaritatea corectd.

Nu conectati bornele de alimentare. Evitati contactul cu obiecte metalice.

Indicatii de inldturare pentru echipamentele
electrice si electronice

45

Articolele electrice ca de ex. aparatele
electronice, jucdriile, becurile economice i
bateriile respectiv acumulatorii, care sunt
marcate cu o pubeld tdiatd, nu vor fiinlGturate la
gunoiul mengjer.

Bateriile gi acumulatorii utilizati in aparate
trebuie scoase inainte de inlaturare si predate
separat.

Predati articolele electrice separat la punctul de
colectare. Astfel se pot recicla resursele i se pot
inlatura substantele daundtoare in mod
corespunzator. Astfel veti avea o contributie
importantd la protectia mediului!

Indicatii suplimentare pentru manipularea
becurilor economice sparte se gasesc la

www kaufland.com.

Indicatii pentru articole electrice antrenate de
baterii

Respectati indicatiile fabricantului de bateri!
Folositi numai bateriile recomandate sau de tip
echivalent!

Nu folositi impreund tipuri de baterii
ne-echivalente sau baterii noi impreund cu baterii
vechi!

La inserarea bateriilor aveti grija de polaritatea
corectd!

in caz de neutilizare mai indelungatd scoatet;
bateriile din produs!

Scoateti bateriile goale din produs!

Bateriile ne-reincarcabile nu trebuie incdrcate!
Nu scurt-circuitati locurile de racordare!

Nu aruncati bateriile in foc!

Anu se lasa la indemana copiilor!



Indicatii de inldturare

Bateriile nu apartin deseurilor casnice. Ca
utilizator aveti obligatia legald de a restitui
bateriile uzate. Puteti preda gratuit bateriile uzate
la centre comerciale sau la centre de colectare
autorizate din localitatea dvs. Bateriile contin
substante nocive, care in caz de inldturare
incorectd sunt ddundtoare mediului inconjurdtor si

pot afecta sandtatea umana.
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Pred prvym pouzitim

Pred pouzivanim vyrobku sa oboznamte so
vsetkymi pokynmina obsluhu a bezpecnostnymi
pokynmi. PouZivajte vyrobok iba podla opisu a
uvedeného acelu pouzitia. Tento ndvod na
obsluhu uschovajte pre neskorsie pouZzitie. Ak
odovzdate vyrobok tretej osobe, odovzdajte jgj qj
vsetky podklady k vyrobku.

DOLEZITE, NAVOD USCHOVAJTE PRE
NESKORSIE POUZITIE A DOKLADNE Sl
HO PRECITAITE!

Vysvetlenie oznaceni

Rozsah doddvky

* Tvibracnd platforma

o 2 expandéry s drzadlami

« Tdiatkovy ovladac s batériami
 Tnapdjaci kabel

Skontrolujte vyrobok na dplnost dielov, ako ¢j na
prepravné poskodenie. PoSkodeny vyrobok
nepouZivajte! V pripade poskodenia sa obrdtte na
svoju predajiu Kaufland.

V tomto navode na obsluhu, na vyrobku a na obale st pouzité nasledovné oznacenia a

symboly.

Aﬁ Upozornenie!
| Toto oznacenie 0znacuje nebezpecenstvo so strednym stupnom, ktoré moze v

pripade, Ze sa mu nepredide, viest k smrti alebo tazkym zraneniam.

@ Pozor!
Toto oznacenie varuje pred moznymi vecnymi Skodami.

g

predpisy.

Tymto symbolom oznacené vyrobky spinaju vSetky prislusné europske

Bezpecnost

Pred prvym pouzivanim vyrobku si dokladne precitajte nasledovné bezpecnostné pokyny. Pre
bezpecné pouzivanie dbajte na vietky nasledovné bezpecnostné pokyny
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Ucel pouzitia

Pouzivajte tento vyrobok iba na urceny Ucel pouzitia. Iné pouzitie alebo modifikacie vyrobku
s v rozpore s Ucelom pouzitia a mozu viest k zraneniam a poSkodeniam. Vyrobca nepreberd
zodpovednost za skody, ktoré vznikli nasledkom pouZitia v rozpore s ucelom pouzitia. Vyrobok
nie je urceny na komercné pouzitie.

Bezpecnost deti a 0sob

/\ UPOZORNENIE'

« Nebezpecenstvo drazu pre deti a batolatd!

Nenechdvajte deti nikdy v pritomnosti obalového materidlu bez dozoru! Hrozi nebez-
pecenstvo udusenia, deti podcenuju casto nebezpecenstvo! Nebezpecenstvo ohrozenia
Zivota a zranenia dojciat a deti!

« Pozor nebezpecenstvo irazu!

Uistite sa, ze st vSetky Casti bez poskodenia. Poskodené casti mozu mat vplyv na
bezpecnost a stabilitu.

« VSeobecné bezpecnostné pokyny
Pred pouzitim dbajte na stabilitu vyrobku. Pouzivajte vyrobok spravne alen v urcenej
oblasti pouzitia. VSetky komponenty je potrebné drzat v dostatocnej vzdialenosti od
otvoreného ohna.

« Osoby trpiace vysokym tlakom, bronchitidou, srdcovymi, koznymi ¢i inymi ochoreniami a
tehotné zeny by sa mali pred pouzitim vyrobku poradit s lekarom.

« Aby ste sa vyhli zraneniu a poskodeniu pristroja, je zakazané stipat na nasfapnd plochu
plnou vahou len jednou nohou.

« Nestupajte celou svojou vahou na jednu stranu, inak hrozi prevrhnutie pristroja.

» Pristroj smie pouzivat naraz iba jedna osoba.

o Nedotykajte sa pristroja mokrymi rukami.

« Tento vyrobok smu pouzivat deti od 14 rokov alebo osoby s obmedzenymi fyzickymi,
zmyslovymi alebo dusevnymi schopnostami alebo s nedostatkom skdsenosti alebo
vedomosti s pouzivanim pristroja, iba ak by boli pod dohladom alebo dostali pokyny, ako
vyrobok bezpecne pouzivat a porozumeli z toho plyntcim nebezpecenstvam.

o Cistenie a uzivatelskd Gdrzbu nesmi vykondvat deti bez dozoru.

o Detisa nesmu hrat so spotrebicom. Aby sa zabezpecilo, ze sa deti nebudu so
spotrebicom hrat, musia byt pod dozorom.

o « Cistenie a Gdrzbu nesmd vykonat deti bez dozoru.
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Bezpecnostné pokyny
« NEBEZPECENSTVO OHROZENIA ZIVOTA! Batérie mdzu byt prehitnuté, o mdze
ohrozit Zivot. Ihned vyhladaijte lekarsku pomoc, ak ste prehltli batériu.

« Tento pristroj m6zu pouzivat osoby (vratane deti) so znizenymi fyzickymi,
zmyslovymi alebo dusevnymi schopnostami alebo s nedostatkom skasenosti alebo
znalosti, ak su pod dozorom alebo dostali pokyny tykajuce sa bezpecného
pouzivania.

« Nikdy nevystavujte vyrobok vysokym teplotdm a vihkosti, mdZe dojst k poskodeniu
pristroja.

Ndvod na obsluhu
Schéma produktu

horny kryt cvicebnd plocha

zakladna

\

prepravné kolieska  kryt strednej Casti sietové pripojenie a spinac nozka
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navysenie casu (+)
displej asu

zGkladna

displej prijimaca

displej rychlosti

znizenie rychlosti (-)
navysenie rychlosti (+)

TIME/PRO
[}

£ =y
REMOTE

©

POWER PRG MODE

Zapnutie

Ovladanie pomocou tlacidel funkcii na
pristroji

nastavenie programu

Prepnite tlacidlo pripojenia k sieti (vedla pripojenia
k sieti) do polohy "I, aby ste pristroj spustili a do
polohy "0", aby ste ho vypli.

POWER = Stlacte tlacidlo, aby ste pristroj uviedli
do hotovostného rezimu. Az potom je mozné
zacat s rucne ovladanym alebo automaticky
riadenym cvicenim. Opakovanym stlacenim
tlacidla je prislusna volba programu popr.
manudlne oviddanie zrusené.

START = Stlacte tlacidlo, aby ste zahdjli cvicenie.
Dbajte o to, aby tlacidlo sietového pripojenia bolo
prepnuté do spravnej polohy pred zacatim
cvicenia.

STOPP = Stlacte tlacidlo, aby ste cvicenie zastavili

Dbajte o to, aby tlacidlo sietového pripojenia bolo
prepnuté do spravnej polohy pred zacatim

tlacidlo Start tlacidlo Stop

cvicenia, popr. prepnuté spdt po jeho ukonceni.

SPEED = Zvyste (+) alebo znizte (-) rychlost
niekolkondsobnym stlacenim tychto tlacidiel.
Tieto tlacidla mozete pouzivat len pri manudinom
ovladani, nie pri automatickom programe.

TIME = Navyste (+) alebo znizte (-) cas (dizku
cvicenia) niekolkonasobnym stlacenim tychto
tlacidiel. Tieto tlacidld mdzete pouzivat len pri
manudinom ovladani, nie pri automatickom
programe.

PRG. MODE = Volba automatického programu
(P0-P9). Stlacte tlacidlo tolkokrat, az sa na displeji
objavi Vami zvoleny program. Aby ste program
spustili, stlacte tlacidlo START.
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Dialkové oviadanie

Spolahliva oblast prijmu
diatkového ovladania je
2,5 m. InfraCervené svetlo
diatkového ovladania
musi byt namierené na

infraCerveny prijimac na pristroji.

Dbajte o to, aby pred pouZitim dialkového
ovlddania bolo najskor stlacené tlacidlo sietového
pripojenia a potom tlacidlo POWER.

ON/QOFF = Stlacte tlacidlo, aby ste spustili
cvicenia, popr. aby ste ich ukoncili. Dbaijte o to, aby
tlacidlo sietového pripojenia bolo prepnuté do
spravnej polohy pred zacatim cvicenia, popr.
prepnuté spat po jeho ukoncen.

S+/S-=Zvyste (+) alebo znizte (-) rychlost
niekolkondsobnym stlacenim tychto tlacidiel.
Tieto tlacidla mozete pouzivat len pri manudinom
ovladani, nie pri automatickom programe.

T+/T- = Navjste (+) alebo znizte (-) cas (dizku
cvicenia) niekolkondsobnym stlacenim tychto
tlacidiel. Dbajte o to, aby nebola prekrocend
maximalna dizka trvania cvicenia 10 minat. Tieto
tlacidla mozete pouzivat len pri manudinom
ovladani, nie pri automatickom programe.

Low / Mid / High = Stlacenim tychto tlacidiel
mozete zvolit prednastavend rychlost ( Low = 30 /
Mid = 60 / High = 99). Tieto tlacidla moZete
pouzivat len pri manudinom oviadani, nie pri
automatickom programe.

P0-3/P4-6/ P7-9 = Volba automatického
programu. Viacnasobnym stlacenim tlacidla
2volite pozadovany program (napr. 2x stlacenie
P4-6 vyberiete program 5). Aby ste program
spustili, stlacte nasledne tlacidlo ON/OFF.

P = Volba automatického programu. Stlacte
tlacidlo tolkokrat, az sa na displeji objavi
pozadovany program. Aby ste program spustili,
stlacte nasledne tlacidlo ON/OFF.

Prehlad programov

Kazdy program ma dizku trvania 10 minGt, pricom sa rychlost s ubiehajicim casom meni nasledujicim

spdsobom: ;

10min| 9min | 8min| 7min | 6min| 5min| 4min| 3min| 2min | 1min

PO 15 15 30 30 45 45 60 60 75 75
P1 5 5 10 10 20 20 25 25 30 30
P2 5 5 10 10 15 15 20 20 25 25
P3 25 25 45 70 90 70 40 30 15 5
P4 25 25 25 25 25 25 25 25 25 50
P5 15 15 35 35 20 20 40 40 25 25
P6 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50
P7 5 5 15 15 10 10 20 20 15 15
P8 70 70 70 70 70 70 70 70 70 25
P9 35 35 40 45 50 55 60 65 70 75
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POSTOJE PRI CVICENI

Cvicenie postojacky:
Postavte sa na ndslapné
plochy s chodidlami od
seba.

Drep:

Postavte sa na ndslapné
plochy s chodidlami od
seba a Cupnite si.

Horna cast tela

V klaku poloZzte dlane na
naslapné plochy daleko
od seba.

Dolna cast koncatin:
PoloZte Iytka na ndslapné
plochy s rukami opretymi
vzadu.

!
!
A
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Paze:

Predklonte sa, natiahnite
paze a polozte dlane na
ndslapné plochy daleko od
seba.

Postoj s jednou nohou:
Polozte nohu na ndslapni
plochu s vahou prenesenou
na druhej nohe.

Sed:

Sadnite sina ndsfapnd
plochu s prekrizenymi
nohami.

Sed I

Posadte sa na stolicku a
chodidld polozte na
nd@slapnu plochu.

Preprava

G

)
g
4
4

Uchopte vyrobok za okraj naproti nastavovaciemu
koliesku a drZte ho v uhle 45 stupiov. Tahajte ho za

sebou.
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RieSenie problémov
Porucha funkcie Moznd pricina RieSenie
1| Osvetlenie nesvieti. Sietové pripojenie pristroja nie

je spravne prevedené.

Zastrcte znova zastrcku.

Tlacidlo sietového pripojenia
je v polohe "0"

Prepnite tlacidlo do polohy "I".

2| Pristroj je hlucny

Niektoré z gumovych noziciek
nestoji priamo na podiahe.

Skrutkovanim nozky nastavte
tak, aby pristroj stal vietkymi
ndzkami na podlahe.

3 | Dialkové ovladanie nefunguje

Chybajuce batérie / batérie
sU vybité

VloZte batérie.Vymerite batérie.

Prilis velka vzdialenost
ovladaca od pristroja.

Dodrzte maximainu
vzdialenost 2,5 m.

Motor sa pocas pouZivania
zastavuje

-

Motor je prehriaty.

Pristroj Gplne vypnite a znova
ho spustite po 10 minatach.

5 | Pristroj nefunguje, ako ma.

Bolo vydané prilis vela prikazov.

Pristroj vypnite a znova spustite.

Cistenie a starostlivost

Likvidacia

Upozornenie!

Nebezpecenstvo poskodenida!
Nespravne pouZivanie vyrobku moze

viest k poskodeniu.

Cistenie vjrobku

Likviddcia obalu

Obalovy materidl sa sklada z recyklovatelnych
materidlov. Obalovy materidl zlikvidujte podla

jeho oznacenia v na to urcenych zbernych
miestach resp. podla platnych predpisov.

o Presvedcte sa, Ze vyrobok nie je pripojeny k el.
sieti. Na Cistenie pristroja pouzivajte vihkd,
teplt handricku Nez pristroj znovu zapnete,
presvedcCte sa, Ze je kompletne suchy.

» Na Cistenie v ziadnom pripade nepouZzivajte
benzin, rozpustadid alebo agresivne Cistiace

prostriedky.

53

Technické ddaje
Menovité napatie: 220-240V
Frekvencia: 50 Hz
Rozsah rychlosti Urovne 0-99
Amplitada: 0-12mm
Max. vaha cviciaceho: | 150 kg

C€




GK

Batérie nehddzte do ohia a drzte ich mimo dosahu plamefov a zdrojov ohfa.

Pouzivajte len odporicané batérie alebo batérie rovnakého typu!

Batérie rozdielnych typov alebo nové a pouzité batérie spolu nepouzivajte.
Batérie uskladnujte mimo dosahu deti.

Batérie nikdy nerozoberajte.

Pri vkladani batérii dbajte na spravnu polaritu.

Batérie mechanicky neposkodzuite.

Nikdy neskratujte napajacie svorky. Vyhybaijte sa ich priamemu kontaktu s
kovovymi predmetmi.

Nenabijajte prazdne batérie.

(3
)
&
&)
@
@)

Pokyny na likviddciu odpadu pre elektricky tovar  Pokyny pre elektrické vyrobky s batériovym

pohonom

o Elektricky tovar, napriklad elektrické spotrebice, e DodrZujte prosim pokyny vyrobcu batérie!
hracky, sporné Ziarovky a batérie alebo « PouZivajte len odporucané batérie alebo batérie
akumuldtory, ktoré si oznacené preskrtnutym rovnakého typu!
kontajnerom, nesmd byt v ziadnom pripade o Batérie rozdielnych typov alebo nové a pouzité
vyhodené do domového odpadu. batérie spolu nepouzivajte!

o Batérie a akumultory pouzité v pristrojoch o Privkladani batérii dbajte na spravnu polaritu!
musia byt pred likvidaciou odstranené a Ak vyrobok dihSie nepouzivate, batérie prosim
odovzdané oddelene. vyberte!

o Elektricky tovar bezplatne odovzdajte do Vybité batérie vyberte z vyrobku!
verejnych zberni. Tak mozno vysoko kvalitné Bateérie, ktoré nie je mozné nabijat, nesmiete
suroviny recyklovat a odborne zlikvidovat nabijat!
eventudlne Skodlivé latky. Tym mdzete vyznamne Vyrobok neskratujte!
prispiet k ochrane Zivotného prostredia Batérie nehddzte do ohna!
« Doplfiujuce informacie o manipuldcii s rozbitymi Uchovavajte mimo dosahu deti!
Ziarovkami najdete na www kaufland.com.
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Pokyny pre likvidaciu odpadu

Batérie nevyhadzujte do domového odpadu. Ako
spotrebitelia ste zakonne viazani vratit spdt
pouZité batérie. Staré batérie mozZete bezplatne
odovzdat do predajni alebo do verejnych zberni vo
Vasej obci. Batérie obsahuju Skodlivé latky, ktoré

pri neodbornej likvidacii zatazujl Zivotné
prostredie a mozu poskodit fudské zdravie. Ef
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Mpeam ynotpeba 3a nbpBY NBT

3ano3HainTe ce [,06pe C BCUUKM YKA3aHN4 30
M3non3BaHe v 6e30MaCHOCT, NPey Aa 13NoN3saTe
n3nenneTo. /13non3saitTe U3enmeTo camo no
OMMCAHMA HAUMH W B MOCOYEHUTE 0BNACTY HO
npunaraxe. 3anasete 3a 6bAELLM CNPABKYM TOBC
PKOBOCTBO 3a ynoTpeba. Npu npefasaxe Ha
W30EeNMeTO HA TPETU UL BPBYBANTE WM BCUUKM
MPUNOXEHN LOKYMEHTH.

BAXHO, 3ANA3ETE 3A BbELLK
CNPABKW: NPOYETETE CTAPATEJIHO!

PasscHABaHe HA 3HALMTE

O6xBar Ha JoCTABKATA

1 BubpupatLa nnargopma

o 2 eKCNaHgep neHtu

e 1 IUCTAHLMOHHO YNpaBreHue ¢ barepum
13axpaHeaLy, kaben

[poBepeTe, [anM BCUUKK YaCTY €A HAMUYHI 1
OrnefanTe NPoLyKTa 30 NoBpey o1
TPAHCMOPTUPCAHETO. He 13Mn0n3BaiiTe NoBpeeH
npofyKT! Mpy noBpeLa, MoNg, 06bpHETE Ce KbM
¢unman Ha Kaufland.

B T3 MHCTPYKLMA 30 NOTPEOUTENS, BbPXY MPOAYKTC MM BbPXY ONAKOBKATA CE M3MON3BAT

cnefHuTe CUrHAMHM oymn n CUMBOIN

Aﬁ [pemynpexneHue!
| Ta3u curHanHa gyma oT6ens3sa ONaCHOCT CbC CPEHA CTENeH HA PUCK, KOATO,

aKo He e M3berHara, Moxe fa f0Be/E 40 CMbPT MM TEXKM TENECH NOBPEA.

@ BHumaHwe!
Tasu curHanHa oyma npedynpexiasa 3a Bb3MOXHI MATEPUANHM LLLETH.

c E O3HQueHWTe C TO3W CUMBO U3LENNA U3MbIHABAT BCUUKM MOEXALLM HA

MPOCTPAHCTBO.

besonacHoct

npunaraHe npasua Ha 06LL|,HOCTT(] Ha EBpOI'IeI7ICKOT0 NKOHOMMYECKO

[poyeTeTe CTAPATENHO CMeBALLMTE YKA3AHUT 30 6e30MACHOCT, NPeay 4a U3non3sare
MPOLYKTA 30 MbPBY MbT. 30 CUrypHA yNoTpeba cnassanTe BCUUKM CrIEABALLY YKA3AHHS 30

6e30nacHoCT.
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W3MNON3BAHE MO NPEAHA3HAYEHUE

V3non3sBaitTe M3enMNeTo CaMO 30 NPeABMAEHOTO NPeHA3HAUEHME.

Bcuukm ynotpe6u 3a ApyriA Liean nim MoUOUKALWMY Ha U3enneTo LLe Ce CMSTAT 3 He No
NPEHA3HAYEHIe 1 MOraT 1 1OBEAAT [0 HAPAHABAHIAS, UMYLLLECTBEHM LTV ¥ NOBPEed. 3a
NOBPEV W LLETH, Bb3HWKHANW NOPAZM ynoTpeba He No NpeHA3HAUeHHe, MPOM3BOSMTENAT He
HOCK OTFOBOPHOCT. VI3[1enMeTO He e NpedHA3HAUYEHO 30 MPOMULLNEHN W ThPrOBCKU LieM.

be3onacHocT 3a gewa n gpyru xopa

/\ npep,ynpe)K,u,eHMe'

 OnacHoOCT OT 310MONYKM 30 MANKKM U ronemu pewal

Hukora He ocTaBArTe ONAKOBBYHITE MATEpUani Npu feLad 6e3 Hag3op! Vima onacHocT ot
30/0yLLIGBAHE, 0,eLara Yecto NoALeHsBar onacHocTute! ONACHOCT 3a XWBOTA U OT
HOPQHSBAHE 30 MANKY W roneMm feLal

* BHumanue, onacHoCT OT HapaHsBaHe!

[poBepeTe 0,anM BCUUKK uacTv ca 6e3 nopefu. [oBpedeHuTe YacTyt Morar fd BnoLuar
6e30MACHOCTTA 1 CTABMNHOCTTA.

o 06wwm ykasaxusa 3a 6esonacHoct
Ocurypete CTABUNHOCTTA HA M3LENMETO NPe U3MNON3BAHETO. M3n0on3BanTe u3genreto
Mo NpeaHA3HAYEeHe 1 CaMOo B NpeaBMaeHuTe 061aCTh HA NpUnarase. BCuuky CbCTaBHY
yacTv Tp96Ba Ad Ce NA3AT HO PA3CTOSHWE OT OTKPUT OTbH.

o X0paTa C X1nepToHs, GPOHXMT, CbPLEUHN UMK KOXHM 3000NSBAHMS, OMABET Uin opyru
3000M19BAHNA, KAKTO 11 BpeMeHHNTE XeHu TPF0BA MbPBO A4 Ce NMOCHBETBAT C N1EKAp, Npe Ly
[10 U3M10N3BAT TOBA M3ENMe.

* 30 [0 Ce M3berHaT HapaHABAHe 1 MOBPEXLaHe, 306PAHEHO e TPOMAHETO € KPAKa BbpXy
nnardopmara.

* He TOBapeTE C LANATA CY TEXECT eHATA CTPAHG; MHAYe MALLMHATA MOXe L4 ce
NpeodbpHe.

* Ype[bT MOXe [0 Ce 13M0N3BA COMO OT efI/H YOBEK HOBELHBX.

e He nunanrte ypena ¢ MOKPY pbLie .

« TOBA YCTPOMCTBO MOXe [0 CE M3M0ON3BA OT [ela Ha 14-roautiiHa Bb3pacT Wim oT Xopa ¢
HOMQnNEH GM3NYECK, CETUBHN U MCUXMUYECKM CIOCOBHOCTI AV SIUMCA HA OMMUT W 3HAHMS,
QKO ¢a bum nof, HabMo4EeHNe UMK MHCTPYKTUPAHM 30 6€30NACHOTO M3MON3BAHE HA
YCTPOWCTBOTO 11 pa3bmpar ONacHOCTUTE, MPOKU3TUUALLLA OT HEro.

e [louncTBAHETO M NOLAPLXKATA HA NOTPeOUTENd He TPFOBA [ Ce U3BbPLLBAT OT feLa be3
Ha30p.
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o [leu,ara He morar fa Mrpagr ¢ TOBA yCTPOMCTBO. [Topaiy TOBA fewLard BuHary 1pabea aa
OBbLAT NOANAraHM HA HOA30P, 30 [, CE YBEPAT, Ue He UrpasT C YCTPONCTBOTO
o [lounCTBAHETO M NOAPHXKATA He TPSOBA a Ce U3BBLPLUBAT OT feLa 6e3 Haa3op.

6e3onacHoct

o OMACHOCT 3A XXUBOTA! barepuute Moxe [,a 6bAT ILTHATH, KOETO MOXE [d €
OMACHO 30 X1BOTA. BeHara notspcete nekapcka nomoLL, ako Obfe norbaHaTa
barepms.

e Ype[bT He e NpeHa3HaueH 3a ynoTpeba oT NnLa (BKAKUNTENHO Aela) ¢
OrPAHIYEHN QUINUECKM, CEH30PHI MK YM- CTBEHM CNOCOBHOCTI MNK C NIUMCA Ha
ONMUT W / UNK 3HAHWS, 0CBEH AKO Te He Ca NOf, KOHTPONGA HA NULLE, KOMNETEHTHO 30
TAXHATA CUrYPHOCT WK He MONYYABAT OT HEro YKA3aHWS 30 U3MON3BAHETO HA
MPOLYKTA.

* Hukora He 13naranTe NPOLYKTA HA BUCOKM TEMMEPATYPU W BAArQ, Tl KATO B
NPOTUBEH Clyyail NPOAYKTHT MOXE [1a Ce NMOBPe/y.

MHCTpYKLMA 30 ynoTpe6a
CXemMaTWuHO NpefCTABAHE HA M3[ENHeTO

['opeH kanak TPEHUPOBbUHC MNOBBPXHOCT

OcHosa

TpaHcnopTHu konenya — CpefieH kanak EnexTpo-3aXpaHBaHe 1 Kpaue
MyCKOB KoY
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+ 30 Bpeme

loka3BaHe Ha Bpeme

- 30 Bpeme

VHIMKATOP Ha MPUEMHIK

loka3BaHe Ha CKopocT

- 30 CKopocT
+ 30 CKOpOCT

REMQTE

POWER PRG MODE

MyCKOB KMoy

YnpasneHue upe3 pYHKLMOHANHUTE
6yTOHM Ha ypeaa

PeXuM Ha NporpamMnpaHe

HaTucHeTe nyckoBns kntou Ha ypead (1o 13Boaa
30 eNeKTPO3AXPaHBAHE) B NON0XeHue ", 3a Aa
BK/HOUMTE ypena, unu B nonoxenue 0", 3a aa
M3KMoUMTE ypesd.

POWER = Hatucnete 031 6yToOH, 30 A0
MPEBK/oUNTE YPeLd B PeXIM Ha roTOBHOCT. EfBa
Cnef, TOBA MOXe [0 Ce 3aM0YUHe C PbUHa UK
(BTOMATUYHA TPEHWPOBKA. Ype3 HaTUCKaHe
OTHOBO HA BYTOHC Ce OTMeHA aKTYanHATa
NPOrpaMa MM CbOTBETHO PbUHKAT 360

START = HatucHete 6yTOHG, 30 4a CTpTMPATE
TPEHMPOBKATA. BHUMABAMTE MYCKOBMAT KMHOY HA
ypena fid e BbB BKNIOYEHO NONOXeHWe npeay
30M0YBAHE HA TPEHMPOBKATA.

STOPP = HatucHeTe 6yTOHG, 30 fa CripeTe
TPEHMPOBKATA. BHUMABAMTE MYCKOBUAT KMHOY HA
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Crapt

Cron

ypena La e BbB BK/OUEHO NONOXeHMe npean
30noYBAHe HA TPEHMPOBKATA M CbOTBETHO 4 €
M3KNKOYeH Cnef Kpad Ha TpeHMpOoBKaTa.

SPEED = YBennyasaiite (+) unu Hamanssaire (-)
CKOPOCTTA UPe3 e/IHO- UK HEKOMKOKPATHO
HATUCKAHe Ha Te3n 6yToHM. Tean 6YTOHM MoraT fa
Ce M3MON3BAT CAMO MPY PbUHO TPEHUPAHE, HE 1 NPy
BTOMATMYHA MPOrPama.

TIME = YBenuyasaiite (+) unu Hamanssaiite (-)
BPEMETO 30 TPEHMPAHE Upe3 efHo- U
HEKONKOKPATHO HATUCKAHE HA Te3) OYTOHM.
BHIMABaNATE MAKCUMANHOTO BpeMe Ad He
npesuLLasa 10 MuHyTY. Tesu ByTOHM MOraT oa ce
M3M0M3BT CAMO MPY PHUHO TPEHWUPAHE, HE 11 NpK
BTOMATMYHG MPOrpamd.

PRG. MODE = M360p Ha GBTOMATMYHA NpOrpama
(P0-P9). Hatuckaite 6yToHa, £,OKATO HO Ancnnes ce
MOABY XENaHNAT HOMep Ha nporpama. 3a Ad
301e/1CTBATE NPOrpamara, HaticHete START.



YnpasneHue upe3 [UCTAHLLUOHHOTO
yCTPOMCTBO

Lonyctumnat 06xear Ha npueMaxe
30 IUCTAHLMOHHOTO YCTPONCTBO €
2,5 m. NHdpauepseHmsT nby o1
YCTPOMCTBOTO 30 LUCTAHLLMOHHO
yrpaBneHue Tp6BA 4d € HACOUEH KbM
NHOPAUepBEHIA NPUEMHUK HA YpeLd.

AmaiTe npefBu, Ye Npemy 13Mon3BaHeTo Ha
LACTAHLLMOHHOTO YNpaBneH1e MbpBO TPAOBA fa ce
HOTUCHAT MyCKOBMAT KoY 1 ByTOHLT POWER.

ON/OFF = HatucHete 6yTOH, 30 4a CTapTMpaTe
WM 40 CpeTe TPEHMPOBKATA. VMaiTe npesug,
ue MyCKOBMAT KNOY HA ypead TpF6Ba fa e BbB
BKNIOUEHO NONOXEHE Npefy 3aM0yYBaHe Ha
TPEHWUPOBKATA MM CbOTBETHO 14 € U3KMKUEH
Cnef, Kpas Ha TPEeHMPOBKATA.

S+ / S- = YenuyasaiTe (+) unu Hamangsare (-)
CKOPOCTTC UPE3 e[1HO- MMM HEKOMKOKPATHO
HATUCKHe Ha Te3) 6YTOHI. Te3n 6YTOHI MOraT fd
Ce M3MON3BAT CAMO NPY PbUHO TPEHMPAHE, He 1
NPV GBTOMATUYHA NPOrpama.

Mpernep, Ha nporpamute

T+ / T- = YBenuuasaitte (+) unu Hamanssare (-)
BPEMETO 30 TPEHNUPAHE Upes efHo- UK
HEKONKOKPATHO HATICKOHe HA Te3n ByTOHM.
BHMMABAIATE MOKCMANHOTO BpeMe [ He
npesuLLaBa 10 MuHYTY. Tesn 6YTOHM MOraT fa ce
M3MOM3BAT CAMO MPY PbUHO TPEHUPAHE, He W NP
QBTOMATMYHA MPOrPama.

Low / Mid / High = Ype3 HaTiCKaHe Ha ByTOHA
MoXeTe [ u3bepeTe NpelBAPUTENHO 30401EHA
ckopocT (Low = 30 / Mid = 60 / High = 99). Tean
BYTOHW MOrQT A Ce U3MOM3BAT CAMO NMPY PbUHO
TPEHMPAHe, He W NpY GBTOMATIAYHA NPOTpama.

P0-3/P4-6/ P7-9 = 1A360p HA GBTOMATWYHA
Mporpama. HatucHete oLLe HAKOMKO MbTU
CbOTBETHMA OYTOH, 30 [0 3bepeTe XenaHara
nporpama (Hanpumep HaticHeTe 2 MbTu P4-6, 3a
[10 n3BiKaTe nporpama 5). 3a fa sageicTeare
nporpamara, HatucHete Hakpas ON/OFF

P = 360p Ha GBTOMATMYHA NPOrpaAMC.
HaTuckarTe ByTOHA, BOKATO HA QUCMned e nossu
XenaHugT Homep Ha nporpama. 3a 4a
30/1e/CTBATE NPOrpaMaTa, HATUCHETe HaKpas
ON/OFF.

Bcsika nporpama pa6oTy 3a 10 MUHYTI, NPY KOETO CKOPOCTTA Ce NPOMEHS ¢ HAMANSBAHETO HA BPEMETO

no cnefHna Ha4nH:

10min| 9min | 8min| 7min | 6min| 5min | 4min| 3min| 2min | 1min
PO 15 15 30 30 45 45 60 60 75 75
P1 5 5 10 10 20 20 25 25 30 30
P2 5 5 10 10 15 15 20 20 25 25
P3 25 25 45 70 90 70 40 30 15 5
P4 25 25 25 25 25 25 25 25 25 50
P5 15 15 35 35 20 20 40 40 25 25
P6 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50
P7 5 5 15 15 10 10 20 20 15 15
P8 70 70 70 70 70 70 70 70 70 25
P9 35 35 40 45 50 55 60 65 70 75
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NMONOXXEHUA 3A YNPAXXHABAHE HA TpeHupaHe Ha pbueTe:
YACTUTE HA TANOTO CbC CTBNANA HA

LIMPOYMHATA HO pameHeTe

MonoxeHue 3a Ce HaBeMIETe 0T KPbCTA 1
YNPAXHABAHE HA LANOTO ornpete pbleTe Ci
TAN0: M3NPaBEHM BbPXY

3acTaHeTe Ha nnaroopmara.

nnaroopmara cuC CTonana
HQ LUIMPOUMHATA HO
pameHeTe.

MonoxeHue Ha eAMH KPaAK
CroxeTe eHOTO C1
CTBNANO BbPXY
nnardopmara v 3acTaHete
OTMYCHATW 1 U3NPABEHM.

Kneknano nonoxeHue:
3acTaHeTe Ha
nNareopmara cue CTonanda
HO LIMPOUMHATA HO
PAMEHETE, KaTo
CbLLIEBPEMEHHO

MPUKNSKBaTe. A CepHano nonoxehue:
CenHeTe CUrypHo BLPXY
nnardpopmaTa C KPbCTOCAHM
Kpaka.

TpeHupaHe Ha ropHata

YacT Ha TANOTO:

3aCTaHeTe Ha KoneHe 1

CNIOXeTe BbpXy

nnaThopmMaTa AnaHM Ha Cepnano nonoxenme Il:
LIMPOUMHATA HA PaMEHeTe CnoxeTe Kpakara cu BbpXy
nnaTGopMara, kato cemute
Ha CToN.

TpeHupaHe Ha JoNHNTE
YacTH Ha KpAKATQ;
Pasnonoxete foONHUTE
UaCTV Ha KPakara cu
BbPXY Nnar$popmara ¢
noanpenn 3ag Bac onaxu
Ha pbLETE 30 0Mopa.

Hauux Ha NpUABNXBAHE

XBOHETE U3[ENMETO 30 NPOTUBOMONOXHNA HO
KONenoTo Kpaw v ro ApbXTe Nog, brvn 45 rpagyca.
Taka 10 Lye MOXe [ Ce ThPKANg Crope, HyXauTe.
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CnpassHe ¢ npobnemu
HewusnpaBHocT Bb3moXHa npuunHa Pewsenue

1| OcBeTnenmeto He cBeTU ANaNTEPbT He e CBbP3aH BKII0UeTE OTHOBO.
MPABMITHO C ypenad
[TycKOB KNKOY HA ypena B

" [NocTaseTe B nonoxexue ,|”.
nonoxexue ,0 OCTBETE B NOMOXEHNE
Harnacete B1HTOBETE HA
2| LLym EfiHO OT rymeHuTe Kpaueta He

€ CTbMun0 Npaeo Ha nofAa.

KpaueTaTa TaKa, ue ypessT ad
CTBMM C BCUUKNTE KPOUETA Ha NOA.

Hama 6atepusd / 13ToLLLEHA
3| WCTAHLMOHHOTO ynpaBnexue 6arepus

He paboTy

CmeHeTe batepusTa.

[TpekaneHo oTnaneveHo
OT n3genneTo

Cna3BaiTe MAKCUMANHO
pa3scTosHMe 2,5 m.

[lBuratendr cnupa no Bpeme

4| .0 y3onssaneTo [purarendr e nperpan.

VI3kntoueTe HAMbBAHO ypenad u
CTapTMpauTe 0THOBO cnef, 10
MUHYTH.

5| He pabotu kakTo e MonyyeHn ca NPeKaneHo MHOTO | o o oiare 1y CTApTUpaiiTe OTHOA
NpeBUAEHO. KOMaHZN.
MouncTBaHe M NOAALPXKAHE OTCTpAHABAHE HA OTNAA LM
I

Brumatme! W3XBbpNAHE HO ONAKOBKATA

OnacHoCT OT NOBpEX1aHe! OnakoBKATA HA NPOLYKTA Ce CbCTOM OT FOfHM 30
HenpasunHoTo bopaseHe ¢ peLwKmpaxe Matepuany. Mpepaiire

V3LENMeTO MOXe [ [OBEaE 10 OMAKOBLYHIMTE MATEPUANN ChIMACHO

NOBPE.IM U LLIETI.

MOPKMPOBKATA M B OOLLLECTBEHMTE NYHKTOBE 30
CbOMPAHE MMM CbrNACHO MECTHUTE Hapeaoun.

MouncrTeaxe Ha n3penunerto TexHnuecku XAPAKTEPUCTUKK
HOMMHCMHO HAMPEXEHNE: 220-240V
o OcurypeTe 10 € M3KMIOUEHO '
enekTPO3aXpaHBaHeTo. MalmHaTa Moxe Aa ce Hecrora 50 Hz
MOYMCTBA C TOMAG, BAXHA KbPNa C MUeLL] [11ana3oH Ha CKOPOCTH: 0-99 HuBa
npenapat. OcurypeTe MALLMHATA d € AvnTyac 0-2mm
HOMbAHO M3CbXHANG, Npe[y Aa A BKMOUUTE
OTHOBO s Makc. HaToBAPBAHE:! 160 kg

o B HIKaKBB CIyuai He 13MON3BANTE 30
MOUNCTBAHETO OEH3IH, PA3TBOPUTENM UMK
QrpecyBHM NOUNCTBALLM CPEACTBA.

C€
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?% He xBbpnsiiTe 6ATEPUN B OFbH W T4 IPbXTE HA PA3CTOSHUE OT MACMbLY 1 OT
‘.Z') M3TOUHMLM HQ 30NANBAHe.

V3non3saitte camo npenopbuaHuTe 6atepuy unn batepun ot nofo6eH Tun!

He u3non3garite eLHOBPEMEHHO HATEPIM OT PA3NUUEH TUM UK HOBY U
M3noN3BaHK barepum!

[pbxTe 6aTepunTe U3BbH LOCTHNA HA L.

&)

,-Q@

O

Hukora He uyneTe 1 He pasrnobssaiite barepum.
OcurypsBaTe NpaBUIHO NONOXEHIE HA NOMOCKTE NPU CIArAHETO HA baTepuuTe.
He noBpex1aiiTe MexaHnuHo batepumre.

Hukora He cBbp3BaNTE 30XPAHBALLMTE KNEMU HOKbCO. [1pefoTBpargsarTe
LLOMMPAHETO UM L0 METANHM NPeaMeTH.

He npe3sapexnante 13ToLLLEHN JoKpar baTepun.

BRI

YKa3auua 3a 0TCTPAHABAHE HA U3NA310 OT o [lpenaBaitTe 13n4300T0 0T ynoTpeda

ynotpe6a enekTpUUECKO U eNeKTPOHHO eneKTPUYECKO 1 eNeKTPOHHO 060PYLBAHE B

obopynsane 06LLMHCKM NYHKT 30 CbOUPaHETO My. Taka Lwe

MOraT 0 Ce PeLyKAMPAT LeHHN CypPOBIHM U

e V1304301070 OT ynoTpeba enekTpuuecko u KOMNETEHTHO A0 C€ OTCTPAHAT €BEHTYANHO
€NneKTPOHHO 060PYLBAHE, KATO HAMPUMEP CbbPXALLMTE Ce BPeAHM BELLECTBA. Taka we
€NneKTPOYpeLH, UrpauKL, eHeprocnecTIBaLLLy L0eTe CbLLECTBEH MPUHOC 30 ONA3BAHE H
namnu 1 6atepur unu akymynaTopm, KouTo cd okonHara cpega!
03HAYEHW CbC 304PACKAH KOHTENHEP 30 o [lonbAHUTENHN YKA3QHNS 30 CNPABAHETO CbC
0TNagbLK, He 611BA B HAKAKBB Cyyai Ad ce CUyNeHN eHeprocrecTaBALLY NAMNK MOXeTe 4a
W3XBLPMIAT 30€0HO C OUTOBMTE OTNALBLIA. HamepuTe Ha www.kaufland.com

o CnioxeHuTe B ypeawTe 6ATepUM 1 AKyMynaTopy
TPSI6B 10 Ce M3BAAAT NP OTCTPAHABAHETO 1
[0 Ce MPefazaT OTAENHO.
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YKa3aHuA 30 enekTpoype M, 3axXpaHBaHm ¢

6arepuu

o Mons, CNa3BaMTe YKA3QHUATA HA
npousBoauTeNd Ha b6arepuute!

e |A3non3gainTe camo npenopbuaHuTe barepum
unn 6atepum ot nogobeH Tin!

e He 13non3sante eJHOBPEMEHHO bATepUM OT
PA3MAYEH TUM UK HOBM 11 U3MON3BAHN
oarepun!

o BHuM@BGMTE 30 NPABMAHATA NONFPHOCT,
korato noctasgte barepumre!

 |A3Baxpante barepumTe, KOraTo HAMA f1a
W3M0M38aTE 3NENNETO MPOLBIXUTENHO
Bpeme!

* |A3Bapete npasHuTe 6atepun OT u3menmeto!

e He 1pAbBa [ Ce 30pex AT Henpe3apex4aLiy
ce barepum!

* He (BbP3BANTE HAKBCO MECTATA 30
NpUCheauHABAHE!

o He n3xsbpnaite 6arepuute B OrbHSA!

o [la ce CbXPOHABA HA HELOCTBIHO 30 el
MACTO!

YKa3aHus 3a M3XBbPAAHE

barepuute He CNaaar kbM GUTOBUTE OTNALBLM.
Karo notpeburen, Bue cTe 30KOHOBO 304 bIXEH 4a
BbpHETE 13M0N3BaHNTE HaTepun. Moxete
6e3nnaTHo na npefagete Bawwre crapy barepum
B MAF3WIHUTE, B KOWTO Ce MPOAABAT BATEpHM,
B 0OLLLECTBEHTE MYHKTOBE 30 CbOMPAHE Ha
BTOPWYHM CypPOBWHI BbB BaLLaTa 06LMHa.
batepunTe CbIbPXAT BPEHN BELLECTBA, KOUTO
NPV HEMPABUIHO M3XBbPMIAHE 3aMbPCABAT
OKOMHATA CPe/ia 11 MOraT [a Ce 0TpassT
OTPULATENHO HO 34PABOCIIOBHOTO ChCTOAHME HA
Xopara.
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(® UNSERE ZUFRIEDENHEITSGARANTIE !
Newletics® ist Qualitdt - garantiert. Dazu stehen wir:
Zufrieden oder Geld zurlick. Fragen zu Newletics®?
Tel: 0800 1528352 (Kostenfrei aus dem deutschen
Fest- und Mobilfunknetz)

(©2 NASE ZARUKA SPOKOJENOSTI!

Newletics® je zarukou kvality. Za tim si stojime:
Spokojenost nebo vraceni penéz. Otdzky ke Newletics®?
Tel: 800 165894 (bezplatné z Ceské pevné a mobilni sité)

JAMSTVO ZADOVOLJSTVA!

Newletics® je kvaliteta - garantirano. Stogaili ste
zadovoljni, ili Vam vraéamo novac. Imate pitanja o
Newletics®? Tel.: 0800 223223 (besplatno iz hrvatske
fiksne ili mobilne mreze)

GWARANCJA ZADOWOLENIA'!

Newletics® to gwarantowana jakos¢.

Zapewniamy: zadowolenie albo zwrot pieniedzy.
Masz pytania dotyczgce Newletics®?

Tel: 800 300062 (bezptatne potgczenia z telefonow
stacjonarnych i komarkowych)

CALITATE GARANTATA!

Garantdm calitatea produselor Newletics® si asigurdam
returul daca vii cu produsul inapoi. Intrebdri despre
Newletics®? Tel: 0800 080888 (numdr apelabil doar din
retelele Orange, Vodafone, Telekom, Upc Roménia si
RCS&RDS)

&K ZARUKA SPOKOJNOSTI!

Newletics® je zarucend kvalita. U nds plati: spokojnost
alebo vrdtenie pefiazi. Otdazky k produktu Newletics®?
Tel: 0800 152835 (bezplatne z pevnej aj mobilnej siete)

HALLIATA FAPAHLMSA 3A Y, OB/IETBOPEHOCT !
Newletics® e ¢ rapaHTMpaHO KAUeCTBO.3aCTABAME 3L,
TOBO: Y LOBNETBOPEHOCT AV By BpbLLAME NapuTe.
Bvnpocy 3a Newletics®? Ten.: 0800 12220 (6e3nnatHo ot
LANaTa CcTpaHa)

Hersteller / Vyrobce / Proizvodac /
Producent / Producator / Viyrobca /
lpown3BoguTen:

Kaufland Stiftung & Co. KG, Rételstr. 35,
74172 Neckarsulm, Deutschland, Nemecko,
Njemacka, Niemcy, Germania, Nemecko,
['epmaHusa

Importator / Distribuitor MD: Kaufland SRL,
str. Sfatul Tarii, nr. 29, Chisindu,
MD-2012, Republica Moldova

OuctpubyTop: Kayonang bearapua EOO[
ent Ko K[, yn. Ckonue 1A, 1233 Codus

Ursprungsland: China /

Zemé pdvodu: Cina /

Zemlja podrijetla: Kina /
Wyprodukowano w Chinach /
Tara de origine: China /
Krajina pévodu: Cina /
CtpaHa Ha npousxog, Kutai

780/ 3175830

| 174181-4018
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