
Kleidung 

•	  �6 bis 8 Bodys in den Größen 56 bis 62 

•	  �4 bis 6 Kurzarm-Hemdchen

•	  �4 bis 6 Pullover oder Jäckchen

•	  �4 bis 6 Strampelhosen

•	  �2 Stoffhosen

•	  �2 dünne Mützen, am besten aus 
Baumwolle

•	  �4 Paar Socken

•	  �4 bis 5 Babyschlafanzüge

•	  �1 bis 2 Babyschlafsäcke

•	  �Jacke

•	  �2 kurze Hosen

•	  �Sonnenhut 

•	  �optional 2 Lätzchen 

•	  �optional 2 kurzärmelige Hemden

Babypflege

•	  �Babybadewanne oder -eimer, Wasch-
schüssel

•	  �Heizstrahler

•	  �Badethermometer

•	  �2 Badehandtücher 

•	  �6 Waschlappen

•	  �etwa 6 bis 10 Windeln pro Tag oder 
alternativ ein Stoffwindel-Komplettset

•	  �Windeleimer

•	  �weiche Babybürste

•	  �Baby-Nagelset

•	  �Windelcreme

•	  �Feucht- und Reinigungstücher für 
unterwegs

•	  �Kirschkernkissen, Traubenkernkissen 
oder Wärmflasche

•	  �optional Seife oder Badezusatz 

•	  �optional Babyöl 

Checkliste für die Erstausstattung im Sommer
Wenn Ihr Baby im Sommer zur Welt kommt, sollten Sie die  

folgenden Dinge als Erstausstattung parat haben.
Mit der FamilienMomente-Checkliste vergessen Sie nichts.



Möbel

•	  �Babybett, Beistellbett oder Stuben- 
wagen

•	  �Schrank oder Kommode

•	  �Wickeltisch

•	  �Matratze

•	  �2 wasserdichte Matratzenauflagen

•	  �3 Spannbettlaken

Kinderwagen

•	  �Kinderwagen

•	  �Regenschutz

•	  �Sonnenschirm 

•	  �Babydecke

•	  �Lammfell

•	  �optional Sommer-Fußsack 

Sonstiges

•	  �Autositz

•	  �Sonnenblenden für das Auto

•	  �Tragetuch oder Tragesystem

•	  �Thermoskanne

•	  �4 Schnuller 

•	  �optional Milchpumpe

•	  �optional Flaschenbürste oder  
Flaschenreiniger 

•	  �optional Flaschenwärmer

•	  �optional 2 Babyfläschchen mit  
4 Saugern 

•	  �optional Reisebett 

Checkliste für die Erstausstattung im Sommer


