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Klappen Sie vor dem Lesen die Seite mit den Abbildungen aus und machen Sie sich anschlie-
Bend mit allen Funktionen des Gerdtes vertraut.
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Sehr geehrte Kundin,
sehr geehrter Kunde!

Wir begliickwiinschen Sie zum Kauf lhres neu-
en Gerates. Sie haben sich fiir ein Produkt mit
hervorragendem  Preis-/Leistungsverhaltnis
entschieden, das lhnen viel Freude bereiten
wird.

Machen Sie sich vor der Benutzung des Gera-
tes mit allen Bedienungs- und Sicherheitshin-
weisen vertraut.

Benutzen Sie das Gerét nur wie beschrieben
und fiir die angegebenen Einsatzbereiche.
Handigen Sie alle Unterlagen bei Weitergabe
des Gerdtes an Dritte mit aus.

Lieferumfang

—Mikrowelle MW-F0001

—Drehteller

— Grillrost

—Bedienungsanleitung

Kontrollieren Sie, ob alle Teile vorhanden sind
und (iberpriifen Sie das Gerat auf Transport-
schaden.

Nehmen Sie ein beschadigtes Gerdt nicht in
Betrieb!

Im Schadensfall wenden Sie sich bitte an eine
Kaufland-Filiale.

Haben Sie Fragen zur Bedienung des
Gerates?

Schnelle und kompetente Hilfe erhalten Sie iiber
unsere kostenlose Service-Hotline:

(¢)0800/ 1528352

(Kostenfrei aus dem deutschen Fest- und
Mobilfunknetz)

E-Mail: service@kaufland.de

www.kaufland.de

@

Mate dotazy tykajici se obsluhy zaiizeni?
Rychlou a kompetentni pomoc ziskate na nasi
bezplatné servisni lince:

() 800 165 894

(Bezplatné volani z pevné i mobilni sité v rdmci
Ceské republiky.)

E-mail: service@kaufland.cz

www.kaufland.cz

Imate li pitanja vezano uz uredaj?

Za brzu i strunu pomoc nazovite nasu sluzbu za
korisnike na besplatan broj:

() 0800 223 223

(Poziv na broj se ne naplacuje.)

E-posta: service@kaufland.hr

www.kaufland.hr

Czy masz pytania dot. dziatania tego
urzadzenia?

Szybka i fachowa pomoc otrzymasz dzwonigc na
naszg bezpfatna infolinie:

() 800 300 062 (Bezptatna infolinia)

e-mail: service@kaufland.pl

www.kaufland.pl

Aveti intrebari cu privire la utilizarea
aparatului?

Va stdm la dispozitie prin asistenta rapida si
competentd disponibild gratuit prin hotline-ul
nostru:

() 0800 080 888

(Numar apelabil gratuit din retelele:
Orange, Vodafone, Telekom, Upc Romania si
RCS&RDS)

e-mail: service@kaufland.ro
www.kaufland.ro

GO

Mate otazky tykajtce sa obsluhy
zariadeni?

Rychlu a kompetentnli pomoc ziskate na
nasom bezplatnom servisnom linku:

() 0800/152 835

(Bezplatne z pevnej telefonnej linky a mobilu.)
E-mail: service@kaufland.sk
www.kaufland.sk

Wmate nu BLNPOCU OTHOCHO U3NOJI3BAHETO
Ha ypepa?

bbp3a 1 KOMNETEHTHA NOMOLL, MOXeTe Aa
nony4ynTe Mo HallaTa 6e3nnaTHa cepBusHa
ropeLua JHus:

() 0800 12 220

(ObapeTe HM ce HGe3nnaTHO OT LsnaTta
(TpaHa.)

Wmeiin: service@kaufland.bg
www.kaufland.bg



Inhaltsverzeichnis
ZeICheNEIKIGIUNG......ccveveererererirerr s en e e n e 9
Sicherh@itShiNWEISE ..ot 10
BestimmungsgemaBer GEBrauch..........c.cuveeeecseesceseeee e 10
Sicherheit von Kindern und PErsonen ... ssessessesseenees 10
Allgemeing SIChEINEIL.........ccuiueecirriree e 1
HeiBe ObErflAChen.........c.ouirr s 14
Besondere Sicherheitshinweise im Umgang mit Mikrowellen...........ccooevvninnirinenne 15
Sicherheitshinweise zum Erhitzen von Flissigkeiten...........cccovevennneneneeneneen, 17
Gerat reinigen UNd PIlEgEN ..o 17
Teilebeschreibung.......... s 18
LC =] - | OSSOSO 18
BEAIENEIEMENTE ... s 18
DISPIAY vttt 18
UDEI MIKIOWEIIEN ........cooeereeereereesaserse bbb sss s ssssssses s sesssssssssssssssssrssssssanesans 19
Die Wirkung von Mikrowellen auf Lebensmittel..........cccouveerrerrrnnsnecscessseesses 19
Das MiIKrOWEIENGEIEL..........ocucuriereeriereerereieie ettt 19
Kochen und Garen mit der Mikrowelle..............oourrrrrrncicccseecceeee s 19
Mikrowellentaugliche Materialien ... 20
Bedingt geeignete Materialien ..........ccveuveeninnsininncssc s 21
Nicht geeignete Materialien.........cceeurerininenssie s ees 22
Vor dem ersten GEhrauch ... 22
GEIAt QUFSLRIIEN ... 22
Gerat 1€r QUFNQIZEN........eeeec s 23
ZUDENBT QINSEIZEN ... 24
BEAIENUNG ...ttt 24
Die Uhrzeit @INSTEIIEN......c.cvueeeircrirrecsee st 24
Q10 LT £ A =T V1o O 24
Kochen und Garen mit Mikrowellenenergie.............ocuereereeneereeneneneneenseneiseeseeseeseeseeneenes 24
SCNEIISTA ...ttt s s e 25
Automatisches Auftauen nach GEWIChT..........coceurrriineennnr s 25
AUFLAUEN NACK ZEit......cveeiceecircre s 26
GlIDEEIIED vt 26
=T 1 T 27
KOMDIDETIIED ...t 27
Automatisches KOchen und Garen............coveeneenneineeneenneneeses s 28



THMIEE et bbb 33
Nutzen MeNrerer Programme ... ssssssssssssssssssssssesssssssees 33
20221 o1 = 34
IMIUFFINS vttt 34
g1 o 1=] <Y T 35
Aufbacken von Tiefkiihlfertighrotchen...........connninre e 35
Kartoffelgratin ..o s 35
Fettfreier BiSKUItKUCREN ..o 36
BISKUItKUCREN <. 36
0Tl T OO 37
Reinigen Und PFlegen.......... et 37
AuBerbetriebnahme..........rr e ————————— 38
Abhilfe bei SEOrUNGEN ... ——————— 39
LT 0] {1 o 39
VErpackung ENTSOIGEN ....c.vvueucerieirireessieeseesessesess s sessssssessssssss s s ssssssssssssnsessssasssssnsesns 39
ARGEIEt @NTSOIGEN ..ottt bbb 39
TeChNiSChE DAteN........eecc e 40
Konformitatsinformation............ccccccvcrevncnnnnnsssssss e 40
GArANTIE....cecc i ———————————————— 40
IMPIESSUM......cciiicrrcsr s s s sn s s e e s n e an s sm e s s s sn e s e s m e s s s ne s e snnnannmnnannnns 41



Zeichenerkldrung

Ist ein Textabschnitt mit einem der nachfolgenden Warnsymbole gekennzeichnet, muss
die im Text beschriebene Gefahr vermieden werden, um den dort beschriebenen, mégli-
chen Konsequenzen vorzubeugen.

GEFAHR!
Warnung vor unmittelbarer Lebensgefahr!

ﬁ WARNUNG!
Warnung vor mdglicher Lebensgefahr und/oder schweren irreversiblen Verlet-

zungen!

WARNUNG!
Warnung vor Gefahr durch elektrischen Schlag!

i@ WARNUNG!
Warnung vor Gefahr durch heiBe Oberflachen!

A VORSICHT!
Warnung vor méglichen mittleren und oder leichten Verletzungen!

HINWEIS!
Hinweise beachten, um Sachschdden zu vermeiden!
Weiterfiihrende Informationen fiir den Gebrauch des Gerates!

[:E] Hinweise in der Bedienungsanleitung beachten!

c Konformitatserkldrung (siehe Kapitel ,Konformitéatsinformation”): Mit diesem
Symbol markierte Produkte erfiillen die Anforderungen der EG-Richtlinien.

Elektrogerate der Schutzklasse | sind Elektrogerate die durchgehend mindestens
Basisisolierung haben und entweder einen Geratestecker mit Schutzkontakt oder
eine feste Anschlussleitung mit Schutzleiter haben. Elektrogerate der Schutzklas-
se | kdnnen Teile mit doppelter oder verstarkter Isolierung haben oder Teile, die
mit Sicherheitskleinspannung betrieben werden.

@ Symbol Schutzerdung (Bei Schutzklasse I)

Benutzung in Innenrdumen
Gerdte mit diesem Symbol sind nur fiir die Verwendung in Innenrdumen geeig-
net.



@ Gepriifte Sicherheit: Mit diesem Symbol gekennzeichnete Produkte erfiillen die
, Anforderungen des Produktsicherheitsgesetzes.

Sicherheitshinweise

WICHTIGE SICHERHEITSANWEISUNGEN — SORGFALTIG LESEN UND FUR DEN
WEITEREN GEBRAUCH AUFBEWAHREN!

BestimmungsgemaBer Gebrauch

Die Mikrowelle darf nur zum Erwarmen von dafiir geeigneten Lebensmitteln
in geeigneten Behaltnissen und Geschirr verwendet werden. Es darf nicht im
Freien verwendet werden!
Dieses Gerat ist dazu bestimmt, im Privathaushalt und dhnlichen Haushalts-
anwendungen verwendet zu werden, wie beispielsweise
- in Kiichen fiir Mitarbeiter in Laden, Biiros und anderen gewerblichen Be-
reichen;
- in landwirtschaftlichen Anwesen;
- von Kunden in Hotels, Motels und anderen Wohneinrichtungen;
- in Friihstiickspensionen.
Das Gerat ist nicht fiir den Gebrauch im gewerblichen, industriellen Bereich
oder im Laborbereich bestimmt.
- Bitte beachten Sie, dass im Falle des nicht bestimmungsgemaBen Ge-
brauchs die Haftung erlischt.
- Beachten Sie alle Informationen in dieser Bedienungsanleitung, insbeson-
dere die Sicherheitshinweise. Jede andere Bedienung gilt als nicht bestim-
mungsgemaB und kann zu Personen- oder Sachschaden fiihren.

Sicherheit von Kindern und Personen

WARNUNG!
Verletzungsgefahr!
Verletzungsgefahr fiir Kinder und Personen mit verringerten physi-
schen, sensorischen oder mentalen Fahigkeiten (beispielsweise teil-
weise Behinderte, dltere Personen mit Einschrankung ihrer physischen

und mentalen Fahigkeiten) oder Mangel an Erfahrung und Wissen (bei-
spielsweise altere Kinder).
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- Gerdt und Zubehor an einem fiir Kinder unerreichbaren Platz aufbewahren.
- Dieses Gerat kann von Kindern ab 8 Jahren und dariiber und von Personen
mit reduzierten physischen, sensorischen oder mentalen Fahigkeiten oder
Mangel an Erfahrung und/oder Wissen benutzt werden, wenn sie beauf-
sichtigt werden oder beziiglich des sicheren Gebrauchs des Gerdtes unter-
wiesen wurden und die daraus resultierenden Gefahren verstanden haben.
- Kinder diirfen nicht mit dem Gerat spielen.
- Reinigung und Benutzer-Wartung diirfen nicht durch Kinder durchgefiihrt
werden, es sei, denn sie sind alter als 8 Jahre und beaufsichtigt.
- Kinder jiinger als 8 Jahre sind vom Gerat und der Anschlussleitung fernzu-
halten.
GEFAHR!
Verletzungsgefahr!
Es besteht Erstickungsgefahr durch Verschlucken oder Einatmen von
Kleinteilen oder Folien.
- Alle verwendeten Verpackungsmaterialien (Sacke, Polystyrolstlicke usw.)
nicht in der Reichweite von Kindern lagern.
- Kinder nicht mit dem Verpackungsmaterial spielen lassen.

Allgemeine Sicherheit

A WARNUNG!
Warnung vor Gefahr durch elektrischen Schlag!
Es besteht die Gefahr eines elektrischen Schlags durch stromfiihrende
Teile.
- Vor dem ersten Gebrauch und nach jeder Benutzung die Mikrowelle sowie
das Netzkabel auf Beschdadigungen iiberpriifen.
- Mikrowelle nicht in Betrieb nehmen, wenn die Mikrowelle oder das Netzka-
bel sichtbare Schaden aufweist.
- Sicher stellen, dass das Netzkabel unbeschdadigt ist und nicht unter der Mik-
rowelle oder {iber heie Flachen oder scharfe Kanten verlduft.
- Wickeln Sie das Netzkabel vollstandig ab.
- Knicken oder quetschen Sie das Netzkabel nicht.
- Wenn Sie einen Transportschaden feststellen, wenden Sie sich umgehend
an den Service.
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- SchlieBen Sie die Mikrowelle nur an eine ordnungsgemaB installierte, ge-
erdete und elektrisch abgesicherte Steckdose an. Die Netzspannung muss
den technischen Daten des Gerates entsprechen.

- Fiir den Fall, dass Sie die Mikrowelle schnell vom Netz nehmen miissen,
muss die Steckdose frei zuganglich sein.

WARNUNG!
Verletzungsgefahr!
Es besteht Verletzungsgefahr durch Mikrowellenstrahlung.

- Mikrowellenstrahlung kann bei Beschadigungen des Gerats durch eine Le-
ckage nach auBen dringen. Beschadigungen am Netzkabel kénnen einen
elektrischen Schlag verursachen.

- Bei Beschadigungen am Gehduse, an Abdeckungen, an der Garraum-
tiir, Tlrdichtungen oder am Tiirverschluss die Mikrowelle auf keinen Fall in
Betrieb nehmen. In diesem Fall sofort das Netzkabel am Stecker aus der
Schutzkontaktsteckdose ziehen. Nehmen Sie die Mikrowelle nicht mehr in
Betrieb, bevor es von einer dafiir ausgebildeten Person repariert wurde.

- WARNUNG! Es ist geféhrlich fiir alle anderen, auBer fiir eine dafiir ausge-
bildete Person, irgendwelche Wartungs- oder Reparaturarbeit auszufiihren,
die die Entfernung einer Abdeckung erfordert, die den Schutz gegen Strah-
lenbelastung durch Mikrowellenenergie sicherstellt.

- Auf keinen Fall selbststandig Veranderungen an der Mikrowelle vornehmen
oder versuchen, ein Gerateteil selbst zu 6ffnen und/oder zu reparieren. Mi-
krowelle und Netzkabel ausschlieBlich durch eine dafiir qualifizierte Fach-
werkstatt instand setzen lassen oder an den Service wenden, um Gefahr-
dungen zu vermeiden.

- Keine Abdeckungen im Innenraum der Mikrowelle oder die Innenfolie des
Sichtfensters entfernen, da sonst Mikrowellenstrahlung austreten kann.

- Verwenden Sie nur von uns gelieferte oder genehmigte Ersatz- und Zube-
horteile.

Die Mikrowelle darf nicht in Wasser oder andere Fliissigkeiten getaucht oder

unter flieBendes Wasser gehalten werden oder in feuchten Rdumen verwen-
det werden, da dies zu einem Stromschlag fiihren kann.

- Ziehen Sie den Netzstecker der Mikrowelle aus der Steckdose, wenn
- Sie das Gerat reinigen,

- in das Gerat Fllssigkeit eingedrungen ist,
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- bei fehlender Aufsicht,
- Sie das Gerat nicht mehr gebrauchen.

- Die Mikrowelle gegen Tropf- und Spritzwasser schiitzen. Vermeiden Sie Be-
rihrungen mit Wasser oder anderen Fliissigkeiten. Halten Sie das Gerat,
das Netzkabel und den Netzstecker fern von Waschbecken, Spiilen oder
Ahnlichem. Sollte einmal Fliissigkeit ins Gerat eingedrungen sein, sofort
den Netzstecker aus der Schutzkontaktsteckdose ziehen. Lassen Sie das Ge-
rat durch eine dafiir qualifizierte Fachwerkstatt Giberpriifen.

- Das Gerat oder das Netzkabel niemals mit nassen Handen beriihren.

GEFAHR!

Explosionsgefahr!

Bei Betrieb in explosionsgefahrdeter Umgebung besteht Explosionsge-
fahr!

- Benutzen Sie das Gerat nicht in explosionsgefahrdeten Bereichen. Hierzu
zahlen z. B. Tankanlagen, Kraftstofflagerbereiche oder Bereiche, in denen
Losungsmittel verarbeitet werden. Auch in Bereichen mit teilchenbelasteter
Luft (z. B. Mehl- oder Holzstaub) darf dieses Gerat nicht verwendet werden.

HINWEIS!
Beschadigungsgefahr!

Gefahr von Gerateschaden durch unsachgemaBe Aufstellung.

- Die Mikrowelle auf eine ebene, stabile Fldche stellen, die das Eigengewicht
des Gerats samt dem Héchstgewicht der darin zubereiteten Nahrungsmit-
telmenge tragen kann.

- Betreiben Sie das Gerat ausschlieBlich in Innenrdumen.

- Setzen Sie das Gerat keinen extremen Bedingungen aus. Zu vermeiden
sind:

- Hohe Luftfeuchtigkeit oder Nasse,

- extrem hohe oder tiefe Temperaturen,
- direkte Sonneneinstrahlung,

- offenes Feuer.

- Die Mikrowelle nicht in der Nahe von Warmequellen aufstellen.

Chemische Zusatze in Mobelbeschichtungen kdnnen das Material der Gerate-
fiiBe angreifen und Riickstande auf der Mobeloberflache verursachen.

- Stellen Sie das Gerat ggf. auf eine hitzeunempfindliche Unterlage.
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HeiBe Oberflachen

GEFAHR!
Explosionsgefahr!
Wasser-/0l-Mischungen kénnen sich entziinden oder gar explodieren.

- Keine Mischung aus Wasser mit Ol oder Fett in der Mikrowelle erhitzen.

- Kein gefrorenes Fett oder Ol in der Mikrowelle auftauen.

A WARNUNG!
Verletzungsgefahr!
Wahrend des Gebrauchs werden das Gerat und seine beriihrbaren Tei-
le heiB. Es besteht Verletzungsgefahr durch Verbrennung durch heiBe
Oberflachen.

- Nicht das Gehause berlihren.

- Berlihren von Heizelementen im Inneren der Mikrowelle vermeiden.

- Kinder jiinger als 8 Jahre vom Gerdt fernhalten, es sei denn, sie werden
standig beaufsichtigt.

- Im Kombibetrieb oder im Grillbetrieb, diirfen Kinder wegen der vorkom-
menden Temperaturen das Gerat nur unter Aufsicht von Erwachsenen be-
nutzen.

- Der Drehteller wird nach einem Garvorgang mit Grill sehr hei! Unbedingt
Topflappen oder hitzebestdndige Handschuhe beim Entnehmen des Dreh-
tellers aus dem Garraum verwenden.

WARNUNG!
Brandgefahr!
Es besteht Brandgefahr durch unsachgemaBen Umgang mit sehr hohe
Temperaturen/heien Geradteoberflachen.

- Keine Gegenstande auf die Mikrowelle stellen. Fiir eine ausreichende Beliif-
tung muss nach oben ein Abstand von 30 cm und an beiden Seiten 20 cm
eingehalten werden (Bild [). Die Standflache des Geréts sollte sich mindes-
tens auf einer Héhe von 85 cm befinden. Die Offnungen an dem Gerit nicht
abdecken oder verstopfen.

- Das Gerat muss mit der Riickwand gegen eine Wand platziert werden.

- Die Mikrowelle ist als freistehendes Gerat vorgesehen. Nicht in einem Ein-
baumaobel oder in einem Schrank betreiben.
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- Das Gerat wahrend des Betriebs niemals unbeaufsichtigt lassen.

- Die Mikrowelle ist nicht dazu bestimmt, mit einer externen Zeitschaltuhr
oder einem separaten Fernwirksystem betrieben zu werden.

- Beim Erwdrmen oder Kochen von Speisen in brennbaren Materialien wie
Kunststoff- oder Papierbehaltern, Mikrowelle haufig wegen der Mdglichkeit
einer Entziindung beaufsichtigen.

- Das Gerat ausschlieBlich zum Erwdrmen von dafiir geeigneten Lebensmit-
teln in geeigneten Behaltnissen und Geschirr verwenden. Bei Grill- oder
Kombi-Betrieb kein Backpapier verwenden.

- Die Mikrowelle ist fiir die Erwdarmung von Speisen und Getranken be-
stimmt. Trocknen von Speisen oder Kleidung und Erwarmung von Heizkis-
sen, Hausschuhen, Schwédmmen, feuchten Putzlappen und Ahnlichem kann
zu Verletzungen, Entziindungen oder Feuer fiihren.

- Keine alkoholhaltigen Speisen zubereiten. Mit dem Gerat nicht frittieren
oder Ol erhitzen!

- Drehteller gleichmaBig beladen, damit er wahrend des Betriebes nicht die
metallene Innenwand des Gerdtes beriihrt, um Funkenschlag zu vermeiden.

- Bei Rauchentwicklung unbedingt die Garraumtiir geschlossen halten, um
Flammenbildung zu vermeiden bzw. bereits bestehende Flammen zu ersti-
cken. Gerat sofort ausschalten, indem Sie den Netzstecker ziehen.

- Uberschreiten Sie nie die vom Hersteller angegebenen Garzeiten.

- Lagern Sie keine Lebensmittel oder andere Gegenstande im Garraum.

Besondere Sicherheitshinweise im Umgang mit Mikrowellen

WARNUNG!
Verletzungsgefahr!
Es besteht Verletzungsgefahr durch berstende Behalter.
- Keine Speisen oder Fliissigkeiten in fest verschlossenen Behaltern erhitzen!
Diese kdnnen explodieren und/oder beim Offnen zu Verletzungen fiihren.

Bei verschlieBbaren Behdltern, wie z. B. Babyflaschen, grundsatzlich den
Deckel entfernen.
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A VORSICHT!

Verletzungsgefahr!
Es besteht Verletzungsgefahr durch Verbrennung.

- In der Mikrowelle zubereitete Speisen werden ggf. ungleichmaBig hei. Vor
dem Verzehr die Temperatur der erhitzten Speisen priifen. Bei Babynahrung
und Babyflaschen vor der Priifung der Temperatur die Kindernahrung im-
mer umriihren oder schiitteln, um Verbrennungen zu vermeiden.

- Eier mit Schale oder ganze, hartgekochte Eier nicht in der Mikrowelle erhit-
zen, da sie beim Garen und auch nach der Entnahme explodieren kénnen.

- Lebensmittel mit geschlossener Haut wie z. B. Tomaten, Wiirstchen, Auber-
gine oder dhnliche vor dem Garen anritzen, um ein Platzen zu vermeiden.

- Beim Offnen von Garbehéltern tritt heiBer Dampf aus. Halten Sie beim Off-
nen die Offnung immer vom Kérper weg.

- Beim Offnen der Garraumtiir tritt heiBer Dampf aus. Halten Sie Abstand.

- Wahrend des Garvorgangs werden die Oberflachen der Mikrowelle, der Zu-
behorteile sowie das Gargeschirr sehr heiB. Verwenden Sie Topfhandschu-
he. Lassen Sie die Teile vor dem Reinigen abkdihlen.

HINWEIS!
Beschadigungsgefahr!

Gefahr von Gerateschaden durch unsachgemaBen Umgang mit dem
Gerat.

- Gerat niemals ohne Drehteller und nicht ohne Lebensmittel im Garraum be-
treiben.

- Nur das beiliegende oder in dieser Bedienungsanleitung als geeignet be-
schriebene Zubehdor verwenden.

- Im Mikrowellenbetrieb niemals Geschirr mit Metallverzierungen oder me-
tallisches Geschirr verwenden, da es durch Funkenschlag zu Beschadigun-
gen am Gerat und/oder am Geschirr kommen kann.

- Mikrowellengeeignetes Geschirr verwenden. Achten Sie beim Geschirrkauf
auf Kennzeichnungen wie ,mikrowellengeeignet” oder ,fiir die Mikrowelle”,

- Gerat wahrend des Betriebs nicht bewegen.
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Sicherheitshinweise zum Erhitzen von Fliissigkeiten

\ VORSICHT!

A Verletzungsgefahr!

Es besteht Verletzungsgefahr durch Verbrennung.

- Beim Erhitzen von Flissigkeiten in der Mikrowelle kann es zu sogenann-
tem Siedeverzug kommen, d. h., dass die Fliissigkeit bereits Siedetempera-
tur hat, ohne dass die beim Kochen typischen Dampfblasen auftreten. Bei
Erschiitterungen, wie sie z. B. bei dem Herausnehmen entstehen, kommt
es dann zu einem plétzlichen Aufkochen der Fliissigkeit. Fliissigkeit kann
schlagartig herausspritzen.

- Keine hohen, schmalen GefdBe verwenden.

- Beim Erhitzen einen Stab aus Glas oder Keramik in das GefaB stellen, um
ein verspatetes Aufkochen der Fliissigkeit zu verhindern. Nach dem Erhitzen
kurz warten, das GefaB vorsichtig antippen und Fliissigkeit umriihren, bevor
Sie es aus dem Garraum nehmen.

Gerat reinigen und pflegen

HINWEIS!
Beschadigungsgefahr!

Gefahr von Gerateschaden durch unsachgemaBen Umgang mit dem
Gerat.

- UnsachgemaBe Verwendung von Reinigungsmitteln am Gerat kann zur Be-
schadigung der Oberflachen fiihren. Verwenden Sie zur Reinigung keine ag-
gressiven chemischen Reinigungsmittel, Scheuermittel oder harte Schwam-
me.

- Das Gerat darf nicht mit einem Dampfreiniger gereinigt werden. Dampf
kann in das Gerat eindringen und die Elektronik sowie Oberfldchen bescha-
digen.

- Mangelhafte Sauberkeit der Mikrowelle kann zu einer Zerstérung der Ober-
flache fiihren, die ihrerseits die Gebrauchsdauer beeinflusst und maéglicher-
weise zu gefahrlichen Situationen fiihrt.

- Gerat regelmaBig reinigen und Nahrungsmittelreste entfernen.

- Bei der Reinigung des Garraums sowie angrenzender Teile die Hinweise zur
Reinigung beachten, siehe ,Reinigen und Pflegen” auf Seite 37.
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Teilebeschreibung

Gerat

(Bild [EH)

1)  Sichtfenster

2) Drehteller

3) Oberer Grill

4) Abdeckung des Magnetrons
NICHT ENTFERNEN!

5) Beleuchtung

6) Netzkabel

7) Bedienfeld

8) Tiirverriegelung

9) Antriebsachse

10) Unterer Grill

11) Grillrost

Bedienelemente

(Bild [E)

12) Mikrowellenbetrieb einstellen

13) Kombibetrieb einstellen

14) HeiBluftbetrieb einstellen

15) Gewicht eingeben / Auftauen

16) Uhr oder Timer eingeben

17) Drehen: Autoprogramme, Garzeit
eingeben;
Driicken: Eingabe bestatigen, Pro-
gramm starten

18) Eingabe l6schen oder Programm zu-
riick setzen

19) Display: Anzeige von Garzeit, Leis-
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tung, Betriebszustand und Uhrzeit

Display
(Bild [E1)

20)

21)
22)

23)
24)
25)
26)
27)
28)
29)
30)

31)

w w wwwww
00 ~NOYUT DS WN
o=

Anzeige der Uhrzeit/Dauer des Koch-
programms oder des Gewichts
Gewichtseinheit in Gramm
Automatikprogramm A-1:
Getranke
Automatikprogramm A-2:
Nudeln

Automatikprogramm A-3:
Gefrorene Pizza
Automatikprogramm A-4:
Gemiuse
Automatikprogramm A-5:
Kartoffeln
Automatikprogramm A-6:
Erhitzen
Automatikprogramm A-7:
Frische Pizza
Automatikprogramm A-8:
Hahnchen
Automatikprogramm A-9:
Kartoffelgratin
Automatikprogramm A-10:
Frikadellen

Aktives Automatikprogramm
Auftauen
Grill-/Doppelgrillbetrieb
HeiBluftbetrieb
Mikrowellenbetrieb
Temperaturanzeige in Celsius
Kindersicherung



Uber Mikrowellen

Mikrowellen sind hochfrequente elektro-
magnetische Wellen, die eine Erwarmung
Ihrer Speisen in dem Garinnenraum be-
wirken. Mikrowellen erhitzen alle nicht
metallischen Gegenstdnde. Benutzen Sie
deshalb keine metallischen Gegenstande
im Mikrowellenbetrieb. Diese Erwdrmung
geschieht umso besser, je mehr Wasser
sich in den Lebensmitteln befindet.

Um eine optimale Verteilung der Warme
zu erlangen, lassen Sie fertig erhitzte Ge-
richte ein bis zwei Minuten in der Mikro-
welle zum Nachgaren stehen.

Die Wirkung von Mikrowellen auf
Lebensmittel

—Mikrowellen dringen bis zu einer Tiefe
von etwa 3 cm in Lebensmittel ein.

—Sie erhitzen die Wasser-, Fett- und Zu-
ckermolekiile (Speisen mit hohem Was-
seranteil werden am intensivsten er-
warmt).

—Diese Warme durchdringt dann — lang-
sam — die gesamte Speise und fiihrt
zum Auftauen, Erhitzen und Garen der
Speise.

—Der Garraum und die Luft im Garraum
werden nicht erwarmt (das Speise-
behaltnis erwdrmt sich hauptsachlich
durch die heiBe Speise).

—Jede Speise bendtigt zum Garen bzw.
Auftauen eine bestimmte Menge Ener-
gie — nach der Faustformel: Hohe Leis-
tung — kurze Zeit bzw. geringe Leistung
— lange Zeit.

Das Mikrowellengerat

—Ein Mikrowellengenerator, das so ge-
nannte Magnetron, erzeugt die Mikro-
wellen und leitet sie in den Garraum.

—Garraumwande und Sichtfenstergitter
reflektieren die Mikrowellen, so dass sie
nicht aus dem Garraum austreten kon-
nen.

—Die Mikrowellenleistung und die Gar-
zeit lassen sich in mehreren Stufen ein-
stellen.

—Nach Ablauf der Zeit oder beim Offnen
der Garraumtiir schaltet sich das Mag-
netron automatisch aus.

Kochen und Garen mit der
Mikrowelle

¢ Um die Nahrungsmittel zum Garen rich-
tig einzufiillen und anzuordnen, brin-
gen Sie die dicksten Stiicke am duBeren
Rand unter.

e Beachten Sie die genaue Koch- oder
Garzeit.

¢ Wahlen Sie die kiirzeste angegebene
Koch- oder Garzeit und verldngern Sie
sie bei Bedarf.

WARNUNG!
Brandgefahr durch sehr
hohe Temperaturen.
Stark Uiberkochte Speisen
kénnen Qualm entwickeln
oder sich entziinden.

- Garvorgang stets (iberwa-
chen.
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¢ Decken Sie die Speisen wahrend des
Koch- oder Garvorgangs mit einer mi-
krowellengeeigneten Abdeckung ab.
Durch Abdecken werden Spritzer ver-
mieden; auBerdem wird das Essen
gleichmaBiger gegart.

e Speisen wie Hahnchenteile und Ham-
burger sollten wahrend der Zubereitung
in der Mikrowelle einmal umgedreht
werden, um das Garen zu beschleuni-
gen. GroBere Teile wie Braten oder Brat-
hahnchen miissen mindestens einmal
umgedreht werden.

e Wichtig ist auch ein Umschichten, z. B.
bei Fleischballchen: Nach der Halfte der
Zubereitungszeit sollten die Speisen von
oben nach unten und innen nach auBen
umgeschichtet werden.

¢ Nach dem Erhitzen durchmischen Sie
wenn mdglich das Gargut, um eine
gleichmaBige Temperaturverteilung zu
erreichen, oder lassen es fiir eine kurze
Zeit nachgaren.

Mikrowellentaugliche Materialien

Fir lhre Mikrowelle kdnnen Sie sich spe-
zielles Geschirr und Zubehér kaufen. Ach-
ten Sie auf die Kennzeichnung ,mikrowel-
lengeeignet” oder ,fiir die Mikrowelle”.
Sie kénnen aber auch Ihr vorhandenes
Geschirr nutzen — wenn das Material da-
fiir geeignet ist.
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Geeignete Materialien

—Porzellan, Glaskeramik und hitzebestan-
diges Glas

—Kunststoff, der hitzebestandig und mi-
krowellengeeignet ist (Hinweis: Kunst-
stoff kann sich trotzdem durch Speisen
verfarben oder durch die Hitze verfor-
men)

—Backpapier.

@ HINWEIS!
Gefahr von Sachschaden!

Ungeeignete Materialien
kénnten aufgrund der groBen
Hitze brechen oder sich ver-
formen bzw. verschmoren.

- Keine GeféBe aus Porzellan,
Keramik oder Kunststoff so-
wie Abdeckfolien im Grill-/
Grill-Kombibetrieb verwen-
den.

Ubersicht der geeigneten Materi-
alien

Die nachstehende Liste ist eine allgemei-
ne Orientierungshilfe, die hnen bei der
Wahl des richtigen Kochgeschirrs helfen
soll:



Kochgeschirr Mikrowelle
Hitzebestandiges Glas Ja
Nicht hitzebestandiges .

Nein
Glas
Hitzebestandige
. Ja
Keramik
Mikrowellentaugliches Ja
Kunststoffgeschirr
Kiichenpapier Ja
Metalleinsatz Nein
Grillrost, mitgeliefert Nein
Alufolie, Aluschalen beqmgt
geeignet

. . Kombi-
Grill HeiBluft betrieb*
Ja Ja Ja
Nein Nein Nein
Ja Ja Ja
Nein Nein Nein
Nein Nein Nein
Ja Ja Nein
Ja Ja Nein
Ja Ja bec?lngt
geeignet

*Kombibetrieb: Mikrowelle + Grill bzw. Mikrowelle und HeiBluft.

GrofBe und Form von mikrowellen-
geeigneten GefaBen

Flache, breite GefdBe eignen sich besser
als schmale und hohe. ,Flache” Speisen
konnen gleichmaBiger durchgaren.

Runde oder ovale GefaBe eignen sich bes-
ser als eckige. In den Ecken besteht die
Gefahr lokaler Uberhitzung.

Bedingt geeignete Materialien

—Steingut und Keramik. Verwenden Sie
TongefdBe nur zum Auftauen und bei
kurzen Garzeiten, da es sonst aufgrund
des Luft- und Wassergehaltes zu Rissen
im Ton kommen kann.

—Geschirr mit Gold- oder Silberdekor nur
dann, wenn es laut Hersteller ,mikro-
wellengeeignet” ist.

—Verwenden Sie Aluminiumfolie nicht in
groBen Mengen. Sie kann jedoch z. B.
in kleinen Stlicken zum Abdecken emp-
findlicher Teile verwendet werden. De-
cken Sie auch Ecken von GefaBen ab,
um ein Uberkochen zu verhindern, da
sich die Mikrowellenenergie vorrangig
auf die Ecken konzentriert. Halten Sie
einen Abstand von 2,5 cm zwischen Fo-
lie und Innenwand ein.

—Aluminiumschalen (z. B. bei Fertigge-
richten) sind bedingt geeignet, miissen
jedoch mindestens 3 cm hoch sein, da-
mit sie in der Mikrowelle benutzt wer-
den konnen.
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Nicht geeignete Materialien

—Metalle, alle Metalltopfe, -pfannen und
-deckel.

@ HINWEIS!
Gefahr von Sachschaden!

Gefahr von Gerateschaden
durch unsachgemaBen Um-
gang mit dem Gerat.

- Im Mikrowellenbetrieb nie-
mals Geschirr mit Metall-
verzierungen, metallisches
Geschirr oder Grillrost ver-
wenden, da es durch Fun-
kenschlag zu Beschadigun-
gen am Gerat und/oder am
Geschirr kommen kann.

- Kein Kristall- oder Bleikris-
tallglas im Mikrowellenbe-
trieb verwenden. Es kann
zerspringen, farbiges Glas
kann sich verfarben.

- Keine hitzeunbestandigen
Materialien verwenden. Sie
kdnnen sich verformen oder
sogar brennen.

Um zu priifen, ob ein Geschirr fiir
den Gebrauch in der Mikrowelle
geeignet ist, geben Sie etwas
Wasser in das Behaltnis und stel-
len es dann in die Mikrowelle.

* Driicken Sie 2x auf die Taste <> €.
Das Gerét lauft nun im Mikrowellenbe-
trieb fiir 1 Minute. Wenn Sie feststellen,
dass das GefaB heiBer ist als die Spei-

se, ist es fiir die Mikrowelle nicht geeig-
net. Mikrowellengeeignetes Geschirr
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erwarmt sich nur durch die Hitze der
Speise.

WARNUNG!

Brandgefahr!

Es besteht Brandgefahr durch

unsachgemaBen Umgang mit

dem Gerét.

- Sobald Sie Funken, Blitze
oder gar Feuer bemerken,
die Mikrowelle sofort Giber

die Taste @ ausschal-
ten und Netzstecker ziehen.

Vor dem ersten Gebrauch

Gerat aufstellen

Stellen Sie sicher, dass alle Verpackungs-
materialien aus dem Gerat und von der
Innenseite der Tiir entfernt wurden.
GEFAHR!
Verletzungsgefahr!
Es besteht die Verletzungsge-
fahr durch Stromschlag oder
Mikrowellenstrahlung.
Mikrowellenstrahlung kann
bei Beschddigungen des Ge-
rats durch eine Leckage nach
auBen dringen. Beschadigun-
gen am Netzkabel kdnnen ei-
nen elektrischen Schlag ver-
ursachen.
- Bei Beschadigungen am Ge-
hause, an Abdeckungen,
an der Tiir oder am Tiirver-
schluss die Mikrowelle auf



keinen Fall in Betrieb neh-
men. In diesem Fall sofort
das Netzkabel am Stecker
@ aus der Schutzkontakt
steckdose ziehen.

- Falls irgendeine Beschadi-
gung vorliegt, nehmen Sie
die Mikrowelle nicht in Be-
trieb, sondern wenden Sie
sich in dem Fall an den Ser-
vice.

HINWEIS!
Beschadigungsgefahr!

Gefahr von Gerateschaden
durch unsachgemaBen Um-
gang mit dem Gerat.

- Die Abdeckung im Ga-
rinnenraum ist kein Teil der
Verpackung und darf nicht
entfernt werden!

- Die Mikrowelle ist fiir den
Hausgebrauch bestimmt
und darf nicht im Freien ver-
wendet werden.

o Stellen Sie die Mikrowelle nicht in der
N&he von Warmequellen, an einem Ort,
an dem Ndsse oder hohe Feuchtigkeit
auftritt oder in der Nahe von brennba-
ren Materialien auf.

¢ Die FiiBe diirfen nicht entfernt werden.

o SchlieBen Sie die Mikrowelle an eine
gut erreichbare und jederzeit frei zu-
gangliche Steckdose an.

Gerat leer aufheizen

Vor dem Verwenden der Mikrowelle muss
das Gerat zunachst leer aufgeheizt wer-
den, damit fertigungsbedingte Riickstan-
de verdampfen kdnnen. Schalten Sie dazu
das Gerat ohne Lebensmittel und ohne
Zubehdr wie im Folgenden beschrieben in
der Betriebsart HeiBluft ein:

e Offnen Sie die Tiir und entnehmen Sie
gegebenenfalls Verpackungen oder Zu-
behorteile aus dem Garraum.

SchlieBen Sie die Tiir danach wieder.

e Driicken Sie mehrmals die Taste @ bis
im Display 230 °C erscheint.

* Bestdtigen Sie die Eingabe durch Druck
der Taste <.

e Drehen Sie den Drehregler <> im Uhrzei-
gersinn, um eine Garzeit von 10 Minu-
ten einzustellen.

o Driicken Sie die Taste <> erneut, um den
Heizvorgang zu starten.

Bei diesem ersten Aufheizen kann
es zu einer leichten Geruchsbil-
dung kommen. Die Dampfe sind
unschadlich und verschwinden
nach kurzer Zeit. Sorgen Sie fiir
eine ausreichende Beliiftung z. B.
durch ein geéffnetes Fenster.

¢ Nach 10 Minuten schaltet sich das Gerat
automatisch aus. Warten Sie, bis es voll-
standig abgekdihlt ist.

* Ziehen Sie den Netzstecker aus der
Steckdose und reinigen Sie das Gerat
anschlieBend noch einmal mit einem
feuchten Tuch von innen und trocknen
Sie die Mikrowelle sorgfaltig ab.
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Zubehor einsetzen

Wenn die Mikrowelle einmal wie oben

beschrieben leer aufgeheizt wurde, darf

sie nicht mehr ohne ordnungsgemaB ein-

gesetzten Drehteller @8 in Betrieb ge-

nommen werden.

e Setzen Sie den Drehteller mittig auf die
Antriebsachse.

Bedienung

Jedes Mal, wenn eine Taste gedriickt
wird, ertdnt ein Signalton als Bestatigung
des Tastendruckes.

Die Uhrzeit einstellen

Wenn die Mikrowelle zum ersten Mal in
Betrieb genommen wird oder die Span-
nungsversorgung unterbrochen war, zeigt
das Display ,0:00" an und die Uhrzeit
muss eingestellt werden.

e Driicken Sie 2x die Taste © EED.

e Drehen Sie den Drehregler <> & bis
die korrekte Stunde im Display ange-
zeigt wird.

e Driicken Sie die Taste ©.

¢ Drehen Sie den Drehregler <, bis die
korrekte Minute im Display angezeigt
wird.

e Driicken Sie die Taste ©, um lhre Ein-
stellungen zu bestatigen.

Kindersicherung

o Driicken Sie die Taste @ und halten
Sie sie fiir 3 Sekunden gedrickt. Ein Sig-
nalton ertdnt, und im Display erscheint
ein Schliisselsymbol (Bild [E2)). Die Tas-
ten und der Drehregler der Mikrowelle
haben nun keine Funktion.

¢ Um die Kindersicherung zu deaktivieren,
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driicken Sie die Taste & und halten Sie
sie wiederum fiir 3 Sekunden gedriickt,
bis ein Signalton ertdnt und die Anzeige
der Kindersicherung erlischt.

Kochen und Garen mit
Mikrowellenenergie

Um nur mit Mikrowellenenergie zu garen,

gehen Sie folgendermaBen vor:

e Driicken Sie die Taste &= einmal
oder mehrmals, um eine Energiestufe
gemaB folgender Tabelle auszuwahlen:

Taste & Aniz:‘lge Leistung

dricken Display (Watt)
1x P100 900 W
2x P90 810 W
3x P80 720 W
4 x P70 630 W
5x P60 540 W
6 X P50 450 W
7x P40 360 W
8 x P30 270 W
9x P20 180 W
10 x P10 90 W
11 x POO ow

e Bestatigen Sie die Wahl durch Druck auf
die Taste .

Nach dem ersten Driicken der
Taste & kann die Energiestufe
auch mit dem Drehregler <> aus-
gewahlt werden.

e Drehen Sie den Drehregler &, um die
gewiinschte Garzeit in folgenden Zeit-
intervallen einzustellen. Die langste
Koch-/Garzeit betragt 95 Minuten.



Von 0 Se- in 5-Sekunden-Schritten
kunden bis

1 Minute

Von 1 bis5 | in 10-Sekunden-Schritten
Minuten

Von 5 bis 10 | in 30-Sekunden-Schritten
Minuten

Von 10 bis | in 1-Minute-Schritten

30 Minuten

Ab in 5-Minuten-Schritten
30 Minuten

¢ Driicken Sie die Taste <. Der Garvor-
gang startet. Das Mikrowellensymbol
wird angezeigt (Bild [E).

Ende des Garvorgangs

Nach Ablauf eines jeden Garvorgangs er-
ténen Signaltdne und im Display wird
wieder die Uhrzeit angezeigt. Der Garvor-
gang ist damit beendet.

A VORSICHT!

> Verletzungsgefahr!

Speisen bzw. die Behaltnisse

werden u. U. sehr heif. Es be-

steht Verbrennungsgefahr.

- Verwenden Sie unbedingt
Topflappen oder hitzebe-
standige Handschuhe, wenn
Sie die Speisen aus dem
Garraum nehmen.

Programm unterbrechen

Um die Speisen z. B. nach der Halfte der
Garzeit umzudrehen oder zu verriihren, ist
es haufig notwendig, das Programm zu
unterbrechen.

« Offnen Sie die Tiir oder driicken Sie ©,
um das Programm zu unterbrechen. Die
verbleibende Laufzeit wird weiterhin im
Display angezeigt.

* Nachdem Sie die Tiir wieder geschlos-
sen haben, driicken Sie die Taste &, um
den Garvorgang fortzusetzen.

o Driicken Sie die Taste & zweimal, um
das Programm endgiiltig vorzeitig abzu-
brechen.

Schnellstart

Wenn Sie die Taste <> driicken, ohne vor-
her eine Leistungsstufe einzustellen, wird
das Garprogramm auf der hochsten Ener-
giestufe
(900 Watt) im Mikrowellenbetrieb gestar-
tet.
* Um die Garzeit zu erhdhen, driicken Sie
die Taste <> mehrmals:
1 x driicken: 0:30 Minuten;
2 x driicken: 1:00 Minuten;
3 x driicken: 1:30 Minuten;
4 x driicken: 2:00 Minuten
usw. bis maximal 95 Minuten.
¢ Das Garprogramm beginnt kurze Zeit
nach dem letztmaligen Betdtigen der
Taste automatisch.

Automatisches Auftauen nach
Gewicht

Die Auftauzeit und Energiestufe werden
automatisch gestellt, sobald Sie das Ge-
wicht der aufzutauenden Speisen einge-
geben haben. Die Skala fiir das Gewicht
des Gefriergutes reicht von 100 g bis
2000 g.

o Driicken Sie die Taste /%% @ED. Im Dis-

play erscheint dEF1(Bild ().
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* Drehen Sie den Drehregler, um das ge-
wiinschte Gewicht in Gramm einzustel-
len.

¢ Driicken Sie die Taste <>, um das Auftau-
en zu beginnen.

Drehen Sie nach Maglichkeit die

@ Speise nach der Halfte der abge-

laufenen Zeit auf die andere Sei-
te, um das Auftauen zu optimie-
ren (siehe ,Programm
unterbrechen” auf Seite 25).
Danach driicken Sie erneut die

Taste &, um das Programm fort-
zusetzen.

Auftauen nach Zeit

¢ Driicken Sie die Taste /%% zweimal. Im
Display erscheint dEF2 (Bild B).
e Drehen Sie den Drehregler, um die ge-
wiinschte Zeit einzustellen.
¢ Driicken Sie die Taste <>, um das Auftau-
en zu beginnen.
Drehen Sie nach Maglichkeit die
Speise nach der Halfte der abge-
laufenen Zeit auf die andere Sei-
te, um das Auftauen zu optimie-
ren (siehe ,Programm
unterbrechen” auf Seite 25).
Danach driicken Sie erneut die
Taste &, um das Programm fort-
zusetzen.

Grillbetrieb

Die Grillfunktion ist besonders geeignet
bei diinnen Fleischscheiben, Steaks, Hack-
fleisch, Kebab, Wiirstchen oder Héhn-
chenteilen. Sie ist auch geeignet fiir Giber-
backene Sandwiches und Gratin-Gerichte.
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Im Grillbetrieb kénnen Sie, sofern sich die
Speisen dafiir eignen, den mitgelieferten
Rost verwenden.

Die ldngste Grillzeit betrdgt 95 Minuten.

HINWEIS!
Gefahr von Sachschaden!

Es besteht die Gefahr, dass
durch Uberhitzung das Gerat
beschadigt wird.

- Beachten Sie die Mindest-
abstande des Gerats zur
Wand und verdecken Sie
auf keinen Fall die Liiftungs-
schlitze.

e Driicken Sie die Taste %ﬁ{@ ein-,
zwei- oder dreimal, um gemaB der Ab-
bildungen die Grillbetriebsart auszu-
wahlen:

—1x: oberer Grill (Bild @)

—2x: Doppelgrill (Bild [E)

—3x: unterer Grill (Bild [E)

e Driicken Sie die Taste <>, um die Wahl zu
bestatigen.

* Drehen Sie anschlieBend den Drehregler
im Uhrzeigersinn und stellen Sie die ge-
wiinschte Dauer ein.

¢ Driicken Sie die Taste <>, um den Grill-
vorgang zu starten.

Nach der Halfte der abgelaufenen

@ Zeit ertént ein Signalton. Offnen

Sie ggf. die Tiir und drehen Sie die

Speise auf die andere Seite, um

das Garen zu optimieren (siehe

.Programm unterbrechen” auf

Seite 25). Danach driicken Sie

erneut die Taste <&, um das Pro-
gramm fortzusetzen.



HeiBluft

In der Betriebsart HeiBluft zirkuliert die hei-

Be Luft im Innenraum. HeiBluft ist besonders

zum Zubereiten von Aufldufen oder knuspri-

gen Lebensmitteln zu empfehlen.

Um mit HeiBluft zu garen, gehen Sie fol-

gendermaBen vor:

¢ Driicken Sie die Taste @ einmal
oder mehrmals, um die Temperatur ge-
maB folgender Tabelle auszuwahlen:

* Bestdtigen Sie die Wahl durch Druck der
Taste <.

¢ Machten Sie das Gerét vorheizen, drii-
cken Sie die Taste < erneut. Nach Errei-
chen der eingestellten Temperatur er-
tont ein Signalton.
Mochten Sie das Gerat nicht vorheizen,
fahren Sie bitte direkt mit dem néachsten
Schritt fort.

¢ Drehen Sie den Drehregler, um die ge-
wiinschte Garzeit einzustellen. Die

Taste ©driicken ~ Temperatur langste Koch-/Garzeit betragt 95 Minu-
1x 140 °C ten.
2 x 150 °C e Driicken Sie die Taste <. Das Programm
3X 160°C Startetll\lach dem ersten Driicken der
4x 170°C Taste @ kann die Temperatur
5Xx 180 °C auch mit dem Drehregler <> aus-
6 x 190 °C gewahlt werden.
7x 200 °C
8 x 210°C
9x 220 °C
10 x 230 °C
Kombibetrieb
T %%/ o Anzeige im Betriebsart
driicken Display ~ Mikrowelle = Oberer Grill = Unterer Grill ~ HeiBluft

1x G-1 *

2x G-2 * *

3x G-3 *

4x C-1 * *

5X C-2 * *

6 x c-3 * * *

7x C-4 * * *

8 x C-5 * * *
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Das Gerdt ermoglicht es, verschiedene
Varianten des Kombibetriebes zusam-
menzufiihren. Hierbei werden immer
mehrere Betriebsarten gleichzeitig wie

z. B. Mikrowelle und Grill oder Mikrowel-
le, Grill und HeiBluft ausgefiihrt.

Bei allen Programmen betragt die maxi-
male Garzeit jeweils 95 Minuten.

* Driicken Sie die Taste %ﬁ{@ ein- oder
mehrmals und wahlen Sie die Pro-
grammvariante aus. Die in der o. g. Ta-
belle aufgefiihrten Programmvarianten
stehen lhnen zur Verfligung.

e Bestdtigen Sie die Programmvariante
mit der Taste .

¢ Drehen Sie den Drehregler, um die ge-
wiinschte Temperatur einzustellen (nur
bei Programm C-5).

* Bestdtigen Sie die Temperatur mit der
Taste < (nur bei Programm C-5).

* Drehen Sie den Drehregler, um die ge-
wiinschte Dauer einzustellen.

e Driicken Sie die Taste <. Das Programm
startet.

@ Nach dem ersten Driicken der
Taste %%{@ kann das Programm
auch mit dem Drehregler <> aus-
gewahlt werden.

Automatisches Kochen und Garen

Beim automatischen Kochen und Garen
ist es nicht notwendig, die Koch-/Garzeit
und Energiestufe einzugeben. Die Mik-
rowelle ermittelt automatisch die Werte,
abhangig vom eingegebenen Lebensmit-
tel und Gewicht.
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In der Tabelle sehen Sie eine Ubersicht
der Automatikprogramme mit deren An-
zeige im Display sowie der jeweils zuge-
schalteten Betriebsstufen.

| Anz_eige Programm Betriebs-
im Display SED
A-1 Getranke W
A-2 Nudeln i
S
A-4 Gemiise W
A-5 Kartoffeln W
A-6 Aufwarmen W
A-7 Frische Pizza
A-8 Hahnchen
A-9 Kartoffelgratin
A-10 Frikadelle =)




Autoprogramm einstellen

Programm Gewichtsintervalle

A-1 Getrénke (200 ml-Portion) 1 2 3
A-2 Nudeln 100g @ 200g | 300g
A-3 Gefrorene Pizza 1509 | 300g | 4509
A-4 Gemiise 100 g 2009 3009 4009 | 5009
A-5 Kartoffeln (200 g-Portion) 1 2 3
A-6 Aufwdrmen 200g | 300g @ 400g | 500g | 600g
A-7 Frische Pizza 150g | 300g | 4509
A-8 Hahnchen 800g | 1000g | 1200g | 1400g
A-9 Kartoffelgratin 1200 g

A-10 Frikadelle (125 g-Portion) 3 4 5
e Drehen Sie den Drehregler schrittweise WARNUNG!

im Uhrzeigersinn. Im Display erscheint Brandgefahr!

eine Programmnummer (z. B. ,A-1" fiir
Autoprogramm 1) und das Symbol fiir
das entsprechende Garprogramm (Bild
(o)}
Wahlen Sie so Autoprogramm 1 bis 10
aus.

* Driicken Sie die Taste <, um die Wahl zu
bestatigen.

¢ Wabhlen Sie nun das gewiinschte Ge-
wicht bzw. die Anzahl der Portionen.
Drehen Sie dazu den Drehregler. Das
Gewicht/die Menge wird im Display an-
gezeigt. Die Mengen lassen sich gemaB
der o. g. Tabelle einstellen.

o Driicken Sie die Taste <, um den Gar-
vorgang zu starten.

Wenn das Gericht nicht richtig durchge-

gart ist, garen Sie es noch einmal ein paar

Minuten mit dem Mikrowellen- oder Grill-

programm nach. Beim Nachgaren mit der

Grillfunktion erhéht sich auch der Brau-

nungsgrad der Speisen.

Es besteht Brandgefahr durch
unsachgemaBen Umgang mit
dem Gerat.

Benutzen Sie bei Program-
men mit zugeschalteter
Grill- oder HeiBluftfunkti-

on auf gar keinen Fall Abde-
ckungen oder nicht hitzebe-
standiges Geschirr, da diese
schmelzen oder in Brand
geraten kdnnen!

29



A VORSICHT!

/ 2\ Verletzungsgefahr!

Da der Drehteller nach einem

Garvorgang mit Grill sehr

heiB werden kann, besteht

Verbriihungsgefahr.

- Benutzen Sie daher unbe-
dingt Topflappen oder hit-
zebestandige Handschuhe,
wenn Sie ihn aus dem Gar-
raum entnehmen.

Bitte beachten Sie, dass Grofe,

Form und die Sorten der Lebens-

mittel das Kochergebnis mitbe-

stimmt.

In der Betriebsarten HeiB3luft und

Grill und in einigen Automatik-

programmen bleibt nach Beendi-

gung des Garvorgangs der Liifter

u. U. noch einige Zeit eingeschal-

tet. Dadurch kiihlt das Gerét

schneller ab. Nachdem das Gerat
ausreichend abgekiihlt ist, schal-
tet der Liifter automatisch ab.

e Q

Programm A-1: Getrdanke

Dieses Programm lduft unter Verwendung
von Mikrowellenleistung ab. Verwenden
Sie zum Erhitzen ein mikrowellengeeigne-
tes GefaB.

e Stellen Sie das Getrank, dass Sie erhit-
zen mochten, auf den Drehteller im Gar-
raum. Wenn Sie mehrere Behaltnisse in
die Mikrowelle stellen, achten Sie da-
rauf, dass sich die GefaBe nicht beriih-
ren.

* Wahlen Sie die Einstellungen 1, 2 oder 3
entsprechend der Menge des Getrankes.

e Starten Sie das Programm fiir Getrdnke.
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Falls das Getrank / die Getranke nicht

heiB genug sein sollte, starten Sie an-

schlieBend einen weiteren Garvorgang
mit Mikrowellenleistung (wie ab Seite
24 beschrieben).

Programm A-2: Nudeln

Dieses Programm lauft unter Verwendung

von Mikrowellenleistung ab.

Verwenden Sie fiir das Kochen von Nu-

deln ein hohes und mikrowellengeeigne-

tes GefaB, da die Gefahr des Uberkochens
besteht. Verwenden Sie soviel Wasser wie
beim konventionellen Kochen.

e Stellen Sie das GefaB mit den Nudeln
mittig auf den Drehteller im Garraum.

e Wahlen Sie die Einstellungen 100 g,
200 g oder 300 g entsprechend der
Menge der Nudeln.

e Starten Sie das Programm fiir Nudeln.

Falls die Nudeln nach dem Kochen noch

zu hart sein sollten, starten Sie anschlie-

Bend einen weiteren Garvorgang mit Mi-

krowellenleistung (wie ab Seite 24 be-

schrieben).

Programm A-3: Gefrorene Pizza

Dieses Programm lduft unter Verwendung
von Mikrowellen- und Grillleistung ab.
Verwenden Sie einen hitzebestandigen
und mikrowellengeeigneten Teller.

e Legen Sie die Pizza auf den mitgeliefer-
ten Drehteller.

e Wahlen Sie die Einstellungen 150 g,
300 g oder 450 g entsprechend des Ge-
wichts der Pizza.

e Starten Sie das Programm fiir gefrore-
ne Pizza.



Falls die Pizza nach dem Auftauen und Er-
wdrmen nicht heiB genug sein sollte, star-
ten Sie anschlieBend einen weiteren Gar-
vorgang mit Mikrowellenleistung (wie ab
Seite 24 beschrieben).

Programm A-4: Gemuse

Dieses Programm lduft unter Verwendung

von Mikrowellenleistung ab. Verwenden

Sie zum Erhitzen ein mikrowellengeeigne-

tes GefaB.

* Geben Sie das Gemiise mit etwas Was-
ser in das GefaB.

o Stellen Sie das GefaB mittig auf den
Drehteller.

¢ Wahlen Sie die Einstellungen zwischen
100 g und 500 g entsprechend der Men-
ge des Gemiises.

e Starten Sie das Programm fiir Gemiise.

Falls das Gemiise nach dem Kochen noch

nicht gar sein sollte, starten Sie anschlie-

Bend einen weiteren Garvorgang mit Mi-

krowellenleistung (wie ab Seite 24 be-

schrieben).

Programm A-5: Kartoffeln

Dieses Programm lduft unter Verwendung
von Mikrowellenleistung ab. Verwenden
Sie zum Erhitzen ein mikrowellengeeigne-
tes GefaB. Es wird empfohlen, ungeschal-
te Kartoffeln fiir einen Garvorgang zu ver-
wenden. Stechen Sie Schalen ein paar
Mal ein.

* Geben Sie die ungeschélten Kartoffeln
in das GefaB. Verwenden Sie méglichst
gleich groBe Kartoffeln. Wenn mdglich,
sollten sich die Kartoffeln nicht beriih-
ren.

o Stellen Sie das GefaB mittig auf den
Drehteller.

* Wahlen Sie, ausgehend von einer Kar-
toffel zu 200 g und Einstellung 1, die
Einstellungen 1, 2 oder 3 entsprechend
der Anzahl der Kartoffeln.

e Starten Sie das Programm fiir Kartoffeln.

Falls die Kartoffeln nach dem Kochen

noch nicht gar sein sollten, starten Sie an-

schlieBend einen weiteren Garvorgang
mit Mikrowellenleistung (wie ab Seite

24 beschrieben).

Programm A-6: Aufwarmen

Dieses Programm lduft unter Verwendung
von Mikrowellenleistung ab. Verwenden
Sie zum Erhitzen ein mikrowellengeeigne-
tes GefaB.

e Stellen Sie den Teller mit dem Gericht
mittig auf den Drehteller.

e Wahlen Sie die Einstellungen von 200 g
bis 600 g entsprechend der Menge des
Gerichtes.

e Starten Sie das Programm zum Aufwar-
men.

Falls das Gericht nach dem Garen noch

nicht hei genug sein sollte, starten Sie

anschlieBend einen weiteren Garvorgang
mit Mikrowellenleistung (wie ab Seite

24 beschrieben).

Programm A-7: Frische Pizza aus

dem Kihlregal

Dieses Programm lauft unter Verwendung

von Mikrowellen- und Grillleistung ab.

Verwenden Sie einen hitzebestandigen

und mikrowellengeeigneten Teller.

* Legen Sie die Pizza auf den mitgeliefer-
ten Drehteller.

» Wahlen Sie die Einstellungen 150 g,
300 g oder 450 g entsprechend des Ge-
wichts der Pizza.
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e Starten Sie das Programm fiir frische
Pizza.

Falls die Pizza nach dem Backen nicht gar

sein sollte, starten Sie anschlieBend ei-

nen weiteren Garvorgang mit der Kombi-

betriebsart C-3 Mikrowelle + Doppelgrill

(wie ab Seite 27 beschrieben).

Programm A-8: Hahnchen

Dieses Programm l3uft unter Verwendung

von Mikrowellen- und Grillleistung ab.

Verwenden Sie ein hitzebestandiges und

mikrowellengeeignetes GefaB.

e Legen Sie das Fleisch auf einen Teller,
der fiir Grillbetrieb geeignet ist. Wiirzen
Sie das Hahnchen nach Bedarf. Platzie-
ren Sie den Teller mittig auf dem Dreh-
teller.

¢ Wahlen Sie die Einstellungen 800 g,
1000 g, 1200 g oder 1400 g entspre-
chend des Gewichts des Hahnchens.

e Starten Sie das Programm fiir Hahn-
chen.

e Das Fleisch muss gewendet werden, um
gleichmaBig zu garen. Nach etwa 2/3
der Zeit ertdnt zu diesem Zweck ein Sig-
nalton. Wenden Sie das Fleisch und drii-
cken Sie die Taste <&, um das Programm
fortzusetzen

Falls das Hahnchen nach dem Programm

noch nicht gar oder gebrdunt genug sein

sollte, starten Sie anschlieBend einen wei-
teren Garvorgang mit der Kombibetriebs-
art C-4 Mikrowelle + Doppelgrill (wie ab

Seite 27 beschrieben).
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Programm A-9: Kartoffelgratin

Dieses Programm lduft unter Verwendung

von Mikrowellen- und HeiBluftleistung ab.

Verwenden Sie ein hitzebestdndiges und

mikrowellengeeignetes GefaB.

e Stellen Sie das GefaB mit dem Gericht
mittig auf den Drehteller.

* Bestatigen Sie die Menge von 1200 g.

e Starten Sie das Programm fiir Kartoffel-
gratin.

Falls das Gratin nach dem Programm noch

nicht gar oder gebraunt genug sein sollte,

starten Sie anschlieBend einen weiteren

Garvorgang mit Grill- oder Mikrowellen-

leistung (wie auf Seite 26 und auf Seite

24 beschrieben).

Programm A-10: Frikadellen

Dieses Programm lauft unter Verwendung
von Mikrowellen- und HeiBluftleistung ab.
Verwenden Sie ein hitzebestandiges und
mikrowellengeeignetes GefaB.

e Legen Sie die Frikadellen auf einen Tel-
ler, der fiir HeiBluft geeignet ist. Platzie-
ren Sie den Teller mittig auf dem Dreh-
teller.

¢ Wahlen Sie die Einstellungen 3, 4 oder
5 entsprechend des Gewichts der Frika-
delle (ausgehend von einem Frikadel-
lengewicht von je 125 g).

e Starten Sie das Programm fiir Frikadel-
len.

Falls die Frikadellen nach dem Programm

noch nicht gar sein sollten, starten Sie an-

schlieBend einen weiteren Garvorgang
mit Grill- oder Mikrowellenleistung (wie
auf Seite 26 und auf Seite 24 be-
schrieben).



Timer

Das Gerdt kann nach Ablauf einer defi-

nierten Dauer ein Signal ertdnen lassen.

Diese Funktion kdnnen Sie z. B. als Eier-

uhr verwenden.

e Driicken Sie die Taste ©.

* Drehen Sie den Drehregler, bis die ge-
wiinschte Dauer bis zum Signalton ein-
gestellt ist. Die maximal einstellbare
Dauer betragt 95 Minuten.

e Bestatigen Sie jetzt mit <.

Der Signalton ertdnt nach Ablauf der ein-

gestellten Dauer.

Die Timerfunktion steht wahrend
eines laufenden Garprogramms

nicht zur Verfligung.

Nutzen mehrerer Programme

Das Gerat kann mehrere Kochprogram-

me nacheinander durchfiihren. Es sind bis

zu 3 Sequenzen maglich, die automatisch
ablaufen.

Stellen Sie die Kochprogramme jeweils

wie beschrieben ein und driicken Sie nach

Einstellen des letzten Kochprogramms die

Taste .

Beispiel:

Sie mochten eine Speise mit dem Auftau-

programm auftauen, danach das Grill-

programm starten und dann ein zweites

Grillprogramm starten.

o Stellen Sie das Auftauprogramm wie auf
Seite 25 beschrieben ein, ohne ab-
schlieBend die Taste <> zu driicken.

o Stellen Sie anschlieBend das Grillpro-
gramm wie auf Seite 26 beschrieben
ein.

¢ Driicken Sie jetzt die Taste <>, um das
Programm zu starten.

33



Rezepte
Muffins
Anzahl der Muffins
Zutaten : : : .
10 bis20 20bis30 30bis40 40 bis 50
Backmargarine mit 80 %
Fettgehalt oder gesalzene 1709 225¢ 340 ¢ 450 g
Butter
Kristallzucker
(max. Kérnung 0,3 mm) L 223 e 2l
Eier (GroBe M) 3 4 6 8
Weizenmehl ohne Trieb-
mittel 225¢g 310¢g 4509 625¢g
Backpulver 79 10g 159 209
Salz 0,25¢g 0,259 05¢g 059

Zubereitung

e Fiillen Sie den Muffin-Teig in handelsiib-
liche Papier-Backformchen (Durchmes-
ser ca. 45 mm, Hohe ca. 28 mm).

HINWEIS!
Gefahr von Sachschaden!

Durch die Verwendung von

Metall kann es durch Funken-

schlag zu Beschadigungen

am Gerat kommen.

- Verwenden sie keine
Muffin-Form aus Metall.

* Heizen Sie die Mikrowelle auf 170 °C
vor. Das Vorheizen erfolgt durch mehr-
maliges Driicken der Taste @, bis die
Temperatur von 170 °Cim Display an-
gezeigt wird. Bestatigen Sie dann durch
zweimaligen Druck auf <. Bei Erreichen
der eingestellten Temperatur ertont ein
akustisches Signal.
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Sollten Sie bedingt durch die Anzahl der

Muffins mehrere Backvorgange benéti-

gen, ist das Vorheizen nur einmal erfor-

derlich.

e Verteilen Sie nun die Muffins gleichma-
Big auf dem Drehteller.

* Wahlen Sie folgende Einstellung fiir den
Backvorgang: HeiBluft 170 °C Dauer: 12
Minuten

e Die Einstellung erfolgt durch mehrma-
liges Driicken der Taste @, bis die Tem-
peratur von 170 °C angezeigt wird. Be-
statigen Sie durch Druck auf <> die
Eingabe. Durch Drehen des Drehknopfs
im Uhrzeigersinn wahlen Sie die Back-
zeit und starten Sie den Backvorgang
durch erneuten Druck auf die Taste <.



Frikadellen

e Formen Sie je ca. 125 g Rinderhack-
fleisch zu einer Frikadelle (Durchmesser
ca. 75 mm, Hohe ca. 35 mm).

¢ Verteilen Sie die Frikadellen gleichma-
Big direkt auf dem Drehteller.

Zubereitung

¢ Das beste Ergebnis erzielen Sie durch
Einstellung des Autoprogramms A-10
(Frikadellen).

¢ Drehen Sie im Uhrzeigersinn am Drehre-
gler, bis das Programm A-10 eingestellt
ist. Bestatigen Sie durch Druck auf & die
Eingabe.

¢ \Wahlen Sie mit dem Drehknopf die An-
zahl der Frikadellen aus.

* Den Garvorgang starten Sie durch Drii-
cken auf .

Aufbacken von
Tiefkiihifertigbrotchen

Zum Aufbacken von Brétchen wahlen Sie

die HeiBluftfunktion.

e Legen Sie 3 - 4 Brotchen direkt auf den
Drehteller. Ein Vorheizen ist nicht erfor-
derlich.

¢ Wahlen Sie folgende Einstellung fiir den
Backvorgang: HeiBluft 170 °C, Dauer: 12
Minuten

¢ Die Einstellung erfolgt durch mehrma-
liges Driicken der Taste ®, bis die Tem-
peratur von 170 °C angezeigt wird. Be-
statigen Sie durch Druck auf <> die
Eingabe. Durch Drehen des Drehknopfs
im Uhrzeigersinn wahlen Sie die Back-
zeit.

¢ Den Garvorgang starten Sie durch Drii-
cken auf <.

Wenn Sie direkt im Anschluss weitere
Brotchen aufbacken mochten, verkiirzen
Sie die Zeit um ca. 1-2 Minuten, da das
Gerdt nun bereits vorgeheizt ist.

Kartoffelgratin

Ein rundes Geschirr ohne Deckel, mit ei-
ner Hohe von 5 bis 6 cm und einem
Durchmesser von ca. 22 cm.
Zutaten
—750 g festkochende geschélte Kartoffeln
—300 g Sahne
—100 g geriebener Kdse mit einem Fett-
gehalt von
25 % bis 30 % Fetti. Tr.
—Gewlirze

Zubereitung

* Kartoffeln in ca. 3 - 4 mm dicke Schei-
ben schneiden.

e Danach ungefahr die Halfte der Kartof-
feln dachziegelartig in der Auflaufform
anordnen.

 Nun mit ungefahr der Halfte des Kéases be-
streuen, die Halfte der Gewiirze hinzuge-
ben und ca. 150 g Sahne hinzugeben.

* Dann wird der Rest der geschnittenen
Kartoffeln ebenfalls dachziegelartig dar-
iber gelegt und mit den restlichen Zuta-
ten bedeckt.

e Das beste Ergebnis erzielen Sie durch
Einstellung des Autoprogramms A-9
(Kartoffelgratin).

¢ Drehen Sie im Uhrzeigersinn am Dreh-
regler, bis das Programm A-9 eingestellt
ist. Bestdtigen Sie durch Druck auf & die
Eingabe.

* Den Garvorgang starten Sie durch er-
neutes Driicken auf <.

Ein Vorheizen ist nicht erforderlich.
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Fettfreier Biskuitkuchen

Zutaten

—100 g weiBes Weizenmehl ohne Trieb-
mittel

—100 g Maismehl

—3 g Backpulver

—150 g Streuzucker (max. Kérnung
0,3 mm)

—3 Eier (GroBe M)

—30 ml warmes Wasser (ca. 45 °C)

Zubereitung

e Verschlagen Sie das Eiweill mit dem
warmen Wasser, bis eine feste Masse
entsteht. Fligen Sie den Zucker und die
Eigelbe hinzu und schlagen Sie das gan-
ze weitere 2 - 3 Minuten. Vermengen
Sie das Weizenmehl, das Maismehl und
das Backpulver und heben Sie es vor-
sichtig unter die Ei-Zuckermasse.

* Legen Sie ein fettdichtes Papier auf
den Boden einer ungefetteten Kuchen-
form (Durchmesser ca. 26 cm, Hohe ca.
6,5 cm). Geben Sie den Teig hinein und
verteilen Sie ihn gleichmaBig.

¢ Heizen Sie die Mikrowelle auf 155 °C,
Betriebsart HeiBluft vor. Legen Sie zu-
erst den Grillrost mit den Standbeinen
nach oben zeigend auf den Drehteller.
Stellen Sie anschlieBend die Kuchenform
hinein. Stellen Sie den Kuchen maéglichst
in die Mitte des Ofens und starten Sie
das Backen mit HeiBluft. Backzeit: ca. 30
bis 35 Minuten.
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Biskuitkuchen

Zutaten

—170 g feines Weizenmehl mit niedrigem
Glutengehalt

-170 g weiBer Streuzucker

—10 g Backpulver

—100 g Wasser

—50 g Margarine mit einem Fettgehalt
von ca. 80 %

—2 - 3 Eier (125 g verquirltes Ei)

—Zum Backen: Backpapier mit einem
Durchmesser von ca. 200 mm.

Zubereitung

¢ Achten Sie darauf, dass die Zutaten Zim-
mertemperatur haben.

e Verschlagen Sie die Eier und den Zu-
cker fiir 2 - 3 Minuten und fiigen Sie
die zerlassene Margarine hinzu. Geben
Sie dann nach und nach das Mehl, das
Backpulver und Wasser hinzu.

* Legen Sie das Backpapier auf den Bo-
den einer hitzebestandigen Schiissel/
Backform und geben Sie den Teig hin-
ein.

e Verriihren Sie alles fiir weitere 10 Minu-
ten und stellen Sie die Schiissel/Back-
form mittig auf den Grillteller und wah-
len Sie das Programm HeiBluft. Lassen
Sie das Ganze fiir ca. 26 Minuten bei
170 °C backen.



Kuchen

Zutaten

—250 g feines Weizenmehl mit niedrigem
Glutengehalt

—250 g weiBer Streuzucker

—15 g Backpulver

—150 g Wasser

—75 g Margarine mit einem Fettgehalt
von ca. 80 %

—3 - 4 Eier (185 g verquirltes Ei)

—Zum Backen: Backpapier mit einem
Durchmesser von ca. 200 mm.

Zubereitung

o Achten Sie darauf, dass die Zutaten Zim-
mertemperatur haben.

e Verschlagen Sie die Eier und den Zu-
cker fiir 2 - 3 Minuten und fiigen Sie
die zerlassene Margarine hinzu. Geben
Sie dann nach und nach das Mehl, das
Backpulver und Wasser hinzu.

e Legen Sie das Backpapier auf den Bo-
den einer hitzebestandigen Schiissel/
Backform und geben Sie den Teig hin-
ein.

e Verriihren Sie alles fiir weitere 10 Minu-
ten und stellen Sie die Schiissel/Back-
form mittig auf den Grillteller und wah-
len Sie das Kombiprogramm (5. Lassen
Sie das Ganze fiir ca. 26 Minuten bei
170 °C backen.

Reinigen und Pflegen

ﬁ WARNUNG!
Risiko eines Stromschlags.

Es besteht die Gefahr eines
elektrischen Schlags durch
stromfiihrende Teile.

- Schalten Sie die Mikrowelle
aus und ziehen Sie vor dem
Reinigen den Stecker aus
der Steckdose.

Mangelhafte Sauberkeit des Geradts kann

zu einer Zerstorung der Gerateoberfla-

chen fiihren, die ihrerseits die Gebrauchs-
dauer beeinflusst und méglicherweise zu
gefdhrlichen Situationen fiihrt. Reinigen

Sie die Mikrowelle daher regelméaBig und

entfernen Sie samtliche Nahrungsreste.

—Die Mikrowelle innen sauber halten.
Spritzer oder verschiittete Fliissigkeiten,
die an den Herdwanden haften, mit ei-
nem feuchten Tuch abwischen. Bei star-
ker Verschmutzung kann ein mildes Rei-
nigungsmittel verwendet werden. Keine
aggressiven abrasiven Reiniger oder
scharfe Metallschaber fiir die Reinigung
des Sichtfensters der Geratetiir benut-
zen, da sie die Oberflache zerkratzen
und das Glas zerstoren kann.

—Die AuBenflachen sollten mit einem
feuchten Tuch gereinigt werden. Um
eine Beschadigung der Betriebsteile im
Innern der Mikrowelle zu verhindern,
muss vermieden werden, dass Wasser in
die Belliftungséffnungen eindringt.
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—Reinigen Sie die Tiir, das Sichtfenster
und den SchlieBmechanismus vorsichtig
mit einer milden Seifenlésung. Achten
Sie besonders auf Beschadigungen an
diesen Teilen.

—Keine Dampfreiniger verwenden. Die

Oberflachen kdnnen beschadigt werden.

—Das Bedienfeld darf nicht nass werden.
Mit einem weichen, feuchten Tuch reini-
gen. Wenn Sie das Bedienfeld reinigen,
die Tiir der Mikrowelle offen stehen las-
sen, um zu verhindern, dass das Geréat
versehentlich eingeschaltet wird.

—Sollte sich im Innern oder auf den Au-
Benflachen Dampf ansammeln, diesen
mit einem weichen Tuch abwischen.

—Dampf kann auftreten, wenn Lebens-
mittel mit hohem Wasseranteil gegart
werden; das ist normal.

—Der Drehteller aus Metall muss gele-
gentlich herausgenommen werden, um
ihn zu reinigen. Spiilen Sie den Teller in
warmem Wasser mit milder Seifenlo-
sung oder in der Geschirrspiilmaschine.

—Trocknen Sie den Drehteller danach
griindlich mit einem weichen Tuch ab.

—Spiilen Sie den Grillrost in warmem
Wasser mit milder Seifenlésung. Lassen
Sie hartnackige Verschmutzungen eini-
ge Zeit einweichen.

—Wischen Sie die Bodenflache der Mikro-
welle einfach mit einem milden Reini-
gungsmittel aus.
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—Geruchsriickstande in der Mikrowel-
le kdnnen entfernt werden, indem Sie
eine Tasse Wasser mit dem Saft und der
Schale einer Zitrone in ein tiefes mikro-
wellenfestes Gefal geben und 5 Minu-
ten in der Mikrowelle erhitzen. Griind-
lich auswischen und mit einem weichen
Tuch trocken wischen.

—Wenn die Beleuchtung in der Mikrowel-
le ersetzt werden muss, wenden Sie sich
an eine dafiir qualifizierte Fachwerkstatt
oder den Service.

AuBerbetriebnahme

Wenn der Garvorgang beendet ist und die
Uhrzeit im Display erscheint, 6ffnen Sie
die Tiir und entnehmen Sie das Gargut.
Das Gerat schaltet nach Beendigung des
Garvorgangs ab.

Wenn Sie das Gerdt liber langere Zeit
nicht benutzen, ziehen Sie den Netzste-
cker und bewahren Sie das Gerét an ei-
nem trockenen Ort auf.




Abhilfe bei Stérungen

Problem

Das Gerat lasst sich nicht
starten.

Das Gerat heizt nicht auf.

Mogliche Ursache

Der Netzstecker ist nicht
richtig eingesteckt.

Die Sicherung ist durchge-
brannt oder die Stromun-
terbrechung ist aktiv.

Die Steckdose ist defekt.

Die Tiir ist nicht geschlos-
sen.

Lésung

Ziehen Sie den Netzste-
cker und stecken Sie ihn
nach ca. 10 Sekunden wie-
der ein.

Ersetzen Sie die Sicherung
oder setzen Sie die Strom-
unterbrechung zuriick (kon-
taktieren Sie hierzu den
Service).

Uberpriifen Sie die Steck-
dose, indem Sie ein ande-
res Gerat anschlieBen.

SchlieBen Sie die Tr.

Entsorgung

Verpackung entsorgen

Die Produktverpackung besteht aus recy-
clingféhigen Materialien. Entsorgen Sie
die Verpackungsmaterialien entsprechend
ihrer Kennzeichnung bei den &ffentlichen
Sammelstellen bzw. gemaB den landess-

pe-zifischen Vorgaben.

Ei Altgerat entsorgen

Wenn Sie das Elektrogerdt nicht
mmmm  mehr verwenden wollen, geben
Sie es bei einer 6ffentlichen Sammelstel-

le fiir Elektroaltgerate kostenlos ab. Elek-
troaltgerate diirfen in keinem Fall in die

Restabfalltonnen gegeben werden (siehe

Symbol).

Weitere Entsorgungshinweise

Geben Sie das Elektroaltgerat so zurlick,
dass seine spatere Wiederverwendung
oder Verwertung nicht beeintrachtigt

wird. Elektroaltgerate kdnnen Schadstoffe
enthalten. Bei falschem Umgang oder Be-
schadigung des Gerates konnen diese bei
der spateren Verwertung des Gerdtes zu
Gesundheitsschaden oder Gewasser- und
Bodenverunreinigungen fiihren.
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Technische Daten

Konformitatsinformation

Dieses Produkt erfiillt die Anforderungen
des europdischen Standards EN55011.
Das Produkt wird standardkonform als
Gerat der Gruppe 2, Klasse B einge-
stuft. Gruppe 2 bedeutet, dass das Gerat
zweckbestimmt hochfrequente Energie
in Form elektromagnetischer Strahlen zur
Warmebehandlung von Lebensmitteln er-
zeugt. Gerdt der Klasse B bedeutet, dass
das Gerat fiir den Einsatz im hauslichen
Bereich geeignet ist.

Nennspannung 230V ~ 50 Hz
Nennleistungen

Mikrowelle: 1500 W

Grill: 1100 W
Doppelgrill: 1600 W
HeiBluft: 2500 W
Nennausgangs-

leistung (Mikro- 900 W

welle):

FMr'e';rSZ‘fZ':'e” 2450 MHz
Schutzklasse: I
Abmessungen (B x H x T) incm
Gerat: 52x30x49
Innenraum: 34,6x22,6x32,8
Garraumvolumen: | 25 Liter
Nettogewicht: 18,2 kg
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Hiermit erklart MLAP GmbH,
Qass sich dieses Gerdt in
Ubereinstimmung mit den

grundlegenden Anforderungen und den
librigen einschlagigen Bestimmungen be-
findet:

—EMV-Richtlinie 2014/30/EU
—Niederspannungsrichtlinie 2014/35/EU
—Oko-Design Richtlinie 2009/125/EG
—RoHS-Richtlinie 2011/65/EU.

Garantie

Kaufland gewahrt lhnen ab dem Kaufda-
tum eine Garantie von 3 Jahren.

Von der Garantie ausgenommen sind
Schéden, die auf Nichtbeachtung der Be-
dienungsanleitung, missbrauchliche Ver-
wendung, unsachgemaBe Behandlung,
eigenmdchtige Reparaturen oder unzurei-
chende Wartung und Pflege zuriickzufiih-
ren sind.



Impressum

Copyright © 2018
Stand: 14.09.2018
Alle Rechte vorbehalten.

Diese Bedienungsanleitung ist urheber-
rechtlich geschiitzt.

Vervielfaltigung in mechanischer, elektro-
nischer und jeder anderen Form ohne die
schriftliche Genehmigung des Herstellers
ist verboten.

Das Copyright liegt bei der Firma:

MLAP GmbH
Meitnerstr. 9
DE-70563 Stuttgart
Deutschland

Bitte beachten Sie, dass die oben stehen-
de Anschrift keine Retourenanschrift ist.
Kontaktieren Sie zuerst den Kundenser-
vice.
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Vazena zakaznice, vazeny zakazniku!
Blahoptejeme ke koupi vaseho nového pfistroje. Rozhodli jste se pro vyrobek s vybornym
pomérem mezi cenou a vykonem, ktery vam bude délat radost.
Pfed pouzivanim vyrobku se seznamte se vSemi pokyny k obsluze a bezpecnostnimi upo-
zornénimi.
Zatizeni pouZivejte jen popsanym zplsobem a k uvedenym uceliim. Pfi pfedavani zatizeni
dalSim osobam predejte také vSechny dokumenty.

Obsah baleni

—Mikrovinna trouba 4v1 MW-F0001

—Otocny talit

—Grilovaci rost

—Navod k obsluze

Zkontrolujte, zda je dodavka kompletni a zda zafizeni pfi dopravé neutrpélo Zadné Skody.
Poskozené zafizeni neuvadéjte do provozu!

V pfipadé poskozeni zafizeni se prosim obratte na kteroukoli pobocku fetézce Kaufland.

Vysvétleni symbolii

Pokud je odstavec oznacen nékterym z nasledujicich vystraznych symbol(, je nutné se vy-
hnout nebezpeci popsanému v textu, a predejit tak uvedenym moznym dusledkim.

NEBEZPECi!
Vystraha pfed bezprostfednim nebezpecim ohrozeni Zivota!

ﬁ VYSTRAHA!
Vystraha pfed moZnym nebezpedim ohroZeni Zivota nebo téZkym poranénim s tr-
valymi nasledky!

VYSTRAHA!
A Vystraha pfed nebezpecim urazu elektrickym proudem!

ﬁ VYSTRAHA!
Vystraha pfed nebezpecim zpiisobenym horkymi povrchy!

A VAROVANI!
/ U\ Vystraha pfed moZnym stfedné zdvaznym nebo lehkym poranénim!

UPOZORNENI!
Chcete-li predejit hmotnym Skodam, dbejte uvedenych pokynd!

45



G3)

Dalsi informace o pouZivani zafizeni!

[:E] Dbejte upozornéni uvedenych v navodu k obsluze!

c Prohlaseni o shodé (viz kapitolu Informace o shodé): Vyrobky oznacené timto
symbolem spliiuji pozadavky smérnic ES.

Elektrické pfistroje s tfidou ochrany | jsou elektrické pfistroje, které maji na ce-
|ém povrchu minimalné zakladni izolaci a bud'pfistrojovou zasuvku s ochrannym
kontaktem nebo pevny napajeci kabel s ochrannym vodicem. Elektrické pfistro-
je s tfidou ochrany | mohou obsahovat dily s dvojitou nebo zesilenou izolaci nebo
dily, provozované s bezpecnostnim nizkym napétim.

Pouzivani ve vnitinich prostorach
Pfistroje s timto symbolem jsou vhodné pouze pro pouZivani ve vnitfnich prosto-
rach.

@ Symbol ochranného uzemnéni (u tfidy ochrany I)

Ovérena bezpecnost: Vyrobky oznacené timto symbolem splfiuji pozadavky zako-
==’ na o bezpecnosti vyrobk.

Bezpecnostni upozornéni

DULEZITE BEZPECNOSTNI POKYNY — PECLIVE SI PRECTETE A USCHOVEJTE PRO
POZDEJSI POUZITI!
Pouzivani v souladu s uréenim
Mikrovinnou troubu je dovoleno pouzivat vyhradné k ohfivani vhodnych potra-
vin ve vhodnych nadobach, resp. ve vhodném nadobi. Je zakazano ji pouzivat
venku!
Zarizeni je ur¢eno pro pouZzivani v domdacnostech a podobnych prosttedich,
jako jsou napfiklad

- zaméstnanecké kuchyriky v obchodech, kancelafich a podobnych pracov-

nich prostredich,

- v zemédélskych objektech,

- pro hosty v hotelech, motelech a podobnych ubytovacich zafizenich,

- v penzionech se snidani.
Zarizeni neni ur¢eno pro pouzivani v komercnich, priimyslovych nebo labora-
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tornich prostredich.
- V pfipadé pouzivani v rozporu s ur¢enim zanika zaruka.
- Dbejte viech informaci uvedenych v tomto navodu k obsluze, zejména bez-
pecnostnich upozornéni. Jakykoli jiny zplsob obsluhy je v rozporu s uréenim

sV

zafizeni a miiZe zapficinit poSkozeni zdravi osob nebo hmotné skody.

Bezpecnost déti a osob

VYSTRAHA!
Nebezpeci urazu!
Nebezpedi urazu pro déti a osoby s omezenymi fyzickymi, smyslovy-
mi nebo dusevnimi schopnostmi (napf. ¢astecné postizené nebo starsi
osoby s omezenymi fyzickymi a duSevnimi schopnostmi) nebo nedosta-
teCnymi zkuSenostmi a védomostmi (napf. starsi déti).

- Zatizeni a pfisluSenstvi ukladejte mimo dosah déti.

- Déti starsi 8 let a osoby s omezenymi fyzickymi, smyslovymi nebo dusevni-
mi schopnostmi nebo nedostatecnymi zkusenostmi a znalostmi sméji toto
zafizeni pouzivat jen pod dozorem nebo po pouceni o jeho bezpecném pou-
Zivani a souvisejicich nebezpecich a jejich pochopeni.

- Déti si se zafizenim nesméji hrat.

- Déti sméji pristroj Cistit nebo provadét jeho Udrzbu pouze v pfipadé, Ze jsou
starsi 8 let a jsou pod dozorem.

- Zatizeni i pfivodni kabel uchovavejte mimo dosah déti mladsich 8 let.

NEBEZPEC!

Nebezpedi Urazu!

Pfi spolknuti nebo vdechnuti drobnych soucasti nebo félii hrozi nebez-
peci uduseni.

- Veskeré pouZité obalové materialy (sacky, kousky polystyrenu atd.) uchova-
vejte mimo dosah déti.

- Nenechavejte déti, aby si s obalovymi materialy hraly.

Obecna bezpecnost
~ VYSTRAHA!
\ Vystraha pfed nebezpecim Urazu elektrickym proudem!

Hrozi nebezpedi Grazu elektrickym proudem vedenym soucastmi zafizeni.
- Pfed prvnim pouZitim a po kazdém pouZziti zkontrolujte mikrovinnou troubu
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véetné napajeciho kabelu, zda nejsou poskozené.

- Neuvadéjte mikrovinnou troubu do provozu, pokud jsou mikrovinna trouba
nebo napajeci kabel viditelné poskozené.

- Ujistéte se, Ze napajeci kabel neni poskozeny a nevede pod mikrovinnou
troubou nebo pies horké plochy i ostré hrany.

- Odvinte cely napajeci kabel.

- Dbejte na to, aby napajeci kabel nebyl nikde zlomeny nebo skfipnuty.

- Pokud zjistite, Ze doslo k poSkozeni pfi pfepravé, ihned kontaktujte servis.

- Mikrovinnou troubu zapojte vyhradné do fadné instalované, uzemnéné a
elektricky jiSténé zasuvky. Sitové napéti musi odpovidat technickym Gdajlim
zafizeni.

- Zasuvka musi byt volné pfistupna pro pfipad, ze byste museli mikrovinnou
troubu rychle odpojit od sité.

VYSTRAHA!
Nebezpedi urazu!
Hrozi nebezpedi zranéni mikrovinnym zafenim.

- V pfipadé poskozeni mize mikrovinné zafeni v diisledku netésnosti proni-
kat ze zafizeni ven. Poskozeny napdjeci kabel mize zplsobit traz elektric-
kym proudem.

- Mikrovinnou troubu v Zadném pfipadé neuvadéjte do provozu pfi poskozeni
plasté, krytd, dvitek, tésnéni dvifek nebo uzavéru dvirek. V takovém pfipadé
uchopte napajeci kabel za zastrcku a ihned ho vytahnéte z chranéné zasuv-
ky. Mikrovinnou troubu uz neuvadéjte do provozu, dokud ji neopravi kvalifi-
kovana osoba.

- VYSTRAHA! Provadéni jakychkoli idrzbovych praci a oprav, které vyZzaduji
odstranéni krytu zajistujiciho ochranu proti ozareni mikrovinnou energii, je
nebezpecné pro vechny osoby, vyjma osob s patfi¢nou kvalifikaci.

- V Zadném piipadé neprovadéjte na mikrovinné troubé Zzadné vlastni zmé-
ny, ani se nepokousejte zafizeni otevirat a/nebo opravovat vlastnimi silami.
Opravu mikrovinné trouby a napajeciho kabelu svéfte vyhradné kvalifikova-
né opravné nebo se obratte na servis, abyste pfedesli vzniku nebezpecnych
situaci.

- Neodstrafiujte Zadné kryty uvnitf mikrovinné trouby ani vnitini félii z prd-
hledu dvitek, jinak mdze dojit k tniku mikrovinného zafeni.
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- Pouzivejte pouze nami dodané nebo schvalené nahradni dily a pfislusenstvi.
Mikrovinna trouba se nesmi ponofovat do vody nebo jinych kapalin, drzet pod
tekouci vodou nebo pouzivat ve vlhkych prostorach, protozZe by to mohlo vést
k urazu elektrickym proudem.

- Vytahnéte napajeci kabel mikrovinné trouby ze zasuvky, pokud

- budete zafizeni Cistit,

- do zafizeni vnikla kapalina,

- zafizeni neni pod dohledem,

- uZ zafizeni nebudete pouzivat.

- Chrante mikrovinnou troubu pfed kapaijici a stfikajici vodou. Zamezte styku
s vodou a jinymi kapalinami. Zafizeni, napajeci kabel a zastrcku napajeciho
kabelu udrzujte v bezpecné vzdalenosti od umyvadel, dfezii apod. Pokud se
do zafizeni dostane kapalina, ihned vytahnéte zastrcku napajeciho kabelu
z chranéné zasuvky. Nechte zafizeni zkontrolovat v odborné opravné.

- Zafizeni ani napdjeciho kabelu se nikdy nedotykejte mokryma rukama.

NEBEZPECi!
Nebezpeci vybuchu!
P¥i pouZivani ve vybusném prostredi hrozi vybuch!

- Zarizeni nepouZivejte v prostredi, kde hrozi nebezpeci vybuchu. Jedna se
napfiklad o Cerpaci stanice, skladisté paliv nebo prostory, kde se pracu-
je s rozpoustédly. Zafizeni se nesmi pouZzivat ani v prostorach, kde jsou ve
vzduchu rozptylené malé ¢astice (napf. moucny nebo dfevni prach).

UPOZORNENI!
Nebezpeci poskozeni!
Nebezpedi poskozeni zafizeni z diivodu nespravné instalace.

- Mikrovinnou troubu umistéte na rovnou, pevnou plochu, ktera unese vlast-
ni hmotnost zafizeni véetné maximalni hmotnosti potravin v ni pfipravova-
nych.

- Zatizeni provozujte vyhradné ve vnitfnich prostorach.

- Nevystavujte zafizeni extrémnim podminkam. Chrante ho pfed témito pod-
minkami:

- vysoka vlhkost vzduchu nebo mokro,
- velmi vysoké nebo nizké teploty,
- pfimé slunecni zareni,
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- otevieny oheh.
- Mikrovinnou troubu neinstalujte v blizkosti zdroju tepla.
Chemické pfisady v povrchovych vrstvach nabytku mohou poskodit material
noZek zafizeni a vytvaret stopy na povrchu nabytku.
- Zafizeni pfipadné postavte na tepelné odolnou podlozku.

Horké povrchy

NEBEZPECi!
Nebezpeci vybuchu!
Smési vody a oleje se mohou vznitit, nebo dokonce vybuchnout.
- V mikrovinné troubé neohfivejte smési vody s olejem nebo tukem.
- V mikrovinné troubé rovnéz nerozpoustéjte zmrzly tuk ¢i olej.
A VYSTRAHA!
Nebezpedi urazu!
Béhem pouziti se zafizeni a jeho povrchové dily zahfivaji. Hrozi nebez-
pedi zranéni popalenim o horké povrchy.
- Nedotykejte se povrchu zafizeni.
- Vyvarujte se kontaktu s topnymi ¢lanky uvnitf mikrovinné trouby.
- Zamezte v pristupu détem mladsim 8 let, ledaZe by byly pod stalym dohle-
dem.
- Pfi kombinovaném provozu nebo pfi grilovani sméji déti zafizeni z divodu
vznikajicich teplot pouzivat jen pod dohledem dospélych.
- Otocny talif je po ohfevu v reZzimu grilovani velmi horky! Pfi vyjimani otoc-
ného talife z varného prostoru bezpodminecné pouZzivejte chiiapky nebo Za-
ruvzdorné rukavice.

VYSTRAHA!
Nebezpeci pozaru!
Pfi neodborném zachazeni s velmi vysokymi teplotami/horkymi povr-
chy zafizeni hrozi nebezpedi pozaru.
- Na mikrovinnou troubu nic nepokladejte. Aby byla zajisténa dostatecna
ventilace, musi byt smérem nahoru dodrZena vzdalenost 30 cm a po obou
stranach vzdalenost 20 cm (obrazek [E). Plocha, na které bude zafizeni stat,

by méla byt ve vySce minimalné 85 cm. Nezakryvejte ani neucpavejte otvo-
ry zarizeni.
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- Zatizeni musi byt umisténo zadni stranou ke sténé.

- MikrovInna trouba je koncipovana jako volné stojici zafizeni. Neprovozujte
ji vestavénou v nabytku nebo ve skfini.

- Zatizeni nenechavejte béhem provozu bez dozoru.

- MikrovInna trouba neni urlena k provozu s externimi spinacimi hodinami
nebo samostatnym systémem dalkového fizeni.

- PFi ohfivani nebo vaieni pokrm{ v hoflavych materidlech, jako jsou plasto-
vé nebo papirové nadoby, mikrovinnou troubu casto sledujte z dlivodu moz-
nosti vzniceni.

- Zafizeni pouzivejte vyhradné k ohfivani vhodnych potravin ve vhodnych na-
dobach, resp. ve vhodném nadobi. Pfi reZimu grilovani nebo pfi kombinova-
ném reZimu nepouzivejte pecici papir.

- MikrovInna trouba je urcena k ohfevu pokrm( a ndpojd. Suseni pokrm{
nebo odévli a ohfev zahfivacich polstarkd, papudi, houbicek, vihkych utérek
a podobnych pfedmétd mzZe vést ke zranéni, vzniceni nebo poZaru.

- V zafizeni nepfipravujte pokrmy s obsahem alkoholu. Zafizeni nepouzivejte
k fritovani ani k zahfivani oleje!

- Otocny talif nakladejte rovnomérné, aby se béhem provozu nedotykal kovo-
vych stén zafizeni, a zamezilo se tak jiskreni.

- V pfipadé tvorby koufe bezpodminecné ponechejte dvitka zaviena, abys-
te zabranili tvorbé plamend, resp. udusili jiz vzniklé plameny. Zafizeni ihned
vypnéte vytazenim napajeciho kabelu ze zasuvky.

- V Zadném pfipadé nepiekracujte dobu pfipravy uvedenou vyrobcem.

- Ve varném prostoru neskladujte Zadné potraviny ani jiné pfedméty.

Zvlastni bezpecnostni pokyny pro zachazeni s mikrovinnymi troubami

VYSTRAHA!
Nebezpeci urazu!
V pfipadé prasknuti nadoby hrozi nebezpeci zranéni.
- Pokrmy ani tekutiny neohfivejte v pevné uzavienych nadobach! Mohly by
v zafizeni vybuchnout nebo zpUsobit zranéni pfi jejich otevieni. U uzavira-
telnych nadob, jako jsou napf. détské lahve, bezpodminelné odstranite vic-
ko.
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lﬁi VAROVANI!

Nebezpedi urazu!
Hrozi nebezpedi zranéni popalenim.

- Pokrmy pfipravené v mikrovinné troubé mohou byt nerovnomérné horké.
Pfed konzumaci ohfatych pokrmii zkontrolujte jejich teplotu. U détskych pfi-
krm( a détskych |ahvi détskou stravu pred kontrolou teploty vZdy promi-
chejte nebo protfepejte, aby nedoslo k popaleni.

- V mikrovinné troubé nevafte vejce se skofapkou ani neohfivejte cela vej-
ce uvarena natvrdo, protoZe by pfi zahfivani a také pfi vytahovani z trouby
mohla vybuchnout.

- Potraviny s uzavienou slupkou, jako jsou rajcata, parky, lilek apod., pred va-
fenim propichejte, aby nepopraskaly.

- Pfi otevirani varnych nadob vystupuje ven horka para. Pfi otevirani proto
drzte otvor vZdy dale od téla.

- Pfi otevirani dvifek vystupuje ven horka para. UdrZujte bezpec¢nou vzdale-
nost.

- Béhem ohievu se povrchy mikrovinné trouby, pfislusenstvi i varna nadoba
zahftivaji na vysokou teplotu. Pouzivejte chiapky. Pfed Cisténim nechte dily
vychladnout.

UPOZORNENI!
Nebezpedi poskozeni!

PFi nespravném zachdazeni se zafizenim hrozi nebezpeci poskozeni zafi-
zeni.

- Zafizeni v zadném pfipadé neprovozujte bez otocného talife nebo bez pokr-
mu ve varném prostoru.

- Pouzivejte vyhradné pfislusenstvi, které je soucasti dodavky, nebo pfislu-
Senstvi, které je vtomto ndvodu k obsluze uvedeno jako vhodné.

- Pfi provozu mikrovinné trouby v Zadném pfipadé nepouZivejte kovové na-
dobi ani nadobi s kovovymi ozdobami, protoZe by v diisledku tvorby jisker
mohlo dojit k poskozeni zafizeni nebo samotného nadobi.

- Pouzivejte nadobi vhodné do mikrovinné trouby. Pfi nakupu nadobi si vsi-
mejte oznaceni typu ,vhodné do mikrovinné trouby” nebo ,urceno do mik-
rovinné trouby”.

- Se zapnutym zafizenim nehybejte.
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Bezpecnostni pokyny pro zahfivani tekutin

\ VAROVANI!

A Nebezpedi tirazu!

Hrozi nebezpedi zranéni popalenim.

- Pfi zahfivani tekutin v mikrovinné troubé& maze dojit k tak zvanému utajené-
mu varu, coZ znamena, Ze tekutina uz ma teplotu varu, aniz by se pfi vare-
ni tvofily typické bubliny pary. Pfi otfesech, ke kterym dochazi napf. pfi vy-
tahovani z trouby, pak dojde k nahlému vzkypéni tekutiny. Tekutina miize
prudce vystfiknout.

- Nepouzivejte vysoké, tzké nadoby.

- Pfi zahfati vlozte do nadoby sklenénou nebo keramickou tycinku, ktera za-
brani opozdénému vzkypéni tekutiny. Po zahfati chvili pockejte, pak na na-
dobu opatrné poklepejte a zamichejte tekutinu, nez ji vytahnete z varného
prostoru mikrovinné trouby.

Cisténi a udrzba zarizeni

UPOZORNENI!

@ Nebezpedi poskozeni!
PFi nespravném zachazeni se zafizenim hrozi nebezpeci poskozeni zafi-
zeni.

- Nespravné pouzivani Cisticich prostfedkil na zafizeni mize vést k poskozeni
povrch(i. K ¢iSténi nepouzivejte agresivni chemické Cistici prostredky, drsné
prostfedky ani tvrdé houbicky.

- Zafizeni se nesmi Cistit parnim CistiCem. Para by mohla proniknout dovnitf a
poskodit elektroinstalaci a povrchy zafizeni.

- Nedostatecna Cistota mikrovinné trouby muize vést k poruseni povrchu, kte-
ré jednak ovlivni jeji Zivotnost, a jednak mUZe vést k nebezpecnym situacim.

- Zafizeni pravidelné Cistéte a odstranujte zbytky potravin.

- P¥i Cisténi varného prostoru trouby a sousednich dili dodrZujte pokyny k ¢is-
téni, viz &ast ,Cisténi a Udrzba" na strand 72.
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Popis casti

Zarizeni
(obrazek [EN)
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Priihled dvitek
Otocny talif
Horni gril
NEODSTRANUJTE kryt magnetronu!
Osvétleni
Napajeci kabel
Ovladaci panel
Pojistka dvirek
Hnaci osa
Dolni gril
Grilovaci rost

Ovladaci prvky
(obrazek H)

12)

18)

19)
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Nastaveni mikrovinného rezimu
Nastaveni kombinovaného rezimu
Nastaveni horkovzdusného rezimu
Zadani hmotnosti / rozmrazovani
Nastaveni ¢asu nebo ¢asovace
Otaceni: Zadani automatickych pro-
grami, doby varenti;

Stisknuti: Potvrzeni zadani, spusténi
programu

Vymaz zadani nebo resetovani pro-
gramu

Displej: Zobrazeni doby vareni, vyko-
nu, provozniho stavu a casu

Displej
(obrazek [E)

20)

21)
22)

23)
24)
25)
26)
27)
28)
29)
30)
31)
32)
33)

34)
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Zobrazeni ¢asu/doby programu vare-
ni nebo hmotnosti

Jednotka hmotnosti v gramech
Automaticky program A-1:
Napoje

Automaticky program A-2:
Téstoviny

Automaticky program A-3:
Zmrazena pizza

Automaticky program A-4:
Zelenina

Automaticky program A-5:
Brambory

Automaticky program A-6:
Ohiev

Automaticky program A-7:
Cerstva pizza

Automaticky program A-8:
Kufe

Automaticky program A-9:
Gratinované brambory
Automaticky program A-10:
Karbanatky

Aktivni automaticky program
Rozmrazovani

ReZim grilovani/oboustranného gri-
lovani

Horkovzdusny rezim
Mikrovlnny rezim

Indikace teploty ve stupnich Celsia
Détska pojistka



O mikrovinach

Mikrovlny jsou vysokofrekvencni elek-
tromagnetické viny, které zplisobuji za-
htivani vasich pokrm( ve vnitinim var-
ném prostoru. Mikroviny zahfivaji veskeré
nekovové pfedméty. Proto pfi pouziva-

ni mikrovinné trouby nepouzivejte Zadné
kovové predméty. Cim vice vody se v po-
travinach nachazi, tim je zahfivani inten-
zivngjsi.

Aby se teplo rovnomérné rozlozilo, nechte
ohfaté pokrmy v mikrovinné troubé jednu
az dvé minuty dojit.

Plsobeni mikrovin na potraviny

—Mikrovlny pronikaji do potravin do
hloubky cca 3 cm.

—Zahfivaji molekuly vody, tuku a cukru
(pokrmy s vysokym podilem vody se za-
hfivaji nejintenzivnéji).

—Toto teplo pak pomalu pronika celym
pokrmem a vede k rozmrazeni, ohiati a
varu pokrmu.

—Varny prostor a vzduch v ném se neza-
hfivaji (nadoba s pokrmem se zahfiva
hlavné horkym pokrmem).

—KazZdy pokrm vyzaduje k varu, resp. roz-
mrazeni urcité mnoZstvi energie pod-
le zjednoduseného vzorce: vysoky vykon
— kratka doba, resp. nizky vykon — dlou-
ha doba.

&)

Mikrovinné zafizeni

—Generator mikrovln, takzvany magne-
tron, vytvaii mikrovinné zareni a vede je
do varného prostoru.

—Stény varného prostoru a prilhled dvifek
s mrizkou odraZeji mikrovlny tak, aby
neunikaly z varného prostoru.

—Mikrovinny vykon a dobu ohfevu je
mozné nastavit pomoci nékolika stupiid.

—Po uplynuti ¢asu nebo otevreni dvifek se
magnetron automaticky vypne.

Vareni a ohrev pomoci mikrovin

e Spravné umisténi vafenych potravin vy-
pada tak, Ze nejsilnéjsi kusy jsou umis-
tény na vnéjsim okraji dole.

¢ Dbejte na pfesnou dobu vafeni, resp.
ohfevu.

® Zvolte nejkratsi uvedenou dobu vafeni,
resp. ohfevu a v pfipadé potteby ji pro-
dluzte.

Q VYSTRAHA!
Nebezpedi pozaru z diivodu

velmi vysokych teplot.

Ze silné prevarenych pokrm{

se mUZe koufit nebo se mo-

hou vznitit.

- Vidy sledujte priibéh ohre-
vu.
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® Béhem vareni, resp. ohfevu pokrmy za-
kryjte poklopem vhodnym do mikrovin-
né trouby. Zakrytim se vyhnete postfika-
ni. Pokrm se také ohfiva rovnomérnéji.

 Pokrmy jako ¢asti kufete a hamburgery
byste méli béhem pfipravy v mikrovin-
né troubé jednou obratit, aby se proces
vaieni urychlil. Vétsi ¢asti jako pecené
maso nebo pecené kufe je tfeba obratit
minimalné jednou.

e DlilezZité je také otaceni, napf. u maso-
vych kulicek: po uplynuti poloviny doby
pfipravy byste méli pokrmy obratit a
presunout je ze stfedu k okraji.

* Po zahfati vafeny pokrm pokud mozno
promichejte, abyste dosahli rovnomér-
ného rozloZeni teploty, nebo nechte po-
krm chvili dojit.

Materialy vhodné do mikrovinné
trouby

Do vasi mikrovinné trouby si miiZete za-
koupit specialni nddobi a pfisluSenstvi. Pi
nakupu si vSimejte oznaceni ,vhodné do
mikrovinné trouby” nebo ,ur¢eno do mi-
krovinné trouby”. MiZete vsak pouzivat

i nadobi, které uZz mate doma, pokud je
zvhodného materialu.
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Vhodné materialy

—porceldn, sklokeramika a Zaruvzdorné
sklo,

—plasty, které jsou Zaruvzdorné a vhodné
do mikrovinné trouby (upozornéni: pres-
to m0ze dojit k zabarveni plastl pokrmy
nebo k jejich deformaci teplem),

—peici papir.

@ UPOZORNEN!
Nebezpeci vzniku hmotnych

Skod!

Nevhodné materialy by moh-

ly z dlivodu vysoké teploty

prasknout nebo se zdeformo-
vat, resp. roztavit.

- Nepouzivejte v grilovacim/
kombinovaném grilovacim
rezimu nadoby z porcelanu,
keramiky nebo plastu a kry-
ci folie.

Prehled vhodnych materialt

Nasledujici seznam predstavuje obecnou
pomiicku pro orientaci, kterd vdam ma po-
moci pfi vybéru spravného nadobi na va-
feni:



&)

. , . . | Mikrovinna
Nadobi na vareni
trouba
Zaruvzdorné sklo ano
Sklo neodolné viici teplu ne
Zaruvzdorna keramika ano
Plastové nadobi vhodné
. , ano
do mikrovinné trouby
Kuchynské utérky (pa- ano
pirové)
Kovova forma ne
Grilovaci rost, dodany ne
vhodné
Alobal, hlinikové misky vV omezené
mife

. Kombino-
. Horky !
Gril vany
vzduch ve
rezim
ano ano ano
ne ne ne
ano ano ano
ne ne ne
ne ne ne
ano ano ne
ano ano ne
vhodné
ano ano vV omezené
mire

*Kombinovany reZim: mikroviny + gril, resp. mikroviny a horky vzduch

Rozmeéry a tvar nadobi vhodného
do mikrovinné trouby

Ploché, Siroké nadoby jsou vhodnéjsi nez
ty uzké a vysoké. ,Ploché” pokrmy se pro-
hfivaji rovnomérnéji.

Kulaté nebo ovalné nadoby jsou vhodnéj-
Si nez ty hranaté. V rozich se pokrmy za-
hfivaji rychleji.

Materialy vhodné s vyhradou

—Kamenina a keramika. Hlinéné nado-
by pouZivejte pouze k rozmrazovani a
pfi kratkych dobach ohfevu, protoZe ob-
sazeny vzduch a voda mohou zpUsobit
vznik trhlin v hlinéné nadobé.

—Nadobi zdobené zlatem a stiibrem po-
uZivejte pouze v ptipadé, Ze jej vyrob-
ce oznadil jako ,vhodné do mikrovinné
trouby".

—Alobal nepouzivejte ve vétSich mnoz-
stvich. Mensi kusy vsak je mozné pou-
Zit k zakryti citlivych ¢asti. Zakryjte také
rohy nadob, abyste zabranili prevafeni,
protoZe mikrovinna energie se koncen-
truje v rozich. Mezi alobalem a vnitini
sténou musi byt zachovana vzdalenost
2,5cm.

—Hlinikové misky (napf. u hotovych po-
krm{) jsou vhodné s vyhradou, muse-
ji vsak byt hluboké minimalné 3 cm, aby
bylo mozné je pouzit v mikrovinné trou-
bé.
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Nevhodné materialy

—Kov, veskeré kovové hrnce, panve a po-
klice.

@ UPOZORNEN!

Nebezpedi vzniku hmotnych
Skod!

PFi nespravném zachazeni se

zafizenim hrozi nebezpedi po-

Skozeni zafizeni.

- V mikrovinném rezimu ni-
kdy nepouzivejte nadobi
s kovovymi dekoracemi, ko-
vové nadobi nebo grilova-
ci rost, protoze by v dlisled-
ku tvorby jisker mohlo dojit
k poSkozeni zafizeni a/nebo
nadobi.

- V mikrovinném reZimu ne-
pouzivejte kfistalové sklo
ani olovnaty kfistal. Miize
popraskat, barevné sklo
miZe zménit barvu.

- Nepouzivejte materialy, kte-
ré nejsou odolné proti zaru.
Mohou se zdeformovat
nebo dokonce shoret.

Pro kontrolu, zda je nddobi vhod-
né pro pouZziti v mikrovinné trou-
bé, nalijte do nadoby trochu vody
a postavte ji do mikrovinné trou-
by.

o Stisknéte 2x tla¢itko <> €. Zafizeni
nyni pob&zi 1 minutu v mikrovinném re-
Zimu. Pokud zjistite, Ze je nadoba tep-
lej$i nez voda, neni vhodna pro pouziti
v mikrovinné troubé. Nadobi vhodné do
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mikrovinné trouby se zahfiva pouze tep-
lem z ohfivaného pokrmu.

VYSTRAHA!
Nebezpeci pozaru!

PFi nespravném zachazeni se

zafizenim hrozi nebezpedi po-

Zaru.

- Jakmile jiskfi, postfehnete
jiskfeni, blyskani nebo do-
konce ohen, mikrovinnou
troubu ihned vypnéte tlacit-
kemQ @@ a odpojte sito-
vou zastrcku.

Pred prvnim pouzitim

Instalace zafizeni

Zajistéte, aby byly ze zafizeni a z vnitini
strany dvifek odstranény veskeré obalové
materialy.

é NEBEZPECI!
Nebezpedi urazu!

Hrozi nebezpedi urazu elek-
trickym proudem nebo mikro-
vinnym zafenim.
V pripadé poskozeni mize
mikrovinné zafeni v disled-
ku netésnosti pronikat ze za-
fizeni ven. Poskozeny napa-
jeci kabel miize zplsobit Uraz
elektrickym proudem.
- Mikrovinnou troubu v Zad-
ném piipadé neuvadéjte
do provozu v pfipadé po-
Skozenf plasté, krytl, dvitek



nebo uzavéru dvirek. V ta-
kovém piipadé uchopte na-
pajeci kabel za zastrcku @B
a ihned ho vytahnéte z chra-
néné zasuvky.

- Pokud doslo k néjakému po-
Skozeni, mikrovinnou trou-
bu neuvadéjte do provozu.
Obratte se v tomto pfipadé
na servis.

UPOZORNEN!
Nebezpeci poskozeni!

PFi nespravném zachazeni se
zatizenim hrozi nebezpedi po-
Skozeni zafizeni.

- Kryt @® ve varném prostoru
neni soucasti obalu a nesmi
byt odstranén!

- Tato mikrovinna trouba je
ur¢ena pro domaci pouziti a
nesmi se pouzivat venku.

 Mikrovinnou troubu neinstalujte v bliz-
kosti zdroju tepla, v misté, kde je mok-
ro nebo vysoka vlhkost, nebo v blizkosti
hoflavych material.

* Je zakdzano odstranfiovat nozky.

 Mikrovinnou troubu zapojte do dobre
dosazitelné zasuvky, ktera je neustale
volné pfistupna.

&)

Zahiati prazdného zatizeni

Pfed pouzitim mikrovinné trouby musi

byt zafizeni nejdfive zahfato prazdné, aby

se mohly odpafit zbytky z vyroby. Za tim-
to ucelem zapnéte zafizeni bez potravin

a bez pfisluSenstvi nasledné popsanym

zplsobem do provozniho rezimu horky

vzduch:

* Oteviete dvitka a vyjméte pfipadné oba-
ly nebo dily pfislusenstvi z varného pro-
storu.

Poté opét zaviete dvirka.

* Stisknéte nékolikrat tlacitko @, aZ se na
displeji zobrazi 230 °C.

* Potvrdte zaddni stisknutim tlacitka .

e Otacejte otoCnym regulatorem <& ve
sméru hodinovych rucicek k nastaveni
doby ohfevu 10 minut.

o Stisknéte znovu tlacitko <> ke spusténi
procesu ohrevu.

Pii tomto prvnim zahiati mize
dojit ke vzniku mirného zapachu.
Tyto vypary jsou neSkodné a za-
kratko vymizi. Zajistéte dostatec-
né vétrani, napf. otevienym ok-
nem.

¢ Po 10 minutdch se zafizeni automaticky
vypne. Pockejte, az Uplné vychladne.

¢ Odpojte sitovou zastrcku ze zasuvky a
nasledné mikrovinnou troubu zevnitf
znovu vycistéte vlhkou utérkou a pedli-
vé vysuste.
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Nasazeni prislusenstvi

Pokud byla mikrovinna trouba jednou za-

htata prazdna vyse uvedenym zplisobem,

nesmi byt uvedena do provozu bez sprav-

né nasazeného otoc¢ného talite @B.

* Nasadte otocny talif do stfedu na hna-
¢l osu.

Obsluha

Pfi kazdém stisknuti tlacitka zazni zvuko-
vy signal jako potvrzeni.

Nastaveni ¢asu

Je-li mikrovinna trouba uvedena do pro-
vozu poprvé nebo bylo pferuseno napa-
jeni, zobrazuje displej ,0:00" a je nutné
nastavit cas.

e Stisknéte 2x tlacitko © EED.

e Otacejte otoCnym regulatorem <> EEA,

az se na displeji zobrazi spravna hodina.

e Stisknéte tlacitko ©.

e Otacejte otocnym regulatorem <, az se
na displeji zobrazi sprdvna minuta.

* K potvrzeni nastaveni stisknéte tlacit-
ko ©.

Détska pojistka

o Stisknéte tlacitko @ a pridrzte je
stisknuté po dobu 3 sekund. Zazni zvu-
kovy signal a na displeji se zobrazi sym-
bol klice (obrazek [Ef). Tlacitka a otocny
regulator mikrovinné trouby jsou nyni
bez funkce.

* Pro deaktivaci détské pojistky stisknéte
tlacitko @ a pridrzte je opét 3 sekundy
stisknuté, nez zazni zvukovy signal a in-
dikace détské pojistky zhasne.
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Vareni a ohiev pomoci mikrovinné

energie

Pro ohfev pouze pomoci mikrovinné ener-

gie postupujte nasledujicim zplsobem:

o Stisknéte jednou nebo nékolikrat tla-
Citko =2 pro vybér stupné energie
podle nasleduijici tabulky:

Sfiskrvl’u- Zob’raze- vykon
ti tlagt- nina (watty)
ka =X displeji
1x P100 900 W
2x P90 810 W
3x P80 720 W
4 x P70 630 W
5 x P60 540 W
6 x P50 450 W
7 x P40 360 W
8 x P30 270 W
9x P20 180 W
10 x P10 90 W
11 x POO ow

e Potvrdte vybér stisknutim tlacitka <.
Po prvnim stisknuti tlacitka =2 |ze
e zvolit stupeni energie také otoc-
nym regulatorem <.
» Otacejte otocnym regulatorem <> pro
nastaveni poZadované doby ohfevu
v nasledujicich ¢asovych intervalech.
Nejdel3i doba vateni/ohfevu je 95 mi-
nut.

0d 0 sekund
do 1 minuty

0d1do5
minut

v krocich po 5 sekundach

v krocich po 10 sekun-
dach




0d5do 10 | v krocich po 30 sekun-
minut dach

0d 10 do 30
minut

v krocich po 1 minuté

0d 30 minut | v krocich po 5 minutach

o Stisknéte tlacitko <>. Spusti se ohrev.
Zobrazi se symbol mikrovin (obrazek [@
).

Konec ohtevu

Po uplynuti doby ohfevu vzdy zazni zvuko-
vy signal a na displeji se opét zobrazi ¢as.
Ohfev je tim dokoncen.

& VAROVANI!
> Nebezpeéi trazu!

Pokrmy, resp. nadoby jsou za

urcitych podminek velmi hor-

ké. Hrozi nebezpedi popaleni.

- Pfi vyjimani pokrmii z var-
ného prostoru trouby bez-
podminecné pouZivejte
chnapky nebo Zaruvzdorné
rukavice.

Pferuseni programu
K obraceni nebo zamichani pokrmdi, napf.
po uplynuti poloviny doby ohtevu, je ¢asto
nutné pierusit program.

&)

* K preruseni programu otevrete dvirka
nebo stisknéte @. Na displeji se zobrazi
zbyvajici doba chodu.

* Po opétovném zavreni dvitek stisknéte
k pokracovani ohtevu tlacitko <.

* Pro Uplné pfedcasné ukonceni programu
stisknéte tlacitko © dvakrat.

Rychlé spusténi

Pokud stisknete tlacitko < bez predchozi-

ho nastaveni vykonnostniho stupné, spus-

ti se program ohfevu na maximalni stu-
pei energie

(900 wattd) v mikrovinném rezimu.

e K prodlouzeni doby ohfevu stisknéte tla-
Citko <
1 stisknuti: 0:30 minut;

2 stisknuti: 1:00 minut;
3 stisknuti: 1:30 minut;
4 stisknuti: 2:00 minut
atd. do maximalné 95 minut.

* Program ohrevu zacne kratce po posled-

nim stisknuti tlacitka automaticky.

Automatické rozmrazovani podle
hmotnosti

Doba rozmrazovani a stupef energie

se nastavi automaticky, jakmile zadate

hmotnost rozmrazovaného pokrmu. Stup-

nice pro hmotnost zmrazené potraviny

saha od 100 g do 2 000 g.

o Stisknéte tlacitko i/¥¥ @ED. Na displeji
se zobrazi dEF1(obrézek [H).

o1
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* Otacejte otocnym reguldtorem k nasta-
veni pozadované hmotnosti v gramech.
¢ K zahdjeni rozmrazovani stisknéte tla-
Citko .
Pro optimalni rozmrazeni po polo-
@ viné uplynulého ¢asu pokud moz-
no pokrm otocte na druhou stra-
nu (viz ¢ast ,Preruseni programu”
na strané 61). Pro pokracovani

programu poté znovu stisknéte
tlacitko <.

Rozmrazovani podle casu

e Stisknéte dvakrat tlacitko &%, Na dis-
pleji se zobrazi dEF2(obrazek [H)).
e Otacejte otocnym reguldtorem k nasta-
veni poZadovaného casu.
e K zahajeni rozmrazovani stisknéte tla-
Citko <.
Pro optimalni rozmrazeni po polo-
@ viné uplynulého ¢asu pokud moz-
no pokrm otocte na druhou stra-
nu (viz ¢ast ,Preruseni programu”
na strané 61). Pro pokracovani

programu poté znovu stisknéte
tlacitko <.

Rezim grilovani

Funkce grilovani je zvlasté vhodna pro
tenké platky masa, steaky, mleté maso,
kebab, parky nebo kousky kurete. Je

vhodna také pro opecené sendvice a gra-
tinované pokrmy.
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Pokud je to pro dané pokrmy vhodné, mu-
Zete v grilovacim rezimu pouzit dodany
rost Ei.

Nejdelsi doba grilovani je 95 minut.

UPOZORNEN!

Nebezpedi vzniku hmotnych

Skod!

Hrozi nebezpedi poskozeni

zafizeni piehfatim.

- Dodrzujte minimalni vzdale-
nosti zafizeni od stény a ne-
zakryvejte v Zadném pfipa-
dé vétraci otvory.

o Stisknéte tlacitko %%{@ jednou,
dvakrat nebo tfikrat ke zvoleni grilovaci-
ho reZimu podle vyobrazeni:

—1x: horni gril (obrazek [10))

—2x: oboustranny gril (obrazek 11))

—3x: spodni gril (obrazek [E)

e K potvrzeni vybéru stisknéte tladitko <.

* Otacejte nasledné otocnym regulatorem
ve sméru hodinovych ru¢icek a nastavte
poZadovanou dobu trvani.

* Pro spusténi grilovani stisknéte tlacit-
ko <.

Po poloviné uplynulého Casu za-

@ zni zvukovy signal. Pro optimali-

zaci ohevu pfip. oteviete dvitka a
otocte pokrm na druhou stranu
(viz ¢ast ,Pferuseni programu” na
strané 61). Pro pokracovani

programu poté znovu stisknéte
tlacitko <.



Horky vzduch

V horkovzdu$ném reZimu ve vnitfnim pro-

storu cirkuluje horky vzduch. Horky vzduch

se doporucuje zejména pro pfipravu naky-

pd nebo kfupavych potravin.

Pro ohirev horkym vzduchem postupuijte

nasledujicim zpisobem:

o Stisknéte jednou nebo nékolikrat tlacit-
ko ® pro vybér teploty podle nasle-
dujici tabulky:

&)

e Potvrdte vybér stisknutim tlacitka <.

e Pokud byste chtéli zafizeni predehfat,
stisknéte znovu tlacitko . Po dosaZeni
nastavené teploty zazni zvukovy signal.
Pokud zafizeni nechcete predehiat, po-
kracujte rovnou nasledujicim krokem.

e Otacejte otocnym reguldtorem k nasta-
veni poZzadované doby ohievu. Nejdelsi
doba vafeni/ohtevu je 95 minut.

e Stisknéte tlacitko . Spusti se program.

Po prvnim stisknuti tlacitka Dlze

sl auilidesla® e zvolit teplotu také oto¢nym regu-
1x 140°C latorem .
2 x 150 °C
3x 160 °C
4 x 170 °C
5x 180 °C
6 x 190 °C
7x 200 °C
8 x 210 °C
9 x 220 °C
10 x 230 °C
Kombinovany rezim
Stisknu- Zobrazeni Provozni rezim
tlii"ﬁ?’iga na displeji M'tkr ::Lv;r;na Hornigril  Dolni gril vl-zI:Ll(c{\

1x G-1 *

2% G-2 * *

3x G-3 *

4 x C-1 * *

5x C-2 * *

6 x c-3 * * *

7% C-4 * * *

8 x c-5 * * *

63



G3)

Zatizeni umoznuje slouceni rGiznych vari-
ant kombinovaného reZimu. Pfitom pro-
biha vzdy nékolik provoznich rezim(i sou-
¢asné, jako napf. mikroviny a gril nebo
mikroviny, gril a horky vzduch.

U vSech programii je maximalni doba
ohfevu vzdy 95 minut.

. Stlsknete Jednou nebo nékolikrat tla-

Citko & @ a vyberte variantu progra-

mu. Méte k dispozici varianty programd,

uvedené v tabulce vyse.

* Potvrdte variantu programu tlacitkem
.

* Otacejte otocnym reguldtorem k nasta-
veni poZadované teploty (jen u progra-
mu C-5).

e Potvrdte teplotu tlacitkem < (jen u pro-
gramu C-5).

* Otacejte otocnym regulatorem k nasta-
veni poZzadované doby.

e Stisknéte tlacitko . Spusti se program.

Po prvnim stisknuti tlacitka
|ze zvolit program také otocnym
regulatorem <.

Automatické vareni a ohiev

PFi automatickém vafeni a ohfevu neni
nutné zadavat dobu vareni/ohfevu a
energeticky stupen. Mikrovinna trouba
automaticky zjiStuje hodnoty v zavislos-
ti na druhu zadanych potravin a zadané
hmotnosti.
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V tabulce vidite prehled automatickych
programil a jejich zobrazeni na displeji a
také pfifazené provozni stupné.

Zobrazeni Provozni
na displeji Program rezimy
A-1 Napoje W
A-2 Téstoviny e
v o
A-4 Zelenina o
A-5 Brambory W
A-6 Ohfev .
A-7 Cerstvd pizza
A-8 Kufe
ny g
A-10 Karbanatky (&)




Nastaveni automatického programu

Hmotnostni intervaly

Program
A-1 Napoje (porce 200 ml) 1
A-2 Téstoviny 100 g
A-3 Zmrazena pizza 150 ¢
A-4 Zelenina 100 g
A-5 Brambory (porce 200 g) 1
A-6 Ohiev 200¢g
A-7 Cerstva pizza 150 g
A-8 Kufe 800¢
A-9 Gratinované brambory 1200 g
A-10 Karbanatky (porce 125 g) 3

2 3
200g | 300g
300g | 4509
200g | 300g | 400g | 5009
2 3
3009 400 ¢ 500g | 600g
3009 450 ¢
1000g | 1200g | 1400¢
4 5

e Otacejte otocnym reguldtorem postupné
ve sméru hodinovych rucicek. Na disple-
ji se zobrazi ¢islo programu (napf. ,A-1"
pro automaticky program 1) a symbol
pro piislusny program ohievu (obrazek
)

Vyberte automaticky program 1 az 10.

* K potvrzeni vybéru stisknéte tlacitko <.
* Zvolte nyni hmotnost, resp. pocet porci.
Otacejte k tomu otocnym reguldtorem.
Hmotnost/mnozstvi se zobrazi na dis-
pleji. MnoZstvi Ize nastavit podle vyse

uvedené tabulky.

* Pro spusténi ohrevu stisknéte tlacitko <.

Neni-li pokrm spravné prohfaty, ohfivejte

ho znovu nékolik minut pomoci programu

mikrovin nebo grilovani. Pfi dodatecném
ohfevu pomoci funkce grilovani se zvysi
také stupen zhnédnuti pokrma.

VYSTRAHA!

Nebezpeci pozaru!

PFi nespravném zachazeni se

zafizenim hrozi nebezpedi po-

Zaru.

- U programii s pfipojenou
funkci grilu nebo horkého
vzduchu v Zadném pfipa-
dé nepoutzivejte kryty nebo
nadobi, které neni tepel-
né odolné, protoZe se mize
roztavit nebo vznitit!
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A VAROVANI!

/*\ Nebezpeti tirazu!

Vzhledem k tomu, Ze otocCny

talif mdZe byt po ohfevu v re-

Zimu grilovani velmi horky,

hrozi nebezpedi opafreni.

- Pfi jeho vyjimani z varné-
ho prostoru trouby proto
bezpodminecné pouzivejte
chnapky nebo Zaruvzdorné
rukavice.

Pamatuijte na to, Ze velikost, tvar

a druh potravin také ovliviiuji vy-

sledek vafeni.

V provoznich rezimech horky

vzduch a gril a u nékterych auto-

matickych program zlistava
ventilator po ukonceni ohrevu jes-
té néjakou dobu zapnuty. Tim se
zafizeni rychleji ochladi. Po dosta-
tecném vychladnuti zafizeni se
ventilator automaticky vypne.

e

Program A-1: Napoje

Tento program probihd za pouZiti mikro-

vinného vykonu. K ohfevu pouZzijte nado-

bu vhodnou do mikrovinné trouby.

* Postavte napoj, ktery chcete ohfat, na
otocny talif ve varném prostoru. Pokud
do mikrovinné trouby postavite vice na-
dob, dbejte na to, aby se nadoby nedo-
tykaly.

® Zvolte nastaveni 1, 2 nebo 3 v zavislosti
na pfislusném mnozstvi napoje.

* Spustte program pro napoje.

Pokud by napoj / napoje nebyly dosta-

tecné horké, spustte nasledné dalsi ohiev

s mikrovinnym vykonem (jak je popsano

od Strana 60).
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Program A-2: Téstoviny
Tento program probihd za pouZiti mikro-
vinného vykonu.
K vafeni téstovin pouZivejte vysokou na-
dobu vhodnou do mikrovinné trouby, pro-
toZe hrozi nebezpedi prekypéni. PouZzijte
tolik vody, jako pfi béZném vareni.
e Nadobu s téstovinami postavte na stied
otocného talife ve varném prostoru.
e Zvolte nastaveni 100 g, 200 g nebo
300 g v zavislosti na pfislusném mnoz-
stvi téstovin.
* Spustte program pro téstoviny.
Pokud by téstoviny po vareni byly jesté
tvrdé, spustte nasledné dalsi ohfev s mi-
krovinnym vykonem (jak je popsano od
Strana 60).

Program A-3: Zmrazena pizza
Tento program probiha za pouZiti mikro-
vinného a grilovaciho vykonu. Pouzijte ta-
|i¥ odolny viici teplu, vhodny do mikrovin-
né trouby.
* PoloZte pizzu na dodany otocny talif.
* Zvolte nastaveni 150 g, 300 g nebo

450 g odpovidajici hmotnosti pizzy.
e Spustte program pro zmrazenou pizzu.
Pokud by pizza po rozmrazeni a ohfevu
jesté nebyla dostatecné horka, spustte
nasledné dalsi ohfev s mikrovinnym vyko-
nem (jak je popsano od Strana 60).

Program A-4: Zelenina

Tento program probiha za pouZziti mikro-

vinného vykonu. K ohfevu pouZijte nado-

bu vhodnou do mikrovinné trouby.

* Do nadoby vlozte zeleninu s malym
mnozstvim vody.

* Nadobu postavte na stfed otocného ta-
lite.



* Zvolte nastaveni mezi 100 g a 500 g od-
povidajici mnozstvi zeleniny.

* Spustte program pro zeleninu.

Pokud by zelenina po vareni jesté nebyla

hotova, spustte nasledné dalsi ohfev s mi-

krovinnym vykonem (jak je popsano od

Strana 60).

Program A-5: Brambory

Tento program probihd za pouZiti mik-

rovinného vykonu. K ohievu poufzijte na-

dobu vhodnou do mikrovinné trouby. Pro
ohfev se doporucuje pouZit neoloupa-

né brambory. Slupku na nékolika mistech

propichnéte.

¢ VloZte neoloupané brambory do nado-
by. PouZzijte pokud moZno stejné velké
brambory. Pokud je to mozné, nemély
by se brambory vzadjemné dotykat.

¢ Nadobu postavte na stfed otocného ta-
lite.

* Pfi pfedpokladané hmotnosti jedné
brambory200 g, coZ odpovida nastave-
ni 1, zvolte nastaveni 1, 2 nebo 3 podle
poctu brambor.

* Spustte program pro brambory.

Pokud by brambory po vafeni jesté nebyly

hotové, spustte nasledné dalsi ohfev s mi-

krovinnym vykonem (jak je popsano od

Strana 60).

Program A-6: Ohiev

Tento program probiha za pouziti mikro-

vinného vykonu. K ohfevu pouzijte nado-

bu vhodnou do mikrovinné trouby.

* Postavte talif s pokrmem na stred otoc-
ného talife.

e Zvolte nastaveni od 200 g do 600 g, od-
povidajici mnozstvi pokrmu.

e Spustte program k ohrevu.

&)

Pokud by pokrm po ohievu jesté nebyl do-
statecné horky, spustte nasledné dalsi
ohfev s mikrovinnym vykonem (jak je po-
psano od Strana 60).

Program A-7: Cerstva pizza z chla-

diciho pultu

Tento program probiha za pouziti mikro-

vinného a grilovaciho vykonu. Pouzijte ta-

|if odolny vici teplu, vhodny do mikrovin-

né trouby.

* PoloZte pizzu na dodany otocny talif.

* Zvolte nastaveni 150 g, 300 g nebo
450 g odpovidajici hmotnosti pizzy.

* Spustte program pro Cerstvou pizzu.

Pokud by pizza po upedeni jesté neby-

la hotova, spustte nasledné dalsi ohfev

s kombinovanym provoznim reZzimem C-3

mikroviny + oboustranny gril (jak je po-

psano od Strana 63).

Program A-8: Kure

Tento program probihd za pouZiti mikro-

vinného a grilovaciho vykonu. Pouzivejte

nadobu odolnou vici teplu, vhodnou do
mikrovinné trouby.

* Polozte maso na talif, vhodny pro rezim
grilovani. Kufe podle potieby okofeiite.
Umistéte talif na stfed otocného talite.

® Zvolte nastaveni 800 g, 10009, 12009
nebo 1400 g odpovidajici hmotnosti ku-
fete.

* Spustte program pro kure.

* Aby se maso rovnomérné propeklo, je
nutné ho otodit. Po asi 2/3 ¢asu pro-
to zazni zvukovy signal. Obratte maso
a stisknéte tlacitko <> pro pokracovani
programu.

67



G3)

Pokud by kufe po dokonceni programu
jesté nebylo dostatecné propecené, spust-
te nasledné dalsi ohrev s kombinova-

nym provoznim rezimem C-4 mikroviny +
oboustranny gril (jak je popsano od Stra-
na 63).

Program A-9: Gratinované bram-

bory

Tento program probiha za pouziti mikro-

vinného a horkovzdusného vykonu. Pouzi-

vejte nadobu odolnou vii teplu, vhodnou

do mikrovinné trouby.

¢ Postavte nadobu s pokrmem na stfed
otocného talite.

e Potvrdte mnoZstvi 1 200 g.

e Spustte program pro gratinované bram-
bory.

Pokud by gratinované brambory po do-

konceni programu jesté nebyly dostatec-

né propecené nebo nemély dostatecné

zlatavou krustu, spustte nasledné dalsi

ohtev s funkci grilu nebo mikrovinnym vy-

konem (jak je popsano na Strana 62 a

na Strana 60).

Program A-10: Karbanatky

Tento program probihd za pouZiti mikro-

vinného a horkovzdusného vykonu. Pouzi-

vejte nadobu odolnou vii teplu, vhodnou
do mikrovinné trouby.

e Polozte karbanatky na talif, vhodny pro
horky vzduch. Umistéte talif na stred
otocného talie.

e Zvolte nastaveni 3, 4 nebo 5 odpovida-
jici hmotnosti karbanatk (pfi predpo-
kladané hmotnosti jednoho karbanat-
ku 125 g).

* Spustte program pro karbanatky.
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Pokud by karbanatky po dokonceni pro-
gramu jesté nebyly propecené, spustte
nasledné dalsi ohfev s funkci grilu nebo
s mikrovinnym vykonem (jak je popsano
na Strana 62 a na Strana 60).

Casova¢

Zatizeni mGze po uplynuti definované

doby vydat zvukovy signal. Tuto funkci

mUzZete pouZit napf. jako minutku.

e Stisknéte tlacitko ©.

* Otacejte otocnym regulatorem, az bude
nastavena pozadovana doba do zaznéni
signalu. Maximalné nastavitelna doba
je 95 minut.

e Potvrdte nyni pomoci <.

Zvukovy signal zazni po uplynuti nastave-

né doby.

Funkce ¢asovace neni k dispozici

@ béhem probihajiciho programu

ohfevu.

Pouziti vice programii

Zarizeni mGze provadét nékolik programd

vareni postupné. Jsou mozné az 3 sekven-

ce, které probéhnou automaticky.

Nastavte programy vareni vZdy popsanym

zplisobem a po nastaveni posledniho pro-

gramu vareni stisknéte tlacitko <.

Priklad:

Chcete pokrm rozmrazit programem roz-

mrazovani, poté spustit program grilova-

ni, a pak druhy program grilovani.

* Nastavte program rozmrazovani zp(iso-
bem popsanym na Strana 61 bez za-
vérecného stisknuti tlacitka <.

* Nasledné nastavte program grilovani
zpUsobem popsanym na Strana 62.

* Pro spusténi programu nyni stisknéte
tlacitko <.



Recepty
Muffiny
., Pocet muffinu
Prisady . . . .
102220 20az30 30az40 40az50
Margarin na peceni s ob-
sahem tuku 80 % nebo sla- 170¢ 225¢ 340 g 450 g
né maslo

Krystalovy cukr
(max. zrnitost 0,3 mm)

Vejce (velikost M) 3 4 6 8
PSeni¢na mouka bez kvas-

170 g 225 340 g 450 g

nych prostiedkd 2259 3109 4509 625¢
Kypfici prasek do peciva 79 10g 159 20g
sul 0,25¢g 0,25¢g 059 059
Ph’pravva S - Pokud byste z diivodu vétsiho poctu
. N’apln,te mef'_HVOVe testovdo’bez?ycy Pa-  muffinii potfebovali vice procesi peceni,
pirovych f,ovrmlcek na peceni (primér cca je predehiati potiebné jen jednou.
45 mm, vyska cca 2v8 n’1m). * Rozlozte muffiny rovnomémé na oto¢-
UPOZORNENI! ny talif.
Nebezpeéi vzniku hmotnych * Pro proces peceni zvolte nasledujici na-
¢kod! staveni: horky vzduch 170 °C, doba: 12

minut
* Nastaveni se provadi opakovanym
mackanim tlacitka @, a7 se zobrazi tep-

PFi pouziti kovu muze vlivem
jiskfeni dojit k poSkozeni za-

rizent. lota 170 °C. Potvrdte zadanf stisknutim
- Nepouzivejte kovové formy tlacitka . Otacenim otocného knofliku
na muffiny. ve sméru hodinovych rucicek zvolte Cas
* Pfedehiejte mikrovinnou troubu na peceni alspustvt,e proces peceni dalsim
stisknutim tlacitka <.

170 °C. Pfedehfati se provadi opakova-
nym mackénim tladitka @, aZ se na dis-
pleji zobrazi teplota 170 °C. Potvrdte na-
sledné dvojim stisknutim tlacitka <. Pri
dosazeni nastavené teploty zazni zvuko-
vy signal.
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Karbanatky

e Vytvarujte z asi 125 g mletého hovéziho
masa karbanatek (primér cca 75 mm,
vyska cca 35 mm).

* Karbanatky rovnomérné rozlozte pfimo
na otocny talit.

Priprava

* NejlepSiho vysledku docilite nastavenim
automatického programu A-10 (Karba-
natky).

e Otacejte otoCnym regulatorem ve smé-
ru hodinovych rucicek, aZ bude nastaven
program A-10. Potvrdte zadani stisknu-
tim tlacitka <.

e Otocnym knoflikem zvolte pocet karba-
natkad.

e Spustte proces ohfevu stisknutim tlacit-
ka .

Rozpeceni hluboce zmrazenych
hotovych housek

K rozpeceni housek zvolte funkci Horky

vzduch.

¢ Polozte 3—4 housky pfimo na otocny ta-
lit. Predehiati neni potiebné.

* Pro proces peceni zvolte nasledujici na-
staveni: horky vzduch 170 °C, doba: 12
minut

* Nastaveni se provadi opakovanym
mackanim tlacitka @, aZ se zobrazi tep-
lota 170 °C. Potvrdte zadani stisknutim
tlacitka <. Otacenim otocného knofli-
ku ve sméru hodinovych rucicek zvolte
dobu peceni.

* Spustte proces ohfevu stisknutim tlacit-
ka <.
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Pokud byste chtéli hned poté rozpékat
dalsi housky, zkratte dobu o cca 1-2 mi-
nuty, protoZe zafizeni je jiz pfedehfaté.
Gratinované brambory

Kulata nadoba bez krytu, s vyskou 5 az
6 cm a primérem cca 22 ¢cm.
Prisady
—750 g oloupanych brambor varného
typu A
—300 g smetany
—100 g nastrouhaného syra
s 25 % az 30 % tuku v susiné
—Kofreni

Priprava

* Nakrajejte brambory na 3—4 mm silné
platky.

e Poté pfiblizné polovinu brambor uspofa-
dejte Supinovité do zapékaci formy.

* Nyni posypejte pfiblizné polovinou syra,
pridejte polovinu kofeni a asi 150 g
smetany.

e Poté na tuto vrstvu rovnéz Supinovité
vyskladejte zbytek nakrajenych brambor
a posypte zbyvajicimi pfisadami.

* NejlepSiho vysledku docilite nastavenim
automatického programu A-9 (Gratino-
vané brambory).

e Otacejte otoCnym reguldtorem ve smé-
ru hodinovych rucicek, aZ bude nastaven
program A-9. Potvrdte zadani stisknu-
tim tlacitka <.

e Spustte proces ohfevu dal$im stisknutim
tlacitka <.

Pfedehfati neni potfebné.



Piskotovy kolac bez tuku

Prisady

—100 g bilé pseni¢né mouky bez kvasnych
prostredkd

—100 g kukufi¢né mouky

-3 g kypficiho prasku do peciva

—150 g mouckového cukru (max. zrnitost
0,3 mm)

—3 vejce (velikost M)

—30 ml teplé vody (cca 45 °C)

Priprava

¢ Naslehejte bilek s teplou vodou, aZ
vznikne pevna hmota. Pfidejte cukr a
Zloutky a Slehejte vie dalsi 2—3 minuty.
Smichejte pSeni¢nou mouku, kukufi¢nou
mouku a kypfici prasek do peciva a pfi-
davejte opatrné ke smési vajec a cukru.

¢ Na dno nevymazané pecici formy (pri-
mér asi 26 ¢m, vyska asi 6,5 cm) poloz-
te pecici papir. Nalijte tésto do formy a
rovnomérné ho rozdélte.

* Pfedehiejte mikrovinnou troubu na
155 °C, provozni reZzim Horky vzduch.
Na otocny talif nejprve poloZte grilovaci
roSt nozickami nahoru. Na néj nasledné
postavte pecici formu. Umistéte formu
pokud mozno do stfedu trouby a spustte
peceni horkym vzduchem. Doba peceni
je cca 30 aZz 35 minut.

Piskotovy kolac

Prisady

—170 g hladké p3enicné mouky s nizkym
obsahem lepku

—170 g bilého mouckového cukru

—10 g kypficiho prasku do peciva

—100 g vody

—50 g margarinu s obsahem tuku cca
80 %

—2-3 vejce (125 g rozmichanych vajec)

—Na peceni: Pecici papir s primérem cca
200 mm.

Priprava

¢ Dbejte na to, aby pfisady mély pokojo-
vou teplotu.

* Michejte 2—3 minuty vejce a cukr a pfi-
dejte rozpustény margarin. Pak postup-
né pfidavejte mouku, prasek do peciva
a vodu.

* Na dno Zaruvzdorné misy/pecici formy
poloZte pecici papir a nalijte do ni tésto.

¢ VSe michejte dalSich 10 minut, misu/pe-
Cici formu postavte na stfed grilovaci-
ho talite a zvolte program Horky vzduch.
Nechte ve péct cca 26 minut na 170 °C.
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Kolac¢

Prisady

—250 g hladké psenicné mouky s nizkym
obsahem lepku

—250 g mouckového cukru

—15 g kypficiho prasku do peciva

—150 g vody

—75 g margarinu s obsahem tuku cca
80 %

—3-4 vejce (185 g rozmichanych vajec)

—Na peceni: Pecici papir s primérem cca
200 mm.

Priprava

¢ Dbejte na to, aby pfisady mély pokojo-
vou teplotu.

* Michejte 2—3 minuty vejce a cukr a pfi-
dejte rozpustény margarin. Pak postup-
né pridavejte mouku, prasek do peciva
a vodu.

* Na dno Zaruvzdorné misy/pecici formy
poloZte pecici papir a nalijte do ni tésto.

¢ VSe michejte dalSich 10 minut, misu/pe-
Cici formu postavte na stted grilovaciho

talife a zvolte kombinovany program C5.

Nechte vSe péct cca 26 minut na 170 °C.
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Cisténi a udrzba

/\ VYSTRAHA!
Nebezpedi urazu elektric-

kym proudem.

Hrozi nebezpedi urazu elek-

trickym proudem vedenym

soucastmi zafizeni.

- MikrovInnou troubu vypné-
te a pred Cisténim vytahné-
te zastrcku ze zasuvky.

Nedostatecna istota zafizeni miize vést

k poruseni povrch( zafizeni, které jednak

ovlivni jeho Zivotnost, a jednak mizZe vést

k nebezpecnym situacim. Mikrovinnou

troubu proto Cistéte pravidelné a odstra-

Aujte veskeré zbytky pokrmd.

—Vnitini prostor mikrovinné trouby udr-
Zujte (isty. Stfikance nebo rozlité teku-
tiny, které ulpi na sténdach trouby, utre-
te vlhkou utérkou. V pfipadé silného
znedisténi je mozné pouzit jemny distici
prostiedek. K ¢iSténi prihledu dvitek za-
fizeni nepouzivejte agresivni abrazivni
Cistici prostredky ani ostré kovové skrab-
ky, protoZe by mohly poskrabat povrch a
znicit sklo.

—Vnéjsi plochy Cistéte vihkym hadfikem.
Abyste predesli poskozeni provoznich
soucasti uvnitf mikrovinné trouby, za-
brafite vniknuti vody do ventila¢nich ot-
vord.




—Dvitka, priihled dvifek a mechanismus
zavirani opatrné ocistéte jemnym my-
dlovym roztokem. Obzvlasté davejte po-
zor na poskozeni téchto soucasti.

—Nepouzivejte parni Cistice. MiZe dojit k
poskozeni povrch.

—Ovladaci panel nesmi byt mokry. Ocis-
téte ho mékkou, vlhkou utérkou. Pfi €is-
téni ovladaciho panelu nechte dvitka
mikrovinné trouby oteviend, aby se za-
branilo nechténému zapnuti zafizeni.

—Pokud se uvnitf nebo na vnéjsich plo-
chach nahromadi para, uttete ji mékkou
utérkou.

—Péra miZe vystupovat pfi ohfevu potra-
vin s vysokym obsahem vody, to je nor-
malni.

—Kovovy otocny talif je nutné pfilezitost-
né vyjmout a vycistit. Talif myjte v tep-
|é vodé s jemnym mydlovym roztokem
nebo v mycce na nadobi.

—Otocny talif pak dikladné osuste mék-
kou utérkou.

—Grilovaci rost myjte v teplé vodé s jem-
nym mydlovym roztokem. Nechte ulpélé
necistoty néjakou dobu odmocit.

—Dno mikrovinné trouby jednoduse vytre-
te jemnym disticim prostredkem.

&)

—Zbytkovy zapach z mikrovinné trouby
odstranite tak, Zze do hluboké nadoby
vhodné pro poutziti v mikrovinné troubé
nalijete hrnek vody, pfidate do ni $ta-
vu a slupku z jednoho citrénu a bude-
te 5 minut zahfivat v mikrovinné troubé.
Dikladné vytrete a utfete dosucha mék-
kou utérkou.

—Pokud je nutné vyménit osvétleni v mik-
rovinné troubé, obratte se na odbornou
opravnu nebo servis.

Odstaveni z provozu

KdyZ je ohiev ukonceny a na displeji se
zobrazi ¢as, otevrete dvitka a vyjméte
ohfivany pokrm. Zafizeni se po dokonceni
ohfevu vypne.

Pokud nebudete zafizeni del3i dobu pou-
Zivat, odpojte zastrcku ze sitové zasuvky a
zafizeni uloZte na suchém misté.
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Naprava pfi poruchach

Problém
Zafizeni nelze spustit.

zasuvky.

Mozna pricina

Je spalena pojistka nebo je
aktivni preruseni pfivodu

Reseni

Zastrcka napajeciho kabelu | Vytahnéte zastrcku a zhru-
neni spravné zapojena do

ba po 10 sekundach ji zno-
vu zapojte do zasuvky.

Vymérite pojistku nebo re-
setujte pferudeni pfivodu
el. proudu (kontaktujte za

el. proudu. Ty :
tim ucelem servis).
Zkontrolujte zasuvku tak,
Zasuvka je vadna. Ze do ni zapojite jiné zafi-
zeni.
Zafizeni neohfiva. Dvitka nejsou zavrena. Zavrete dvirka.
Likvidace

Likvidace obalu

Obaly vyrobku obsahuiji recyklovatelné
materidly. Obalové materialy likvidujte
podle jejich oznaceni na pfislusnych sbhér-
nych mistech, resp. v souladu s pfedpisy
dané zemé.
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E Likvidace starého zarizeni
Pokud jiZ elektrické zafizeni ne-
mmmm chcete pouzivat, odevzdejte ho
bezplatné na pfislusSném sbérném misté
pro stara elektricka zafizeni. Stara elek-
tricka zafizeni v Zzadném pripadé nepat-
fi do popelnic na komunalni odpad (viz
symbol).

DalSi upozornéni pro likvidaci

Staré elektrické zatizeni odevzdejte tak,
aby nebylo ohrozeno jeho pozdéjsi opé-
tovné vyuZiti nebo zhodnoceni. Stara elek-
trickd zafizeni mohou obsahovat nebez-
pecné latky. Pri chybné manipulaci nebo
poskozeni zafizeni mohou tyto latky pfi
pozdé;jsSim zhodnoceni zafizeni zpiisobit
poskozeni zdravi nebo znedisténi vod a
zeminy.



Technické udaje
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Informace o shodé

Tento vyrobek spliiuje poZadavky evrop-
ské normy EN55011. Viyrobek je standard-
né zafazen jako zafizeni skupiny 2 tfidy B.
Skupina 2 znamena, Ze zafizeni Gcelové
vytvafi vysokofrekvendni energii ve formé
elektromagnetického zafeni za Ucelem te-
pelného zpracovani potravin. Zafizeni tfi-
dy B znamen3, Ze je zafizeni vhodné pro
pouziti v domacnostech.

Jmenovité napéti | 230V ~, 50 Hz
Jmenovité vykony

Mikrovinna trou- 1500 W
ba:

Gril: 1100 W
Oboustranny gril: | 1600 W
Horky vzduch: 2500w
Jmenovity vstupni

vykon (mikrovinnd | 900 W
trouba):

Frekvence 2 450 MHz
mikrovin:

Trida ochrany:
Rozméry (S x V x H) vcm

Zafizeni: 52 x30x49
Vnitini prostor: 34,6 x 22,6 x 32,8
Objem varného 25 Jitri

prostoru:

Hmotnost netto: 18,2 kg

Spole¢nost MLAP GmbH tim-

C € to prohlasuje, Ze toto zafizeni

odpovida zakladnim poza-
davkiim a dal3im pfislusSnym ustanove-
nim:

—smérnice 2014/30/EU o elektromagne-
tické kompatibilité,

—smérnice 2014/35/EU o zafizenich niz-
kého napéti,

—smérnice 2009/125/ES o stanoveni rdm-
ce pro urceni pozadavki na ekodesign
vyrobki spojenych se spotfebou ener-
gie,

—smérnice 2011/65/EU o omezeni po-
uzivani nékterych nebezpecnych latek
v elektrickych a elektronickych zafize-
nich.

Zaruka

Kaufland vam od data zakoupeni posky-
tuje zaruku po dobu 3 let.

Ze zaruky jsou vyloucena poskozeni, ktera
ze pfi¢itat nedodrzeni navodu k obsluze,
pouZziti v rozporu s urenym ucelem, ne-
spravnému zachazeni, opravam vlastnimi
silami a nedostatecné udrzbé.
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Copyright © 2018

Stav: 14.09.2018
VSechna prava vyhrazena.

Tento navod k obsluze je chranén autor-
skym pravem.

Bez pisemného souhlasu vyrobce je zaka-
zano ho mechanicky, elektronicky i jakkoli
jinak kopirovat.

DrZitel autorskych prav:

MLAP GmbH
Meitnerstr. 9
DE-70563 Stuttgart
Némecko

Upozorfiujeme, Ze vySe uvedenad adresa
neni adresou pro vraceni zboZi. Kontaktuj-
te nejdfive zakaznicky servis.
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Postovana korisnice, postovani korisnice!

Cestitamo na kupniji vaseg novog uredaja. Odlucili ste se za proizvod s odli¢nim omjerom
cijene i ucinka, koji ¢e vam uz koji ¢e rad postati pravo veselje.

Prije uporabe uredaja s razumijevanjem procitajte sve napomene o radu i sigurnosne na-
pomene.

Uredaj upotrebljavajte iskljucivo na opisani nacin i za navedena podrucja primjene. Pri
predaji uredaja trecoj strani predajte i sve pripadajuce dokumente.

Opseg isporuke

—Mikrovalna pecnica 4u1 MW-F0001
—Okretni tanjur

—Resetka za rostil]

—Upute za uporabu

Provjerite jesu li svi dijelovi isporuceni i pregledajte uredaj kako biste utvrdili eventualna
oStecenja tijekom transporta.

Nemojte rabiti oSteceni uredaj!
U slucaju oStecenja obratite se podruznici tvrtke Kaufland.

Tumac znakova

Ako je neki odlomak teksta oznacen jednim od sljedecih simbola upozorenja, potrebno
je izbjegavati opasnost koja je navedena u tekstu radi sprjecavanja mogucih posljedica
(takoder navedenih u tom tekstu).

OPASNOST!
Upozorenje na izravnu Zivotnu opasnost!

ﬁ UPOZORENJE!
Upozorenje na mogucu Zivotnu opasnost i/ili teske trajne ozljede!
UPOZORENJE!
Upozorenje na opasnost od strujnog udara!

igi UPOZORENJE!
Upozorenje na opasnost zbog vrucih povrsina!

A OPREZ!
/¢ \ Opasnost od mogucih umjerenih i/ili lakih ozljeda!
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NAPOMENA!
PridrZavajte se napomena kako biste sprijecili materijalnu Stetu!

Dodatne informacije za uporabu uredaja!l

e’

Dﬂ PridrZavajte se napomena u uputama za uporabu!

c Izjava o sukladnosti (pogledajte poglavlje ,Informacije o sukladnosti”): Proizvodi
na kojima se nalazi ova oznaka uskladeni su sa zahtjevima direktiva EU-a.

Elektri¢ni uredaji razreda zastite | elektri¢ni su uredaiji koji neprestano imaju ba-
rem osnovnu izolaciju i imaju utikac sa zastitnim kontaktom ili postojani priklju-
Cak sa zastitnim vodicem. Elektri¢ni uredaji razreda zastite | mogu imati dijelo-
ve s dvostrukom ili pojacanom izolacijom ili dijelove koji se pogone sigurnosnim
malim naponom.

ﬁ Uporaba u zatvorenim prostorima
Uredaji s ovim simbolom prikladni su samo za uporabu u zatvorenim prostorima.

@ Simbol zastitnog uzemljenja (kod razreda zastite 1)

@ Provjerena sigurnost: Proizvodi na kojima se nalazi ova oznaka uskladeni su sa
, zahtjevima Zakona o opcoj sigurnosti proizvoda.

Sigurnosne napomene

VAZNE SIGURNOSNE UPUTE — POZORNO PROCITAJTE | SACUVAJTE ZA PONOV-
NU UPORABU!

Namjenska uporaba

Mikrovalna pecnica smije se upotrebljavati samo za zagrijavanje odgovaraju-
¢ih namirnica u prikladnim posudama i posudu. Ne smije se upotrebljavati na
otvorenom!
Ovaj je uredaj namijenjen za uporabu u kucanstvu i slicne ku¢anske primjene,
primjerice,

- u zajednickim kuhinjama u trgovinama, uredima i ostalim djelatnim po-

dru¢jima;
- na gospodarstvenim imanjima;
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- smiju ih upotrebljavati gosti u hotelima, motelima i drugim stambenim
prostorima;
- u gostinjskim ku¢ama.
Proizvod nije namijenjen za uporabu u poslovnim, industrijskim podru¢jima
niti u laboratorijskom sektoru.
- Imajte na umu da u slucaju nenamjenske uporabe jamstvo prestaje.
- Pridrzavajte se svih naputaka u ovim uputama za uporabu, posebno si-
gurnosnih napomena. Svaka drukdija uporaba smatra se nenamjenskom i
moze dovesti do ozljeda ili materijalne Stete.

Sigurnost djece i osoba

UPOZORENJE!
Opasnost od ozljeda!
Opasnost od ozljeda djece i osoba sa smanjenim tjelesnim, osjetilnim
ili psihickim sposobnostima (npr. osoba s djelomi¢nim invaliditetom,
starijih osoba s ogranic¢enim tjelesnim i psihickim sposobnostima) ili s
nedostatkom iskustva i znanja (npr. starije djece).

- Uredaj i dodatni pribor drZite na mjestu koje je izvan dohvata djece.

- Ovaj uredaj smiju upotrebljavati djeca starija od 8 godina i osobe sa sma-
njenim tjelesnim, osjetilnim ili psihickim sposobnostima ili nedostatkom
iskustva i/ili znanja ako su pod nadzorom ili ako su upuceni u sigurnu upo-
rabu uredaja i posljedi¢ne opasnosti.

- Djeca se ne smiju igrati uredajem.

- Djeca ne smiju provoditi ¢is¢enje niti korisnicko odrzavanje, osim ako su
starija od osam godina i pod nadzorom.

- Uredaj i prikljuni kabel treba drzati izvan dohvata djece mlade od 8 godina.

OPASNOST!
Opasnost od ozljeda!
Postoji opasnost od gusenja uslijed gutanja ili udisanja malih dijelova
ili folije.
- Sav ambalazni materijal (vrecice, komadice polistirena itd.) spremajte izvan
dohvata djece.

- Nemojte dopustiti djeci da se igraju ambalaznim materijalom.
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Op¢a sigurnost

C UPOZORENJE!
Upozorenje na opasnost od strujnog udara!

Postoji opasnost od strujnog udara zbog dijelova koji provode struju.

- Prije prve uporabe i nakon svakog koriStenja provjerite jesu li mikrovalna
pecnica i mrezni kabel oSteceni.

- Ne uklju¢ujte mikrovalnu pecnicu ako na njoj ili na mreznom kabelu ima
vidljivih oStecenja.

- Uvjerite se da mrezni kabel nije ostecen i da ne prolazi ispod mikrovalne
pecnice ili preko vrucih povrsina ili ostrih rubova.

- Potpuno odmotajte mrezni kabel.

- Ne savijajte i ne prignjecujte mrezni kabel.

- Ako primijetite transportna oStecenja, odmah se obratite servisu.

- Prikljucite mikrovalnu pecnicu jedino na pravilno instaliranu, uzemljenu i
elektricki osiguranu uticnicu. Mrezni napon mora biti u skladu s tehnickim
podacima uredaja.

- U slucaju da mikrovalnu pecnicu morate brzo iskljuciti iz struje, uti¢nica
mora biti dostupna.

UPOZORENJE!
Opasnost od ozljeda!
Postoji opasnost od ozljeda zbog zracenja mikrovalne pecnice.

- Zracenje mikrovalne pecnice moze u slucaju oStecenja uredaja prodrijeti van
kroz pukotine. Ostecenja na mreznom kabelu mogu prouzrociti strujni udar.

- U slucaju oStecenja na kucistu, pokrovima, vratima, brtvama vrata ili na
kvaki vrata ni u kojem slucaju ne ukljucujte mikrovalnu pe¢nicu. U tom je
sluCaju potrebno smjesta izvuci mrezni kabel na utikacu iz uti¢nice sa zastit-
nim kontaktom. Ne ukljucujte vise mikrovalnu pecnicu prije nego $to je po-
pravi stru¢na osoba.

- UPOZORENJE! Opasno je da bilo tko drugi, osim stru¢ne osobe, obavlja bilo
kakve servisne radove ili popravke za koje je potrebno uklanjanje pokrova
koji pruza zastitu od izlaganja zracenju energije mikrovalova.

- NipoSto samostalno ne obavljajte promjene i ne pokusavajte sami otvoriti

niti popravljati dijelove uredaja. Mikrovalnu pecnicu i mrezni kabel predajte
na popravak iskljucivo u ovlastenoj specijaliziranoj servisnoj radionici ili se
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javite servisnoj sluzbi kako biste izbjegli opasnost.

- Ne uklanjajte pokrove u unutarnjem prostoru mikrovalne pecnice kao ni
unutarnju foliju prozor¢i¢a s obzirom na to da ce u protivnome nastupiti zra-
¢enje mikrovalova.

- Upotrebljavajte samo zamjenske dijelove i dodatni pribor koje je isporucila
ili odobrila nasa tvrtka.

Mikrovalna pecnica ne smije se uranjati u vodu ni druge tekucine niti u tekucu

vodu, a ne smije se ni upotrebljavati u vlaznim prostorima jer to moZe dovesti
do strujnog udara.

- Izvucite mrezni utika¢ mikrovalne pecnice iz uti¢nice

- kad distite uredaj;

- ako je u uredaj usla tekucina;

- u sluaju da se ne nadzire;

- ako vise ne upotrebljavate uredaj.

Zastitite mikrovalnu pecnicu od kapanja i prskanja vode. Izbjegavajte do-

dir s vodom i ostalim teku¢inama. Uredaj, mrezni kabel i mrezni utikac drzi-
te podalje od umivaonika, sudopera i slicnih predmeta. Ako je u uredaj usla
tekucina, smjesta izvucite mrezni utikac iz uti¢nice sa zastitnim kontaktom.

Uredaj predajte na provjeru u ovlastenoj specijaliziranoj servisnoj radionici.

- Uredaj i mrezni kabel nikad ne dirajte mokrim rukama.

OPASNOST!

Opasnost od eksplozije!

Pogon u potencijalno eksplozivnim okruzenjima moze dovesti do ek-
splozije!

- Uredaj nemojte upotrebljavati u potencijalno eksplozivnim okruzenjima. To
ukljucuje, na primjer, benzinske postaje, podrucja za skladiStenje goriva i
podrucja u kojima se preraduju otapala. Uredaj se ne smije upotrebljavati ni
u podrucjima u kojima se u zraku nalaze odredene Cestice (npr. Cestice bras-
na ili drvene prasine).

NAPOMENA!
Opasnost od ostecenja!
Opasnost od ostecenja uredaja zbog nepropisne instalacije.

- Postavite mikrovalnu pecnicu na ravnu i stabilnu povrsinu koja moze podni-
jeti teZinu uredaja uvecanu za najvecu tezinu hrane koja se priprema njime.
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- Uredaj pustajte u pogon iskljucivo u zatvorenim prostorima.

- Uredaj ne izlaZite ekstremnim uvjetima. Potrebno je izbjegavati sljedece uv-
jete:
- visoka vlaznost zraka ili vlaga;
- izrazito visoke ili niske temperature;
- izravna sunceva svjetlost;
- otvoren plamen.

- Ne postavljajte mikrovalnu pecnicu u blizini izvora topline.

Kemijski dodaci u vanjskom sloju namjestaja mogu zahvatiti materijal podlo-

ge uredaja i dovesti do pojave ostataka na povrsini namjestaja.

- Po potrebi postavite uredaj na podlogu neosjetljivu na vrucinu.

Vruce povrsine

OPASNOST!

Opasnost od eksplozije!
- Ne zagrijavajte mjeSavinu vode i ulja ili masti u mikrovalnoj pecnici.
- Ne otapajte zamrznutu mast niti ulje u mikrovalnoj pecnici.

A UPOZORENJE!

Opasnost od ozljeda!
Tijekom uporabe uredaj i njegovi dostupni dijelovi postaju vruci. Posto-
ji opasnost od opeklina zbog vrucih povrsina.
- Nemojte dodirivati kuciste.
- Nemoijte dodirivati grijace elemente unutar mikrovalne pecnice.
- Djecu mladu od 8 godina drzite podalje od uredaja ako nisu pod nepresta-
nim nadzorom.
- U kombiniranom ili rostiljnom nacinu rada zbog visokih radnih temperatura
djeca smiju upotrebljavati uredaj samo pod nadzorom odraslih osoba.
- Okretni je pladanj nakon postupka parenja s rostiljem izrazito vru¢! Oba-
vezno upotrijebite kuhinjske krpe ili rukavice prilikom uklanjanja okretnog
pladnja iz prostora za parenje.
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A UPOZORENJE!

\ Opasnost od pozara!
Postoji opasnost od poZara zbog nepravilnog rukovanja pri visokim
temperaturama / s vruc¢im povrsSinama uredaja.

- Ne stavljajte predmete na mikrovalnu pecnicu. Za dovoljno prozracivanje
potrebno je odrzavati razmak od 30 cm prema gore i 20 cm na objema stra-
nama (slika ). Platforma uredaja treba biti smje$tena na visini od barem
85 cm. Ne prekrivajte i ne zacepljujte otvore na uredaju.

- StraZnja ploca uredaja mora biti postavljena uza zid.

- Mikrovalna pecnica predvidena je kao samostojeci uredaj. Nemojte ga upo-
trebljavati u ugradbenom namijestaju niti ormaru.

- Uredaj nikad ne ostavljajte bez nadzora tijekom rada.

- Mikrovalna pecnica nije namijenjena za pogon s vanjskim vremenskim rele-
jom niti odvojenim sustavom na daljinsko upravljanje.

- Mikrovalnu pecnicu temeljito nadzirite pri zagrijavanju ili kuhanju jela u po-
sudama od zapaljivih materijala, kao Sto su plasti¢ne ili papirnate posude,
zbog mogucnosti zapaljenja.

- Uredaj se smije upotrebljavati iskljucivo za zagrijavanje odgovarajucih na-
mirnica u prikladnim posudama i posudu. U kombiniranom ili rostilj nacinu
rada nemojte upotrebljavati papir za pecenje.

- Mikrovalna pecnica predvidena je za zagrijavanje hrane i pica. Susenje hra-
ne ili odjece i zagrijavanje termofora, kucnih papuca, spuzvi, vlaznih krpa za
¢iS¢enje i slicno moze dovesti do ozljeda, zapaljenja ili poZara.

- Ne pripremaijte jela koja sadrze alkohol. Uredaj nemojte upotrebljavati za
filtriranje i zagrijavanje ulja!

- Okretni pladanj ravnomijerno opteretite da tijekom rada ne bi dodirivao me-
talnu unutarnju stijenku uredaja kako bi se sprijecilo iskrenje.

- Ako se pojavi dim, obavezno zatvorite vrata kako biste sprijecili nastajanje
poZara odnosno ugasili postojecu vatru. Smjesta iskljucite uredaj izvlace-
njem mreznog utikaca.

- Ne prekoracujte navedeno vrijeme zagrijavanja koje je odredio proizvodac.

- U prostor za parenje nemojte spremati namirnice niti druge predmete.
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Posebne sigurnosne napomene za rukovanje mikrovalnom pecnicom

UPOZORENJE!
Opasnost od ozljeda!
Postoji opasnost od ozljeda zbog eksplodirajucih posuda.
- Ne zagrijavajte jela niti tekucine u ¢vrsto zatvorenim posudama! One mogu

eksplodirati u uredaju ili prouzrociti ozljede pri otvaranju. U slu¢aju posuda
koje se zatvaraju, primjerice, dje¢jih bocica, potpuno uklonite poklopac.

ﬁ OPREZ!
> Opasnost od ozljeda!

Postoji opasnost od ozljeda zbog opeklina.

- Jela pripremljena u mikrovalnoj pecnici eventualno se mogu neravnomijer-
no zagrijati. Prije konzumacije provjerite temperaturu zagrijanog jela. Djec-
ju hranu i djecje bocice uvijek promijesajte ili protresite prije provjere tem-
perature hrane kako biste sprijecili opekline.

- Jaja u ljusci ili cijela tvrdo kuhana jaja ne zagrijavajte u mikrovalnoj pecnici
jer mogu eksplodirati tijekom kuhanja, kao i nakon vadenja.

- Namirnice s korom poput, primjerice rajcica, kobasica, patlidzana ili slicnog,
ogulite prije pecenja kako biste sprijecili pucanije kore.

- Prilikom otvaranja posuda za parenje izlazi vruca para. Pri otvaranju otvor
uvijek udaljite od tijela.

- Pri otvaranju vrata prostora za kuhanje izlazi vruc¢a para. Odmaknite se.

- Tijekom postupka pecenja povrsine mikrovalne pecnice, dijelovi pribora i
posude za pecenje jako je vruce. Upotrijebite rukavice za pecnicu. Pustite
dijelove da se ohlade prije pranja.

NAPOMENA!
@ Opasnost od ostecenja!

Postoji opasnost od oStecenja uredaja zbog nepropisnog rukovanija njime.
- Uredaj nikada ne ukljucujte bez tanjura i bez namirnica u prostoru za kuhanije.
- Upotrebljavajte samo priloZeni pribor ili pribor koji je u ovim uputama za
uporabu naveden kao prikladan.
- U mikrovalnu pecnicu nikad ne stavljajte posude s metalnim ukrasimaili
metalno posude jer zbog elektricnog izboja moze doci do oStecenja ureda-
ja i/ili posuda.
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- Upotrebljavajte posude prikladno za mikrovalnu pecnicu. Pri kupniji posuda
obratite pozornost na oznake poput ,prikladno za mikrovalnu pecnicu” ili
,Za mikrovalnu pecnicu”.

- Uredaj ne pomicite tijekom rada.

Sigurnosne napomene za zagrijavanje tekucina

ﬁ OPREZ!
> Opasnost od ozljeda!

Postoji opasnost od ozljeda zbog opeklina.

- Pri zagrijavanju tekucina u mikrovalnoj pecnici moze doci do takozvanog
pregrijavanja, Sto znaci da tekucina postigne temperaturu vrenja, a da prili-
kom klju¢anja nije doslo do uobicajene pojave mjehurica pare. Tijekom po-
drhtavanja koja nastaju, primjerice, pri izvlacenju, dolazi do iznenadnog
kljucanja tekucine. Teku¢ina moze iznenadno Strcnuti.

- Ne upotrebljavajte visoke i uske posude.

- Tijekom zagrijavanja stavite u posudu staklenu ili keramicku Sipku kako bi-
ste sprijecili zakasnjelo kljucanje tekucine. Nakon zagrijavanja kratko price-
kajte, oprezno dotaknite posudu i protresite tekucinu prije nego sto je izva-
dite iz prostora za kuhanje.

Cicenje i njega uredaja

NAPOMENA!
Opasnost od ostecenja!

Postoji opasnost od oStecenja uredaja zbog nepropisnog rukovanija njime.

- Nepropisna uporaba sredstava za ¢iS¢enje moze dovesti do oStecenja povr-
Sina na uredaju. Za ciSc¢enje ne upotrebljavajte agresivna kemijska sredstva
za Ciscenje, sredstva za ribanje ni oStre spuzve.

- Uredaj se ne smije Cistiti Cistatem na paru. Para moze prodrijeti u uredaj i
ostetiti elektroniku i povrsine.

- Nedovoljna ¢isto¢a mikrovalne pecnice moze dovesti do unistenja povrsine,
Sto utjece na vijek trajanja i moze dovesti do opasnih situacija.

- Redovito Cistite uredaj i uklanjajte ostatke namirnica.

- Tijekom ¢iScenja prostora za kuhanje te grani¢nih dijelova obratite pa-
7nju na napomene o ¢icenju; pogledaijte ,Ciscenje i odrzavanje” na strani-
i 107.
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Opis dijelova

Uredaj
(Slika [EN)

1) Prozor¢ic

) Okretni pladanj

) Gornji rostil]

) NEMOJTE SKIDATI pokrov magne-
tronal

B W N

5) Osvjetljenje

6) mrezni kabel

7)  Upravljacka ploca

8) Zakljucavanje vrata

9) Pogonska osovina

10) Donji rostil]

11) ReSetka za rostil]

Upravljacki elementi

(Slika )

12) Postavljanje nacina rada mikrovalne
pecnice

13) Postavljanje kombiniranog nacina
rada

14) Postavljanje nacina rada s vru¢im
zrakom

15) Unos tezine / odmrzavanije

16) Unos sata ili brojaca

17) Okretanje: autoprogrami, unos vre-
mena parenja;
Pritiskanje: potvrda unosa, pokreta-
nje programa

18) Brisanje unosa ili ponovno postavlja-
nje programa

19) Zaslon: prikaz vremena parenja, sna-
ge, pogonskog stanja i vremena
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Zaslon
(Slika [H)

20)

21)
22)

23)
24)
25)
26)
27)
28)
29)

30)

prikaz vremena / trajanja programa
kuhanja ili teZine

Prikaz teZine u gramima
Automatski program A-1:

Pica

Automatski program A-2:
Tjestenina

Automatski program A-3:
Smrznuta pizza

Automatski program A-4:
Povrce

Automatski program A-5:
Krumpir

Automatski program A-6:
Zagrijavanje

Automatski program A-7:
SvjeZa pizza

Automatski program A-8:
Piletina

Automatski program A-9:
Gratinirani krumpir

Automatski program A-10:
Frikadele

Aktivni automatski program
otapanje

Rostiljni / dvostruki rostilj nacin rada
Nacin rada s vru¢im zrakom
Nacin rada mikrovalnom pecnicom
Prikaz temperature u Celzijevim
stupnjevima

Zastita za djecu



0 mikrovalovima

Mikrovalovi su visokofrekvencijski elek-
tromagnetski valovi koji uzrokuju zagri-
javanje hrane u unutarnjosti prostora za
pripremu. Mikrovalovi zagrijavaju sve
predmete koji nisu od metala. Stoga ne
upotrebljavajte metalne predmete u mi-
krovalnom nacinu rada. Zagrijavanje je
bolje Sto vise vode ima u namirnicama.
Kako biste postigli optimalnu raspodjelu
topline, zagrijana jela ostavite u mikroval-
noj pecnici do dvije minute da se dodatno
prokuhaju.

Djelovanje mikrovalova na
namirnice

—Mikrovalovi prodiru u namirnice do du-
bine od oko tri centimetra.

—Zagrijavaju molekule vode, masti i Sece-
ra (jela s visokim udjelom vode najjace
se zagrijavaju).

—Toplina tada, polako, prodire u Citavo
jelo i prouzrokuje otapanje, zagrijavanje
i kuhanje jela.

—Prostor za parenje i zrak u njemu se ne
zagrijavaju (posuda s hranom zagrijava
se poglavito preko vruce hrane).

—Za kuhanje odnosno otapanje svakom
je jelu potrebna odredena kolicina ener-
gije — prema sljedecem pravilu: velika
snaga — malo vremena, mala snaga -
puno vremena.

Mikrovalni uredaj

—Generator mikrovalova, takozvani ma-
gnetron, stvara mikrovalove i usmjerava
ih u prostor za parenje.

—Stijenke prostora za parenje i mreZica
prozorcica reflektiraju mikrovalove, tako
da ne mogu izidi iz prostora za parenje.

—Snaga mikrovalova i vrijeme kuhanja
mogu se namjestiti na vise stupnjeva.

—Nakon isteka vremena ili prilikom otva-
ranja vrata prostora za parenje magne-
tron se automatski iskljucuje.

Kuhanje i pecenje mikrovalnom

pecnicom

* Kako biste namirnice za kuhanje pravil-
no unijeli i poslozili, najdeblje komade
stavite na vanjski rub.

¢ Obratite pozornost na tocno vrijeme ku-
hanja ili pecenja.

e Odaberite najkrace ponudeno vrijeme
kuhanja ili pecenja i po potrebi ga pro-
duZite.

UPOZORENJE!

Opasnost od pozara zbog
vrlo visokih temperatura.
Jako prekuhana jela mogu
stvoriti gust dim ili se mogu
zapaliti.

- Stalno nadzirite postupak

kuhanja.
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* Jela prekrijte poklopcem prikladnim
za mikrovalnu pecnicu tijekom postup-
ka kuhanja ili pecenja. Prekrivanjem se
sprjecava prskanje; osim toga, jelo se
jednakomijerno kuha.

¢ Jela poput piletine i hamburgera po-
trebno je tijekom pripreme u mikroval-
noj pecnici jednom okrenuti kako bi se
kuhanje ubrzalo. Vece dijelove, poput
pecenke ili cijelog pileta, potrebno je
najmanje jednom okrenuti.

¢ Preslagivanije je takoder vazno, primjeri-
ce, u slucaju mesnih okruglica: po isteku
polovice predvidenog vremena za pri-
premu jelo je potrebno presloZiti odozgo
prema dolje i iznutra prema van.

* Ako je moguce, nakon zagrijavanja pro-
mijesajte pripremljenu hranu kako biste
ravnomjerno raspodijelili temperaturu ili
pustite da se jo$ kratko vrijeme pari.

Materijali prikladni za mikrovalnu
pecnicu

Za mikrovalnu pecnicu moZete kupiti po-

sebno posude i pribor. Obratite pozornost
na oznaku ,prikladno za mikrovalnu pe¢-
nicu” ili ,za mikrovalnu pecnicu”. MoZete

se koristiti i svojim posudem — ako je ma-
terijal za to prikladan.
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Prikladni materijali

—porculan, staklena keramika i staklo ot-
porno na vrudinu;

—plastika koja je vatrostalna i prikladna
za mikrovalnu pecnicu (napomena: pla-
stika moZze ipak poprimiti boju hrane ili
se moZe izobliCiti zbog vrucine);

—papir za pecenije.

@ NAPOMENA!
Opasnost od materijalne

Stete!

Neodgovarajuci se materija-

li zbog visoke temperature

mogu raspasti ili deformirati

odnosno izgorijeti.

- Nemojte upotrebljavati po-
sude od porculana, kerami-
ke ni plastike niti pokrovne
folije u rostiljnom / kom-
binirano-rostiljnom nacinu
rada.

Pregled prikladnih materijala
Sljededi popis predstavlja opcu orijenta-
cijsku pomoc, koja vam moze pomodi pri
odabiru propisnog posuda za kuhanje:



Kombini-
Posude za kuhanje M|kr(,)v_alna Rostilj Vrudi zrak ran
pecnica nadin
rada*
S:_taklo otporno na vru- D3 D3 D3 Da
¢inu
Staklo koje nije vatro- Ne Ne Ne Ne
stalno
Vatrostalna keramika Da Da Da Da
Plasti¢no posude pri-
kladno za mikrovalnu Da Ne Ne Ne
pecnicu
Kuhinjski papir Da Ne Ne Ne
Metalni umetak Ne Da Da Ne
Reset_ka za rostilj, u op- Ne Da Da Ne
segu isporuke
Aluminijska folija, alu- ogranicena ogranicena
L : Da Da
minijske zdjele uporaba uporaba

*Kombinirani nacin rada: Mikrovalna pecnica + rostilj odnosno mikrovalna pecnica i vru-
Ci zrak.

Velic¢ina i oblik posuda prikladnih —Upotrebljavajte posude sa zlatnim ili

za mikrovalnu pecnicu srebrnim ukrasima samo ako je proizvo-
Ravne Siroke posude prikladnije su od dac naveo da je ,prikladno za mikroval-
malih i visokih. ,Plosnata” jela mogu se nu pecnicu”.

ravnomjernije kuhati. —Ne upotrebljavajte aluminijsku foliju u
Okrugle ili ovalne posude prikladnije su velikim koli¢inama. Medutim, moZze-

od uglatih. U uglatim posudama postoji te je, primjerice, upotrebljavati u malim
mogucnost lokalnog pregrijavanja. komadima za prekrivanje osjetljivih di-

jelova. Prekrijte i kutove posuda kako

Djelomicno prikladni materijali biste sprijeili prekuhavanie jer se ener-

—Kameno i keramicko posude. Zemljano gija mikrovalova prije svega usmjerava
posude upotrebljavajte samo za otapa- na kutove. Neka razmak izmedu folije i
nje i za kratko kuhanje jer zbog sadrza- unutarnjih stranica pecnice bude 2,5 cm.
ja zraka i vode moze doci do napuklina
na posudu.
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—Aluminijske posude (primjerice, u sluca-
ju gotovih jela) djelomi¢no su prikladne
i moraju biti visoke najmanje 3 cm kako
bi se mogle upotrebljavati u mikroval-
noj pecnici.

Neprikladni materijali

—Metal, svi metalni lonci, tave i poklopci.

NAPOMENA!
Opasnost od materijalne

Stete!

Postoji opasnost od ostecenja

uredaja zbog nepropisnog ru-

kovanja njime.

- U nacinu rada mikrovalne
pecnice nikada nemojte upo-
trebljavati posude s metalnim
ukrasima, metalno posude
niti reSetku za rostilj jer zbog
iskrenja moZe doci do ostece-
nja uredaja i/ili posuda.

- U nacinu rada mikroval-
ne pecnice ne upotrebljavaj-
te kristal niti olovno staklo.
Moze se raspuknuti, a staklo
u boji moze se obojiti.

- Ne upotrebljavajte materijale
neotporne na vru¢inu. Mogu
se izobliciti ili cak gorijeti.

Kako biste provjerili je li posude
prikladno za uporabu u mikroval-
noj pecnici, u posudu stavite malo

vode i stavite je u mikrovalnu
pecnicu.

92

* Dvaput pritisnite gumb <> €. Ure-
daj ce sada raditi jednu minutu u nacinu
rada mikrovalne pecnice. Ako je posuda
toplija od vode, nije prikladna za mikro-
valnu pecnicu. Posude prikladno za mi-
krovalnu pecnicu zagrijava se samo vru-
¢inom jela.

UPOZORENJE!

Opasnost od pozara!

Postoji opasnost od poZara

zbog nepropisnog rukovanja

uredajem.

- Nakon Sto primijetite iskre,
sijevanije ili pak poZar, mi-
krovalnu pecnicu odmah is-
kljucite pritiskom na gumb

i izvucite mrezni uti-
kac.

Prije prve uporabe

Postavljanje uredaja

Uvjerite se da je sva ambalaZa uklonjena

iz uredaja i s unutarnje strane vrata pro-

stora za pripremu.
OPASNOST!
Opasnost od ozljeda!
Postoji opasnost od ozljeda
zbog strujnog udara ili zrace-
nja mikrovalne pecnice.
Zracenje mikrovalne pecnice
moze u slucaju oStecenja ure-
daja prodrijeti van kroz pu-
kotine. OStecenja na mrez-
nom kabelu mogu prouzroditi
strujni udar.



- Kod oStedenja na kucistu,
pokrovima, vratima ili kva-
ki vrata ni u kom slucaju
nemoijte ukljucivati mikro-
valnu pecnicu. U tom je slu-
caju potrebno smijesta izvudi
mrezni kabel na utikacu @®
iz utiCnice sa zastitnim kon-
taktom.

- U slucaju oStecenja nemojte
ukljucivati mikrovalnu pec-
nicu, nego se obratite servi-
snoj sluzbi.

NAPOMENA!
Opasnost od ostecenja!l

Postoji opasnost od oStecenja
uredaja zbog nepropisnog ru-
kovanja njime.

- Pokrov u prostoru za
pripremu nije dio ambalaze
i ne smije se uklanjati!

- Mikrovalna pecnica namije-
njena je kucnoj uporabi i ne
smije se upotrebljavati na
otvorenom.

 Mikrovalnu pecnicu ne stavljajte u bli-
zinu izvora topline, na mjesto na kojem
ima tekucine ili visoke vlage niti u blizi-
nu zapaljivih materijala.

¢ Podnozje se ne smije uklanjati.

e Prikljucite mikrovalnu pecnicu na lako i
uvijek dostupnu uticnicu.

Zagrijavanje praznog uredaja

Prije uporabe mikrovalne pecnice uredaj

se najprije mora prazan zagrijati kako bi

isparili ostaci nastali uslijed proizvodnje.

U tu svrhu ukljucite uredaj bez namirnica

i pribora kao $to je opisano u nastavku u

nacinu rada s vru¢im zrakom:

* Otvorite vrata i po potrebi uklonite am-
balaZu i pribor iz prostora za parenje.
Zatim ponovno zatvorite vrata.

* Nekoliko puta pritisnite gumb @ dok se
na zaslonu ne pojavi informacija 230 °C.

e Unos potvrdite pritiskom na gumb <.

e Okrenite okretni gumb <> u smjeru kre-
tanja kazaljke na satu kako biste posta-
vili vrijeme pripreme od 10 minuta.

e Ponovno pritisnite gumb <> kako biste
pokrenuli postupak grijanja.

Prilikom navedenog prvog zagri-

@ javanja moZe se osjetiti blagi

von;. Ta isparenja nisu Stetna i ne-
staju nakon kratkog vremena. Po-
brinite se za dovoljno prozraciva-
nje, primjerice, otvaranjem
prozora.

¢ Nakon 10 minuta uredaj se automat-
ski iskljucuje. Pricekajte dok se u pot-
punosti ne ohladi.

* |zvucite mreZni utikac iz uticnice, a po-
tom ponovno ocistite uredaj vlaznom kr-
pom iznutra i temeljito osusite mikroval-
nu pecnicu.
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Umetanije pribora

Kada mikrovalnu pecnicu zagrijete na

prethodno opisani nacin, ona se viSe ne

smije stavljati u pogon bez pravilno umet-

nutog okretnog pladnja 8.

e Okretni pladanj postavite na sredinu po-
gonske osovine.

Rukovanje

Svaki put kada se pritisne bilo koji gumb,
oglasava se zvucni signal kao potvrda pri-
tiska gumba.

Postavljanje sata

Ako se mikrovalna pecnica upotrebljava

prvi put ili se prekine napajanje, na za-

slonu se prikazuje informacija ,0:00" i

sat se mora postaviti.

e Dvaput pritisnite gumb © EED.

e Okrecite okretni gumb < dok se na
zaslonu ne prikaZe tocan sat.

* Pritisnite gumb ©.

e Okrecite okretni gumb <> dok se na za-
slonu ne prikaZe to¢na minuta.

e Pritisnite gumb © kako biste potvrdi-
li postavke.

Zastita za djecu

* Drzite gumb @ @@ pritisnut 3 sekunde.
Oglasava se zvucni signal, a na zaslo-
nu se pojavljuje simbol klju¢a (slika [El).
Gumbi i okretni gumb mikrovalne pecni-
ce sada nemaju funkciju.

* Kako biste deaktivirali zastitu za djecu,
ponovno drZite gumb @ pritisnut 3 se-
kunde dok se ne oglasi zvucni signal i
dok ne nestane prikaz zastite za djecu.
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Kuhanje i parenje s pomocu

mikrovalne energije

Kako biste parili samo s pomocu mikro-

valne energije, postupite na sljedeci na-

din:

e Jedanput ili nekoliko puta pritisnite
gumb = kako biste odabrali razinu
energije u skladu sa sljede¢om tablicom:

Pritisnite Prikazna  Snaga
gumb = zaslonu (Vati)
1x P100 900 W
2x P90 810w
3x P80 720 W
4 x P70 630 W
5x P60 540 W
6 X P50 450 W
7x P40 360 W
8 x P30 270 W
9x P20 180 W
10 x P10 90 W
11x POO ow

e Odabir potvrdite pritiskom na gumb <.
Nakon prvog pritiska na gumb &=

e razina energije moZe se odabrati i
s pomocu okretnog gumba <.

e Okrenite okretni gumb <> kako biste po-
stavili Zeljeno vrijeme pripreme u slje-
decim vremenskim intervalima. Najdulje
vrijeme kuhanja/pecenja iznosi 95 mi-
nuta.



0d 0 se- u koracima od 5 sekundi
kundi do

1 minute

od1do5 u koracima od 10 se-
minuta kundi

od5do 10 | ukoracima od 30 se-
minuta kundi

0od 10 do 30 | u koracima od 1 minute
minuta

od u koracima od 5 minuta
30 minuta

o Pritisnite gumb <. Pokrece se postupak
parenja. Prikazuje se simbol mikrovalne
pecnice (slika ).

Kraj postupka kuhanja

Nakon isteka svakog postupka parenja
oglasavaju se zvucni signali, a na zaslonu
se ponovno prikazuje vrijeme. Postupak
parenja time je zavrsen.

A OPREZ!

> Opasnost od ozljeda!

Jela odnosno spremnici u

odredenim okolnostima po-

staju vrlo vrudi. Postoji opa-
snost od opeklina.

- Obavezno upotrebljavajte
krpe za prihvacanije vruceg
lonca ili rukavice za pecnicu
kad vadite jela iz prostora
za kuhanje.

Prekidanje programa

Kako biste, primjerice, na polovici vreme-
na pripreme okrenuli ili protresli jelo, ce-
sto je potrebno prekinuti program.

» Otvorite vrata ili pritisnite gumb € kako
biste prekinuli program. Preostalo vri-
jeme rada jos uvijek se prikazuje na za-
slonu.

* Nakon $to ste ponovno zatvorili vrata,
pritisnite gumb <> kako biste nastavili
postupak parenja.

e Dvaput pritisnite gumb & kako biste
program konacno prijevremeno preki-
nuli.

Brzo pokretanje

Ako pritisnete gumb <> bez prethodnog
postavljanja razine snage, program pri-
preme pokrenut Ce se na najviSoj razini
energije
(900 vati) u nacinu rada mikrovalne pec-
nice.
* Kako biste produljili vrijeme pripreme,
nekoliko puta pritisnite gumb <
1 x pritisnite: 0:30 minuta;
2 x pritisnite: 1:00 minuta;
3 x pritisnuti: 1:30 minuta;
4 x pritisnuti: 2:00 minuta
itd. do maksimalno 95 minuta.
* Program pripreme pocinje ubrzo auto-
matski nakon posljednjeg pritiska na
gumb.

Automatsko odmrzavanje prema

tezini

Vrijeme odmrzavanja i razina energije po-

stavljaju se automatski ¢im unesete teZi-

nu jela predvidenih za odmrzavanje. Ras-

pon skale za teZinu smrznute hrane krece

se od 100 g do 2000 g.

e Pritisnite gumb i./%¥ EED. Na zaslonu se
pojavljuje dEF1(Slika [E).
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e Okrenite okretni gumb kako biste posta-
vili Zeljenu tezinu u gramima.
e Pritisnite gumb <> kako biste zapoceli
odmrzavanje.
Po mogucnosti hranu nakon polo-
@ vice istekloga vremena okrenite
na drugu stranu kako biste opti-
mizirali odmrzavanje (pogledajte
.Prekidanje programa” na stranici
95). Zatim ponovno pritisnite

gumb <> kako biste nastavili pro-
gram.

Odmrzavanje prema vremenu

e Dvaput pritisnite gumb i/¥%¥. Na zaslonu
se pojavljuje oznaka dEF2(Slika [E).
e Okrenite okretni gumb kako biste posta-
vili Zeljeno vrijeme.
e Pritisnite gumb <> kako biste zapoceli
odmrzavanje.
Po mogucnosti hranu nakon polo-
@ vice istekloga vremena okrenite
na drugu stranu kako biste opti-
mizirali odmrzavanje (pogledajte
.Prekidanje programa” na stranici
95). Zatim ponovno pritisnite

gumb <> kako biste nastavili pro-
gram.

Rostiljni nacin rada
Funkcija rostilja posebno je primjerena u
slucaju tankih komada mesa, odrezaka,
mljevenog mesa, raznjica, kobasica ili ko-
mada piletine. Takoder je primjerena za
zapecene sendvice i gratinirana jela.
U rostilinom nacinu rada moZete upotre-
bljavati isporucenu resetku ako su
jela za to primjerena.
Najdulje vrijeme rostiljanja iznosi 95 mi-
nuta.
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@ NAPOMENA!
Opasnost od materijalne

Stete!

Postoji opasnost od ostecenja

uredaja zbog pregrijavanja.

- Uzmite u obzir minimalne
udaljenosti uredaja od zida
i ni u kojem slucaju nemoj-
te prekrivati ventilacijske
otvore.

. Jedanpu’gv,mdvaput ili triput pritisnite
gumb %%{@ kako biste odabrali ro-
Stiljni nacin rada u skladu s prikazima:

—1x: gornji roétilj (Slika ()

—2x: Dvostruki roétilj (Slika [)

—3x: donji rostilj (Slika [E)

e Pritisnite gumb <> kako biste potvrdi-

li izbor.

e Zatim okrenite okretni gumb u smjeru
kazaljke na satu i postavite Zeljeno tra-
janje.

e Pritisnite gumb <> kako biste pokrenuli
postupak rostiljanja.

Nakon polovice isteklog vremena

@ oglasava se zvucni signal. Po po-

trebi otvorite vrata i okrenite hra-
nu na drugu stranu kako biste op-
timizirali parenje (pogledajte
.Prekidanje programa” na stranici
95). Zatim ponovno pritisnite
gumb <> kako biste nastavili pro-
gram.

Vrudi zrak

U nadinu rada s vru¢im zrakom vrudi zrak
cirkulira u unutarnjosti. Vruci zrak poseb-
no se preporucuje za pripremu sloZenaca
ili hrskave hrane.



Kako biste parili s pomocu vruceg zraka,

postupite na sljededi nacin:

¢ Jedanput ili nekoliko puta pritisnite
gumb @ kako biste odabrali tempe-
raturu prema sljedecoj tablici:

1x 140 °C
2X 150 °C
3 x 160 °C
4x 170 °C
5x 180 °C
6x 190 °C
7x 200 °C
8x 210°C
9x 220°C
10 x 230 °C

Kombinirani nacin rada

e Odabir potvrdite pritiskom na gumb <.

* Ako Zelite uredaj prethodno zagrijati,
ponovno pritisnite gumb <. Nakon po-
stizanja postavljene temperature ogla-
Sava se zvudni signal.

Ako uredaj ne Zelite prethodno zagrijati,
nastavite sa sljede¢im korakom.

e Okrenite okretni gumb kako biste posta-
vili Zeljeno vrijeme pripreme. Najdulje
vrijeme kuhanja/pecenja iznosi 95 mi-
nuta.

e Pritisnite gumb <. Program se pokrece.

Nakon prvog pritiska na gumb @)
temperatura se mozZe odabrati i s

pomocu okretnog gumba <.
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Uredaj omogucuje kombiniranje razlicitih
varijanti kombiniranog nacina rada. Ov-
dje se uvijek istovremeno izvodi vise naci-
na rada kao, primjerice, mikrovalna pe¢-
vrudi zrak.

Kod svih programa maksimalno vrijeme
pripreme iznosi 95 minuta.

o Jedanpu'gwjli nekoliko puta pritisnite

gum %ﬁ{@ i odaberite varijantu pro-
grama. Na raspolaganju vam stoje va-
rijante programa iz gore navedene ta-
blice.

e Varijantu programa potvrdite s pomocu
gumba <.

e Okrenite okretni gumb kako biste posta-
vili Zeljenu temperaturu (samo za pro-
gram C-5).

e Temperaturu potvrdite gumbom <&
(samo za program C-5).

* Okrenite okretni gumb kako biste posta-
vili Zeljeno trajanje.

e Pritisnite gumb <. Program se pokrece.

Nakon prvog pritiska na gumb
%ﬁ{@ program se moze odabrati

i s pomocu okretnog gumba .
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Automatsko kuhanje i parenje

Kod automatskog kuhanja i parenja nije
potrebno unositi vrijeme kuhanja/pare-
nja i razinu energije. Mikrovalna pecnica
automatski odreduje vrijednosti, ovisno o
unesenoj namirnici i tezini.

U tablici moZete pronaci pregled auto-
matskih programa s njihovim prikazom
na zaslonu i uklju¢enom razinom rada.

Prikazna | p o rom Nacini
zaslonu rada
A-1 Pica I
A-2 Tjestenina e
a3 S
A-4 Povrée W
A-5 Krumpir W
A-6 Podgrijavanje | [
A-7 Svjeza pizza
A-8 Piletina
no ST
A-10 Frikadela




Postavljanje autoprograma

Program Intervali tezine
A-1 pica (200 ml obrok) 1 2 3
A-2 tjestenina 100 g 2009 3009
A-3 smrznuta pizza 150 g 3009 450 ¢
A-4 povrée 100g = 200g | 300g | 400g | 500g
A-5 krumpir (obrok od 200 g) 1 2 3
A-6 podgrijavanje 2009 3009 400 ¢ 500g | 600g
A-7 svjeZa pizza 150g | 300g | 4509
A-8 piletina 800g | 10009 | 1200g | 1400g
A-9 gratinirani krumpir 12009
A-10 frikadela (obrok od 125 g) 3 4 5
o Okrecite okretni gumb postupno u smje- UPOZORENJE!

ru kazaljke na satu. Na zaslonu se po-
javljuje broj programa (npr. ,A-1" za
autoprogram 1) i simbol odgovarajuceg
programa parenja (slika [EJl).
Tako odaberite autoprogram 1 do 10.

e Pritisnite gumb <> kako biste potvrdi-
li izbor.

* Sada odaberite Zeljenu tezinu odnosno
broj porcija. U tu svrhu okrenite okret-
ni gumb. TeZina/koli¢ina prikazuju se na
zaslonu. Koli¢ine se mogu postaviti pre-
ma gore navedenoj tablici.

e Pritisnite gumb <> kako biste pokrenuli
postupak parenja.

Ako jelo nije pravilno pareno, parite ga

naknadno nekoliko minuta s pomocu pro-

grama mikrovalne pecnice ili rostiljnog
programa. Kod naknadnog parenja s po-
mocu funkcije rostilja povecava se stupanj
preplanulosti jela.

Opasnost od pozara!
Postoji opasnost od pozZara
zbog nepropisnog rukovanja
uredajem.

- Kod programa s uklju¢enom
funkcijom rostilja ili vru-
ceg zraka nemojte ni u ko-
jem slucaju upotrebljavati
pokrove niti nevatrostalno
posude jer se oni tope ili se
mogu zapaliti!
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A OPREZ!
/ 2\ Opasnost od ozljeda!
Buduci da okretni pladanj na-
kon postupka parenja s rosti-
liem moZe postati vrlo vrug,
postoji opasnost od oparina.
- Stoga obavezno upotreblja-
vajte kuhinjske krpe ili ruka-
vice kada ga vadite iz pro-
stora za parenje.
Imajte na umu da veli¢ina, oblik i
vrste namirnica takoder utjecu na
rezultat kuhanja.
U nacinima rada s vru¢im zrakom
i rostiljem i u nekim automatskim
programima nakon zavrsetka po-
stupka parenja u odredenim okol-
nostima ventilator ostaje jo$
odredeno vrijeme ukljucen. Time
se uredaj brze hladi. Nakon Sto se
uredaj dovoljno ohladio, ventila-
tor se automatski iskljucuje.

e

Program A-1: Pica

Ovaj se program odvija upotrebom mikro-

valne snage. Za zagrijavanje upotrijebi-

te posudu primjerenu za mikrovalnu pec-

nicu.

¢ Pice koje Zelite zagrijati stavite na okret-
ni pladanj u prostor za parenje. Ako sta-
vite nekoliko spremnika u mikrovalnu
pecnicu, pobrinite se za to da se posude
ne dodiruju.

e Odaberite postavke 1, 2 ili 3 prema ko-
licini pica.

* Pokrenite program za pica.
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Ako pice / pica nisu dovoljno topla, po-
krenite i iduci postupak parenja s pomocu
mikrovalne snage (kao Sto je opisano od
Stranica 94).

Program A-2: Tjestenina
Ovaj se program odvija upotrebom mikro-
valne snage.
Za kuhanije tjestenine upotrijebite visoku
posudu primjerenu za upotrebu u mikro-
valnoj pecnici jer postoji opasnost od pre-
kipljavanja. Upotrijebite onoliko vode ko-
liko se upotrebljava kod konvencionalnog
kuhanja.
* Posudu s tjesteninom stavite na sredinu
okretnog pladnja u prostor za parenje.
* Odaberite postavke 100 g, 200 g ili
300 g prema kolicini tjestenine.
* Pokrenite program za tjesteninu.
Ako je tjestenina nakon kuhanja jo$ uvi-
jek pretvrda, pokrenite i iduci postupak
parenja s pomocu mikrovalne snage (kao
$to je opisano od Stranica 94).

Program A-3: Smrznuta pizza
Ovaj se program odvija upotrebom mikro-
valne snage i rostilja. Upotrijebite vatro-
stalni tanjur primjeren za upotrebu u mi-
krovalnoj pecnici.
e Stavite pizzu na isporuceni okretni pla-
danj.
* Odaberite postavke 150 g, 300 g ili
450 g prema teZini pizze.
* Pokrenite program za smrznutu pizzu.



Ako pizza nakon odmrzavanja i podgrija-
vanja nije dovoljno topla, pokrenite i idu-
¢i postupak parenja s pomocu mikroval-
ne snage (kao $to je opisano od Stranica
94).

Program A-4: Povrée

Ovaj se program odvija upotrebom mikro-
valne snage. Za zagrijavanje upotrijebi-
te posudu primjerenu za mikrovalnu pec-
nicu.

o Stavite povrce s malo vode u posudu.

* Posudu stavite na sredinu okretnog
pladnja.

¢ Odaberite postavke 100 g i 500 g prema
kolicini povrca.

* Pokrenite program za povrce.
Ako povrce nakon kuhanja jo$ nije dovolj-
no pareno, naknadno pokrenite iduci po-
stupak parenja s pomocu mikrovalne sna-
ge (kao Sto je opisano od Stranica 94).
Program A-5: Krumpir
Ovaj se program odvija upotrebom mikro-
valne snage. Za zagrijavanje upotrijebite
posudu primjerenu za mikrovalnu pecni-
cu. Preporucuje se upotreba neoguljenog
krumpira za postupak parenja. Probodite
ljuske nekoliko puta.

e Stavite neoguljene krumpire u posu-
du. Po mogucnosti upotrijebite krumpi-
re podjednake veli¢ine. Ako je moguce,
krumpiri se ne bi smjeli dodirivati.

¢ Posudu stavite na sredinu okretnog
pladnja.

* Polazeci od krumpira do 200 g i postav-
ke 1, odaberite postavku 1, 2 ili 3 prema
broju krumpira.

e Pokrenite program za krumpire.

Ako krumpiri nakon kuhanja jos nisu do-
voljno pareni, pokrenite i iduci postupak
parenja s pomocu mikrovalne snage (kao
Sto je opisano od Stranica 94).

Program A-6: Podgrijavanje

Ovaj se program odvija upotrebom mikro-

valne snage. Za zagrijavanje upotrijebi-

te posudu primjerenu za mikrovalnu pec-

nicu.

e Stavite tanjur s jelom na sredinu okret-
nog pladnja.

* Odaberite postavke od 200 g do 600 g
prema kolicini jela.

e Pokrenite program za podgrijavanje.

Ako jelo nakon parenja jo$ nije dovoljno

toplo, pokrenite i iduci postupak parenja s

pomocu mikrovalne snage (kao Sto je opi-

sano od Stranica 94).

Program A-7: Svjeza pizza iz ras-
hladne vitrine
Ovaj se program odvija upotrebom mikro-
valne snage i rostilja. Upotrijebite vatro-
stalni tanjur primjeren za upotrebu u mi-
krovalnoj pecnici.
e Stavite pizzu na isporuceni okretni pla-
dan;j.
e Odaberite postavke 150 g, 300 g ili
450 g prema tezini pizze.
* Pokrenite program za svjezu pizzu.
Ako pizza nakon pecenja jos nisu dovolj-
no parena, pokrenite i iduci postupak pa-
renja s pomoc¢u kombiniranog nacina rada
C-3 mikrovalna pecnica + dvostruki rostil]
(kao Sto je opisano od Stranica 97).
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Program A-8: Piletina

Ovaj se program odvija upotrebom mikro-

valne snage i rostilja. Upotrijebite vatro-

stalnu posudu primjerenu za mikrovalnu
pecnicu.

e Stavite meso na tanjur koji je primjeren
za rostilj nacin rada. Po potrebi zacinite
piletinu. Tanjur stavite na sredinu okret-
nog pladnja.

e Odaberite postavke 800 g, 1000 g,
1200 g ili 1400 g prema teZini piletine.

* Pokrenite program za piletinu.

* Meso se mora okretati kako bi se rav-
nomijerno isparilo. Nakon otprilike 2/3
vremena u tu se svrhu oglasava zvucni
signal. Okrenite meso i pritisnite gumb
< kako biste nastavili program

Ako piletina nakon programa jo$ nisu do-

voljno parena ili preplanula, pokrenite i

iduci postupak parenja s pomoc¢u kombi-

niranog nacina rada C-4 mikrovalna pec-
nica + dvostruki rostilj (kao $to je opisano

od Stranica 97).

Program A-9: Gratinirani krumpir

Ovaj se program odvija upotrebom mikro-

valne snage i vruceg zraka. Upotrijebite

vatrostalnu posudu primjerenu za mikro-

valnu pecnicu.

e Stavite posudu s jelom na sredinu okret-
nog pladnja.

* Potvrdite koli¢inu od 1200 g.

* Pokrenite program za gratinirani krum-
pir.

Ako gratinirani krumpir nakon programa

jos nije dovoljno paren ili preplanuo, po-

krenite i iduci postupak parenja s pomocu

snage mikrovalne pecnice ili rostilja (kao

Sto je opisano na Stranica 96 i Strani-

ca 94).
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Program A-10: Frikadele

Ovaj se program odvija upotrebom mikro-

valne snage i vruceg zraka. Upotrijebite

vatrostalnu posudu primjerenu za mikro-
valnu pecnicu.

e Stavite frikadele na tanjur koji je primje-
ren za vrudi zrak. Tanjur stavite na sredi-
nu okretnog pladnja.

e Odaberite postavke 3, 4 ili 5 prema tezi-
ni frikadele (polazedi od tezine frikade-
le od 125 g).

e Pokrenite program za frikadele.

Ako frikadele nakon programa jo$ nisu

dovoljno parene, pokrenite i iduci postu-

pak parenja s pomocu snage mikrovalne
pecnice ili rostilja (kao Sto je opisano na

Stranica 96 i Stranica 94).

Brojac

Uredaj mozZe ispustiti zvucni signal nakon

isteka zadanog trajanja. Ovu funkciju mo-

Zete, primjerice, upotrijebiti kao mjera¢

vremena za kuhanje jaja.

e Pritisnite gumb ©.

e Okrecite okretni gumb dok se ne posta-
vi Zeljeno trajanje do zvunog signala.
Maksimalno trajanje koje je moguce po-
staviti iznosi 95 minuta.

* Potvrdite sada s pomocu <.

Zvucni se signal oglasava nakon isteka

postavljenog trajanja.

Funkcija brojaca nije dostupna ti-

@ jekom aktivnog programa pare-

nja.



Upotreba viSe programa

Uredaj moZze uzastopno izvoditi nekoliko
programa za kuhanje. Moguca su 3 niza
koja se odvijaju automatski.

Postavite svaki program za kuhanje kao

$to je opisano i nakon postavljanja po-

sliednjeg programa za kuhanije pritisnite
gumb <.

Primjer:

Zelite odmrznuti jelo programom za od-

mrzavanje, potom pokrenuti program ro-

Stilja, a onda pokrenuti drugi program ro-

stilja.

* Postavite program za odmrzavanje kao
Sto je opisano na Stranica 95 bez pri-
tiska na gumb <.

e Zatim postavite program za rostilj kao
Sto je opisano na Stranica 96.

e Sada pritisnite gumb <> kako biste po-
krenuli program.
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Recepti
Mafini

P Broj mafina

astojci
s 10do20 20do30 30do40 40do50

Margarin za pecenje s 80%

masti ili slani maslac 1709 2259 3409 4509
Kristalni Secer

(maks. zrno 0,3 mm) L 223 e 2l
Jaja (veli¢ina M) 3 4 6 8
PSenicno brasno bez kvasca 225¢ 310¢ 4509 625¢
Prasak za pecivo 79 10g 159 20g
Sol 025¢g 0,259 05¢g 05¢9

Priprema

* Tijesto za mafine natocite u kupovne
papirnate aSice za pecenje (promjer ot-
prilike 45 mm, visina otprilike 28 mm).

@ NAPOMENA!
Opasnost od materijalne

Stete!
Upotrebom metala moze
zbog iskrenja doci do oStece-
nja uredaja.
- Nemojte upotrebljavati me-
talne casice za mafine.
 Mikrovalnu pecnicu prethodno zagrij-
te na 170 °C. Prethodno zagrijavanje
vrsi se visestrukim pritiskanjem gumba
@ dok se na zaslonu ne prikaZe tempe-
ratura od 170 °C. Zatim potvrdite dvo-
strukim pritiskom na <. Kod postizanja
postavljene temperature oglasava se
zvucni signal.
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Ako vam zbog broja mafina zatreba veci
broj postupaka pecenja, prethodno zagri-
javanje nuzno je samo jedanput.

» Sada mafine ravnomjerno raspodijelite
na okretnom pladnju.

* Odaberite sljedecu postavku za postu-
pak pecdenja: Vrudi zrak 170 °C Trajanje:
12 minuta

e Postavljanje se vrsi visestrukim pritiska-
njem gumba @ dok se ne prikaze tem-
peratura od 170 °C. Unos potvrdite pri-
tiskom na <. Okretanjem okretnog
gumba u smjeru kretanja kazaljke na
satu odabirete vrijeme pecenja, a postu-
pak pecenja pokrecete ponovnim priti-
skanjem gumba <.



Frikadele

¢ Oblikujte otprilike 125 g mljevenog go-
vedeg mesa u frikadelu (promjer otprili-
ke 75 mm, visina otprilike 35 mm).

¢ Ravnomjerno raspodijelite frikadele
izravno na okretnom pladnju.

Priprema

* Najbolji rezultat postici cete postavlja-
njem autoprograma A-10 (frikadele).

e Okretni gumb okrecite u smjeru kazaljke
na satu dok se ne postavi program A-10.
Unos potvrdite pritiskom na <.

¢ Okretnim gumbom odaberite broj frika-
dela.

* Postupak kuhanja pokrecete pritiskom
na <.

Pecenje smrznutog peciva

Za pecenje peciva odaberite funkciju za

vrudi zrak.

e Stavite 3 — 4 peciva izravno na okretni
pladanj. Prethodno zagrijavanje nije po-
trebno.

* Odaberite sljedecu postavku za postu-
pak pecenja: Vrudi zrak 170 °C Trajanje:
12 minuta

e Postavljanje se vrsi visestrukim pritiska-
njem gumba @ dok se ne prikaze tem-
peratura od 170 °C. Unos potvrdite pri-
tiskom na <. Okretanjem okretnog
gumba u smjeru kazaljke na satu odabi-
rete vrijeme pecenja.

¢ Postupak kuhanja pokrecete pritiskom
na <.

Ako odmah nakon toga Zelite ispe-
¢i jos$ peciva, skratite vrijeme za otprilike
1-2 minute jer je uredaj sada vec zagrijan.

Gratinirani krumpir

Okruglo posude bez poklopca, s visinom
od 5 do 6 cm i promjerom od otprilike
22 cm.
Sastojci
—750 g tvrdo kuhanog oguljenog krum-
pira
—-300 g vrhnja
—100 g naribanog sira sa sadrZajem ma-
sti od
25 % do 30 % masnoce u suhoj tvari
—Zacini

Priprema

e Krumpire nareZite na ploske s debljinom
od 3 -4 mm.

e Zatim otprilike polovicu krumpira poslo-
Zite kao crijep u posudu za gratiniranje.

¢ Sada posipaijte otprilike s polovicom
sira, dodajte polovicu zacina i otprilike
150 g vrhnja.

e Zatim se ostatak narezanih krumpira
slaze preko, takoder kao crijep, i pokriva
preostalim sastojcima.

* Najbolji rezultat postici cete postavlja-
njem autoprograma A-9 (gratinirani
krumpir).

e Okretni gumb okrecite u smjeru kazaljke
na satu dok se ne postavi program A-9.
Unos potvrdite pritiskom na <.

* Postupak parenja pokrecete ponovnim
pritiskom na <.

Prethodno zagrijavanje nije potrebno.
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Nemasni biskvit

Sastojci

—100 g bijelog pSeni¢nog brasna bez
kvasca

—100 g kukuruznog brasna

-3 g praska za pecivo

—150 g Secera u prahu (maks. zrno
0,3 mm)

-3 jajeta (veli¢ina M)

—30 ml tople vode (otprilike 45 °C)

Priprema

* |stucite bjelanjak s toplom vodom dok
ne nastane Cvrsta masa. Dodajte Secer i
Zumanjak i tucite iduce 2 - 3 minute. Po-
mijesajte pSenicno brasno, kukuruzno
brasno i prasak za pecivo i podignite ga
njezno ispod mase jaja i Secera.

e Stavite papir otporan na masnocu na
dno nepodmazanog kalupa za kolace
(promijer otprilike 26 cm, visina otprili-
ke 6,5 cm). Dodajte tijesto u kalup i rav-
nomjerno ga raspodijelite.

 Mikrovalnu pecnicu prethodno zagrij-
te na 155 °Cnacina rada s vrucim zra-
kom. Stavite najprije reSetku za rostil]
na okretni pladanj s potpornim nozica-
ma usmjerenim prema gore. Zatim sta-
vite kalup za kolace. Kola¢ po mogucno-
sti stavite na sredinu pecnice i pokrenite
pecenje s vruc¢im zrakom. Vrijeme pece-
nja: otprilike 30 do 35 minuta.
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Biskvit

Sastojci

—170 g finog brasna s niskim sadrZajem
glutena

—170 g bijelog Secera u prahu

—10 g praska za pecivo

—100 g vode

—50 g margarina sa sadrZajem masti od
80%

-2 -3 jajeta (125 g umucenog jajeta)

—Za pecenje: Papir za pelenje s promje-
rom od otprilike 200 mm.

Priprema

* Pazite na to da sastojci imaju sobnu
temperaturu.

e Tucite jaja i Secer 2 - 3 minute i dodaj-
te rastopljeni margarin. Zatim postu-
pno dodavajte brasno, prasak za peci-
vo i vodu.

* Papir za pecenje stavite na dno vatro-
stalne zdjele/kalupa za pecenje i dodaj-
te tijesto.

* MijeSajte sve jos 10 minuta te stavite
zdjelu/kalup za pedenje na sredinu ta-
njura za rostilj i odaberite program s
vrucim zrakom. Ostavite da se pece ot-
prilike 26 minuta pri 170 °C.



Kolac

Sastojci

—250 g finog brasna s niskim sadrzajem
glutena

—250 g bijelog Secera u prahu

—15 g praska za pecivo

—150 g vode

—75 g margarina sa sadrZajem masti od
80%

-3 - 4 jajeta (185 g izmucenog jajeta)

—Za pecenje: Papir za pecenje s promje-
rom od otprilike 200 mm.

Priprema

* Pazite na to da sastojci imaju sobnu
temperaturu.

e Tucite jaja i Secer 2 - 3 minute i dodaj-
te rastopljeni margarin. Zatim postu-
pno dodavajte brasno, prasak za peci-
vo i vodu.

* Papir za pecenje stavite na dno vatro-
stalne zdjele/kalupa za pecenje i dodaj-
te tijesto.

* Mijesajte sve jos 10 minuta te stavite
zdjelu/kalup za pedenje na sredinu ta-
njura za rostilj i odaberite kombinirani
program (5. Ostavite da se pece otprili-
ke 26 minuta pri 170 °C.

Ciscenje i odrzavanje
ﬁ UPOZORENJE!

Rizik od strujnog udara.

Postoji opasnost od strujnog

udara zbog dijelova koji pro-

vode struju.

- Iskljucite mikrovalnu pecni-
cu, a prije ¢is¢enja izvucite
utikac iz uticnice.

Nedovoljna Cistoca uredaja moZe dove-
sti do uniStenja povrsina uredaja, Sto utje-
Ce na vijek trajanja i moZe dovesti do
opasnih situacija. Stoga redovito Cistite
mikrovalnu pecnicu i uklanjajte sve ostat-
ke hrane.
—Mikrovalnu pecnicu iznutra odrZavaj-
te Cistom. Mrlje ili kapljice od tekucina
koje su se stvorile na stijenkama pe¢-
nice obrisite vlaznom krpom. U slucaju
jake prljavstine moZete upotrijebiti bla-
go sredstvo za Ciscenje. Nemojte upotre-
bljavati agresivna abrazivna sredstva za
CiScenje niti oStre metalne strugalice za
(iScenje prozorcica vrata uredaja jer mo-
Zete izgrepsti povrSinu i unistiti staklo.
—Vanjske povrsine treba istiti vlaznom
krpom. Kako biste sprijecili ostecenje
pogonskih dijelova u unutarnjosti mi-
krovalne pecnice, morate sprijeciti pro-
diranje vode u otvore za prozracivanje.
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—Vrata, prozorci¢ i mehanizam zatvaranja
oprezno (istite blagom otopinom sapu-
na. Posebice obratite pozornost na oste-
cenja na tim dijelovima.

—Nemojte upotrebljavati parne Cistace.
PovrSine se mogu ostetiti.

—Upravljacka se ploca ne smije smociti.
Cistite mekom, vlaznom krpom. Kada ¢&i-
stite upravljacku plocu, vrata mikroval-
ne pednice ostavite otvorena kako biste
sprijecili nehoticno ukljuenje uredaja.

—Ako u unutarnjosti ili na vanjskim povr-
Sinama dode do nakupljanja pare, obri-
Site je mekanom krpom.

—Para se moZe pojaviti kada se pare na-
mirnice s visokim udjelom vode; to je
normalno.

—Okretni metalni pladanj ponekad je po-
trebno izvaditi radi iscenja. Isperite
okretni pladanj pod toplom vodom bla-
gom otopinom sapuna ili u stroju za
pranje posuda.

—Zatim temeljito posusite okretni pladanj
mekanom krpom.

—Isperite reSetku za rostilj pod toplom vo-
dom blagom otopinom sapuna. Tvrdo-
kornu prljavstinu ostavite potopljenu
neko vrijeme.

—Povrsinu mikrovalne pecnice jednostav-
no obrisite blagim sredstvom za ¢isce-
nje.
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—Neugodne mirise u mikrovalnoj pecnici
moguce je ukloniti petominutnim zagri-
javanjem jedne 3alice vode pomijeSane
sa sokom i koricom od limuna u dubokoj
posudi prikladnoj za mikrovalnu pecni-
cu. Temeljito operite i posusite meka-
nom suhom krpom.

—Ako je potrebno zamijeniti osvjetljenje u
mikrovalnoj pecnici, obratite se ovlaste-
noj specijaliziranoj servisnoj radionici ili
servisnoj sluzbi.

Stavljanje izvan pogona

Kako zavrsi postupak parenja i kada se
na zaslonu pojavi vrijeme, otvorite vrata i
izvadite hranu. Uredaj se iskljucuje nakon
zavrsetka postupka parenja.

Ako uredaj dulje vrijeme ne upotrebljava-
te, izvucite mrezni utikac i spremite ure-
daj na suho mjesto.




Uklanjanje smetniji

Problem

Mikrovalnu pecnicu nije
moguce pokrenuti.

Moguci uzrok

MrezZni utikac nije pravilno
umetnut.

Pregorjeli su osiguradi ili je
doslo do prestanka napaja-
nja strujom.

RjeSenje
lzvucite mreZni utikad i po-
novno ga utaknite nakon
otprilike deset sekundi.
Zamijenite osigurac ili po-
novno dovedite uredaj pod
napajanje strujom (u tu
svrhu kontaktirajte servi-

Uredaj ne podgrijava.

Uticnica je u kvaru.

Vrata nisu zatvorena.

snu sluzbuy).

Provjerite uti¢nicu tako da
prikljucite drugi uredaj.

Zatvorite vrata.

Zbrinjavanje

Zbrinjavanje ambalaze

Ambalaza proizvoda sastoji se od materi-
jala koji se mogu reciklirati. Zbrinite am-
balazni materijal u skladu s njegovom
oznakom na javnim sabirnim mjestima
odnosno u skladu s nacionalnim propisi-
ma.

Ei Zbrinjavanje starog uredaja

Kada vise ne Zelite upotrebljava-
s ti elektricni uredaj, besplatno ga
predajte javnom sabirnom mjestu za stare
elektricne uredaje. Elektri¢ni se uredaji ne
smiju zbrinjavati s ostalim smecem (po-
gledajte simbol).
Ostale napomene za zbrinjavanje
Vratite stari elektri¢ni uredaj u takvom
stanju da njegova kasnija ponovna upo-
treba i recikliranje nisu ugrozeni. Stari
elektri¢ni uredaji mogu sadrzavati zaga-
divace. U sluaju nepravilnog rukovanija
ili oStecenja uredaja oni prilikom kasni-
jeg recikliranja uredaja mogu dovesti do
opasnosti po zdravlje ili oneciscenja vode
i tla.
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Tehnicki podaci

Ovaj je proizvod u skladu sa zahtjevi-

ma europske norme EN55011. U skladu

s normom proizvod se svrstava kao ure-
daj 2. skupine, razreda B. 2. skupina znadi
da uredaj namjenski proizvodi visokofre-
kvencijsku energiju u obliku elektroma-
gnetskog zracenja za toplinsku obradu
namirnica. Uredaj B razreda znadi da je
uredaj pogodan za primjenu u kucanstvu.

Nazivni napon 230V ~ 50 Hz
Nazivna snaga

Mlkrovalna pec- 1500 W
nica:

Rostilj: 1100 W
Dvostruki rostilj: 1600 W
Vrudi zrak: 2500 W
Nazivna izlazna

snaga (mikrovalna | 900 W
pecnica):

Frgkvencua 2450 MHz
mikrovalova:

Razred zastite:
Dimenzije (5 x V x D) u cm

Uredaj: 52 x 30 x 49
Unutarnjost: 346x22,6x32,8
Obujam prostora 25 litara

za kuhanje:

Neto tezina: 18,2 kg

Izjava o sukladnosti

MLAP GmbH ovime izjavljuje
da je ovaj uredaj u skladu s
bitnim zahtjevima i ostalim

relevantnim odredbama:
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—Direktiva o elektromagnetskoj kompati-
bilnosti 2014/30/EU

—Direktiva o niskom naponu 2014/35/EU

—Direktiva o ekoloskom dizajnu
2009/125/EZ

—Direktiva o ogranicenju uporabe odrede-
nih opasnih tvari u elektri¢noj i elektro-
nickoj opremi 2011/65/EU.

Jamstvo

Kaufland vam daje jamstvo od 3 godine
od datuma kupnje.

Jamstvo ne pokriva Stete koje su rezultat
nepridrZavanja uputa za uporabu, zloupo-
rabe, nepravilnog rukovanja, neovlaste-
nih popravaka ili nedostatnog odrzavanja
i njege.

Impresum

Autorsko pravo © 2018
Verzija: 14.09.2018
Sva prava pridrzana.

Ove upute za uporabu zasticene su autor-
skim pravima.

Nije dopusteno umnoZzavanje u mehanic-
kom, elektronickom niti bilo kojem dru-
gom obliku bez pisanog odobrenja proi-
zvodaca.

Autorsko pravo pripada drustvu:

MLAP GmbH
Meitnerstr. 9
DE-70563 Stuttgart
Njemacka

Imajte na umu da gore navedena adresa
nije adresa za povrat. Prethodno kontakti-
rajte sluzbu za korisnike.
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Szanowna Klientko, Szanowny Kliencie!

Serdecznie gratulujemy zakupu Twojego nowego urzadzenia. Jest to produkt o doskonatym
stosunku ceny do jakosci, ktdry zapewni duzg satysfakcje z uzytkowania.

Przed uzyciem urzadzenia zapoznaj sie ze wszystkimi wskazéwkami dotyczacymi obstugi
i bezpieczenstwa.

Uzywaj urzadzenia wytgcznie w opisany sposéb i w podanym zakresie stosowania. Cafg
dokumentacje przekaz nastepnemu uzytkownikowi urzadzenia.

Zawartosc opakowania

—Kuchenka mikrofalowa 4w1 MW-F0001
—Talerz obrotowy

—Ruszt do grilla

—Instrukcja obstugi

Sprawdz, czy wszystkie czesci s dostepne, oraz skontroluj urzadzenie pod katem
uszkodzen transportowych.

Nie uruchamiaj uszkodzonego urzadzenia!
W razie uszkodzenia zwrd(¢ sie do filii Kaufland.

Objasnienie znakow

Jezeli fragment tekstu jest oznaczony jednym z ponizszych symboli ostrzegawczych,
nalezy unikac niebezpieczenstwa opisanego w tekscie, aby zapobiec okreslonym w nim
mozliwym konsekwencjom.

NIEBEZPIECZENSTWO!
Ostrzezenie przed bezposrednim zagrozeniem Zzycia!

ﬁ OSTRZEZENIE!
Ostrzezenie przed mozliwym zagrozeniem zycia lub ciezkimi, nieodwracalnymi

obrazeniami!

OSTRZEZENIE!
A Ostrzezenie przed niebezpieczeristwem porazenia prgdem elektrycznym!

ﬁ OSTRZEZENIE!
Ostrzezenie przed niebezpieczestwem zwigzanym z gorgcymi powierzchniami!

A OSTROZNIE!
/ o\ Ostrzezenie przed mozliwymi $rednio ciezkimi lub lekkimi obrazeniami!
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WSKAZOWKA!

Wskazuje na koniecznos¢ przestrzegania wskazéwek w celu unikniecia szkéd
materialnych!

Szczegdtowe informacje dotyczace uzytkowania urzadzenia!

- -

[:E] Przestrzegaj wskazéwek podanych w instrukgji obstugi!

c Deklaracja zgodnosci (patrz rozdziat , Informacje dotyczgce zgodnosci”): Produkty
oznaczone tym symbolem spetniajg wymagania dyrektyw WE.

Symbol uziemienia ochronnego (w przypadku klasy ochrony I)

@ Urzadzenia elektryczne klasy ochrony | to urzadzenia elektryczne wyposazone w
cafosci w co najmniej izolacje podstawowa, ktére maja wtyczke do urzadzen ze
stykiem ochronnym lub staty przewdd przytaczeniowy z przewodem ochronnym.
Urzadzenia elektryczne klasy ochrony | moga miec czesci z izolacjg podwdjng lub
wzmacniang badz czesci, zasilane niskim napieciem zabezpieczonym.

Uzytkowanie w pomieszczeniach
Urzadzenia oznaczone takim symbolem sg przeznaczone wytacznie do uzytku w
pomieszczeniach.

Sprawdzone bezpieczenstwo: Produkty oznaczone tym symbolem spetniaja
=) Wymagania niemieckiej ustawy o bezpieczenstwie produktdéw.

Zasady bezpieczenstwa

WAZNE WSKAZOWKI DOTYCZACE BEZPIECZENSTWA — UWAZNIE PRZECZYTA)
| ZACHOWAJ DO DALSZEGO UZYTKU!

Uzytkowanie zgodne z przeznaczeniem

Kuchenki mikrofalowej wolno uzywac tylko do podgrzewania nadajacych sie
do tego artykutdw spozywczych w odpowiednich pojemnikach i naczyniach.
Nie wolno jej uzywac na wolnym powietrzu!
To urzadzenie jest przeznaczone do uzywania w gospodarstwach domowych i
otoczeniu podobnym do domowego, na przyktad

- w kuchniach dla pracownikdw sklepdw, biur i innych zaktadéw pracy;

- w gospodarstwach rolnych;

- przez gosci w hotelach, motelach i innych obiektach mieszkalnych;
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- w pensjonatach ze $niadaniem.

Urzadzenie nie jest przeznaczone do uzytkowania w ramach dziatalnosci
rzemieslniczej, przemystowej lub laboratoryjnej.

- Zwracamy uwage, ze uzytkowanie niezgodne z przeznaczeniem pocigga za
sobg wygasniecie gwarangji.

- Stosuj sie do wszystkich informacji podanych w niniejszej instrukcji obstugi,
a w szczegolnosci do zasad bezpieczenistwa. Wszystkie inne sposoby
obstugi urzadzenia s uznawane za niezgodne z przeznaczeniem i moga
powodowac obrazenia ciafa lub szkody rzeczowe.

Bezpieczenstwo dzieci i osob

ﬁ OSTRZEZENIE!
Niebezpieczenstwo obrazen!

Niebezpieczenstwo odniesienia obrazen przez dzieci i osoby
0 ograniczonej sprawnosci fizycznej, sensorycznej lub intelektualnej
(np. osoby czesciowo niepetnosprawne, osoby starsze z ograniczeniem
sprawnosci fizycznej i intelektualnej) lub niemajace doswiadczenia i
wiedzy (np. starsze dzieci).
- Urzadzenie i akcesoria powinny by¢ przechowywane w miejscu
niedostepnym dla dzieci.
- To urzadzenie moze by¢ uzywane przez dzieci w wieku od 8 lat i przez
osoby o ograniczonej sprawnosci fizycznej, sensorycznej lub umystowe;
lub osoby bez wystarczajacego doswiadczenia lub wiedzy, jezeli znajduja
sie one pod nadzorem lub otrzymaty wskazéwki dotyczace bezpiecznego
uzywania urzadzenia i zrozumiaty wynikajace stad niebezpieczenstwa.
- Urzadzenie nie moze by¢ uzywane przez dzieci do zabawy.
- Dzieci nie powinny czyscic¢ ani wykonywac konserwacji urzadzenia, chyba ze
sg starsze niz 8 lat i znajduja sie pod nadzorem.
- Dzieci w wieku ponizej osmiu lat nie moga zblizac sie do urzadzenia ani
przewodu przytgczeniowego.

NIEBEZPIECZENSTWO!

Niebezpieczenstwo obrazen!

Niebezpieczenstwo uduszenia wskutek potkniecia lub dostania sie do

drdg oddechowych drobnych czesci lub folii opakowaniowych.
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- Wszystkie zastosowane materiaty opakowaniowe (torebki, kawatki
polistyrenu itd.) przechowuj poza zasiegiem dzieci.
- Nie pozwalaj dzieciom bawi¢ sie materiatami opakowaniowymi.

Ogdline bezpieczenstwo

A OSTRZEZENIE!

Ostrzezenie przed niebezpieczenistwem porazenia pragdem
elektrycznym!
Istnieje niebezpieczenstwo porazenia elektrycznego przez czesci
przewodzace prad.

- Sprawdzaj kuchenke mikrofalowg i kabel sieciowy pod katem uszkodzen
przed pierwszym uzyciem i po kazdym uzytkowaniu.

- Nie witaczaj kuchenki mikrofalowej, jezeli samo urzadzenie lub kabel
sieciowy wykazujg widoczne uszkodzenia.

- Upewnij sie, ze kabel sieciowy nie jest uszkodzony i nie przebiega pod
kuchenkq mikrofalowa lub nad gorgcymi powierzchniami albo ostrymi
krawedziami.

- Rozwin catkowicie kabel sieciowy.

- Nie zaginaj ani nie przygniataj kabla sieciowego.

- W przypadku stwierdzenia uszkodzenia transportowego zwrdc sie
niezwtocznie do serwisu.

- Podtaczaj kuchenke mikrofalowa jedynie do prawidtowo zainstalowanego,
uziemionego i zabezpieczonego elektrycznie gniazda wtykowego. Napiecie
sieciowe musi byc¢ zgodne z danymi technicznymi urzadzenia.

- Gniazdo wtykowe musi by¢ fatwo dostepne na wypadek koniecznosci
szybkiego odtgczenia kuchenki mikrofalowej od sieci.

0 OSTRZEZENIE!
Niebezpieczenstwo obrazen!

Istnieje niebezpieczenstwo obrazen spowodowanych
promieniowaniem mikrofalowym.
- W razie uszkodzenia urzadzenia promieniowanie mikrofalowe moze
przenikac przez miejsce nieszczelnosci na zewnatrz. Uszkodzenia kabla
sieciowego mogq spowodowac porazenie pragdem elektrycznym.
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- W przypadku uszkodzenia obudowy, oston, drzwiczek komory, uszczelek
drzwiczek lub zamka drzwiczek nie wolno w zadnym wypadku uruchamia¢
kuchenki mikrofalowej. W takiej sytuacji natychmiast wyjmij kabel sieciowy
z gniazda ze stykiem ochronnym. Nie uruchamiaj kuchenki mikrofalowej,
zanim nie zostanie ona naprawiona przez przeszkolong w tym zakresie
osobe.

- OSTRZEZENIE! Wykonywanie jakichkolwiek prac konserwacyjnych lub
naprawczych, ktdre wymagaja usuniecia oston zapewniajacych ochrone
przed napromieniowaniem przez energie mikrofal, jest niebezpieczne dla
wszystkich, za wyjatkiem oséb przeszkolonych w tym zakresie.

- Pod Zadnym pozorem samodzielnie nie modyfikuj kuchenki mikrofalowej
ani nie prébuj samodzielnie otwiera¢ czy naprawia¢ elementdéw urzadzenia.
Celem unikniecia zagrozen naprawe kuchenki mikrofalowej i kabla
sieciowego nalezy powierzac¢ wytacznie wykwalifikowanej firmie lub
zwrdcic sie do serwisu.

- Nie wolno usuwac oston we wnetrzu kuchenki mikrofalowej lub
wewnetrznej folii ochronnej z wziernika, gdyz grozi to przedostaniem sie
promieniowania mikrofalowego na zewnatrz.

- Uzywaj tylko dostarczonych lub dopuszczonych przez nas czesci zamiennych
i akcesoriow.

Kuchenki mikrofalowej nie wolno zanurzac¢ w wodzie lub innych ptynach,
trzymac pod biezacg woda albo uzytkowad w wilgotnych pomieszczeniach,
poniewaz moze to doprowadzi¢ do porazenia pradem.

- Wyjmij wtyczke sieciowa kuchenki mikrofalowej z gniazdka, gdy
- trwa czyszczenie urzadzenia,

- do urzadzenia dostata sie ciecz,
- urzadzenie nie jest nadzorowane,
- urzadzenie nie bedzie juz uzywane.

- Chron kuchenke mikrofalowa przed kapigca woda i woda rozpryskowa.
Zapobiegaj kontaktowi urzadzenia z wodg i innymi cieczami. Trzymaj
urzadzenie, kabel sieciowy i wtyczke z dala od umywalki, zlewozmywaka
itp. Jesli do urzadzenia dostanie sie ciecz, natychmiast wyjmij wtyczke
sieciowq z gniazda ze stykiem ochronnym. Zle¢ sprawdzenie urzadzenia
specjalizujgcej sie w tym zakresie wykwalifikowanej firmie.

- Nigdy nie dotykaj urzadzenia i kabla sieciowego mokrymi rekami.
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NIEBEZPIECZENSTWO!

Niebezpieczeristwo wybuchu!

Uzywanie w Srodowisku zagrozonym wybuchem stwarza
niebezpieczenstwo wybuchu!

- Nie uzywaj urzadzenia w obszarach zagrozonych wybuchem. Naleza do nich
np. stacje benzynowe, miejsca sktadowania paliw oraz miejsca, w ktorych
przetwarza sie rozpuszczalniki. Urzadzenia nie wolno réwniez uzywac w
miejscach, w ktorych powietrze zawiera czastki state (np. pyt maczny lub
drzewny).

WSKAZOWKA!
@ Niebezpieczenstwo uszkodzenia!

Niebezpieczenstwo uszkodzenia urzadzenia wskutek nieprawidtowego
ustawienia.

- Kuchenke mikrofalowg nalezy ustawi¢ na réwnej, stabilnej powierzchni,
ktdra moze utrzymad mase wtasng urzadzenia wraz z maksymalng masa
przygotowywanej w nim Zywnosci.

- Uzywaj urzadzenia tylko w pomieszczeniach.

- Nie narazaj urzadzenia na ekstremalne warunki. Nalezy unikac:

- duzej wilgotnosci powietrza i wilgoci,

- bardzo wysokich lub niskich temperatur,
- bezposredniego nastonecznienia,

- otwartego ognia.

- Nie ustawiaj kuchenki mikrofalowej w poblizu zrodet ciepta.

Dodatki chemiczne w powtokach meblowych mogg szkodliwie oddziatywac
na materiat ndzek urzadzenia i powodowac powstawanie sladéw na
powierzchni mebli.

- W razie potrzeby ustaw urzadzenie na zaroodpornej podkfadce.

Gorace powierzchnie

NIEBEZPIECZENSTWO!
Niebezpieczenstwo wybuchu!
Mieszaniny wody z olejem mogg ulec zaptonowi lub nawet wybuchnac.
- Nie podgrzewaj w kuchence mikrofalowej mieszaniny wody z olejem lub
ttuszczem.
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- Nie rozmrazaj w kuchence mikrofalowej zamrozonego ttuszczu lub oleju.

ﬁ OSTRZEZENIE!
Niebezpieczenstwo obrazen!

Podczas uzytkowania urzadzenie i jego dostepne elementy nagrzewaja
sie. Istnieje niebezpieczenstwo obrazen na skutek dotkniecia gorgcych
powierzchni.

- Nie dotykaj obudowy.

- Unikaj dotykania elementow grzewczych we wnetrzu mikrofaldwki.

- Dzieci w wieku ponizej osmiu lat nie moga zblizac sie do urzadzenia, chyba
ze sg pod statym nadzorem.

- W trybie tgczonym lub w trybie grillowania ze wzgledu na wystepujace
temperatury dzieciom wolno uzywac urzadzenia tylko pod nadzorem
dorostych.

- Po procesie obrobki cieplnej z uzyciem grilla talerz obrotowy jest bardzo
goracy! Przy wyjmowaniu talerza obrotowego z komory kuchenki nalezy
koniecznie uzywac rekawic kuchennych.

i\_ OSTRZEZENIE!
» Niebezpieczenistwo pozaru!

W przypadku niewtasciwego obchodzenia sie z bardzo wysokimi
temperaturami/goracymi powierzchniami urzadzenia istnieje
niebezpieczenstwo pozaru.

- Nie stawiaj na kuchence mikrofalowej zadnych przedmiotéw. W celu
zapewnienia wystarczajacej wentylacji zachowaj odstep 30 cm od géry i po
20 cm z obu bokéw (rys. ). Powierzchnia ustawienia urzadzenia powinna
znajdowac sie na wysokosci co najmniej 85 cm. Nie zakrywaj ani nie zatykaj
otworéw w urzadzeniu.

- Tylna scianka urzadzenia musi by¢ skierowana do sciany.

- Kuchenka mikrofalowa jest zaprojektowana jako urzadzenie wolnostojace.
Nie nalezy jej uzytkowa¢ w meblu do zabudowy czy w szafie.

- Nigdy nie pozostawiaj pracujgcego urzadzenia bez nadzoru.

- Kuchenka mikrofalowa nie jest przeznaczona do uzytkowania z
zewnetrznym programatorem czasowym lub oddzielnym uktadem zdalnego
sterowania.

- Przy podgrzewaniu lub gotowaniu potraw w pojemnikach z materiatéw
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palnych, takich jak tworzywa sztuczne lub papier, nalezy nadzorowac prace
kuchenki mikrofalowej z uwagi na mozliwosc zaptonu.

- Urzadzenia wolno uzywac tylko do podgrzewania nadajacych sie do tego
artykutow spozywczych w odpowiednich pojemnikach i naczyniach. Przy
trybie grillowania lub taczonym nie wolno stosowac papieru do pieczenia.

- Kuchenka mikrofalowa jest przeznaczona do podgrzewania potraw i
napojow. Suszenie potraw lub odziezy oraz podgrzewanie poduszek
grzejnych, pantofli, gagbek, wilgotnych scierek lub podobnych przedmiotéw
moze prowadzi¢ do obrazen ciafa, oparzen lub pozaru.

- Nie przyrzadzaj potraw zawierajgcych alkohol. Nie uzywaj urzadzenia do
smazenia we fryturze lub podgrzewania oleju!

- Artykuty na talerzu obrotowym nalezy rozmieszczac¢ rdwnomiernie. Dzieki
temu talerz obrotowy nie bedzie podczas pracy stykat sie z metalowymi
sciankami wewnetrznymi urzadzenia, co mogtoby wywotac iskrzenie.

- Jezeli w urzadzeniu pojawi sie dym, bezwzglednie nie otwieraj drzwiczek
komory, aby unikna¢ powstania ptomienia lub ewentualnie sttumic
powstaty juz ptomien. Natychmiast wytacz urzadzenie, wyciggajac wtyczke
sieciowa.

- Nie przekraczaj czaséw obrdbki cieplnej podanych przez producenta.

- Nie przechowuj srodkéw spozywczych ani innych przedmiotéw w komorze
kuchenki.

Specjalne zasady bezpieczenstwo dotyczace postugiwania sie
kuchenkami mikrofalowymi

Q OSTRZEZENIE!
Niebezpieczenstwo obrazen!

Niebezpieczenstwo obrazen ciata przez pekajace pojemniki.

- Nie podgrzewaj potraw ani ptyndw w szczelnie zamknietych pojemnikach!
Moga one eksplodowad w urzadzeniu albo spowodowac zranienie podczas
otwierania. W przypadku zamykanych pojemnikoéw, np. butelek do
karmienia niemowlat, zawsze zdejmuj zakretke.

i OSTROZNIE!
Niebezpieczenstwo obrazen!

Istnieje niebezpieczenstwo obrazen na skutek oparzenia.
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- Potrawy przygotowywane w kuchence mikrofalowej moga miec
nierdwnomierng temperature. Przed spozyciem sprawdzaj temperature
pogrzanych potraw. W przypadku pokarmdéw dla niemowlat i butelek dla
niemowlat przed sprawdzeniem temperatury zawsze zamieszaj pokarm lub
wstrzasnij nim, aby zapobiec oparzeniom.

- Nie podgrzewaj w kuchence mikrofalowej jaj w skorupkach ani catych jaj
gotowanych na twardo, poniewaz mogq wybuchnac zardwno podczas
gotowania, jak i po wyjeciu z urzagdzenia.

- Przed gotowaniem artykutéw spozywczych otoczonych skérka, np.
pomidorow, kietbasek, baktazandw itp., nacinaj ich powierzchnie, aby
zapobiec peknieciu.

- Podczas otwierania pojemnikdw do gotowania wydobywa sie goraca para.
Przy otwieraniu zawsze utrzymuj otwdr pojemnika z daleka od ciata.

- Podczas otwierania drzwiczek komory wydobywa sie goraca para. Zachowa;j
odstep.

- Podczas procesu obrdbki cieplnej powierzchnie kuchenki mikrofalowej,
akcesoriow oraz naczyn do gotowania bardzo sie nagrzewaja. Uzywaj
rekawic kuchennych. Przed czyszczeniem pozostaw elementy do
ostygniecia.

WSKAZOWKA!
Niebezpieczenistwo uszkodzenia!

Nieprawidtowa obstuga urzadzenia grozi jego uszkodzeniem.

- Nigdy nie wigczaj urzadzenia bez talerza obrotowego i bez artykutdw
spozywczych w komorze kuchenki.

- Uzywaj tylko dotaczonych akcesoridw lub akcesoriéw wymienionych jako
odpowiednie w tej instrukcji obstugi.

- W trybie kuchenki mikrofalowej nigdy nie uzywaj naczyn z ozdobami
metalowymi lub naczyh metalowych, poniewaz moze to spowodowac
uszkodzenia urzadzenia i/lub naczyn na skutek iskrzenia.

- Uzywaj naczyn przystosowanych do uzywania w kuchenkach
mikrofalowych. Kupujac naczynia, zwracaj uwage na oznaczenie
.przystosowane do kuchenek mikrofalowych” albo ,dla kuchenek
mikrofalowych”.

- Nie poruszaj urzadzeniem podczas jego pracy.
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Zasady bezpiecznego podgrzewania ptynow

A OSTROZNIE!

Niebezpieczenstwo obrazen!
Istnieje niebezpieczenstwo obrazen na skutek oparzenia.
- Przy podgrzewaniu ptynéw w kuchence mikrofalowej moze wystapic
tzw. opdznienie wrzenia, tzn. sytuacja, w ktérej ptyn ma juz temperature
wrzenia, ale nie powstajg w nim typowe dla gotowania pecherzyki pary.
Podczas wstrzgsow spowodowanych np. wyjmowaniem naczynia moze
dojs¢ do nagtego wykipienia ptynu. Ptyn moze gwattownie wytrysnac.
- Nie uzywaj wysokich, waskich naczyn.
- Przy podgrzewaniu wstaw do naczynia szklany lub ceramiczny pret, aby
zapobiec opdznionemu zagotowaniu ptynu. Po podgrzaniu odczekaj chwile,

ostroznie dotknij naczynia i zamieszaj ptyn, zanim wyjmiesz go z komory
kuchenki.

Czyszczenie i pielegnacja urzadzenia

WSKAZOWKA!
@ Niebezpieczenistwo uszkodzenia!

Nieprawidtowa obstuga urzadzenia grozi jego uszkodzeniem.

- Nieprawidtowe stosowanie srodkdw czyszczacych moze doprowadzi¢ do
uszkodzenia powierzchni. Nigdy nie stosuj do czyszczenia agresywnych
chemicznych srodkéw czyszczacych, srodkéw do szorowania ani twardych
gabek.

- Nie stosuj do czyszczenia myjki parowej. Para moze wnikac do urzadzenia i
uszkadzac elektronike oraz powierzchnie.

- Niedostateczna czystos¢ kuchenki mikrofalowej moze powodowac
zniszczenie jej powierzchni, co ma wptyw na okres uzytkowania i moze
prowadzi¢ do niebezpiecznych sytuacji.

- Nalezy regularnie czysci¢ urzadzenie i usuwac resztki potraw.

- Przy czyszczeniu komory kuchenki oraz czesci przylegajacych stosuj sie do
wskazdwek dotyczacych czyszczenia, patrz ,Czyszczenie i pielegnacja” na
stronie 143.
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Opis czesci
Urzadzenie

(Rys. )

1) waziernik

2) Talerz obrotowy
3)  Grill gérny

4) Ostona magnetronu NIE ZDEJMUJ!
5) Oswietlenie

6) kabel sieciowy

7)  Panel obstugowy
8) Blokada drzwiczek
9) 0$napedowa

10) Grill dolny

11) Ruszt do grilla

Elementy obstugowe

(Rys. HI)

12) Ustawianie trybu kuchenki
mikrofalowej

13) Ustawianie trybu taczonego

14) Ustawianie trybu gorgcego
powietrza

15) Wprowadzanie wagi / rozmrazanie

16) Wprowadzanie godziny lub wartosci
zegara sterujacego

17) Obrét: programy automatyczne,
wprowadzanie czasu obrébki
cieplnej;
Nacisniecie: Potwierdzenie
wprowadzonych wartosci,
uruchomienie programu

18) Usuniecie wprowadzonych wartosci
lub zresetowanie programu

19) Wyswietlacz: wyswietlanie czasu
obrdbki cieplnej, mocy, stanu
zasilania i godziny

Wyswietlacz
(Rys. [EI)

20) Wskazanie godziny/czasu trwania
programu gotowania albo wagi
21) Jednostka wagi w gramach
22) Program automatyczny A-1:
Napoje
23) Program automatyczny A-2:
Makaron
24) Program automatyczny A-3:
Mrozona pizza
25) Program automatyczny A-4:
Warzywa
26) Program automatyczny A-5:
Ziemniaki
27) Program automatyczny A-6:
Podgrzewanie
28) Program automatyczny A-7:
Swieza pizza
29) Program automatyczny A-8:
Kurczak
30) Program automatyczny A-9:
Zapiekanka ziemniaczana
31) Program automatyczny A-10:
Kotlety mielone
) Aktywny program automatyczny
) Rozmrazanie
34) Tryb grilla/podwdjnego grilla
) Tryb goracego powietrza
) Tryb kuchenki mikrofalowej
) Wskazanie temperatury w stopniach
Celsjusza
38) Zabezpieczenie przed dziemi
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0 mikrofalach

Mikrofale to fale elektromagnetyczne

o wysokiej czestotliwosci, powodujace
rozgrzewanie potraw wewnatrz komory
gotowania. Mikrofale rozgrzewaja
wszystkie przedmioty niemetaliczne.

Z tego wzgledu nie uzywaj w trybie
kuchenki mikrofalowej zadnych
przedmiotéw metalowych. Podgrzewanie
jest tym skuteczniejsze, im wiecej wody
znajduje sie w potrawie.

Aby osiggnac optymalny rozktad

ciepta, pozostaw podgrzang potrawe
jeszcze na minute lub dwie w kuchence
mikrofalowej w celu dogotowania.

Dziatanie mikrofal na artykuty

spozywcze

—Mikrofale wnikajg w potrawy na
gtebokosc okoto 3 cm.

—Rozgrzewaja one czgsteczki wody,
ttuszczow i cukréw (potrawy
zawierajace duzo wody nagrzewajg sie
najbardziej intensywnie).

—To ciepto przenika nastepnie —
powoli — cafg potrawe i powoduije jej
rozmrozenie, podgrzanie i ugotowanie.

—Komora kuchenki i znajdujace sie w
niej powietrze nie s podgrzewane
(pojemnik z potrawa nagrzewa sie
gtédwnie od goracej potrawy).

—Kazda potrawa wymaga do ugotowania
lub odmrozenia okreslonej ilosci energii
— wedtug reguty: duza moc — krétki
czas lub mata moc — dtugi czas.
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Kuchenka mikrofalowa

—Generator promieniowania
mikrofalowego, tak zwany magnetron,
wytwarza mikrofale i kieruje je do
komory kuchenki.

—Scianki komory i kratka wziernika
odbijajg mikrofale, nie pozwalajac im
wydostac sie z komory kuchenki.

—Moc mikrofal i czas gotowania mozna
ustawiac na kilku poziomach.

—Po uptywie ustawionego czasu lub po
otwarciu drzwiczek komory magnetron
jest wytaczany automatycznie.

Gotowanie i obrobka
cieplna przy uzyciu kuchenki
mikrofalowej

e Aby prawidtowo rozmiescic artykuty
spozywcze przeznaczone do obrobki
cieplnej, utéz najgrubsze kawatki przy
zewnetrznej krawedzi.

* Przestrzegaj wymaganego czasu
gotowania lub obrdbki cieplne;.

* Wybierz najkrétszy podany czas
gotowania lub obrébki cieplnej i
przedtuzaj go w razie potrzeby.

OSTRZEZENIE!
Niebezpieczenstwo pozaru
z powodu bardzo wysokich
temperatur.
Silnie kipigce potrawy moga
wytwarzac dym lub sie
zapalic.
- Stale nadzoruj proces

obrdbki cieplne;j.



* Podczas gotowania lub obrébki
cieplnej przykryj potrawy pokrywka
przystosowang do kuchenek
mikrofalowych. Przykrycie potraw
zapobiegnie pryskaniu i umozliwi
bardziej réwnomierng obrdbke cieplna.

* Takie potrawy jak kawatki kurczaka czy
hamburgery nalezy jednokrotnie obrdcic
podczas przygotowywania w kuchence
mikrofalowej, aby przyspieszy¢ obrébke
cieplna. Wieksze kawatki, takie jak np.
pieczen czy pieczony kurczak, powinny
by¢ obracane co najmniej raz.

* Wazne jest takze przemieszczanie
warstw, np. w przypadku klopséw
miesnych: Po uptywie potowy czasu
przyrzadzania nalezy przetozyc potrawy
z gory na dot, a potrawy z wewngtrz —
na zewnatrz.

* Jezeli to mozliwe, przemieszaj
potrawe po podgrzaniu, aby zapewnic¢
rownomierny rozktad temperatury, albo
pozwdl potrawie dogotowac sie przez
krétki czas.

Materiaty nadajace sie do
stosowania w kuchenkach
mikrofalowych

W handlu sg dostepne specjalne
naczynia i akcesoria do kuchenek
mikrofalowych. Zwracaj uwage na
oznaczenie ,przystosowane do kuchenek
mikrofalowych” albo ,dla kuchenek
mikrofalowych”. Mozesz tez korzystac

z posiadanych juz naczyh — jezeliich
materiat nadaje sie do tego celu.

Odpowiednie materiaty

—Porcelana, ceramika i szkto zaroodporne

—Tworzywa sztuczne, ktdre sg
zaroodporne i nadaja sie do stosowania
w kuchenkach mikrofalowych
(wskazdwka: tworzywo sztuczne moze
sie jednak odbarwic na skutek kontaktu
z potrawa lub odksztatci¢ pod wptywem
wysokich temperatur)

—Papier do pieczenia.

@ WSKAZOWKA!
Niebezpieczenstwo szkdd

rzeczowych!

Nieodpowiednie materiaty

pod wptywem gorgca moga

pekac, odksztatcad sie lub
ulec przepaleniu.

- W trybie grilla/trybie
taczonym z grillem nie
stosuj naczyn z porcelany,
ceramiki lub tworzyw
sztucznych oraz folii
okrywajacych.

Przeglad odpowiednich
materiatow

Ponizsza lista ufatwia orientacje i dobor
odpowiednich naczyn do gotowania:

125



Kuchenka
Naczynie mikrofalo-
wa
Szkto zaroodporne Tak
Szkto niezaroodporne Nie
Ceramika zaroodporna Tak
Naczynia plastikowe
przystosowane
do kuchenek Tl
mikrofalowych
Recznik papierowy Tak
Wktad metalowy Nie
Ruszt do grillowania,
dostarczony z Nie
urzadzeniem
Folia aluminiowa, tacki | Warunkowo
aluminiowe przydatne

. Gorace Tryb
Grill .
powietrze = taczony
Tak Tak Tak
Nie Nie Nie
Tak Tak Tak
Nie Nie Nie
Nie Nie Nie
Tak Tak Nie
Tak Tak Nie
Tak Tak Warunkowo
przydatne

*Tryb taczony: kuchenka mikrofalowa + grill lub kuchenka mikrofalowa i gorace

powietrze.

Wielkos¢ i ksztatt naczyn

nadajacych sie do kuchenek

mikrofalowych

Pfaskie, szerokie naczynia nadaja sie

lepiej niz waskie i wysokie. ,Pfaskie”

potrawy lepiej sie gotuja.

Okragte i owalne naczynia nadajg sie

lepiej niz prostokatne. Na naroznikach

moze doj$¢ do miejscowego przegrzania.

Materialy o warunkowej

przydatnosci

—Fajans i ceramika. Naczyn glinianych
uzywaj tylko do rozmrazania i przy

krétkich czasach obrdbki cieplnej, w
przeciwnym razie glina moze popekac
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ze wzgledu na zawarte w niej powietrze
i wode.

—Naczynia z ozdobami ztotymi i
srebrnymi stosuj tylko, jezeli sa wedtug
producenta ,przystosowane do
kuchenek mikrofalowych”.

—Nie uzywaj folii aluminiowej w
duzych ilosciach. Mozna jej jednak
uzywac np. w matych kawatkach
do przykrywania wrazliwych czesci.
Przykrywaj tez narozniki naczyn, aby
zapobiec wykipieniu, poniewaz energia
promieniowania mikrofalowego
skupia sie przewaznie na naroznikach.
Zachowuj odlegtos¢ 2,5 cm miedzy folig
i wewnetrzng $ciang kuchenki.

—Tacki aluminiowe (np. przy daniach



gotowych) nadaja sie warunkowo do
kuchenek mikrofalowych, muszg mie¢

jednak w tym celu wysokos¢ co najmniej

3cm.

Nieodpowiednie materialy

—Metale, wszystkie garnki, patelnie i
pokrywki metalowe.
WSKAZOWKA!
Niebezpieczenstwo szkod
rzeczowych!
Nieprawidtowa obstuga
urzadzenia grozi jego
uszkodzeniem.

0

W trybie kuchenki
mikrofalowej nigdy nie
uzywaj naczyn z ozdobami
metalowymi, naczyn
metalowych lub rusztu
do grillowania, poniewaz
moze to spowodowac
uszkodzenia urzadzenia
i/lub naczyn na skutek
iskrzenia.

W trybie kuchenki
mikrofalowej nie stosuj
szkfa krysztatowego ani
otowiowego. Moze ono
pekac, a szkto kolorowe
moze sie odbarwic.

Nie stosuj zadnych
materiatdw
niezaroodpornych. Moga
sie one odksztalci¢, a nawet
zapali¢.

W celu sprawdzenia, czy naczynie
nadaje sie do stosowania w
kuchence mikrofalowej, wlej do
niego nieco wody i wstaw je do
kuchenki.

* Naci$nij 2x przycisk <> €. Urzadzenie
bedzie teraz pracowac w trybie kuchenki
mikrofalowej przez 1 minute. Jezeli
stwierdzisz, ze naczynie jest goretsze od
wody, to nie nadaje sie ono do kuchenki
mikrofalowej. Naczynia nadajace sie do
kuchenek mikrofalowych nagrzewajg sie
tylko od ciepta potraw.

OSTRZEZENIE!
Niebezpieczenstwo pozaru!
Niebezpieczenstwo pozaru
wskutek nieprawidtowej
obstugi urzadzenia.

- Po zauwazeniu iskier,
btyskdw, a nawet ognia
natychmiast wytacz
kuchenke mikrofalowa
przyciskiem Qmi
wyciggnij wtyczke z
gniazdka.

Przed pierwszym uzyciem

Ustawianie urzadzenia

Upewnij sie, ze wszystkie materiaty
opakowaniowe zostaty usuniete z
urzadzenia i wewnetrznej strony
drzwiczek.
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NIEBEZPIECZENSTWO!
Niebezpieczenstwo
obrazen!

Istnieje niebezpieczenstwo

obrazen spowodowanych

porazeniem pradem

lub promieniowaniem

mikrofalowym.

W razie uszkodzenia

urzgdzenia promieniowanie

mikrofalowe moze przenikac
przez miejsce nieszczelnosci
na zewnatrz. Uszkodzenia
kabla sieciowego moga
spowodowac porazenie
pradem elektrycznym.

- W przypadku uszkodzenia
obudowy, osfon, drzwiczek
lub zamka drzwiczek nie
wolno w zadnym wypadku
uruchamiac kuchenki
mikrofalowej. W takiej
sytuacji natychmiast wyjmij
kabel sieciowy za wtyczke
@ z gniazda ze stykiem
ochronnym.

- W razie jakiegokolwiek
uszkodzenia nie wolno
uruchamiac kuchenki
mikrofalowej, lecz w takim
przypadku nalezy zwrdcic
sie do serwisu.

@ WSKAZOWKA!
Niebezpieczenstwo
uszkodzenia!
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Nieprawidtowa obstuga
urzadzenia grozi jego
uszkodzeniem.

- Ostona @@ w komorze
kuchenki mikrofalowej nie
stanowi czesci opakowania
i nie wolno jej usuwac!

- Kuchenka mikrofalowa jest
przeznaczona do uzytku
domowego i nie moze by¢
uzywana na dworze.

* Nie ustawiaj kuchenki mikrofalowej
w poblizu Zrédef ciepta, w miejscach,
gdzie wystepuje wilgo¢ lub wysoka
wilgotnos¢ powietrza ani w poblizu
materiatéw palnych.

¢ Nie wolno demontowac ndzek
urzadzenia.

e Podtacz kuchenke mikrofalowg do
tatwo dostepnego i w kazdej chwili
osiggalnego gniazdka.

Rozgrzewanie pustego urzadzenia

Przed uzyciem kuchenki mikrofalowej
nalezy j3 najpierw rozgrzac na pusto,
aby umozliwi¢ wyparowanie resztek
substancji uzywanych podczas produkgji.
Wigcz w tym celu urzadzenie bez
artykutéw spozywczych i akcesoriow w
trybie goracego powietrza w opisany
nizej sposdb:
® Otwdrz drzwiczki i wyjmij z komory
ewentualne opakowania lub elementy
akcesoridw.
Nastepnie zamknij drzwiczki.
* Naciskaj przycisk @ do momentu, gdy
na wyswietlaczu pojawi sie 230 °C.



¢ Potwierdz wprowadzone wartosci przez
nacisniecie przycisku <.

* Obrd¢ pokretto regulacji & zgodnie z
ruchem wskazéwek zegara, aby ustawi¢
czas obrdbki cieplnej na 10 minut.

e Nacisnij przycisk <> jeszcze raz, aby
rozpoczad proces grzania.

Przy pierwszym nagrzewaniu
moze wydzielac sie lekki zapach.
Sa to nieszkodliwe pary, ktdre
szybko zanikajg. Zapewnij
wystarczajgca wentylacje,

np. poprzez otwarcie okna.

¢ Po 10 minutach urzadzenie wytaczy sie
automatycznie. Zaczekaj, az kuchenka
catkiem ostygnie.

* Wyjmij wtyczke kabla sieciowego
z gniazda wtykowego i jeszcze raz
przetrzyj urzadzenie od wewnatrz
wilgotna $ciereczka, a nastepnie wytrzyj
je starannie do sucha.

Zaktadanie akcesoriow

Po nagrzaniu pustej kuchenki

mikrofalowej w sposéb opisany powyzej

nie mozna jej juz wiecej uruchamiac

bez prawidtowo zatozonego talerza

obrotowego @8.

e Zat6z talerz obrotowy centralnie na osi
napedowe;.

Obstuga

Zawsze po nacisnieciu przycisku rozlega
sie sygnat dzwiekowy jako potwierdzenie
nacisniecia przycisku.

Ustawianie godziny

Jezeli kuchenka mikrofalowa jest
wtaczana po raz pierwszy lub jezeli
wystapita przerwa w zasilaniu, na

wyswietlaczu widac ,0:00" i nalezy

ustawic¢ godzine.

e Nacisnij 2 razy przycisk © EED.

e Obracaj pokretto regulacji < €@, az na
wyswietlaczu pojawi sie prawidtowa
godzina.

* Nacisnij przycisk ©.

* Obracaj pokretto regulacji &, az na
wyswietlaczu pojawi sie prawidtowa
minuta.

e Nacisnij przycisk ©, aby potwierdzi¢
ustawienia.

Zabezpieczenie przed dzie¢mi

* Nacisnij przycisk @ i przytrzymu;j
go przez ok. 3 sekundy. Rozlegnie sie
sygnat dzwiekowy, a na wyswietlaczu
pojawi sie symbol klucza (rys. [H).
Przyciski i pokretto regulacji kuchenki
mikrofalowej nie reaguja teraz na
naciskanie.

* Aby dezaktywowac zabezpieczenie
przed dzie¢mi, nacisnij przycisk @

i przytrzymuj go ponownie przez
3 sekundy, az rozlegnie sie sygnat
dzwiekowy i zgasnie wskazanie
zabezpieczenia przed dziemi.

Gotowanie i obrébka cieplna przy

uzyciu energii mikrofal

Aby gotowad wytacznie za pomoca

energii mikrofal, postepuj w nastepujacy

sposob:

e Nacisnij przycisk = @ jednokrotnie
lub kilka razy, aby wybrac¢ poziom
energii zgodnie z ponizszg tabela:
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Liczba Wska-
nadiiel ZanIe2 oc(u)

= tlaczu
1x P100 900 W
2x P90 310 W
3x P80 720 W
4 x P70 630 W
5x P60 540 W
6 x P50 450 W
7x P40 360 W
8 x P30 270 W
9x P20 180 W
10 x P10 MOW
11 x POO ow

* Potwierdz wybdr przez nacisniecie
przycisku <.
Po nacisnieciu przycisku = po raz
@ pierwszy mozna wybrac poziom
energii réwniez za pomoca
pokretfa regulacji <.
* Obrd¢ pokretto regulacji &, aby ustawic
wybrany czas obrdébki cieplnej w
ponizszych okresach. Najdtuzszy czas

gotowania/obrdbki cieplnej wynosi 95
minut.

0d 0 sekund | w krokach co 5 sekund

do 1 minuty

Od1do5 w krokach co 10 sekund
minut

0d5do 10 | w krokach co 30 sekund
minut

0d 10 do 30 | w krokach co 1 minute
minut
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0d 30 minut | w krokach co 5 minut

e Nacisnij przycisk <. Proces obrdbki
cieplnej uruchamia sie. Wyswietla sie
symbol kuchenki mikrofalowej (rys. ).

Koniec procesu obroébki cieplnej

Po zakonczeniu kazdego procesu obrébki

cieplnej rozbrzmiewa sygnat akustyczny,

a na wyswietlaczu ponownie pojawia

sie godzina. Tym samym proces obrdbki

cieplnej jest zakoriczony.

& OSTROZNIE!

Niebezpieczenstwo

obrazen!

Potrawy lub pojemniki

moga sie bardzo rozgrzac.

Istnieje niebezpieczenstwo

oparzenia.

- Przy wyjmowaniu potraw z
komory kuchenki koniecznie
uzywaj sciereczek do naczyn
albo rekawic odpornych na
wysoka temperature.

Przerywanie programu

Aby np. przewrdcic¢ lub zamieszac

potrawe po uptywie potowy czasu

obrébki cieplnej, czesto konieczne moze
by¢ przerwanie programu.

e Otwodrz drzwiczki albo nacisnij €, aby
przerwac program. Na wyswietlaczu jest
dalej pokazywany pozostaty czas.

* Po ponownym zamknieciu drzwiczek
nacisnij przycisk <, aby kontynuowac
proces obrdbki cieplnej.

* Nacisnij dwukrotnie przycisk &, aby
ostatecznie przerwac program przed
uptywem przewidzianego czasu.



Szybkie uruchamianie

Nacisniecie przycisku < bez
wczesniejszego ustawienia poziomu mocy
uruchomi program obrébki cieplnej na
najwyzszym poziomie energii (900 W)
w trybie kuchenki mikrofalowe;.

e Aby wydtuzyc czas obrdbki cieplnej,
nacis$nij kilkukrotnie przycisk <
nacisniecie 1 raz: 0:30 minuty;
nacisniecie 2 razy: 1:00 minuta;
nacisniecie 3 razy: 1:30 minuty;
nacisniecie 4 razy: 2:00 minuty
itd. do maksymalnie 95 minut.

* Program obrobki cieplnej rozpoczyna
sie automatycznie krétko po ostatnim
nacisnieciu przycisku.

Automatyczne rozmrazanie w
zaleznosci od wagi

Czas rozmrazania i poziom energii
s ustawiane automatycznie po
wprowadzeniu wagi rozmrazanych
potraw. Skala wagi mrozonych artykutéw
ma zakres od 100 g do 2000 g.
e Nacisnij przycisk i./s* @ED. Na
wyéwietlaczu pojawi sie dEF1(rys. [H).
* Obrdc pokretto regulacji, aby ustawi¢
wybrang wage w gramach.
e Nacisnij przycisk <>, aby rozpocza¢
rozmrazanie.
W miare mozliwosci po uptywie
potowy czasu obrdc¢ potrawe na
druga strone, aby zoptymalizowac
rozmrazanie (patrz ,Przerywanie
programu” na stronie 130).
Nastepnie nacisnij jeszcze raz
przycisk <, aby kontynuowad
program.

Rozmrazanie wedtug czasu
* Nacisnij dwa razy przycisk i/¥%. Na
wyéwietlaczu pojawi sie dEF2 (rys. ().
* Obrd¢ pokretto regulacji, aby ustawi¢
wybrany czas.
e Nacisnij przycisk <, aby rozpoczad
rozmrazanie.
W miare mozliwosci po uptywie
potowy czasu obré¢ potrawe na
druga strone, aby zoptymalizowad
rozmrazanie (patrz ,Przerywanie
programu” na stronie 130).
Nastepnie nacisnij jeszcze raz
przycisk <, aby kontynuowac
program.

Tryb grilla

Funkcja grillowania jest szczegélnie
przystosowana do przyrzadzania cienkich
plastréw miesa, stekéw, mielonego
miesa, kebabu, kietbasek i kawatkdw
kurczaka. Nadaje sie ona takze do
opiekania kanapek i zapiekanek.

W trybie grilla mozesz uzywac
dostarczonego rusztu @i , jesli potrawy
nadaja sie do tego.

Najdtuzszy czas grillowania wynosi 95
minut.

@ WSKAZOWKA!
Niebezpieczenstwo szkdd

rzeczowych!

Istnieje niebezpieczenstwo

uszkodzenia urzadzenia z

powodu przegrzania.

- Zwrd¢ uwage na minimalne
odstepy urzadzenia od
sciany i nigdy nie zakrywaj
szczeliny wentylacyjnej.
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e Nacisnij przycisk %ﬁ{@ raz, dwa
lub trzy razy, aby wybrac tryb grilla
zgodnie z ilustracjami:

—1raz: grill gérny (rys. ()

—2 razy: grill podwdijny (rys. [E)

—3 razy: grill dolny (rys. [E)

e Nacisnij przycisk <>, aby potwierdzi¢
wybar.

* Nastepnie obrdc¢ pokretto regulacji
zgodnie z ruchem wskazéwek zegara i
ustaw wybrany czas trwania.

e Nacisnij przycisk <>, aby rozpoczad
proces grillowania.

Po uptywie potowy czasu rozlega

@ sie sygnat dZzwiekowy. Otwérz

ewentualnie drzwiczki i odwrd¢
potrawe na druga strone, aby
zoptymalizowac obrdbke cieplng
(patrz ,Przerywanie programu” na
stronie 130). Nastepnie nacisnij
jeszcze raz przycisk &, aby
kontynuowac program.

Gorgce powietrze

W trybie pracy gorgcego powietrza

cyrkuluje ono we wnetrzu. Gorgce

powietrze jest zalecane w szczegdlnosci

do przygotowywania zapiekanek lub

potraw chrupkich.

Aby gotowac za pomocg goragcego

powietrza, postepuj w nastepujacy

sposob:

e Nacisnij przycisk @ E jednokrotnie
lub kilka razy, aby wybra¢ temperature
zgodnie z ponizszg tabela:
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Liczba
nacisniec Temperatura
przycisku @
1x 140 °C
2X 150 °C
3x 160 °C
4 x 170 °C
5x 180 °C
6 x 190 °C
7x 200 °C
8 x 210 °C
9x 220 °C
10 x 230 °C

* Potwierdz wybdr przez nacisniecie
przycisku <.

e Aby podgrzac urzadzenie, ponownie
nacisnij przycisk <. Po osiagnieciu
ustawionej temperatury rozlegnie sie
sygnat dzwiekowy.

Jezeli urzadzenie nie bedzie
podgrzewane, kontynuuj od nastepnego
kroku.

* Obroc¢ pokretto regulacji, aby ustawi¢
wybrany czas obrébki cieplnej.
Najdtuzszy czas gotowania/obrdbki
cieplnej wynosi 95 minut.

e Nacisnij przycisk <. Rozpoczyna sie bieg
programu.

Po nacisnieciu przycisku &) po raz

e pierwszy mozna wybrac

temperature réwniez za pomoca
pokretta regulacji .



Tryb taczony
Liczba : Tryb pracy
nacisniec Wskaz,an.|e
przycisku  NaWyswie-  Kuchenka - : Gorace
~Bo tEC Ui owallh o A S TICOIN e e
1 X G'l *
2 X G'2 * *
3 x G-3 .
4x C-1 * .
SX C-2 * *
6x c-3 * % .
7 X C'4 * * %
8 X C'5 * * "

Urzadzenie umozliwia taczenie rdznych
wariantdw trybu tgczonego. W takiej
sytuacji zawsze wykonywanych jest kilka
trybow pracy, np. kuchenka mikrofalowa
i grill lub kuchenka mikrofalowa, grill i
gorgce powietrze.

Przy wszystkich programach najdtuzszy
czas obrdbki cieplnej wynosi 95 minut.

* Nacisnij przycisk %ﬁ{@ raz lub kilka
razy i wybierz wariant programu.
Dostepne sg warianty programu
wymienione w powyzszej tabeli.

* PotwierdzZ wariant programu
przyciskiem <.

* Obroc¢ pokretto regulacji, aby ustawic¢
wybrang temperature (tylko w
programie C-5).

* Potwierdzi¢ temperature przyciskiem <
(tylko w programie C-5).

* Obrdc pokretto regulacji, aby ustawi¢
wybrany czas trwania.

e Nacisnij przycisk <. Rozpoczyna sie bieg
programu.
Po nacisnieciu przycisku %%{@ po
raz pierwszy mozna wybrac
program réwniez za pomoca
pokretta regulacji <.

Automatyczne gotowanie i
obrébka cieplna

Przy automatycznym gotowaniu i obrébce
cieplnej nie jest konieczne ustawianie
czasu gotowania/obrdbki cieplnej i
poziomu energii. Kuchenka mikrofalowa
automatycznie okresla te wartosci

w zaleznosci od podanego artykutu
spozywczego i jego wagi.
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Tabela zawiera przeglad programéw
automatycznych, ich symboli na
wyswietlaczu oraz przyporzadkowanych
im trybéw pracy urzadzenia.

A-1

Napoje

£

A-3

Mrozona

pizza

| (A
ANV
\2%%%

A-5

Ziemniaki

A-7

Swieza pizza

W] (A
ANV
\2%%%

A-9

Zapiekanka
ziemniaczana

AN
A
A

—_
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Ustawianie programu automatycznego

Program
A-1 napoje (porcja 200 ml)
A-2 makaron
A-3 mrozona pizza
A-4 warzywa
A-5 ziemniaki (porcja 200 g)
A-6 podgrzewanie
A-7 Swieza pizza
A-8 kurczak
A-9 zapiekanka ziemniaczana

100 g
1509
1009

2009
150¢g
800¢g
1200 ¢

A-10 kotlet mielony (porcja 125 g) 3

Przedziaty wagi
2 3
200g | 300g
300g | 450¢g
200g | 300g | 400g | 5009
2 3
3009 400 ¢ 500g | 600g
3009 450 ¢
1000g | 1200g @ 1400¢
4 5

* Obrd¢ stopniowo pokretfo regulagji
w kierunku ruchu wskazdéwek zegara.
Na wyswietlaczu pojawia sie numer
programu (np. ,A-1" dla programu
automatycznego 1) oraz symbol
odpowiedniego programu obrdébki
cieplnej (rys. ).

Wybierz program automatyczny od 1 do
10.

* Nacisnij przycisk <, aby potwierdzi¢
wybdr.

» Wybierz teraz zgdang wage lub liczbe
porcji. Obré¢ w tym celu pokretto
regulacji. Na wyswietlaczu pojawi sie
waga/ilos¢. llosci mozesz ustawiac
wedfug powyzszej tabeli.

e Nacisnij przycisk <>, aby rozpoczac¢
proces obrdbki cieplne;j.

Jezeli potrawa nie jest jeszcze prawidtowo

ugotowana, dogotuj ja jeszcze przez kilka

minut w trybie kuchenki mikrofalowej
albo grilla. Przy dogotowywaniu potraw

w trybie grilla zwieksza sie stopien
przyrumienienia potraw.

OSTRZEZENIE!

Niebezpieczenstwo pozaru!
Niebezpieczenstwo pozaru
wskutek nieprawidtowej
obstugi urzadzenia.

- W przypadku programéw
korzystajgcych z funkgji
grillowania lub goracego
powietrza nigdy nie
uzywaj pokrywek ani
niezaroodpornych naczyn,
gdyz moga sie one stopic
lub zapali¢!
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A OSTROZNIE!
/*\ Niebezpieczeristwo
obrazen!
Poniewaz po obrdbce cieplnej
z grillem talerz obrotowy
moze sie bardzo nagrzac,
istnieje niebezpieczenstwo
oparzenia.
- Z tego wzgledu gdy
chcesz go wyjac z komory
kuchenki, koniecznie uzywaj
sciereczek do naczyn albo
rekawic odpornych na
wysoka temperature.
Pamietaj, ze wielkos¢, ksztatt i
gatunek artykutéw spozywczych
maja wptyw na rezultat
gotowania.
W trybie pracy goracego
powietrza i grilla oraz w
niektdrych programach
automatycznych po zakonczeniu
procesu obrdbki cieplnej
wentylator moze byc jeszcze
wiaczony przez jakis czas. Dzieki
temu urzadzenie szybciej sie
schtadza. Po dostatecznym
schtodzeniu urzadzenia
wentylator wytacza sie
automatycznie.

e Q

Program A-1: Napoje

Ten program korzysta z energii mikrofal.

Do podgrzewania uzywaj naczyn

przystosowanych do uzywania w

kuchenkach mikrofalowych.

e Postaw napdj, ktdry chcesz podgrzac,
na talerzu obrotowym w komorze
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kuchenki. Jezeli wstawiasz do kuchenki
mikrofalowej kilka pojemnikdw, zwrd¢
uwage, by naczynia sie nie dotykaty.
* Wybierz ustawienia 1, 2 lub 3 zgodnie z
iloscig napoju.
e Uruchom program dla napojow.
Jezeli po zakoniczeniu napoje nie beda
wystarczajgco gorace, rozpocznij kolejny
cykl obrébki cieplnej przy uzyciu mikrofal
(zgodnie z opisem Strona 129).

Program A-2: Makaron

Ten program korzysta z energii mikrofal.

Do gotowania makaronu uzywaj

wysokiego naczynia przystosowanego

do kuchenek mikrofalowych, poniewaz
istnieje niebezpieczenstwo wykipienia.

Uzywaj takiej samej ilosci wody jak przy

konwencjonalnym gotowaniu.

e Postaw naczynie z makaronem
posrodku talerza obrotowego w
komorze kuchenki.

* Wybierz ustawienia 100 g, 200 g lub
300 g zgodnie z iloscig makaronu.

e Uruchom program dla makaronu.

Jezeli po zakonczeniu gotowania

makaron jest jeszcze twardy, uruchom

kolejny cykl z wykorzystaniem energii

mikrofal (zgodnie z opisem Strona 129).

Program A-3: Mrozona pizza

Ten program korzysta z energii kuchenki

mikrofalowej i grilla. Uzywaj talerzy

zaroodpornych i przystosowanych do

kuchenek mikrofalowych.

* Potdz pizze na dostarczony z
urzadzeniem talerz obrotowy.

* Wybierz ustawienia 150 g, 300 g lub
450 g zgodnie z wagg pizzy.

e Uruchom program dla mrozonej pizzy.



Jezeli pizza nie bedzie wystarczajaco
goraca po rozmrozeniu i podgrzaniu,
rozpocznij kolejny proces obrébki cieplnej
przy uzyciu energii mikrofal (zgodnie z
opisem Strona 129).

Program A-4: Warzywa

Ten program korzysta z energii mikrofal.

Do podgrzewania uzywaj naczyn

przystosowanych do uzywania w

kuchenkach mikrofalowych.

¢ Umies¢ warzywa razem z niewielka
iloscig wody w naczyniu.

e Ustaw naczynie posrodku talerza
obrotowego.

* Wybierz ustawienia od 100 g do 500 g
zgodnie z iloscig warzyw.

e Uruchom program dla warzyw.

Jezeli po zakonczeniu gotowania warzywa

nie sg doktadnie ugotowane, uruchom

dodatkowy cykl z wykorzystaniem energii

mikrofal (zgodnie z opisem Strona 129).

Program A-5: Ziemniaki

Ten program korzysta z energii

mikrofal. Do podgrzewania uzywaj

naczyn przystosowanych do uzywania

w kuchenkach mikrofalowych. Zaleca

sie gotowanie ziemniakdw w fupinach.

tupiny ziemniakéw nalezy ponaktuwad w

kliku miejscach.

* W16z nieobrane ziemniaki do naczynia.
W miare mozliwosci wybierz ziemniaki
tej samej wielkosci. Jesli to mozliwe,
ziemniaki nalezy utozy¢ w taki sposdb,
aby sie nie dotykaty.

e Ustaw naczynie posrodku talerza
obrotowego.

® Zaczynajac od ziemniakéw 200 g
i ustawienia 1 wybierz ustawienia

1, 2 lub 3 odpowiednio do liczby
ziemniakdw.
e Uruchom program dla ziemniakdw.
Jezeli po zakonczeniu gotowania
ziemniaki nie sg doktadnie
ugotowane, uruchom dodatkowy cykl z
wykorzystaniem energii mikrofal (zgodnie
z opisem Strona 129).

Program A-6: Podgrzewanie

Ten program korzysta z energii mikrofal.

Do podgrzewania uzywaj naczyn

przystosowanych do uzywania w

kuchenkach mikrofalowych.

* Postaw talerz z potrawg posrodku
talerza obrotowego.

» Wybierz ustawienia od 200 g do 600 g
zgodnie z iloscig potrawy.

e Uruchom program podgrzewania.

Jezeli po zakonczeniu obrdbki cieplnej

potrawa nie jest odpowiednio

ciepta, uruchom dodatkowy cykl z

wykorzystaniem energii mikrofal (zgodnie

z opisem Strona 129).

Program A-7: Swieza pizza z lady

chtodniczej

Ten program korzysta z energii kuchenki

mikrofalowej i grilla. Uzywaj talerzy

zaroodpornych i przystosowanych do

kuchenek mikrofalowych.

* Potdz pizze na dostarczony z
urzadzeniem talerz obrotowy.

* Wybierz ustawienia 150 g, 300 g lub
450 g zgodnie z waga pizzy.

e Uruchom program dla $wiezej pizzy.

Jezeli pizza nie bedzie wystarczajaco

upieczona po pieczeniu, rozpocznij

kolejny proces obrdbki cieplnej w

taczonym trybie pracy C-3 kuchenki
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mikrofalowej i podwdjnego grilla
(zgodnie z opisem od Strona 133).

Program A-8: Kurczak

Ten program korzysta z energii kuchenki

mikrofalowej i grilla. Stosuj naczynia

zaroodporne i przystosowane do
uzywania w kuchenkach mikrofalowych.

e Utdz mieso na talerzu przystosowanym
do uzywania w trybie grilla. Przypraw
kurczaka wedtug uznania. Ustaw talerz
posrodku talerza obrotowego.

* Wybierz ustawienia 800 g, 1000 g,
1200 g lub 1400 g zgodnie z waga
kurczaka.

e Uruchom program dla kurczaka.

* Mieso nalezy odwracac, aby zapewni¢
réwnomierng obrébke cieplna. Po okoto
2/3 czasu rozlega sie w tym celu sygnat
dzwiekowy. Odwrd¢ mieso i nacisnij
przycisk <, aby kontynuowac program

Jezeli po zakonczeniu programu kurczak

nie bedzie wystarczajaco upieczony lub

zarumieniony, rozpocznij kolejny proces
obrabki cieplnej w tgczonym trybie pracy

C-4 kuchenki mikrofalowej i podwéjnego

grilla (zgodnie z opisem od Strona 133).
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Program A-9: Zapiekanka
ziemniaczana

Ten program korzysta z energii kuchenki

mikrofalowe] i goracego powietrza. Stosuj

naczynia zaroodporne i przystosowane do

uzywania w kuchenkach mikrofalowych.

* Postaw naczynie z potrawg posrodku
talerza obrotowego.

e Potwierdz ilos¢ 1200 g.

e Uruchom program dla zapiekanki
ziemniaczanej.

Jezeli po zakonczeniu programu

zapiekanka nie bedzie wystarczajaco

upieczona lub zarumieniona, rozpocznij

kolejny proces obrdbki cieplnej,

korzystajac z energii grilla lub kuchenki

mikrofalowej (zgodnie z opisem w Strona

131 i w Strona 129).

Program A-10: Kotlety mielone

Ten program korzysta z energii kuchenki
mikrofalowej i goragcego powietrza. Stosuj
naczynia zaroodporne i przystosowane do
uzywania w kuchenkach mikrofalowych.

* Utdz kotlety mielone na talerzu
przystosowanym do goracego
powietrza. Ustaw talerz posrodku
talerza obrotowego.

* Wybierz ustawienia 3, 4 lub 5 zgodnie z
waga kotleta mielonego (zaczynajac od
wagi kotleta mielonego po 125 g).

e Uruchom program dla kotletéw
mielonych.

Jezeli po zakonczeniu programu

kotlety mielone nie beda wystarczajgco

upieczone, rozpocznij kolejny proces

obrébki cieplnej, korzystajac z energii
grilla lub kuchenki mikrofalowej (zgodnie

z opisem w Strona 131 i w Strona 129).



Zegar sterujacy

Po uptywie ustalonego czasu w

urzadzeniu rozlegnie sie sygnat. Te

funkcje mozna stosowac np. jako
klepsydre do jajek.

e Nacisnij przycisk ©.

* Obracaj pokretto regulacji do ustawienia
zadanego czasu trwania, w ktérym
rozlegnie sie sygnat dzwiekowy.
Maksymalny mozliwy czas ustawienia
wynosi 95 minut.

e Potwierdz za pomocg <.

Sygnat dzwiekowy rozlega sie po uptywie

ustawionego czasu.

Funkcja zegara sterujgcego nie
jest dostepna w czasie trwania

programu obrdbki cieplnej.

Korzystanie z kilku programow

Urzadzenie moze wykonywac kilka
programéw gotowania po kolei.
Mozliwe s3 maksymalnie 3 sekwencje
wykonywane automatycznie.
Ustaw programy we wczesniej opisany
sposob, a po ustawieniu ostatniego
programu nacisnij przycisk <.
Przyktad:
Chcesz rozmrozi¢ potrawe w programie
rozmrazania, nastepnie uruchomic
program grillowania, a pdzniej uruchomic
drugi program grillowania.
e Ustaw program rozmrazania zgodnie z
opisem w Strona 131, nie naciskajac
po tym przycisku <.
* Nastepnie ustaw program grillowania
zgodnie z opisem w Strona 131.
¢ Nacisnij teraz przycisk &, aby uruchomic
program.
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Przepisy
Muffiny
Liczba muffinow
Sktadniki od10do od20do od30do od40do
20 30 40 50
Margaryna piekarnicza z
zawartoscig ttuszczu 80% 170¢ 225¢ 340 ¢ 450 g
lub masto solone
Cukier krysztat
(maks. uziarnienie 0,3 mm) L 223 e 2l
Jajka (wielko$¢ M) 3 4 6 8
Maka pszenna bez srodkéw
i 225¢g 310¢g 4509 625¢g
Proszek do pieczenia 79 10g 159 20 g
Sol 025¢ 0,25¢ 059 059
Przyrzadzanie nacisnieciem <. Po osiggnieciu

* W16z ciasto na muffiny w powszechnie
dostepnie papierowe foremki do
pieczenia (Srednica ok. 45 mm,
wysokos¢ ok. 28 mm).

@ WSKAZOWKA!
Niebezpieczenstwo szkdd

rzeczowych!
W przypadku stosowania
metalu iskrzenie moze
doprowadzic¢ do uszkodzen
urzadzenia.
- Nie uzywaj formy do
muffindw z metalu.
* Podgrzej kuchenke mikrofalowa do
170 °C. Podgrzewanie odbywa sie przez
wielokrotne naciskanie przycisku @, az

na wyswietlaczu pojawi sie temperatura
170 °C. Potwierdz dwukrotnym
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ustawionej temperatury rozlegnie sie
sygnat akustyczny.

Jezeli ze wzgledu na liczbe muffinéw

potrzeba bedzie kilku proceséw pieczenia,

podgrzewanie bedzie konieczne tylko
jeden raz.

® Rozt6z muffiny rdwnomiernie na talerzu
obrotowym.

* Wybierz ponizsze ustawienie dla
procesu pieczenia: Gorgce powietrze
170 °C Czas trwania: 12 minut

» Ustawienie wprowadzane jest przez
wielokrotne naciskanie przycisku @

, aZ pojawi sie temperatura 170 °C.
PotwierdZ wprowadzone wartosci,
naciskajac <. Po obrdceniu pokretta
zgodnie z ruchem wskazéwek zegara
wybierz czas pieczenia i uruchom proces
pieczenia, ponownie naciskajac przycisk
.



Kotlety mielone

e Uformuj po ok. 125 g mielonego miesa
wotowego na kotlet (Srednica ok.
75 mm, wysokos¢ ok. 35 mm).

* Roztdz kotlety mielone réwnomiernie
bezposrednio na talerzu obrotowym.

Przyrzadzanie

* Najlepszy efekt uzyskuje sie przez
ustawienie programu automatycznego
A-10 (kotlety mielone).

* Obré¢ pokretto regulacyjne w kierunku
ruchu wskazowek zegara, az ustawiony
zostanie program A-10. Potwierdz
wprowadzone wartosci, naciskajac <.

* Wybierz pokrettem liczbe kotletéw
mielonych.

¢ Uruchom proces obrdbki cieplnej,
naciskajac <.

Odgrzewanie mrozonych butek

Do odgrzewania butek wybierz funkcje

gorgcego powietrza.

* Pot6z 3-4 butki bezposrednio na talerzu
obrotowym. Podgrzewanie nie jest
konieczne.

* Wybierz ponizsze ustawienie dla
procesu pieczenia: Gorgce powietrze
170 °C, czas trwania: 12 minut

e Ustawienie wprowadzane jest przez
wielokrotne naciskanie przycisku &

, aZ pojawi sie temperatura 170 °C.
Potwierdz wprowadzone wartosci,
naciskajac <. Obracajac pokretto w
kierunku ruchu wskazéwek zegara
wybierz czas pieczenia.

¢ Uruchom proces obrdbki cieplnej,
naciskajgc <.

Jezeli od razu chcesz odgrzac kolejne
butki, skro¢ czas o ok. 1-2 minuty,
poniewaz urzadzenie jest juz rozgrzane.

Zapiekanka ziemniaczana

Okragte naczynie bez pokrywki o
wysokosci od 5 do 6 cm i Srednicy ok.
22 cm.
Sktadniki
—750 g twardych obranych ziemniakéw
—300 g $mietany
—100 g startego zdttego sera o zawartosci
ttuszczu
od 25 % do 30 % w suchej masie.
—Przyprawy

Przyrzadzanie

* Pokrdj ziemniaki na plasterki o grubosci
ok. 3-4 mm.

* Nastepnie uf6z okoto potowy
ziemniakdw dachéwkowato w formie
do pieczenia.

* Posyp mniej wiecej potowa zdttego
sera, dodaj potowe przypraw i ok. 150 g
Smietany.

* Nastepnie natéz pokrojone ziemniaki
rowniez dachéwkowato i obtdz
pozostatymi sktadnikami.

* Najlepszy efekt uzyskuje sie przez
ustawienie programu automatycznego
A-9 (zapiekanka ziemniaczana).

* Obréc¢ pokretto regulacyjne w kierunku
ruchu wskazéwek zegara, az ustawiony
zostanie program A-9. Potwierdz
wprowadzone wartosci, naciskajgc <.

e Uruchom proces obrdbki cieplnej,
naciskajac ponownie <.

Podgrzewanie nie jest konieczne.
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Placek biszkoptowy bez ttuszczu

Sktadniki

—100 g biatej maki pszennej bez srodkdéw
spulchniajacych

—100 g maki kukurydzianej

—3 g proszku do pieczenia

—150 g cukru rafinowanego (maks.
uziarnienie 0,3 mm)

-3 jajka (wielkos¢ M)

—30 ml cieptej wody (ok. 45 °C)

Przyrzadzanie

* Ubij i zmieszaj biatko z ciepta woda,
az powstanie twarda masa. Dodaj
cukier i zéttko oraz ubijaj wszystko
przez kolejne 2-3 minuty. Domieszaj
make pszenng, make kukurydziang oraz
proszek do pieczenia i wstaw ostroznie
pod masg z cukru i jajek.

* Potdz papier pergaminowy na spdd
niezattuszczonej formy do ciasta
(Srednica ok. 26 cm, wysokos¢
ok. 6,5 cm). W16z surowe ciasto i
réwnomiernie rozprowadz.

¢ Podgrzej kuchenke mikrofalowa
do 155 °Cw trybie pracy goracego
powietrza. Potdz najpierw ruszt do
grilla na talerz obrotowy nézkami do
gory. Nastepnie wstaw forme do ciasta.
Postaw ciasto w miare mozliwosci na
srodku pieca i rozpocznij pieczenie
przy uzyciu gorgcego powietrza. Czas
pieczenia: ok. 30-35 minut.
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Placek biszkoptowy

Sktadniki

—170 g drobnej maki pszennej o
niewielkiej zawartosci glutenu

-170 g biatego cukru rafinowanego

—10 g proszku do pieczenia

—100 g wody

-50 g margaryny o zawartosci ttuszczu
ok. 80 %

-2 -3 jajka (125 g wymieszanych jajek)

—Pieczenie: papier do pieczenia o
$rednicy ok. 200 mm.

Przyrzadzanie

® Zwrdc¢ uwage, aby skfadniki zawsze
miaty temperature pokojowa.

e Ubij i zmieszaj jajka z cukrem przez
2-3 minuty oraz dodaj roztopiona
margaryne. Dodawaj make, proszek do
pieczenia i wode.

* Pot6z papier do pieczenia na spdd
zaroodpornego pétmiska/formy do
pieczenia i wiéz surowe ciasto.

e Wymieszaj wszystko przez kolejne
10 minut i ustaw pdétmisek/forme
do pieczenia na srodku talerza do
grillowania oraz wybierz program
gorgcego powietrza. Pozostaw catos¢
do pieczenia na ok. 26 minut w
temperaturze 170 °C.



Ciasta

Sktadniki

—250 g drobnej maki pszennej o
niewielkiej zawartosci glutenu

—250 g biatego cukru rafinowanego

—15 g proszku do pieczenia

—150 g wody

—75 g margaryny o zawartosci ttuszczu
ok. 80 %

-3 - 4 jajka (185 g wymieszanych jajek)

—Pieczenie: papier do pieczenia o
srednicy ok. 200 mm.

Przyrzadzanie

® Zwrd¢ uwage, aby sktadniki zawsze
miaty temperature pokojowa.

¢ Ubij i zmieszaj jajka z cukrem przez
2-3 minuty oraz dodaj roztopiong
margaryne. Dodawaj make, proszek do
pieczenia i wode.

* Pot6z papier do pieczenia na spéd
zaroodpornego pé6tmiska/formy do
pieczenia i w6z surowe ciasto.

* Wymieszaj wszystko przez kolejne
10 minut i ustaw pdtmisek/forme
do pieczenia na srodku talerza do
grillowania oraz wybierz program
taczony C5. Pozostaw catos¢ do
pieczenia na ok. 26 minut w
temperaturze 170 °C.

Czyszczenie i pielegnacja

f OSTRZEZENIE!
Ryzyko porazenia pradem.
Istnieje niebezpieczenstwo

porazenia elektrycznego
przez czesci przewodzace

prad.

- Wytacz kuchenke
mikrofalowa i przed
czyszczeniem wyjmij
wtyczke z gniazda
wtykowego.

Niedostateczna czystos¢ urzadzenia moze
powodowac zniszczenie jego powierzchni,
co ma wptyw na okres uzytkowania i
moze prowadzi¢ do niebezpiecznych
sytuacji. W zwiazku z tym regularnie czys¢
kuchenke mikrofalowg i usuwaj z niej
wszystkie pozostatosci zywnosci.
—Utrzymuj wnetrze kuchenki
mikrofalowej w czystosci. Wycieraj
wilgotna Sciereczka rozpryskane
lub rozlane ptyny przylegajace do
scianek kuchenki. W przypadku
silnego zabrudzenia mozesz uzy¢
tagodnego srodka czyszczacego. Do
czyszczenia wziernika urzadzenia
nie uzywaj agresywnych sciernych
srodkdw czyszczacych ani skrobakdw
metalowych, gdyz mogg one porysowac
powierzchnie i zniszczyc szkfo.
—Powierzchnie zewnetrzne nalezy czyscic
wilgotna Sciereczka. Aby zapobiec
uszkodzeniu wewnetrznych czesci
kuchenki mikrofalowej, nie pozwalaj,
aby do otwordw wentylacyjnych dostata
sie woda.

143



—Wyczys¢ drzwiczki, wziernik i
mechanizm zamykania ostroznie
tagodnym roztworem mydta. Zwracaj
szczegdlng uwage na uszkodzenia tych
czesci.

—Nie uzywaj myjki parowej. Moze to

spowodowac uszkodzenie powierzchni.

—Panel obstugowy nie moze by¢
mokry. Czys¢ go miekka, wilgotna
Sciereczka. Podczas czyszczenia panelu
obstugowego drzwiczki kuchenki
mikrofalowej powinny byc otwarte, co
zapobiega przypadkowemu wigczeniu
urzadzenia.

—Jezeli wewnatrz urzadzenia lub
na powierzchniach zewnetrznych
zgromadzi sie para, wytrzyj ja miekka
Sciereczka.

—Para moze wystepowac¢, w przypadku
poddawania zywnosci obrébce cieplnej
z duzg zawartoscig wody; jest to
normalne.

—0d czasu do czasu nalezy wyjac
metalowy talerz obrotowy, aby go
oczysci¢. Myj talerz obrotowy w cieptej
wodzie z dodatkiem roztworu mydta
albo w zmywarce do naczyn.

—Nastepnie doktadnie osusz talerz
obrotowy miekka Sciereczka.

—Myj ruszt do grilla w cieptej wodzie z
dodatkiem tagodnego roztworu mydta.
Poczekaj jakis czas, az uporczywe
zabrudzenia namokna.

—Przecieraj powierzchnie dna kuchenki
mikrofalowej fagodnym $rodkiem
czyszczacym.
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—Aby usunac z kuchenki mikrofalowej
pozostatosci nieprzyjemnych zapachdw,
wlej szklanke wody z sokiem i
skdrka jednej cytryny do gtebokiego,
przystosowanego do kuchenek
mikrofalowych naczynia i ogrzewaj je
przez 5 minut w kuchence. Doktadnie
przetrzyj kuchenke mikrofalowa i
wytrzyj ja do sucha miekka sciereczka.

—W razie potrzeby wymiany oswietlenia
we wnetrzu kuchenki mikrofalowej
zwrdc sie do specjalizujacej sie w tym
zakresie wykwalifikowanej firmy lub
serwisu.

Wytaczenie z uzytkowania

Po zakonczeniu procesu obrébki cieplnej
i pojawieniu sie zegara na wyswietlaczu
otworz drzwiczki oraz wyjmij potrawe.
Urzadzenie wytacza sie po zakonczeniu
procesu obrdbki cieplnej.

Jezeli nie uzywasz urzadzenia przez
dtuzszy czas, wyjmij wtyczke sieciowa

z gniazda i przechowuj urzadzenie

w suchym miejscu.



Srodki zaradcze w przypadku
usterek

Problem

Urzadzenie nie daje sie
uruchomic.

gniazda.

pradu.

wtykowe.

Urzadzenie nie grzeje.

Mozliwa przyczyna

Wtyczka sieciowa nie jest
prawidtowo wiozona do

Przepalit sie bezpiecznik
albo zadziatat przerywacz

Uszkodzone gniazdo

Rozwigzanie

Wyjmij wtyczke sieciowa
z gniazda i wetknij ja
ponownie po uptywie ok.
10 sekund.

Wymien bezpiecznik albo
zresetuj przerywacz pradu
(skontaktuj sie w tym celu z
serwisem).

Sprawdz gniazdo,
podtaczajac do niego inne
urzadzenie.

Drzwiczki nie sg zamkniete. | Zamknij drzwiczki.

Utylizacja

Utylizacja opakowania
Opakowanie produktu sktada sie z

materiatédw przeznaczonych do recyklingu.

Zutylizuj materiaty opakowaniowe
zgodnie z ich oznaczeniem w publicznych
punktach zbidrki odpadéw lub zgodnie z
wytycznymi krajowym.

Utylizacja zuzytego
urzadzenia

BN jejeli urzadzenie elektryczne
nie bedzie dtuzej uzywane, oddaj je
bezptatnie do publicznego punktu
zbidrki zuzytych urzadzen elektrycznych.
Urzadzen elektrycznych nigdy nie wolno
wyrzucac do konteneréw z odpadami
ogdlnymi (patrz symbol).

Pozostate informacje o utylizacji

Zwroc zuzyte urzadzenie elektryczne
tak, aby nie utrudnia¢ pézniejszego
ponownego wykorzystania lub recyklingu.
Zuzyte urzadzenia elektryczne moga
zawierad substancje szkodliwe.
Nieprawidtowe postepowanie

lub uszkodzenie urzadzenia moze
spowodowac podczas jego pozniejszego
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uzytkowania utrate zdrowia lub
zanieczyszczenia wod oraz gleby.

Dane techniczne

Ten produkt spetnia wymogi normy
europejskiej EN55011. Produkt jest
standardowo klasyfikowany jako
urzadzenie grupy 2, klasa B. Grupa

2 oznacza, ze urzadzenie zgodnie z
przeznaczeniem wytwarza energie
wysokiej czestotliwosci w formie promieni
elektromagnetycznych do obrdbki
cieplnej zywnosci. Urzadzenie klasy B
0znacza, ze urzadzenie jest przeznaczone
do zastosowania w domu.

ETIEE 230V ~ 50 Hz
Znamionowe

Moc znamionowa

chhenka 1500 W
mikrofalowa:

Grill: 1100 W

Grill podwajny: 1600 W
Gorace powietrze: | 2500 W

Znamionowa

moc wyjsciowa

(kuchenka 200w
mikrofalowa):

Czestotliwos¢ 2450 MHz

mikrofal:

Klasa ochrony:
Wymiary (szer. x wys. x g.) w cm

Urzadzenie: 52x30x49
Whetrze: 346x22,6x32,8
Objetos¢ komory o

kuchenki: Sl

Masa netto: 18,2 kg
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Informacje dotyczace zgodnosci

Firma MLAP GmbH
oswiadcza, Ze niniejsze
urzadzenie spefnia wymogi

podstawowych przepisdw oraz innych

wtasciwych norm:

—dyrektywy w sprawie kompatybilnosci
elektromagnetycznej 2014/30/UE

—dyrektywy niskonapieciowej 2014/35/
UE

—dyrektywa w sprawie ekoprojektu
2009/125/WE

—dyrektywy RoHS 2011/65/UE.

Gwarancja

Kaufland udziela 3-letniej gwarancji od
daty zakupu.

Gwarancja nie obejmuje uszkodzen
spowodowanych nieprzestrzeganiem
instrukgji obstugi, nieodpowiednim
uzytkowaniem, niewtasciwym
stosowaniem, samodzielnymi naprawami
lub niedostateczna konserwacjq i
utrzymaniem.



Stopka redakcyjna

Copyright © 2018
Stan: 14.09.2018
Wszelkie prawa zastrzezone.

Niniejsza instrukcja obstugi jest chroniona
prawem autorskim.

Powielanie niniejszego dokumentu w
postaci mechanicznej, elektronicznej i
jakiejkolwiek innej formie bez pisemnego
pozwolenia producenta jest zabronione.
Wtascicielem praw autorskich jest firma:

MLAP GmbH
Meitnerstr. 9
DE-70563 Stuttgart
Niemcy

Pamietaj, ze wyzej podany adres nie jest
adresem zwrotnym. Najpierw skontaktu;
sie z dziatem obstugi klienta.
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Stimati clienti!
Felicitari pentru achizitionarea noului dumneavoastrd aparat. Ati ales un produs cu un ra-

port pret-calitate excelent, care va va oferi multe bucurii.

Familiarizati-vd cu toate instructiunile de utilizare si de siguranta inainte de utilizarea
aparatului.

Utilizati aparatul numai asa cum este descris si in scopurile indicate. inmanati toate docu-
mentele aparatului in cazul transmiterii acestuia catre terti.

Furnitura

—Cuptor cu microunde 4 in 1 MW-F0001

—Farfurie rotativa

—Gratar grill

—Manual de utilizare

Verificati dacd sunt disponibile toate componentele si daca aparatul prezinta deteriordri
cauzate de transport.

Nu puneti in functiune un aparat deteriorat!

In caz de deteriorare va rugam s& contactati o sucursal3 Kaufland.

Explicatia simbolurilor

Dacd o sectiune de text este marcatd cu unul dintre urmdtoarele semne de avertizare,
pericolul descris in text trebuie evitat, pentru a preveni posibilele consecinte descrise.

PERICOL!
Avertizare de pericol iminent pentru viatd!

AVERTIZARE!
Avertizare de posibil pericol pentru viatd si/sau leziuni grave, ireversibile!

AVERTIZARE!
Avertizare cu privire la pericolul de electrocutare!

AVERTIZARE!
Avertizare de pericol din cauza suprafetelor fierbinti!

PRECAUTIE!
Avertizare privind posibilele leziuni medii si sau minore!

INDICATIE!
Urmati instructiunile pentru a evita daune materiale!
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Informatii suplimentare privind utilizarea aparatului!

[:E] Respectati indicatiile din instructiunile de utilizare!

c € Declaratia de conformitate (a se vedea capitolul ,Declaratia de conformitate”):
Produsele marcate cu acest simbol indeplinesc cerintele directivelor CE.

Dispozitivele electrice din clasa de protectie | sunt dispozitive electrice cu izo-
latie completa cel putin la baza si care dispun fie de un stecdr cu contact de
protectie, fie de cablu fix de conectare, cu conductor de protectie. Dispozitive-
le electrice din clasa de protectie | pot prezenta anumite parti cu izolare dubld
sau Intaritd ori parti operate cu tensiune foarte joasa de securitate.

@ Simbol impamantare (pentru clasa de protectie I)

ﬂ Utilizare in interior
Aparatele cu acest simbol sunt potrivite numai pentru utilizare in interior.

Sigurantd verificata: Produsele etichetate cu aceastd pictograma indeplinesc
cerintele legii privind siguranta produselor.

Nivel de zgomot max. 85 dB

max. 85 dB

Instructiuni privind siguranta

INSTRUCTIUNI IMPORTANTE PRIVIND SIGURANTA — CITITI CU ATENTIE SI PAS-
TRATI PENTRU UTILIZAREA ULTERIOARAL!

Utilizarea conforma cu destinatia

Cuptorul cu microunde trebuie sa fie utilizat numai pentru incalzirea produse-
lor alimentare in recipiente si veseld adecvate. Acesta nu trebuie utilizat Tn aer
liber!
Acest aparat este destinat a fi utilizat in gospodarie si in utilizari casnice simi-
lare, cum ar fi

- 1n bucatdrii pentru personalul din magazine, birouri si alte sectoare co-

merciale;
- 1n proprietdti agricole;
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- de cdtre clienti in hoteluri, moteluri si alte facilitati rezidentiale;

- 1n pensiuni cu mic dejun.
Aparatul nu este destinat utilizarii in domeniul comercial, industrial sau in la-
boratoare.

- Va rugam sa aveti in vedere faptul cd responsabilitatea asumatd se pierde
in cazul utilizarii neconforme cu destinatia.

- Respectati toate informatiile din aceste instructiuni de utilizare, in special
instructiunile privind siguranta. Orice alta utilizare este consideratd necon-
forma cu destinatia si poate duce la vatamare corporald sau daune materi-
ale.

Siguranta copiilor si a persoanelor

AVERTIZARE!
Pericol de ranire!
Existd risc de ranire pentru copii si persoane cu abilitati fizice, senzoria-
le sau mentale reduse (de exemplu, cu handicap partial, persoanele in
etate cu limitarea abilitatilor fizice si mentale) sau lipsa de experientd
si de cunostinte (de exemplu, copii mai mari).

- Nu ldsati aparatul si accesoriile la indemana copiilor.

- Acest aparat poate fi utilizat de cdtre copii incepand cu varsta de 8 ani si de
persoane cu abilitati fizice, senzoriale sau mentale reduse sau cu lipsd de
experientd si/sau cunostinte, in cazul in care acestea sunt supravegheate
sau daca au fost instruite cu privire la utilizarea in sigurantd a aparatului si
au inteles riscurile care intervin.

- Copiii nu au voie sd se joace cu aparatul.

- Curdtarea si intretinerea care cad in sarcina utilizatorului nu trebuie efectu-
ate de cdtre copii, cu exceptia cazului in care au varsta de peste 8 ani si sunt
supravegheati.

- Copiii mai mici de 8 ani trebuie tinuti departe de aparat si de cablul de ali-
mentare.

PERICOL!

Pericol de ranire!

Existd pericol de asfixiere prin ingestia sau inhalarea pieselor de mici
dimensiuni sau foliilor.

- Nu pdstrati materialele de ambalare (saci, bucdti de polistiren etc.) la inde-
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mana copiilor.
- Nu I3sati copiii sa se joace cu materialul de ambalare.

Siguranta generala

AVERTIZARE!
Avertizare cu privire la pericolul de electrocutare!
Exista risc de electrocutare prin piesele conductoare de curent.

- Inainte de prima utilizare si dup4 fiecare utilizare, verificati cuptorul cu mi-
crounde, precum si cablul de alimentare in vederea deteriordrilor.

- In cazul in care cuptorul cu microunde sau cablul de alimentare prezinta de-
teriorari vizibile, nu il puneti in functiune.

- Asigurati-va sa nu fie deteriorat cablul de alimentare si sa nu treaca pe sub
cuptorul cu microunde sau pe suprafete fierbinti sau peste margini ascutite.

- Desfasurati complet cablul de alimentare.

- Nu indoiti sau zdrobiti cablul de alimentare.

- Dacd observati orice deteriorare de transport, contactati imediat centrul de
service.

- Conectati cuptorul cu microunde numai la o priza electrica sigurd, corect in-
stalata, cu Tmpamantare. Tensiunea de alimentare trebuie sa indeplineascd
specificatiile aparatului.

- In cazul in care trebuie s3 deconectati cuptorul cu microunde rapid de la re-
teaua de alimentare, sursa de alimentare trebuie sd fie usor accesibild.

AVERTIZARE!
Pericol de ranire!
Risc de vdtdmare prin actiunea radiatiei cu microunde.

- In caz de deteriorare a aparatului, radiatiile cu microunde pot patrunde,
printr-o scurgere, in exterior. Un cablu de alimentare deteriorat poate pro-
voca electrocutarea.

- In caz de deteriorare a carcasei, a izolatiei, la usa spatiului de gétit, la gar-
niturile usii sau la blocarea usii, cuptorul cu microunde trebuie pus in niciun
caz in functiune. Tn acest caz, scoateti imediat, cablul de alimentare din pri-
za cu contact de protectie. Nu puneti cuptorul cu microunde in functiune
pana cand acesta nu a fost reparat de catre o persoana calificata.

- AVERTIZARE! Este periculos pentru oricine altcineva, cu exceptia unei per-
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soane calificate, sd efectueze orice lucrdri de intretinere sau reparatii care
necesita indepdrtarea unei izolatii de protectie impotriva expunerii la mi-
crounde.

- Nu aduceti in niciun caz modificari la cuptorul cu microunde si nu incercati sa
deschideti singur o componentd din aparat si/sau sd o reparati. Cuptorul cu mi-
crounde si cablul de alimentare se repara exclusiv intr-un atelier de specialitate
calificat sau contactati centrul de service pentru a evita un pericol.

- Nu eliminati nicio izolatie din interiorul cuptorului cu microunde sau folia
interioara a geamului de inspectie, deoarece acest lucru poate duce la pier-
deri de radiatii cu microunde.

- Utilizati numai piesele de schimb si accesoriile furnizate sau aprobate de noi.
Cuptorul cu microunde nu trebuie scufundat in apd sau alte lichide sau tinut
sub jet de apa sau utilizat intr-un mediu umed, deoarece acestea pot determi-
na electrocutarea.

- Trageti din priza stecarul cuptorului cu microunde atunci cand
- curdtati aparatul,

- dacad a patruns lichid in aparat,

- acesta nu este supravegheat,

- nu mai folositi aparatul.

Protejati cuptorul impotriva picaturilor si stropirii cu apd. A se evita contac-
tul cu apa sau alte lichide. Tineti aparatul, cablul de alimentare si stecarul
de alimentare departe de chiuvete sau altele asemdnatoare. Daca s-a in-
tamplat sa intre lichid in aparat, deconectati imediat cablul de alimentare
de la priza cu contact de protectie. Duceti aparatul la verificat intr-un atelier
de specialitate calificat.

- Nu atingeti niciodatd cablul de alimentare sau aparatul cu mainile ude.

PERICOL!

Pericol de explozie!

Atunci cand functioneaza intr-un mediu exploziv exista pericol de ex-
plozie!

- Nu folositi aparatul in medii explozive. Acestea includ, de ex., rezervoare,
zone de depozitare a combustibilului sau zone in care sunt prelucrati sol-
venti. Acest aparat nu trebuie utilizat nici in zonele cu aer partial incarcat cu
particule (de ex. cu faina sau praf de lemn).
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INDICATIE!
@ Pericol de deteriorare!

Risc de deteriorare din cauza instaldrii necorespunzdtoare.

- Asezati cuptorul cu microunde pe o suprafatd pland, stabild, care poate sus-
tine greutatea aparatului, impreund cu greutatea maxima a produsului ali-
mentar gatit in interior.

- A se utiliza aparatul numai in spatii interioare.

- Nu expuneti aparatul unor conditii extreme. Se vor evita:

umiditatea ridicatd sau umezeala,

temperaturi foarte ridicate sau foarte scazute,

lumina directd a soarelui,

foc deschis.

- Nu puneti cuptorul cu microunde in apropierea surselor de cdldura.

Aditivii chimici din stratul mobilierului pot afecta materialul din care sunt

compuse picioarele aparatului si pot cauza urme pe suprafata mobilei.
- Daca este necesar, asezati aparatul pe o suprafata termorezistenta.

Suprafete fierbinti

PERICOL!

Pericol de explozie!

Amestecuri de apa/ulei se pot aprinde sau chiar exploda.
- Nu incdlziti amestec de apd cu ulei sau grdsime in cuptorul cu microunde.
- Nu dezghetati grdsime sau ulei congelat in cuptorul cu microunde.

i AVERTIZARE!

Pericol de ranire!
In timpul folosirii, aparatul si partile sale cu care se poate lua contact
se infierbantd. Exista pericolul de rdnire prin ardere ca urmare a atin-
gerii suprafetelor fierbinti.
- Nu atingeti carcasa.
- Bvitati atingerea elementelor fierbinti din interiorul cuptorului cu microunde.
- Copiii sub 8 ani trebuie tinuti la distantd de aparat, cu exceptia situatiei in
care sunt supravegheati permanent.
- In regim combinat sau in regim de grill, copiii pot folosi aparatul doar su-
pravegheati de cdtre adulti, avand in vedere temperaturile se pot atinge.
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- Dupa procesul de preparare la grill, farfuria rotativa devine foarte fierbinte!
Utilizati neapdrat servete termorezistente sau manusi rezistente la caldurad
cand luati farfuria rotativa din spatiul de preparare.

& AVERTIZARE!

Pericol de incendiu!
Folosirea necorespunzdtoare a suprafetelor cu temperaturi foarte ridi-
cate ale aparatului poate reprezenta un pericol de incendiu.

- Nu asezati obiecte pe cuptorul cu microunde. Pentru o ventilatie suficientd,
trebuie respectatd o distanta in sus de 30 cm, iar in lateral in ambele parti
de 20 cm (img. ). Suprafata de amplasare a aparatului trebuie situat3 la o
indltime de cel putin 85 cm. Nu acoperiti sau obstructionati deschiderile din
aparat.

- Aparatul trebuie plasat cu peretele posterior la zid.

- Cuptorul cu microunde este furnizat ca o unitate de sine statatoare. Nu va fi
folosit din interiorul unui corp de mobild sau al unui dulap.

- Nu |3sati niciodata aparatul nesupravegheat in timpul functionarii.

- Cuptorul cu microunde nu este conceput pentru a fi utilizat cu un cronome-
tru extern sau un sistem de telecomanda separat.

- In timpul Inc&lzirii sau gatirii alimentelor in materiale inflamabile, cum ar
fi recipiente din plastic sau hartie, cuptorul cu microunde trebuie suprave-
gheat atent, avand in vedere posibilitatea aprinderii recipientului.

- Aparatul trebuie sa fie utilizat numai pentru incadlzirea produselor alimen-
tare adecvate in recipiente si veseld adecvat3. in regim de grill sau in regim
combinat, nu folositi hartie de copt.

- Cuptorul cu microunde este destinat incdlzirii alimentelor si bauturilor. Us-
carea alimentelor sau a hainelor, incdlzirea pernelor electrice, a papucilor, a
buretilor, a lavetelor umede si a altor obiecte asemenea pot provoca vdtd-
mari, aprinderi sau incendii.

- Nu preparati alimente care contin alcool. Nu prdjiti sau nu incdlziti ulei in
aparat!

- Incarcati farfuria rotativ3 uniform, pentru a nu atinge peretii metalici interi-
ori in timpul functiondrii si a evita astfel provocarea de scantei.

- In caz c3 se formeaz3 fum tineti usa spatiului de gtit neaparat inchis3,
pentru a evita formarea flacarilor, respectiv pentru a le indbusi pe cele deja
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existente. Opriti imediat aparatul, trdgand stecdrul din priza.
- Nu depasiti timpii de preparare indicati de producdtor.
- Nu depozitati alimente sau alte obiecte in interiorul spatiului de gatit.

Instructiuni speciale privind siguranta la manipularea cuptorului cu
microunde

AVERTIZARE!
Pericol de ranire!
Existd pericol de rdnire in cazul spargerii recipientelor.
- Nu incdlziti alimente sau lichide in recipiente inchise ermetic! Acestea pot

exploda in aparat sau provoca rdni atunci cand le deschideti. La recipiente
cu inchidere, de ex. biberoane, scoateti intotdeauna capacul.

PRECAUTIE!
Pericol de ranire!
Risc de rdnire prin ardere.

- Mancarea pregatitd la microunde nu se incdlzeste uniform. Verificati tem-
peratura produselor alimentare incalzite inainte de consum. La alimentele
pentru copii si biberoane se amestecd intotdeauna alimentele inainte de a
verifica temperatura sau se agitd pentru a evita arsurile.

- Oudle cu coaja sau intregi, oudle fierte tare nu se incdlzesc la microunde,
deoarece acestea pot exploda in timpul coacerii si dupd scoatere.

- Alimentele cu piele ca de ex. rosii, carnati, vinete sau similare se perforeaza
inainte de preparare, pentru a preveni crdparea acestora.

- La deschiderea recipientelor de gatit iese abur fierbinte. Cand le deschideti,
tineti-le intotdeauna departe de corp.

- La deschiderea usii spatiului de gatit iese abur fierbinte. Pastrati distanta.

- In timpul gatirii, suprafetele cuptorului cu microunde, accesoriile si vesela

de gatit devin foarte fierbinti. Folositi manusi de bucatdrie. Ldsati obiectele
sa se rdceascd inainte de curdtare.

INDICATIE!
Pericol de deteriorare!

Existd pericol de deteriorare din cauza manipularii necorespunzatoare
a aparatului.
- Nu utilizati niciodatd aparatul fard farfuria rotativa si fara alimente in spa-
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tiul de gatit.

- Utilizati numai accesoriile livrate sau adecvate descrise in acest manual.

- Nu folositi vase cu ornamente metalice sau ustensile metalice in timpul
functionadrii cuptorului cu microunde, deoarece se genereazd scantei care
pot duce la deteriorarea aparatului si/sau a vaselor.

- Utilizati vase adecvate pentru cuptoarele cu microunde. Atentie la marca-
je atunci cand achizitionati vasele, cum ar fi ,adecvat pentru cuptorul cu mi-
crounde” sau ,pentru cuptorul cu microunde”.

- Nu miscati aparatul Tn timpul functiondrii.

Instructiuni privind siguranta cu privire la incalzirea lichidelor

f} PRECAUTIE!
A Pericol de ranire!

Risc de rdnire prin ardere.

- Atunci cand incalziti lichide in cuptorul cu microunde, poate apdrea asa-nu-
mitul fenomen de incetinire a fierberii, adicd lichidul a ajuns deja la tem-
peratura de fierbere, fard sa apard bule de aburi. La miscarea preparatelor,
cum ar fi de ex. scoaterea alimentelor din microunde, poate aparea o fier-
bere brusca a lichidului. Lichidul poate stropi brusc.

- Nu folositi vase Tnalte si inguste.

- In timpul inc&lzirii, introduceti o baghetd de sticld sau ceramici in vas, ast-
fel incat sd se prevind o fierbere tardivd a lichidului. Asteptati un moment
dupad incdlzire, atingeti vasul cu atentie si amestecati lichidul inainte de a
scoate vasul din spatiul de gdtit.

Curatarea si ingrijirea aparatului

INDICATIE!
Pericol de deteriorare!

Exista pericol de deteriorare din cauza manipularii necorespunzatoare
a aparatului.

- Utilizarea necorespunzatoare a agentilor de curdtare pe aparat poate de-
teriora suprafetele. Nu folositi pentru curdtare substante chimice agresive,
abrazive sau bureti duri.

- Aparatul nu trebuie curdtat cu un dispozitiv de curdtare cu abur. Aburul poate
patrunde n unitate si deteriora componentele electronice si suprafetele.

159



- Curdtenia insuficientd a cuptorului cu microunde poate duce la distrugerea

suprafetei, care, la randul ei, afecteaza durata sa de viatd si poate duce la
situatii periculoase.

- Curdtati regulat aparatul si indepartati reziduurile alimentare.
- Pentru curdtarea spatiului de gatit si partilor adiacente respectati instructiu-
nile de curdtare, a se vedea ,Curdtare si ingrijire” la pagina 181.
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Descrierea componentelor

Aparatul

(img. [H)

1) geamul de inspectie

2) Farfurie rotativa

3)  Grill superior

4) NUINDEPARTATIacoperirea magne-
tronului!

5) Sistem de iluminat

6) Cablul de alimentare

7) Panou de operare

8) Sistem de blocare a usii

9) Axde antrenare

10) Grill inferior

11) Gratar grill

elementele de operare

(img. [H)

12) Setarea regimului de cuptor cu mi-
crounde

) Setarea regimului combinat
) Setarea regimului cu aer fierbinte
15) Introduceti greutatea/Decongelati
) Introduceti ora sau timpul de tem-
porizare
17) Rotiti: Introduceti programul auto-
mat, timpul de preparare;
Apasati: Confirmati datele introduse,
porniti programul
18) Stergeti datele introduse sau resetati
programul
19) Ecran: Sunt afisate timpul de prepa-
rare, puterea, starea de functiona-
re siora

ecranul
(img. [E)
20) Afisarea timpului/a duratei progra-
mului de gatit sau a greutdtii
21) Unitate de greutate pe gram
22) Program automat A-1:
Bauturi
23) Program automat A-2:
Paste
24) Program automat A-3:
Pizza congelata
25) Program automat A-4:
Legume
26) Program automat A-5:
Cartofi
27) Program automat A-6:
Incélzire
28) Program automat A-7:
Pizza proaspata
29) Program automat A-8:
Pui
30) Program automat A-9:
Cartofi gratinati
31) Program automat A-10:
Chiftelute
Program automat activ
Decongelare
Regim de grill/de grill dublu
Regim cu aer fierbinte
Regim de cuptor cu microunde
Protectia copiilor
Protectia copiilor

w w w w w ww
00 ~Noyul B WN
o — = — — ~— ~—
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Despre microunde

Microundele sunt unde electromagnetice
de Tnaltd frecventd cu ajutorul cdrora se
realizeaza incalzirea alimentelor in spa-
tiul interior destinat prepardrii. Microun-
dele incalzesc toate obiecte nemetalice.
Prin urmare, nu folositi obiecte metalice
n cuptorul cu microunde. Aceastd incal-
zire are loc cu atat mai bine, cu cat este
mai multd apa in interiorul produselor ali-
mentare.

Pentru a obtine o distribuire optima a cal-
durii, mai lasati preparatele incdlzite unul
sau doud minute in cuptorul cu microun-
de.

Efectul microundelor asupra
alimentelor

—Microundele patrund la o adancime de
aproximativ 3 cm in alimente.

—Inc3lzesc moleculele de ap4, grésimi si
zahdr (alimentele cu un continut mare
de apa sunt cel mai intens incalzite).

—(Caldura patrunde - lent - intregul prepa-
rat si duce la decongelarea, incdlzirea si
gdtirea alimentelor.

—Spatiul de preparare si aerul din spatiul
destinat prepardrii nu se Tncdlzesc (re-
cipientul se incdlzeste in principal de la
alimentele fierbinti).

—Orice tip de aliment necesitd o anumita
cantitate de energie pentru gatire sau
dezghetare - in baza formulei empirice:
Putere mare - timp scurt respectiv pute-
re micd - timp lung.
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Aparatul cu microunde

—Un generator de microunde, asa-numi-
tul magnetron, genereazd microundele
si le conduce in spatiul de gatit.

—Peretii spatiului de gatit si geamul de
inspectie reflectd microundele, astfel in-
cat acestea sa nu poatd iesi din spatiul
de gatit.

—Puterea microundelor si timpul de gatire
pot fi setate in mai multe etape.

—Dupa expirarea timpului sau cand se
deschide usa spatiului de preparare,
magnetronul se stinge automat.

Gatirea si prepararea in cuptorul

cu microunde

e Pentru a indeplini corect procesul de ga-
tire a alimentelor, asezati bucdtile mai
groase pe marginea exterioara.

e Urmati timpul exact de gatit sau de pre-
parare.

* Alegeti cel mai scurt timp de gatit sau
preparat si prelungiti dacd este necesar.

f AVERTIZARE!
A Pericol de incendiu din cau-

za temperaturilor foarte ri-

dicate.

Preparatele supraincdlzite pot

dezvolta fum sau pot lua foc.

- Monitorizati intotdeauna
procesul de gdtire.




* Acoperiti alimentele in timpul procesu-
lui de gatit sau fiert cu un capac adecvat
pentru cuptorul cu microunde. Prin aco-
perire evitati stropirea; de asemenea,
mancarea se incalzeste mai uniform.

* Preparate, cum ar fi hamburgeri si bu-
cati de pui trebuie intoarse o datd in
timpul gatirii in cuptorul cu microunde,
pentru a accelera procesul de incalzire.
Bucati mai mari, cum ar fi friptura sau
friptura de pui trebuie intoarse cel pu-
tin o data.

e Este importantd si o redistribuire, de ex.
la chiftelute: La jumdtatea timpului de
gdtire, alimentele trebuie redistribuite
de sus in jos si din interior spre exterior.

* Dupa incalzire, amestecati alimente-
le, daca este posibil, pentru o distribuire
uniformd a temperaturii sau dupa pre-
parare lasati-le in cuptorul incins pentru
o perioadd scurtd de timp.

Materiale potrivite pentru
microunde

Puteti sa va cumpdrati veseld si accesorii
speciale pentru cuptorul dumneavoastra
cu microunde. Atentie la marcajele ,adec-
vat pentru cuptorul cu microunde” sau
Lpentru microunde”, Puteti sa utilizati si
vesela pe care o aveti deja - dacd materi-
alul este adecvat.

Materiale adecvate

—Portelan, sticla ceramica si sticld termo-
rezistenta

—Material plastic termorezistent, potrivit
pentru cuptorul cu microunde (atentie:
Plasticul se poate, totusi, colora de la
alimente sau deforma de la caldurd)

—Hartie de copt.

INDICATIE!
Pericol de distrugere!

Materialele inadecvate se pot
sparge, deforma sau pot arde,
din cauza temperaturilor ridi-
cate.

- Nu se introduc recipiente
din portelan, ceramica, plas-
tic si nici folie protectoare
cand aparatul functioneazd
in regim de grill/grill com-
binat.
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Lista materialelor adecvate

Lista de mai jos este un ghid general care ar trebui sa vd ajute in alegerea corectd a ve-

selei de gatit:

Vesela de gatit Ct_thor !
microunde
Sticla termorezistenta Da
Sticla care nu este ter-
. o Nu
morezistenta
Ceramica termorezis-
v Da
tenta
Vesela din plastic adec-
vata pentru cuptorul cu Da
microunde
Hartie de gatit Da
Insertie metalica Nu
Gratar de grill, livrat im- Nu
preund cu produsul
Folie de aluminiu, boluri adec_vat in
. L anumite con-
din aluminiu ditii

. Aer fier- Regim
Grill binte combinat

Da Da Da

Nu Nu Nu

Da Da Da

Nu Nu Nu

Nu Nu Nu

Da Da Nu

Da Da Nu

adecvat in

Da Da anumite con-

ditii

*Regimul combinat: Cuptor cu microunde + grill sau cuptor cu microunde si aer fierbinte.

Dimensiunea si forma recipiente-
lor adecvate pentru cuptoarele cu
microunde

Recipientele plate si largi se potrivesc mai
bine decat cele inguste si inalte. Alimen-
tele ,plate” pot fi gatite mai uniform.
Recipientele rotunde sau ovale se potri-
vesc mai bine decat cele pitrate. In col-
turi, exista pericolul supraincdlzirii locale.
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Materiale adecvate in anumite

conditii

—Ceramica find si ceramica. Utilizati vase
din lut numai pentru dezghetare si pro-
gram scurt de preparare, deoarece se
pot forma fisuri in material din cauza
continutului de aer si apa.

—Vesela cu decor auriu sau argintiu nu-
mai in cazul in care este conform indi-
catiilor producatorului ,adecvata pentru
cuptorul cu microunde”.



—Nu folositi folia de aluminiu in cantitdti
mari. Aceasta poate fi totusi utilizatd in
bucati mici, de ex., pentru a acoperi par-
tile sensibile. Acoperiti colturile recipi-
entelor pentru a preveni supraincalzi-
rea, deoarece energia microundelor este
concentratd in primul rand pe colturi.
Pastrati o distantd de 2,5 cm intre folie
si peretele interior.

—Bolurile din aluminiu (de ex. la semipre-
parate) sunt potrivite in anumite condi-
tii, trebuie sa fie totusi de cel putin 3 cm
indltime, astfel incat sa poata fi folosite
n cuptorul cu microunde.

Materiale neadecvate

—Metale, adica toate oalele, tigdile si ca-
pacele metalice.

INDICATIE!
Pericol de distrugere!

Exista pericol de deteriorare
din cauza manipuldrii neco-
respunzdtoare a aparatului.

- Nu folositi niciodatd vase
cu ornamente metalice sau
ustensile metalice in regi-
mul de cuptorul cu microun-
de deoarece se genereaza
scantei care pot duce la de-
teriorarea aparatului si/sau
a vasului.

- Nu utilizati pahare din cris-
tal sau cristal cu plumb in
cuptorul cu microunde. Se
poate sparge, sticla colorata
se poate decolora.

- Nu folositi materiale sensi-
bile la caldura. Acestea se
pot deforma sau chiar arde.

Pentru a verifica dacd un vas este

@ potrivit pentru utilizarea in cupto-

rul cu microunde, puneti niste apa

in recipient si puneti-l in cuptorul
cu microunde.

* Apdsati de doud ori tasta <> EZ8. Acum,
aparatul functioneazad in modul de cup-
tor cu microunde pentru 1 minut. in ca-
zul in care constatati cd recipientul este
mai fierbinte decat apa, inseamna ca
nu este adecvat pentru cuptorul cu mi-
crounde. Vasele adecvate pentru cupto-

rul cu microunde se incalzesc doar de la
cdldura alimentelor.

AVERTIZARE!
Pericol de incendiu!

Exista pericol de incendiu din

cauza manipularii necores-

punzatoare a aparatului.

- De indatd ce observati scan-
tei, blituri, sau chiar foc,
opriti imediat cuptorul cu
microunde cu ajutorul tastei
Q@ si scoateti stecdrul
din priza.
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inainte de prima utilizare

Instalarea aparatului

Asigurati-va ca au fost eliminate toate
materialele de ambalare de pe aparat si
de pe partea interioard a usii spatiului de
gdtit.

PERICOL!
Pericol de ranire!
Pericol de ranire prin elec-
trocutare sau radiatie cu mi-
crounde.
In caz de deteriorare a apara-
tului, radiatiile cu microunde
pot pdtrunde, printr-o scurge-
re, in exterior. Un cablu de ali-
mentare deteriorat poate pro-
voca electrocutarea.

- Sub nicio formd nu se pune
in functiune cuptorul cu mi-
crounde n cazul deteriora-
rii carcasei, a izolatiei, a usii
spatiului de gatit sau a sis-
temului de blocare a usii. In-
tr-un astfel de caz, scoateti
imediat cablul de alimenta-
re @ din priza cu contact
de protectie.

- In cazul in care exist3 vreo
deteriorare, nu puneti cup-
torul cu microunde in functi-
une, ci adresati-va centrului
de service.
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@ INDICATIE!
Pericol de deteriorare!

Exista pericol de deteriorare

din cauza manipularii neco-

respunzatoare a aparatului.

- lzolatia @ din spatiul in-
terior de preparare nu este
parte componentd a amba-
lajului si nu trebuie elimi-
nata!

- Cuptorul cu microunde este
destinat pentru uz casnic si
nu trebuie folosit in aer li-
ber.

 Nu puneti cuptorul cu microunde aproa-
pe de surse de caldurd, intr-un loc, unde
este umezeala sau umiditate ridicatd,
sau in apropierea materialelor inflama-
bile.

* Picioarele nu trebuie eliminate.

* Conectati cuptorul cu microunde la o
priza usor si oricand accesibila.

Aparatul se incalzeste cat este gol

Tnainte de folosirea cuptorului cu mi-
crounde, aparatul trebuie incalzit cat este
gol pentru evaporarea reziduurilor de ma-
teriale de fabricatie. Pentru aceasta, por-
niti aparatul fara alimente in el si fdrd ac-
cesorii, asa cum este prezentat in regimul
de functionare cu aer fierbinte:

* Deschideti usa si, dacd este cazul, scoa-
teti ambalajele sau componentele acce-
soriilor din spatiul de preparare.
Inchideti usa la loc.

* Apésati de mai multe ori tasta @ pana
ce pe ecran apare valoarea 230 °C.



* Confirmati selectia prin apasarea tas-
tei .

¢ Rotiti butonul rotativ <> in sens orar
pentru setarea unui timp de preparare
de 10 minute.

e Apasati din nou tasta < pentru a incepe
procesul de incdlzire.

In timpul primei inc&lziri, este po-
sibil sa simtiti un miros usor. Abu-
rii sunt inofensivi si vor dispdrea
dupa o perioada scurta de timp.
Asigurati o ventilatie corespunza-
toare, de ex., deschizand o fereas-
tra.

¢ Dupa 10 minute, aparatul se inchide
automat. Asteptati pana ce se rdceste
complet.

* Scoateti stecdrul din prizd si dupa ace-
ea curdtati aparatul pe interior incd o
data cu o laveta umeda, avand grijd sd
se usuce bine.

Montarea accesoriilor

Dacd cuptorul cu microunde a fost deja o

datd incdlzit gol o datd asa cum este pre-

zentat mai sus, nu mai poate fi folosit fdra

farfuria rotativa montatd corespunzator

(2 ]

* Plasati farfuria rotativa central, pe axul
de antrenare.

Operarea

De fiecare datd cand este apdsata o tastd,
este emis un semnal sonor de confirmare
a apdsarii tastei.

Setarea orei

La prima punere Tn functiune a cuptorului
cu microunde sau la intreruperea alimen-
tdrii cu tensiune, ecranul indicd ,0:00"
ceea ce Tnseamna ca ora trebuie setata.

* Apdsati de doud ori tasta © EED.

e Rotiti butonul rotativ <> & pana la afi-
sarea pe ecran a orei dorite.

e Apdsati tasta ©.

¢ Rotiti butonul rotativ <, pana la afisa-
rea pe ecran a minutului dorit.

e Apasati tasta © pentru a confirma se-
tdrile.

Protectia copiilor

* Apasati tasta @ si tineti-o apdsa-
td pentru 3 secunde. Este emis un sem-
nal sonor, iar pe ecran apare simbolul
cheii (img. [E2). Tastele si butonul rotativ
ale cuptorului cu microunde nu mai sunt
functionale la acest moment.

e Pentru dezactivarea sistemului de prote-
jare a copiilor, apdsati tasta @ si menti-
neti-o din nou apasatd pentru 3 secun-
de, pana la emiterea unui semnal sonor,
cand se stinge si afisajul care indicd pro-
tectia copiilor.
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Gatirea si prepararea cu energia
microundelor

Pentru a gati doar folosind energia mi-

croundelor, procedati dupa cum urmeaza:

* Apdsati o data sau de mai multe ori tas-
ta =2 pentru a selecta nivelul de
energie conform urmatorului tabel:

Apasati Afisarein  Putere

tasta & ecran (Watt)
1x P100 900 W
2 P90 810w
3x P80 720 W
4 x P70 630 W
5x P60 540 W
6 X P50 450 W
7x P40 360 W
8 x P30 270 W
9x P20 180 W
10 x P10 920 W
11 x POO ow

* Confirmati selectia prin apasarea tas-
tei .

Dupa prima apdsare a tastei &,
nivelul de energie poate fi selec-
tat si cu butonul rotativ <.

* Rotiti butonul rotativ & pentru setarea
timpului de gatit Tn urmdtoarele interva-
le de timp. Cel mai lung timp de gatire/
preparare este 95 de minute.
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DelaOse- |finincremente de cate 5
cunde pana | secunde

la 1 minut

Dela1la5 |1nincremente de cate 10
minute secunde

Dela51la 10 | in incremente de cate 30
minute secunde

Dela10la |1nincremente de cate 1
30 minute secunde

Dela in incremente de cate 5

30 de minute | minute

e Apdsati tasta <. Procesul de preparare
porneste. Este afisat simbolul microun-
delor (imaginea ).

Sfarsitul procesului de gatire

La capatul fiecarui proces de preparare,

este emis un semnal sonor, iar pe ecran

este afisatd din nou ora. Procesul de pre-
parare este astfel incheiat.

PRECAUTIE!

Pericol de ranire!

Mancadrurile si recipientele

devin foarte fierbinti in anu-

mite conditii. Pericol de ar-
suri.

- Utilizati neapdrat mdnusi
de bucdtdrie sau manusi re-
zistente la cdldurd, daca lu-
ati alimentele din spatiul de
gatit.

Intreruperea programului

Daca de ex. doriti sa intoarceti sau sa
amestecati preparatele la jumdtatea tim-
pului de gdtire, este adesea necesar sa in-
trerupeti programul.



* Deschideti usa sau apdsati @ pentru a
intrerupe programul. Timpul de gatire
ramas va fi afisat in continuare pe ecran.

¢ Dupa ce ati inchis la loc usa, apdsati tas-
ta < pentru a continua procesul de pre-
parare.

¢ Apasati de doud ori tasta @ pentru a
opri complet programul inainte de expi-
rarea timpului stabilit initial.

Pornire rapida

Dacd apasatitasta <> fard sd fi setat in
prealabil un nivel de putere, programul
de preparare va fi pornit la nivelul cel mai
nalt (900 Watt), in regimul de functionare
de cuptor cu microunde.
e Pentru cresterea timpului de gatit, apa-
sati de mai multe ori tasta <:
1 x apasare: 0:30 minute;
2 x apdsare: 1:00 minute;
3 x apdsare: 1:30 minute;
4 x apdsare: 2:00 minute
etc. pand la cel mult 95 de minute.
* Programul de preparare incepe auto-
mat la putin timp dupd ultima apasare
a tastei.

Decongelare automata in functie
de greutate

Timpul de decongelare si nivelul de ener-
gie sunt setate automat de indata ce ati
introdus greutatea alimentelor care trebu-
ie dezghetate. Scala greutdtii alimentelor
congelate se intinde intre 100 g si 2000 g.

e Apdsati tasta i/t @ED. Pe ecran apare
dEF1(img. [H).

* Rotiti butonul rotativ pentru setarea
greutdtii dorite in grame.
e Apasati tasta <> pentru a porni decon-
gelarea.
Dacd se poate, dupd jumatate din
@ timpul scurs, intoarceti alimentele
pe partea cealalta, pentru optimi-
zarea decongeldrii (vezi ,Intreru-
perea programului” la pagina
168). Apdsati apoi din nou tasta
<, pentru a continua programul.

Decongelarein functie de
timpul dorit
e Apasati de doua ori tasta /¥, Pe ecran
apare dEF2 (img. ).
* Rotiti butonul rotativ pentru setarea
timpului dorit.
e Apasati tasta <> pentru a porni decon-
gelarea.
Dacd se poate, dupd jumatate din
@ timpul scurs, intoarceti alimentele
pe partea cealalta, pentru optimi-
zarea decongeldrii (vezi ,intreru-
perea programului” la pagina
168). Apdsati apoi din nou tasta
<, pentru a continua programul.

Regimul de grill

Functia de grill este optima pentru felii de
carne, fripturd, carne tocatd, kebab, car-
ndciori sau bucdti de pui. Este de aseme-
nea recomandatd pentru sandvisuri grati-
nate si pentru alte preparate asemenea.
In regim de grill, in m3sura in care ali-
mentele se preteaza la o astfel de prepa-
rare, puteti folosi gratarul care insoteste

aparatul.
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Cel mai lung timp de preparare la grill
este 95 de minute.

INDICATIE!
Pericol de distrugere!

Exista pericolul deteriorarii

aparatului prin supraincdlzire.

- Aveti in vedere distanta mi-
nimad a aparatului fatd de
perete si in niciun caz nu
acoperiti fantele de aerisire.

e Apdsati tasta %ﬁ{@ o data, de
doud sau de trei ori pentru a selecta co-
respunzdtor imaginile tipului de regim
de grill:

—1x: grill superior (img. [@J)

—2x: grill dublu (img. [E)

—3x: grill inferior (img. [E)

e Apadsati tasta Opentru a confirma se-
lectia.

¢ Dupa aceea, rotiti butonul rotativ in
sens orar si setati durata pe care o do-
riti.

e Apdsati tasta <> pentru a porni aparatul
n regim de grill.

Dupa ce s-a scurs jumatate din

@ timp, este emis un semnal sonor.

Eventual deschideti usa si schim-
bati pozitia alimentului pentru
optimizarea prepararii (vezi Jn-
treruperea programului” la pagi-
na 168). Apdsati apoi din nou
tasta <, pentru a continua pro-
gramul.

Aer fierbinte

In regimul de functionare cu aer fierbinte,
aerul fierbinte circuld in spatiul interior.
Aerul fierbinte se foloseste in special pen-
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tru pregdtirea sufleurilor sau a mancaruri-

lor crocante.

Pentru a prepara cu aer fierbinte, proce-

dati dupa cum urmeaza:

e Apdsati o data sau de mai multe ori tas-
ta ® @ pentru a selecta temperatura
conform urmdtorului tabel:

Apasatitasta® Temperatura
1x 140 °C
2X 150 °C
3x 160 °C
4 x 170 °C
5x 180 °C
6 x 190 °C
7x 200 °C
8 x 210 °C
9x 220 °C
10 x 230 °C

» Confirmati selectia prin apdsarea tas-
tei O.

* Daca doriti preincdlzirea aparatului,
apasati tasta <. Odata atinsd tempera-
tura setatd, se emite un semnal sonor.
Dacd nu doriti preincalzirea aparatului,
treceti direct la pasul urmator.

* Rotiti butonul rotativ pentru setarea
timpului de preparare dorit. Cel mai
lung timp de gdtire/preparare este 95
de minute.

e Apdsati tasta <. Programul porneste.

Dupa prima apdsare a tastei @,
temperatura poate fi selectata si

cu butonul rotativ <.



Regimul combinat

Apasau tas- Afisare pe Cuptor cu
tach AN microunde
1x G-1
2x G-2
3x G-3
4 x c-1 .
5 X -2 i
6 X S .
7x c-4 :
» c-5 :

Tipul regimului

Grlllisol:pE- Grill inferior  Aer fierbinte
*
* *
*
*
*
* *
* *
o *

Aparatul permite folosirea simultand a
mai multor variante de regim combinat.
Este vorba despre folosirea simultand a
mai multor tipuri de regimuri, cum ar fi
cel de cuptor si cel cu grill sau a regimuri-
lor de cuptor, de grill si cu aer fierbinte.
In cazul tuturor programelor, timpul ma-
xim de gatire ajunge la 95 de minute.

e Apdsati tasta = +® o datd sau de mai
multe ori si selectaju varianta de pro-
gram. Variantele de program prezenta-
te in tabelele de mai sus va stau la dis-
pozitie.

e Confirmati varianta de program prin
apasarea tastei <.

¢ Rotiti butonul rotativ pentru setarea
temperaturii dorite (doar la programul
C-5).

* Confirmati temperatura cu tasta <> (doar

pentru programul C-5).

* Rotiti butonul rotativ pentru setarea du-
ratei dorite.

e Apdsati tasta . Programul porneste.

Dupa prima apdsare a tastei
%ﬁ{@, programul poate fi selec-
tat si cu butonul rotativ <.

Gatire si preparare automate

In cazul gétirii si prepardrii automate,

nu este necesara introducerea timpului
de gatire/preparare si nici a nivelului de
energie. Cuptorul cu microunde determi-
nd automat valorile, in functie de alimen-
tele introduse si de greutatea lor.
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(Ro) (D>

Tabelul prezinta o imagine de ansamblu
a programelor automate cu afisajul afe-
rent de pe ecran, precum si nivelurile de

regim active.

Bauturi

i

Pizza
congelata

WAV [AAAA
WA
A

Cartofi

i

A-7

Pizza proas-
pdta

WAV [AAAA
WA
A

A-9

Cartofi grati-
nati

[\
AN
VANV

—_
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Setare program automat

Program Intervale de greutate
A-1 bauturi (portie 200 ml) 1 2 3
A-2 paste 100g @ 200g | 300g
A-3 pizza congelatd 150g | 300g | 4509
A-4 legume 100g = 200g | 300g | 400g & 500g
A-5 cartofi (portie de 200 g) 1 2 3
A-6 incdlzire 200g | 300g @ 400g | 500g | 600g
A-7 pizza proaspata 150 ¢ 300g | 4509
A-8 pui 800g | 1000g | 1200g | 1400¢g
A-9 cartofi gratinati 1200 g
A-10 chiftelute (portie de 125 g) 3 4 5
¢ Rotiti in incremente butonul rotativ in AVERTIZARE!

sens orar. Pe ecran apare un indicativ de
program (de ex., ,A-1" pentru progra-
mul automat 1) si simbolul programului
respectiv de preparare (img. [El).
Selectati astfel un program automat de
la 11a10.

* Apasati tasta Opentru a confirma se-
lectia.

e Selectati acum greutatea doritd sau nu-
mérul portiilor. In acest scop, rotiti bu-
tonul rotativ. Greutatea/Cantitatea este
afisatd pe ecran. Setati cantitdtile in
functie de tabelul de mai sus.

e Apdsati tasta Opentru a porni procesul
de preparare.

Daca mancarea nu este preparata co-

respunzdtor, mai preparati-o pentru ca-

teva minute cu programul de cuptor cu
microunde sau cu cel de grill. Dacd veti
continua prepararea in regim de grill, ali-
mentul va fi mai rumen.

Pericol de incendiu!

Exista pericol de incendiu din

cauza manipularii necores-

punzatoare a aparatului.

- Sub nicio forma la progra-
mele cu functie activa de
grill sau cu aer fierbinte, nu
folositi capace si nici vase
care nu sunt termorezisten-
te deoarece acestea se to-
pesc sau pot lua foc!
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A PRECAUTIE!
/*\ Pericol de ranire!
Deoarece farfuria rotativd
poate deveni foarte fierbinte
dupa un proces de preparare
in regim de grill, aceasta poa-
te provoca arsuri la prindere.
- De aceea, dacd o luati din
spatiul de gatit, utilizati ne-
apdrat servete termorezis-
tente sau manusi rezistente
la caldura.
Va rugdm sd aveti in vedere cd di-
mensiunile, forma si tipul alimen-
telor determinad rezultatul gatirii.

In tipurile de regim cu aer cald, in

cel de grill si in cateva programe
automate, dupa finalizarea proce-
sului de preparare, ventilatorul
mai functioneaza un timp. Apara-
tul se rdceste astfel mai repede.
Dupa ce aparatul s-a rdcit sufici-
ent, ventilatorul se opreste auto-
mat.

Program A-1: Bauturi

Acest program se deruleaza la puterea re-

gimului de microunde. Pentru incdlzire,

folositi un recipient adecvat cuptorului cu
microunde.

* Puneti bautura pe care doriti sa o incal-
ziti pe farfuria rotativd a spatiul de pre-
parare. Dacd introduceti mai multe re-
cipiente Tn cuptorul cu microunde, fiti
atenti ca acestea sa nu se atingad.

e Selectati una dintre setdrile 1, 2 sau 3,
corespunzdtoare cantitdtii de bauturd.

* Porniti programul pentru bauturi.
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in cazul in care bdutura/b&uturile nu sunt
suficient de calde, porniti un nou proces
de preparare la puterea regimului cu mi-
crounde. (asa cum este prezentat de la
Pagina 168).

Program A-2: Paste
Acest program se deruleaza la puterea re-
gimului de microunde.
Pentru gdtirea pastelor, folositi un recipi-
ent adecvat, nalt, deoarece exista posibi-
litatea de a da pe afara. Folositi la fel de
multa apd cat pentru o preparare obisnu-
itd.
* Puneti recipientul cu paste central pe
farfuria rotativa a spatiul de preparare.
* Selectati una dintre setdrile 100 g,
200 g sau 300 g, corespunzatoare canti-
tdtii de paste.
e Porniti programul pentru bauturi.
In cazul in care b3utura/b&uturile nu sunt
suficient de calde, porniti un nou proces
de preparare la puterea regimului de mi-
crounde. (asa cum este prezentat de la
Pagina 168).

Program A-3: Pizza congelata
Acest program foloseste puterea regimu-
lui cu microunde si a celui de grill. Folositi
o farfurie termorezistentd, potrivitd pen-
tru cuptorul cu microunde.
* Puneti pizza pe farfuria rotativa care in-
soteste produsul.
* Selectati una dintre setdrile 150 g,
300 g sau 450 g, corespunzdtoare greu-
tatii pizzei.
* Porniti programul pentru pizza conge-
lata.



In cazul in care, dup3 congelare si inc3l-
zire, pizza nu este suficient de fierbinte,
porniti un nou proces de preparare la pu-
terea regimului de microunde. (asa cum
este prezentat de la Pagina 168).

Program A-4: Legume

Acest program se deruleaza la puterea re-

gimului de microunde. Pentru incdlzire,

folositi un recipient adecvat cuptorului cu

microunde.

* Puneti legumele in recipient cu putind
apa.

* Amplasati recipientul central pe farfuria
rotativa.

* Selectati o setare dintre 100 g si 500 g,
corespunzdtoare cantitdtii de legume.

* Porniti programul pentru legume.

Dacad dupd gatit, legumele nu sunt su-

ficient preparate, porniti un nou proces

de preparare la puterea regimului de mi-

crounde. (asa cum este prezentat de la

Pagina 168).

Program A-5: Cartofi

Acest program se deruleazad la puterea re-

gimului de microunde. Pentru incdlzire,

folositi un recipient adecvat cuptorului cu

microunde. La prepararea cartofilor se re-

comand3 ca acestia s fie necurtati. inte-
pati-le de cateva ori coaja.

* Puneti cartofii necurdtati in recipient. Pe
cat posibil, folositi cartofi de dimensi-
uni similare. Dacd este posibil, nu atin-
geti cartofii.

* Amplasati recipientul central pe farfuria
rotativa.

¢ Pornind de la un cartof de pana la 200 g
corespunzadtor nivelului 1, selectati una
dintre setarile 1, 2 sau 3 in functie de

numarul de cartofi.
* Porniti programul pentru cartofi.
Daca dupd gatit, cartofii nu sunt preparati
suficient, porniti un nou proces de pre-
parare la puterea regimului de microun-
de. (asa cum este prezentat de la Pagina
168).

Program A-6: incalzire

Acest program se deruleaza la puterea re-
gimului de microunde. Pentru incalzire,
folositi un recipient adecvat cuptorului cu
microunde.

* Puneti platoul cu mancare central pe
farfuria rotativa.

* Selectati una dintre setdrile de la 200 g
la 600 g, corespunzdtoare cantitdtii de
legume.

* Porniti programul pentru incdlzire.

Dacd dupd gatit, mancarea nu este sufi-

cient de caldd, porniti un nou proces de

preparare la puterea regimului de mi-

crounde. (asa cum este prezentat de la

Pagina 168).

Program A-7: Pizza proaspata din
vitrinele cu racire
Acest program foloseste puterea regimu-
lui cu microunde si a celui de grill. Folositi
o farfurie termorezistenta, potrivita pen-
tru cuptorul cu microunde.
* Puneti pizza pe farfuria rotativa care in-
soteste produsul.
e Selectati una dintre setdrile 150 g,
300 g sau 450 g, corespunzdtoare greu-
tatii pizzei.
* Porniti programul pentru pizza proas-
patd.
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Dacd dupd gatit, pizza nu este preparata
suficient, porniti un nou proces de prepa-
rare in tipul de regim combinat C-3 cuptor
cu microunde + grill dublu. (asa cum este
prezentat de la Pagina 171).

Program A-8: Pui

Acest program foloseste puterea regimu-

lui cu microunde si a celui de grill. Folo-

siti un recipient termorezistent si adecvat
cuptorului cu microunde.

* Puneti carnea pe o farfurie potrivitd re-
gimului de grill. Condimentati puiul
dupa nevoie. Amplasati vasul central pe
farfuria rotativa.

e Selectati una dintre setdrile 800 g,
1.000 g, 1.200 g sau 1.400 g, corespun-
zatoare greutatii puiului.

* Porniti programul pentru pui.

e Carnea trebuie intoarsa pentru se pre-
para uniform. Dupd circa 2/3 din timp,
este emis un semnal sonor pentru a
semnala acest fapt. Intoarceti carnea si
apasati tasta <> pentru a continua pro-
gramul

Daca dupd terminarea programului, pu-

iul nu s-a gatit sau nu este rumenit sufici-

ent, porniti un nou proces de preparare in

tipul de regim combinat C-4 cuptor cu mi-

crounde + grill dublu. (asa cum este pre-

zentat de la Pagina 171).
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Program A-9: Cartofi gratinati

Acest program foloseste puterea regimu-

lui cu microunde si a celui cu aer fierbin-

te. Folositi un recipient termorezistent si

adecvat cuptorului cu microunde.

* Puneti recipientul cu mancare central pe
farfuria rotativa.

» Confirmati cantitatea de 1.200 g.

e Porniti programul pentru cartofi grati-
nati.

Dacd dupd terminarea programului, car-

tofii gratinati nu sunt gatiti sau nu sunt

rumeniti suficient, porniti un nou proces

de preparare la puterea regimului de gri-

Il sau a celui de cuptor cu microunde (asa

cum este prezentat la Pagina 169 si la

Pagina 168).

Program A-10: Chiftelute

Acest program foloseste puterea regimu-

lui cu microunde si a celui cu aer fierbin-

te. Folositi un recipient termorezistent si
adecvat cuptorului cu microunde.

* Puneti chiftelutele pe o farfurie potrivitd
regimului cu aer fierbinte. Amplasati va-
sul central pe farfuria rotativa.

e Selectati una dintre setdrile 3, 4 sau 5,
corespunzdtoare greutatii chiftelute-
lor (pornind de la greutatea de 125 g a
unei chiftelute).

* Porniti programul pentru chiftelute.

Dacd dupad terminarea programului, chif-

telutele nu sunt gdtite suficient, porniti un

nou proces de preparare la puterea regi-

mului de grill sau a celui de cuptor cu mi-

crounde (asa cum este prezentat la Pagi-

na 169 si la Pagina 168).



Temporizator

Aparatul poate emite un semnal sonor

dupd scurgerea unui anumit timp. Puteti

folosi aceasta functie drept temporizator
pentru ou.

* Apdsati tasta ©.

* Rotiti butonul rotativ pand ajungeti la
duratd pe care o doriti, setare care va
corespunde unui semnal sonor. Dura-
ta maxima care se poate seta este de 95
de minute.

e Confirmati cu .

Semnalul sonor este emis dupa expirarea

timpului reglat.

Functia de temporizator nu este
activa in timpul desfasurdrii unui

program de gatit.

Folosirea mai multor programe

Aparatul permite rularea succesivd a mai

multor programe de gatit. Este posibi-

|a succedarea automatd a 3 astfel de sec-

vente.

Setati programele de gatit asa cum este

prezentat, iar dupd setarea ultimului pro-

gram apasati tasta <.

Exemplu:

Doriti sd decongelati un preparat folosind

programul de decongelare, apoi sa porniti

programul de grill si ulterior un al doilea
program de grill.

e Setati programul de decongelare asa
cum este prezentat la Pagina 169, fara
sa apasati ulterior tasta <.

o Setati dupd aceea programul de gri-

Il asa cum este descris la pagina Pagi-
na 169.

e Apdsati tasta <> pentru a porni progra-

mul.
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Retete
Briose
. Numarul brioselor
Ingrediente
10- 20 20-30 30-40 40-50
Margarina de gatit cu 80%
continut de grasime sau 1709 225¢ 340 ¢ 450 g
unt sdrat
Zahar cristalizat
(granulatie max. 0,3 mm) Lo 22 FHE e
oud (marime M) 3 4 6 8
Fdina de grau fara agent de
crestere 225¢g 310¢g 4509 625¢g
Praf de copt 79 10g 159 20g
Sare 0,25¢g 0,25¢ 059 05¢g
Preparare

* Umpleti aluatul de briose in formele
obisnuite de hartie de copt (diametru
cca 45 mm, indltime cca. 28 mm).

INDICATIE!
Pericol de distrugere!

Folosirea metalelor poa-

te provoca daune aparatului

prin producerea de scantei.

- Nu folositi forme metalice
pentru briose.

« Inc3lziti in prealabil cuptorul cu mi-
crounde la 170 °C. inc3lzirea prealabi-
|3 se realizeaza prin apasdri multiple ale
tastei @, pana ce pe ecran se afisea-
za temperatura de 170 °C. Confirmati
apoi printr-o dubld apasare a <. Odata
atinsd temperatura setatd, este emis un
semnal acustic.
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Daca urmare a numdrului de briose aveti

nevoie de mai multe coaceri, incalzirea

prealabild este necesard o singura data.

e Distribuiti briosele uniform pe farfuria
rotativa.

* Selectati urmatoarea setare pentru coa-
cere: Aer fierbinte 170 °C Duratd: 12 mi-
nute

e Setarea se realizeaza prin apdsari mul-
tiple ale tastei @, pana ce pe ecran se
afiseaza temperatura de 170 °C. Confir-
mati selectia prin apasarea <. Prin roti-
rea butonului rotativ in sensul acelor de
ceas, selectati timpul de coacere si por-
niti coacerea apasand din nou tasta <.



Chiftelute

* Folositi pentru fiecare chifteluta cca 125
g de carne tocata de vita (diametru cca
75 mm, indltime cca 35 mm).

e Distribuiti chiftelutele uniform direct pe
farfuria rotativa.

Preparare

* Cel mai bun rezultat il obtineti prin se-
tarea programului automat A-10 (chif-
telute).

* Rotiti butonul rotativ in sensul orar,
pand la setarea programului A-10. Con-
firmati selectia prin apasarea <.

o Selectati numarul chiftelutelor cu ajuto-
rul butonului rotativ.

* Porniti procesul de preparare prin apa-
sarea <.

Coacerea crocanta a chiflelor
congelate

Pentru coacerea crocanta a chiflelor, se-

lectati functia de aer fierbinte.

* Puneti 3 - 4 chifle direct pe farfuria ro-
tativa. Nu este necesara o incdlzire pre-
alabila.

e Selectati urmatoarea setare pentru coa-
cere: Aer fierbinte 170 °C Duratd: 12 mi-
nute

* Setarea se realizeaza prin apasari mul-
tiple ale tastei ®, pana ce pe ecran se
afiseaza temperatura de 170 °C. Confir-
mati selectia prin apdsarea <. Prin roti-
rea butonului rotativ in sens orar, selec-
tati timpul de coacere.

* Porniti procesul de preparare prin apa-
sarea <.

Daca doriti sa continuati cu coacerea altor

chifle, scurtati timpul cu cca 1-2 minute,

deoarece aparatul este deja preincalzit.

Cartofi gratinati

Un vas rotund fard capac, cu o indltime de
5-6 mm si cu un diametru de cca 22 cm.
Ingrediente
—750 g cartofi nesfaramiciosi curatati de
coaja
—300 g smantana
—100 g branza rdzuitd cu continut de gra-
sime de
25% - 30% din masa uscatd
—Condimente

Preparare

* Taiati cartofii in rondele cu grosime de
3-4mm.

* Plasati apoi cam jumdtate dintre cartofi
ca tiglele unui acoperis, pe toatd forma
caserolei.

* Presdrati acum cam jumdtate din bran-
zd, adaugati jumdtate din condimente si
aprox. 150 g de smantana.

e Restul cartofilor feliati sunt asezati dea-
supra tot ca tiglele unui acoperis, iar
dupa aceea vor fi acoperiti cu restul in-
gredientelor.

e Cel mai bun rezultat il obtineti prin se-
tarea programului automat A-9 (cartofi
gratinati).

e Rotiti butonul rotativ fn sensul orar,
pana la setarea programului A-9. Confir-
mati selectia prin apdsarea <.

* Porniti procesul de preparare apdsand
din nou <.

Nu este necesara o incalzire prealabild.
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Prdjitura de biscuiti fara grasimi

Ingrediente

—100 g faind albd fard agenti de crestere

-100 g faind de porumb

—3 g praf de copt

—150 g zahdr pudra (granulatie maximad
0,3 mm)

—3 oud (marime M)

—30 ml apa caldd (cca 45 °C)

Preparare

* Bateti albusul cu apd calda pana ce se
formeaza 0 masd compactd. Addugati
zahdrul si galbenusul si bateti intre-
gul amestec timp de incd 2 - 3 minute.
Amestecati fdina de grau, faina de po-
rumb si praful de copt si incorporati usor
amestecul in masa de ou cu zahar.

* Puneti o hartie rezistenta la grasimi pe
fundul unei forme de prdjiturd (diame-
tru cca 26 cm, indltime cca 6,5 cm). Add-
ugati aluatul si distribuiti-l uniform.

« inc3lziti in prealabil cuptorul cu mi-
crounde la 155 °C, regim de aer fier-
binte. Mai intai, asezati gratarul grill cu
picioarele-suport in sus, spre farfuria ro-
tativa. Puneti dupd aceea forma de pra-
jiturd in interior. Pe cat posibil, puneti
forma de prajitura in mijlocul cuptorului
si porniti coacerea cu aer fierbinte. Timp
de gatire: cca 30 - 35 min.
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Prdjitura de biscuiti

Ingrediente

—170 g fdind find de grau cu continut scd-
zut de gluten

—170 g zahar pudra alb

—10 g praf de copt

—100 g apa

—50 g margarind cu continut de grasime
de cca 80%

—2-30ud (125 g oud batute)

—Pentru gatire: Hartie de copt cu un dia-
metru de cca 200 mm.

Preparare

* Aveti in vedere cd ingredientele au tem-
peratura camerei.

e Bateti oudle si zaharul 2 - 3 minute si
addugati margarina topitd. Addugati
cate putin faina, praful de copt si apa.

* Puneti hartia de copt pe fundul unui
bol/unei forme de prdjitura rezistent/-e
la temperaturi inalte si asezati aluatul.

* Amestecati totul pentru incd 10 minu-
te, asezati bolul/forma de gdtit central
pe platoul de grill si selectati programul
de aer fierbinte. Ldsati intrequl ames-
tec sd se coacd timp de 26 de minute, la
170 °C.



Prajituri

Ingrediente

—250 g faind find de grau cu continut sca-
zut de gluten

—250 g zahar pudrd alb

—15 g praf de copt

—-150 g apd

—75 g margarind cu continut de grasime
de cca 80%

—3-40ua (185 g oud batute)

—Pentru gatire: Hartie de copt cu un dia-
metru de cca 200 mm.

Preparare

* Aveti in vedere cd ingredientele au tem-
peratura camerei.

¢ Bateti oudle si zaharul 2 - 3 minute si
adaugati margarina topitd. Addugati
cate putin fdina, praful de copt si apa.

* Puneti hartia de copt pe fundul unui
bol/unei forme de prdjitura rezistent/-e
la temperaturi inalte si asezati aluatul.

* Amestecati totul pentru incd 10 minu-
te, asezati bolul/forma de gatit central
pe platoul de grill si selectati progra-
mul combinat C5. Ldsati intregul ames-
tec sd se coacd timp de 26 de minute, la
170 °C.

Curatare si ingrijire
ﬁ AVERTIZARE!

Risc de electrocutare.

Existd risc de electrocutare

prin piesele conductoare de

curent.

- Opriti cuptorul cu microun-
de si scoateti stecherul din
priza inainte de curatare.

Curdtenia necorespunzatoare a aparatului

poate duce la distrugerea suprafetei apa-

ratului, care, la randul ei, afecteaza dura-
ta de viatd si poate duce la situatii pericu-
loase. Curatati cuptorul cu microunde in
mod regulat si eliminati orice reziduuri de
alimente.

—Curdtati cuptorul cu microunde in mod
regulat si eliminati orice reziduuri de ali-
mente. Stergeti cu o lavetd umedd stro-
pii sau lichidele care au ajuns pe peretii
cuptorului. in caz de murddrie excesivs,
puteti utiliza un agent de curatare usor.
Nu folositi agenti de curdtare agresivi
sau raclete din metal cu muchie ascuti-
td pentru curdtarea geamului de inspec-
tie de la usa aparatului, deoarece puteti
zgaria suprafetele sau sparge geamul.

—Suprafetele exterioare trebuie curatate
cu o lavetd umeda. Pentru a preveni de-
teriorarea pieselor de functionare din in-
teriorul cuptorului cu microunde, trebu-
ie evitatd patrunderea apei in orificiile
de ventilare.
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—Curatati cu atentie, cu o solutie usoa-
ra din sdpun si apd, usa, geamul de in-
spectie si mecanismul de inchidere.
Atentie la deteriorarea acestor compo-
nente.

—Nu folositi un aparat de curdtare cu abu-
ri. Suprafetele ar putea fi deteriorate.

—Campul de operare nu trebuie sa fie
umed. Curatati folosind o laveta moa-
le, umedd. Cand curatati campul de co-
manda, lasati usa cuptorului deschisa
pentru a impiedica pornirea accidentald
a aparatului.

—Dacd se acumuleaza condens la interi-
or sau la exterior, stergeti-l cu o lavetd
moale.

—Condensul poate aparea cand alimen-
tele sunt gatite cu o cantitate mare de
apa; este un lucru normal.

—Farfuria rotativd din metal trebuie scoa-
sa din cand in cand pentru a fi curdtatd.
Clatiti farfuria rotativa Tn apd calda cu
solutie de sdpun usoard sau in masina
de spalat vase.

—Stergeti foarte bine farfuria rotativd cu o
laveta moale.

—Clatiti gratarul de grill in apa calda cu o
solutie de sdpun usoard. Resturile dure
aderente trebuie lasate un timp la Tn-
muiat.

—Stergeti podeaua cuptorului cu microun-
de doar cu solutie de curatare usoara.
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—Mirosul reziduurilor poate fi eliminat
din cuptorul cu microunde utilizand o
ceascd de apd cu sucul sicoajadelao
[dmaie intr-un vas adanc rezistent la
microunde si incalzit in cuptorul cu mi-
crounde timp de 5 minute. Curdtati bine
si stergeti cu o laveta moale.

—1n cazul in care becul din cuptorul cu mi-
crounde trebuie inlocuit, contactati un
atelier de specialitate calificat sau cen-
trul de service.

Scoaterea din functiune

La sfarsitul procesului de gatire, cand pe
ecran este afisatd ora, deschideti usa si
scoateti preparatul. Aparatul se opreste
dupa finalizarea procesului de gatit.

Dacd nu utilizati aparatul pentru o peri-
oadd mai lungd de timp, scoateti stecd-
rul din prizd si pdstrati aparatul intr-un loc
uscat.




Remedierea defectiunilor

Problema
Aparatul nu porneste.

corect.

Aparatul nu se incalzeste.

Cauza posibila

Stecherul nu este introdus

Siguranta a ars sau intreru-
perea de curent continua.

Priza este defecta.

Usa nu este inchisa.

Rezolvare

Deconectati sursa de ali-
mentare si conectati inapoi
dupa aproximativ 10 se-
cunde.

Inlocuiti siguranta sau re-
mediati intreruperea de cu-
rent (in acest sens, contac-
tati service-ul).

Verificati priza conectand
un alt aparat.

Inchideti usa.

Eliminarea

Eliminati ambalajul

Ambalajul produsului constd din materia-
le reciclabile. Eliminati materialele amba-
lajului in functie de mentiunile de pe pro-
dus, in locurile publice de colectare sau
conform prevederilor locale.

E Casati fostul aparat
Daca nu mai doriti s folositi apa-

mmmm ratul electric, duceti-l la punctele
de colectare publice pentru aparate elec-
trice. In niciun caz aparatele electrice nu
pot fi Idsate Tn pubelele de gunoi nereci-
clabil (vezi simbolul).

Alte indicatii privind casarea

Returnati aparatul astfel incat refolosirea
sau reciclarea sa sa nu fie compromise.
Aparatele electrice pot contine materia-
le poluante. O folosire incorectd sau o de-
teriorare a aparatului poate afecta sana-
tatea ori poate contamina apa si solul, in
cazul unei utilizari ulterioare.

183



Date tehnice

Informatii privind conformitatea

Acest produs indeplineste cerintele stan-

dardului european EN55011. Produsul
este clasificat conform standardului ca
aparat din grupa 2, clasa B. Grupa 2 in-

seamnad cd aparatul este conceput sd ge-

nereze energie de inaltd frecventa sub
formad de radiatii electromagnetice, in

scopul tratarii termice a alimentelor. Apa-
rat din clasa B inseamnd cd aparatul este

adecvat folosirii in spatiul domestic.

Tensiunea nomi-
nala

Puteri nominale

Cuptor cu microun-
de:

Grill:
Grill dublu:
Aer fierbinte:

Putere nominala
de iesire (cuptor cu
microunde):

Frecventa
microunde:

Clasa de protectie:

230V ~ 50 Hz

1500 W

1100 W
1600 W
2500 W

900 W

2450 MHz

Dimensiuni (I x h x a) incm

Aparatul:

Spatiu interior:
Volum spatiu de
gatit:

Greutate netd:

52x30x49
34,6 x22,6x32,8

251
18,2 kg
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Prin prezenta, MLAP GmbH
declara ca acest aparat cores-
punde cerintelor esentiale si

celorlalte dispozitii relevante:
—Directiva EMC 2014/30/UE
—Directiva de joasa tensiune 2014/35/UE

—Directiva privind proiectarea ecologica
2009/125/CE
—Directiva RoHS 2011/65/UE.

Garantie

Kaufland va oferd o garantie de 3 ani in-
cepand de la data cumpadrdrii.

Nu sunt acoperite de garantie pagubele
apdrute ca urmare a nerespectdrii manu-
alului de utilizare, a folosirii improprii, in-
corecte, a reparatiilor neautorizate sau in-
tretinerii si ingrijirii insuficiente.

Informatii legale

Copyright © 2018
Versiune: 14.09.2018
Toate drepturile rezervate.

Acest manual de utilizare este protejat de
drepturile de autor.

Este interzisa multiplicarea mecanica,
electronica si sub orice alta forma fara
acordul scris al producdtorului.



Drepturile de autor sunt detinute de com-
pania:

MLAP GmbH
Meitnerstr. 9
DE-70563 Stuttgart
Germania

Va rugdm sd tineti cont de faptul ca adre-
sa de mai sus nu este o adresa de retur.
Contactati mai intai serviciul clienti.
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Vazena zakaznicka, vazeny zakaznik!
BlahoZeldme vam ku kdpe nového zariadenia. Rozhodli ste sa pre produkt s vybornym po-

merom ceny a vykonu, ktory vam bude robit radost.

Skor, ako zacnete zariadenie pouZivat, oboznamte sa so vsetkymi pouzivatelskymi a bez-
pecnostnymi upozorneniami.

Pouzivajte zariadenie len opisanym spdsobom a na uvedené Gcely. Ak zariadenie odo-
vzdavate tretim osobam, odovzdajte im aj vSetky dokumenty.

Rozsah dodavky

—Mikrovinna rdra 4v1 MW-F0001
—Otocny tanier

—Grilovacie rosty

—navod na obsluhu.

Skontrolujte, ¢i balenie obsahuje vietky Casti a overte, i na zariadeni nie su Skody spdso-
bené prepravou.

Poskodené zariadenie neuvadzajte do prevadzky!
V pripade poskodenia sa obratte na pobocku spolocnosti Kaufland.

Vysvetlenie znaciek

Ak je Cast textu oznacena jednym z nasledujucich vystraznych symbolov, musite sa vy-
hnit nebezpedlenstvu opisanému v texte, aby ste predisli moznym nasledkom opisanym
na tomto mieste.

NEBEZPECENSTVO!
Vystraha pred bezprostrednym nebezpecenstvom ohrozenia Zivotal

ﬁ VYSTRAHA!
Vystraha pred moZnym nebezpelenstvom ohrozenia Zivota a/alebo tazkymi trva-
lymi zraneniami!

VYSTRAHA!
A/\ Vystraha pred nebezpecenstvom zasahu elektrickym pradom!

ﬁ VYSTRAHA!
Nebezpecenstvo horicich povrchov!

POZOR!
\, Vystraha pred potencialnymi stredne tazkymi a/alebo lahkymi zraneniami!

/

A
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UPOZORNENIE!
Dodrzujte pokyny, aby ste predisli materidlnym Skodam!

Podrobné informacie o pouZivani zariadenia!

-

DE DodrZujte pokyny v ndvode na obsluhu!

c Vyhlasenie o zhode (pozri kapitolu ,Informacie o zhode"): Produkty oznacené
tymto symbolom splfaju poZiadavky smernic ES.

Elektrospotrebice triedy ochrany | su elektrické zariadenia, ktoré maju priebezne
minimalne zakladnu izolaciu a bud'konektor zariadenia s ochrannym kontaktom,
alebo pevné pripajacie vedenie s ochrannym vodicom. Elektrospotrebice triedy
ochrany | mo6zu mat diely s dvojitou alebo zosilnenou izolaciou alebo diely, ktoré
prevadzkuju bezpecné nizke napatie.

@ Symbol ochranného uzemnenia (pri triede ochrany I)

ﬁ Pouzivanie v interiéri
Zariadenia s tymto symbolom su vhodné len na pouZitie v interiéri.

@ Testovana bezpe¢nost: Vyrobky oznacené tymto symbolom spiiiajii poziadavky
, zakona o bezpecnosti vyrobkov.

Bezpecnostné upozornenia

DOLEZITE BEZPECNOSTNE POKYNY - DOKLADNE SI ICH PRECITAJTE A USCHO-
VAJTE PRE DALSIE POUZITIE!

Pouzivanie v sulade s uréenim

MikrovInna rura sa smie pouZivat iba na ohrev vhodného jedla vo vhodnych
nadobach a riade. Nesmie sa pouZivat v exteriéri!
Toto zariadenie je ur¢ené na pouzitie v sikromnej domacnosti a na pouZitie
podobné pouzitiu v domacnosti, napriklad

- v kuchyniach pre zamestnancov predajni, v kancelariach a v inych ko-

mercnych priestoroch;

- v polnohospodarskych usadlostiach;

- klientmi v hoteloch, moteloch a inych ubytovacich zariadeniach;

- v penziénoch s polpenziou.
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Zariadenie nie je ur¢ené na pouZitie v komercnych a priemyselnych priesto-
roch alebo v laboratdriach.

- Vezmite na vedomie, Ze pouzivanie, ktoré je v rozpore s urenim vyrobku
povedie k zrueniu zaruky.

- Venujte pozornost vsetkym informaciam uvedenym v tomto navode na ob-
sluhu, najma bezpecnostnym upozorneniam. Akykolvek iny sp6sob obsluhy
vyrobku sa povaZuje za pouZitie v rozpore s ur¢enim a moze viest k Skodam
na zdravi 0s6b alebo k materidlnym skodam.

Bezpecnost deti a osob

ﬁ VYSTRAHA!
Nebezpecenstvo zranenia!

Nebezpedenstvo zranenia deti a 0s6b so znizenymi fyzickymi, senzo-
rickymi alebo mentalnymi schopnostami (napriklad osoby s ¢iastoc-
nym zdravotnym postihnutim, starsie osoby s obmedzenymi fyzicky-
mi a mentalnymi schopnostami) alebo s nedostato¢nymi skiisenostami
a vedomostami (napriklad starsie deti).

- Zariadenie a prislusenstvo uchovavajte mimo dosahu deti.

- Deti vo veku 8 a viac rokov a osoby so znizenymi fyzickymi, senzorickymi
alebo mentalnymi schopnostami alebo s nedostatocnymi skisenostami a/
alebo vedomostami smu toto zariadenie pouzivat len pod dozorom alebo
vtedy, ak boli poucené o bezpecnom pouzivani zariadenia a porozumeli ne-
bezpelenstvam, ktoré vyplyvaju z jeho pouzivania.

- Deti sa nesmu hrat s tymto zariadenim.

- Cistenie a uzivatelskd udrzbu smu vykonavat iba deti starsie ako 8 rokov a
pod dohladom.

- Deti mladsie ako 8 rokov sa musia zdrziavat mimo zariadenia a pripojného
kabla.

NEBEZPECENSTVO!

Nebezpecenstvo zranenia!

Hrozi nebezpedlenstvo zadusenia pri prehltnuti alebo vdychnuti drob-
nych casti alebo fdlii.

- VSetky pouZité obalové materialy (vrecia, polystyrénové kusy a pod.) skla-
dujte mimo dosahu deti.

- Nedovolte, aby sa deti hrali s baliacim materialom.
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Vseobecna bezpecnost

A VYSTRAHA!

Vystraha pred nebezpecenstvom zdsahu elektrickym priddom!

Hrozi nebezpeclenstvo zasahu elektrickym prddom na vodivych cas-
tiach.

- Pred prvym pouzitim a po kazdom pouZiti skontrolujte mikrovinnd riru a
napajaci kabel.

- Neuvadzajte mikrovinnu riru do prevadzky, ak rira alebo napajaci kabel
vykazuje zjavné poskodenie.

- Uistite sa, Ze napajaci kabel je neposkodeny a neprechadza popod mikro-
vinnu riru alebo cez hortce povrchy Ci ostré hrany.

- Uplne odmotaijte napéajaci kabel.

- Napajaci kabel nezalamujte a ani nestlacajte.

- Ak ste zistili, Ze pocas prepravy doslo k poskodeniam, okamzite sa obratte
na servis.

- Mikrovlnnu rdru pripojte iba k riadne nainstalovanej, uzemnenej a elek-
tricky zaistenej zasuvke. Napajacie napatie musi zodpovedat technickym
Udajom zariadenia.

- Elektricka zasuvka musi byt volne pristupné pre pripad, Ze budete musiet
mikrovinnu ruru rychlo odpojit od elektrickej siete.

0 VYSTRAHA!
Nebezpecenstvo zranenia!

Hrozi nebezpeclenstvo poranenia v dosledku mikrovinného Ziarenia.

- Mikrovlnné Ziarenie moze v pripade poskodenia zariadenia preniknut cez
netesnost von. Poskodeny napajaci kabel modze sposobit raz elektrickym
prudom.

- V pripade poskodenia skrine, krytu, dvierok varného priestoru, tesnenia ale-
bo uzaveru dvierok v ziadnom pripade neuvadzajte mikrovinnu riru do pre-
vadzky. V takom pripade okamZite vytiahnite zastrcku napajacieho kabla zo
zasuvky. mikrovinnu rdru viac neuvadzajte do prevadzky, kym nebude opra-
vena kvalifikovanou osobou.

- VYSTRAHA! Pre vietky ostatné osoby okrem kvalifikovanej osoby je ne-
bezpecné vykonavat akukolvek udrzbu &i opravy, ktoré vyZaduju odstrane-
nie krytu, ktory poskytuje ochranu pred ziarenim sposobenym mikrovinnou
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energiou.

- V ziadnom pripade samostatne nevykonavajte zmeny v mikrovinnej rure ani
sa nepokusajte samy otvorit a/alebo opravit niektoru ¢ast zariadenia. mik-
rovinnu rdru a napajaci kabel nechajte uviest do chodu vylu¢ne kvalifikova-
nou odbornou dielfiou, alebo sa obratte na servis, aby sa predislo nebezpe-
enstvu.

- Neodstranuijte Ziadne kryty vo vnutri mikrovinnej rary alebo vnitornu féliu z
priehladného okienka, inak mo6ze dojst k uniku mikrovinného Ziarenia.

- Pouzivajte len nami dodané alebo schvalené nahradné diely a prislusenstvo.
Mkrovlnna rdra sa nesmie ponorit do vody alebo inej kvapaliny, alebo sa drzat
pod tecucou vodou, alebo sa pouZivat vo vlhkej miestnosti, pretoze by mohlo
dojst k urazu elektrickym pradom.

- Vytiahnite zastrcku mikrovinnej rary zo zasuvky, ked

- zariadenie Cistite,

- do zariadenia prenikla kvapalina,
- nie je pritomny dozor,

- zariadene uZ nepouzivate.

- Chranite mikrovinnu rdru pred kvapkajucou a striekanou vodou. Vyhnite sa
kontaktu s vodou alebo inymi kvapalinami. Zariadenie, napdjaci kabel a
elektricku zastrcku uchovavajte daleko od umyvadla, drezu, atd. Ak do za-
riadenia prenikla kvapalina, okamzite vytiahnite elektricku zastrcku zo za-
suvky s ochrannym kontaktom. Nechat zariadenie skontrolovat kvalifikova-
nym odbornym servisom.

- Nikdy sa nedotykajte zariadenia ani napajacieho kabla mokrymi rukami.

NEBEZPECENSTVO!

Nebezpecenstvo vybuchu!

Ak sa produkt pouziva vo vybusnom prostredi, hrozi nebezpecenstvo
vybuchu!

- Nepouzivajte zariadenie v priestoroch, v ktorych hrozi nebezpedenstvo vy-
buchu. K takymto prostrediam patria napr. Cerpacie stanice, sklady paliv
alebo priestory, v ktorych sa spracovavaju rozpustadla. Toto zariadenie sa
nesmie pouzivat ani v priestoroch, v ktorych vzduch obsahuje drobné ¢ias-
tocky (napr. mucny prach alebo prach pochadzajici z dreva).
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UPOZORNENIE!

@ Riziko poskodenia!
Nebezpedenstvo poskodenia zariadenia v dosledku nespravnej instala-
cie.

- mikrovinnd rdru postavte na rovny, stabilny povrch, ktory udrzi vlastnid vahu
zariadenia spolu s maximalnou hmotnostou mnozZstva potravin pripravova-
ného v mikrovinnej rare.

- Zariadenie prevadzkujte vylucne v interiéri.

- Nevystavujte zariadenie extrémnym podmienkam. Vyhybaijte sa:

vysokej vlhkosti vzduchu alebo vlhkému prostrediu,
extrémne vysokym alebo nizkym teplotam,
priamemu slne¢nému Ziareniu,

otvorenému ohiiu.

- Neinstalujte mikrovinnd rdru v blizkosti zdrojov tepla.

Chemickeé prisady v nabytkovych nateroch mo6zu reagovat s materialom nozi-
Ciek zariadenia a zanechat na povrchu nabytku zvysky.
- Zariadenie poloZte na tepelne odolny povrch.

Hortce povrchy

NEBEZPECENSTVO!

Nebezpecenstvo vybuchu!

Zmes vody a oleja sa moZe vznietit alebo dokonca vybuchnut.
- Nezohrievajte v mikrovinnej rure Ziadne zmes vody s olejom alebo tukom.
- V mikrovlnnej rdre nerozmrazujte zmrazeny tuk ani ole;j.

ﬁ VYSTRAHA!
Nebezpeclenstvo zranenia!

Pocas pouZivania je zariadenie a jeho dotykové casti hortce. Hrozi ne-
bezpeclenstvo zranenia popalenim sa na horucich povrchoch.
- Nedotykajte sa krytu.
- Vyvarujte sa dotyku s ohrevnymi prvkami vo vnutri mikrovinnej rury.
- Deti mladsie ako 8 rokov udrzZujte v bezpecnej vzdialenosti od zariadenia,
pokial nie su pod stalym dohladom.
- Pri kombinovanom reZime alebo grilovani mo6zu deti z dévodu vyskytujucich
sa teplot pouzivat zariadenie len pod dohladom dospelych osob.
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- OtoCny tanier je po vareni s pouZitim grilu velmi horuci! Pri vyberani otocné-
ho taniera z varného priestoru bezpodmienecne pouzivajte chiiapky alebo
rukavice odolné vodi teplu.

ﬁ VYSTRAHA!
Nebezpecenstvo poziaru!

Pri neodbornej manipulacii s velmi vysokymi teplotami/horucimi po-
vrchmi zariadeni hrozi nebezpedenstvo poziaru.

- Na mikrovinnu raru nepokladajte ziadne predmety. Pre dostatocné vetranie
sa hore musi dodrzat vzdialenost 30 cm a po oboch stranach 20 cm (obrézok
[E). Odkladacia plocha zariadenia sa musi nachadzat aspofi vo vyske 85 cm.
Otvory na zariadeni nezakryvajte ani neupchavaijte.

- Pristroj je potrebné umiestnit zadnou stranou k stene.

- MikrovInna rdra je vyhotovena ako volne stojace zariadenia. Neprevadzkuj-
te v zabudovanom nabytku alebo v skrini.

- Nikdy nenechavaijte zariadenie pocas prevadzky bez dozoru.

- MikrovInna rdra nie je urcena pre prevadzku s externymi spinacimi hodina-
mi alebo samostatnym systémom dialkového ovladania.

- Pri zohrievani alebo vareni jedla v horlavych materialoch, ako su plastové
alebo papierové nadoby, kontrolujte mikrovinnu raru casto kvoli moznosti
zapalenia.

- Zariadenie sa smie pouzivat vylu¢ne na ohrev vhodnych potravin vo vhod-
nych nadobach a riade. Pri grilovacom alebo kombinovanom rezime nepou-
Zivajte papier na pecenie.

- MikrovInna rdra je urena na zohrievanie jedal a napojov. Susenie jedal ale-
bo oblecenia a ohrievanie ohrievacich podusiek, papuc, hubiek, vihkych
utierok a podobnych veci moZze viest k zraneniam, zapaleniam alebo vzniku
ohna.

- Nepripravuijte jedlo obsahujuce alkohol. NepouZivajte zariadenie na fritova-
nie alebo zahrievanie olejal

- Otocny tanier zataZujte rovnomerne, aby sa pocas prevadzky nedotykal ko-
vovej vnutornej steny zariadenia s cielom predidenia iskreniu.

- Ak sa vytvori dym, dvierka varného priestoru nechajte zatvorené, aby sa
predislo tvorbe plamenov alebo sa udusili uz existujuce plamene. lhned
vypnite zariadenie vytiahnutim napajacieho kabla.
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- Nikdy neprekracujte dobu varenia udavanu vyrobcom.
- Vo varnom priestore neskladujte Ziadne potraviny ani iné predmety.

Osobitné bezpecnostné upozornenia tykajuce sa manipulacie s
mikrovinnou rdrou

VYSTRAHA!
AA Nebezpecenstvo zranenia!

Nebezpedenstvo poranenia v dosledku prasknutych nadob.

- Neohrievajte jedlo alebo kvapaliny v pevne uzavretych nddobach! Tie mozu
v zariadeni vybuchnUt alebo viest k zraneniu pri otvoreni. V pripade uzatva-
ratelnych nadob, ako su napriklad dojcenské flase, vzdy odstrarite veko.

A POZOR!
Nebezpecenstvo zranenia!
Hrozi nebezpeclenstvo zranenia popalenim.

- Jedlo pripravované v mikrovinnej rire bude nerovnomerne horuce. Pred
konzumaciou skontrolujte teplotu zohrievaného jedla. V pripade detskych
pokrmov a dojcenskych flias pred kontrolou teploty pokrm vzdy zamiesajte
stravy alebo pretrepte, aby nedoslo k popaleniu.

- Vajcia so Skrupinou alebo celé vajcia uvarené natvrdo nezohrievajte v mik-
rovinnej rure, pretoZe by pocas varenia alebo po vybrati mohli vybuchnt.

- Potraviny s uzavretou kozou, ako napriklad paradajky, parky, baklazan a
pod., pred varenim narezte, aby sa predislo prasknutiu.

- Pri otvarani dvierok varnych nadob vystupuje horlca para. Pri otvarani vzdy
drZte otvor dalej od tela.

- Pri otvarani dvierok varného priestoru z neho vystupuijd hordca para. Udr-
Zujte odstup.

- Pocas varenia je povrch mikrovinnej riry, prislusenstva a varnej nadoby vel-
mi horuci. PouZivajte chhapku. Pred Cistenim nechajte Casti vychladnut.

UPOZORNENIE!

Riziko poskodenia!
Hrozi nebezpeclenstvo poskodenia zariadenia v dosledku nespravnej
manipuldcie so zariadenim.

- Nikdy nepouzivajte zariadenie bez otocného taniera a bez potravin vo var-
nom priestore.
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- Pouzivajte iba dodané alebo také prislusenstvo, ktoré bolo v tomto navode
na obsluhu opisané ako vhodné.

- Pri pouzivani mikrovinnej rdry nikdy nepouzivajte riad s kovovym zdobenim
alebo kovovy riad, pretoze moze dojst k poskodeniu zariadenia a/alebo ria-
du z dévodu iskrenia.

- Pouzivajte riad, ktory je vhodny do mikrovinnej riry. Pri nakupe riadu sa riadte
oznacenim ako ,vhodné do mikrovinnej riry” alebo ,,pre mikrovinnd raru”.

- Pocas pouzivania zariadenia nim nepohybuijte.

Bezpecnostné upozornenia pre zohrievanie kvapalin

ﬁ POZOR!
Nebezpecenstvo zranenia!

Hrozi nebezpedenstvo zranenia popalenim.

- Pri zohrievani kvapalin v mikrovinnej rire moze dojst k tzv. utajenému varu,
kedy kvapalina dosiahne teplotu varu bez objavenia typickych parnych bub-
liniek. Pri zatraseni, napriklad pocas vyberania, d6jde k nahlemu vykypeniu
kvapaliny. Voda mdZe nahle vystreknut.

- Nepouzivajte vysoké a uzke nadoby.

- Pri zahrievani vlozte do nadoby sklenenu tycinku alebo kusok keramiky, aby
sa zabranilo oneskorenému varu kvapaliny. Po zahriati chvilu pockajte, opa-
trne poklepte na nadobu a pred vytiahnutim z varného priestoru kvapalinu
premiesajte.

Cistenie a starostlivost o zariadenie

UPOZORNENIE!

@ Riziko poskodenia!
Hrozi nebezpeclenstvo poskodenia zariadenia v dosledku nespravnej
manipulacie so zariadenim.

- Nespradvnym pouZivanim Cistiacich prostriedkov pri Cisteni zariadenia moze
dojst k poskodeniu jeho povrchu. Na Cistenie nepouZivajte agresivne che-
mické Cistiace prostriedky, abrazivne prostriedky ani tvrdé huby.

- Zariadenie sa nesmie Cistit parnym Cisticom. Vodna para by mohla prenik-
nut do zariadenia a poskodit elektroniku a povrchy.

- Nedostatocna Cistota mikrovinnej riry moze viest k destrukcii povrchu, ¢o
bude mat vplyv na Zivotnost a moze viest k nebezpecnym situaciam.

197



€3

- Zariadenie pravidelne distite a odstranujte zvysky potravin.
- Pri Cisteni varného priestoru a prilahlych ¢asti postupuijte podla pokynov pre
Cistenie, pozri ,Cistenie a starostlivost” na strane 217.

Opis casti

Zariadenie
(Obrazok [HI)

1)
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_

Priehladné okno
Otocny tanier
Horny gril
Kryt magnetrénu NEODSTRANUJTE!
Osvetlenie
Napajaci kabel
Ovladaci panel
Zaistenie dvierok
Hnacia os

) Spodny gril

) Grilovacie rosty

Ovladacie prvky
(Obrazok H)

12

18

19

19

) Nastavenie mikrovinného rezimu

) Nastavenie kombinovaného rezimu

) Nastavenie teplovzdusného rezimu

) Zadanie hmotnosti/rozmrazovanie

) Zadanie hodin a ¢asovaca

) Otacanie: Automatické programy,
zadanie Casu varenia;
Stlacenie: Potvrdenie zadania, spus-
tenie programu

) Vymazanie zadania a resetovanie
programu

) Displej: Zobrazenie ¢asu varenia, vy-
kon, prevadzkovy stav a ¢as

8

Displej
(Obrézok [HI)
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24)
25)
26)
27)
28)
29)
30)

31)
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Zobrazenie Casu/trvanie programu
varenia alebo hmotnosti
Jednotka vaZenia v gramoch
Automaticky program A-1:
Napoje

Automaticky program A-2:
Cestoviny

Automaticky program A-3:
Mrazend pizza

Automaticky program A-4:
Zelenina

Automaticky program A-5:
Zemiaky

Automaticky program A-6:
Zohrievanie

Automaticky program A-7:
Cerstva pizza

Automaticky program A-8:

Kura

Automaticky program A-9:
Franctizske zemiaky
Automaticky program A-10:
FasSirky

Aktivny automaticky program
Rozmrazovanie
Grilovaci/dvojity grilovaci rezim
Teplovzdusny rezim

Mikrovlnny rezim

Zobrazenie teploty v stupfioch Celzia
Detska poistka



O mikrovinach

Mikrovlny su vysokofrekvencné elektro-
magnetické viny, ktoré spdsobuju ohrev
jedla vnutri varného priestoru. Mikrovl-
ny zahrievaju vsetky nekovové predmety.
Preto pri pouzivani mikrovinnej rdry ne-
pouZivajte Ziadne kovové predmety. Cim
viac vody sa nachadza v potravinach, tym
je ohrev Gcinnejsi.

Aby sa dosiahlo optimalne rozloZenie tep-
la, nechajte zohriate pokrmy postat v mik-
rovinnej rure po dobu jednej az dvoch mi-
nat, aby sa umoznilo dovarenie.

Vplyv mikrovin na potraviny

—Mikroviny preniknti do potraviny do hib-
ky asi 3 cm.

—Zahrievajd molekuly vody, tuku a cuk-
ru (pokrmy s vysokym obsahom vody sa
zohrievaju najintenzivnejsie).

—Toto teplo potom - pomaly - prenika ce-
lym pokrmom a vedie k jeho rozmraze-
niu, zohriatiu a uvareniu.

—Varny priestor a vzduch vo varnom
priestore sa nezahrievaju (nadoba s po-
krmom sa v podstate zohreje vplyvom
hortceho pokrmu).

—KaZdé jedlo vyZaduje na uvarenie ale-
bo rozmrazenie urcité mnoZstvo energie
- podla zjednoduseného vzorca: Vyso-
ky vykon — kratky cas, resp. nizky vykon
—dlhy cas.
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Mikrovinné zariadenie

—Generator mikrovin, takzvany mag-
netrdn, vytvara mikroviny a smeruje ich
do varného priestoru.

—Steny varného priestoru a mreza prie-
hladného okna odrazaju mikroviny, aby
nemohli opustit varny priestor.

—Mikrovinny vykon a ¢as varenia mozno
nastavit na viacero stupnov.

—Po uplynuti doby alebo otvorenim dvie-
rok varného priestoru sa magnetrén au-
tomaticky vypne.

Varenie a dusenie jedla v
mikrovinnej rare
* Aby boli potraviny spravne naplnené
a usporiadané pre varenie, najhrubsie
kusky umiestnite k vonkajSiemu okraju.

¢ Dbajte na presny (as varenia alebo du-
senia.

* Vlyberte najkratsiu uvedend dobu vare-
nia alebo dusenia a v pripade potreby ju
predizte.

0 VYSTRAHA!
Nebezpecenstvo poZiaru v

dosledku vysokych teplot.
Silne prevarené jedlo modze
zacat dymit alebo sa vznietit.
- Vzdy sledujte varenie.
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¢ Jedlo pocas varenia alebo dusenia v
mikrovinnej rure zakryte krytom. Zakry-
tim sa zabrani striekancom; jedlo sa na-
vysSe uvari rovnomerne.

e Jedl3, ako napriklad kusky kuracieho
madsa a hamburgery, by sa pocas pri-
pravy v mikrovinnej rire mali jeden krat
obratit, aby sa varenie urychlilo. Vacsie
predmety, napriklad pe¢ené maso ale-
bo pecené kurca, sa musia otocit najme-
nej raz.

¢ DéleZitd je tiez zmena vrstvenia, napr. v
pripade masovych gul: V polovici doby
pripravy by sa jedlo z hornej Casti malo
presuntt smerom nadol a jedlo z vnu-
tornej Casti smerom von.

e Ak je to mozné, po zohriati jedlo pre-
mieSajte, aby sa dosiahlo rovnomerné
rozloZenie teploty, alebo ho nechajte na
kratku dobu dovarit.

Materialy vhodné do mikrovinne;j
rary

Pre VaSu mikrovInnu rru si moZete zaku-
pit Specialny riad a prislusenstvo. Riad-
te sa oznacenim ,vhodné do mikrovinnej
rary” alebo ,pre mikrovinnd raru”. Moze-
te v3ak pouzit aj Vas existujuci riad - ak je
vyrobeny z vhodnych materidlov.
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Vhodné materialy

—Porcelan, sklokeramika a Ziaruvzdorné
sklo

—Plastovy material, ktory je odolny voci
teplu a vhodny na pouZzitie v mikrovin-
nej rdre (Upozornenie: plast sa moze
sfarbit od jedla alebo zdeformovat vply-
vom tepla)

—Papier na pecenie.

@ UPOZORNENIE!
Nebezpecenstvo vecnych

Skod!

Nevhodné materialy sa mézu

vplyvom velkého tepla zlomit

alebo zdeformovat, prip. za-
piect.

- Pri grilovacom/grilova-
co-kombinovanom rezime
nepouzivajte ziadne nadoby
z porcelanu, keramiky alebo
plastu, ako aj krycie fdlie.

Prehlad vhodnych materidlov
Nizsie uvedeny zoznam sluzi ako vSeobec-
na orientana pomocka, ktora Vam ma
pomact pri vybere spravneho riadu:
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Kuchynsky riad Mikrovina
SI/(Io odolne’ proti vyso- Ano
kym teplotam
Sklo neodolné proti vy- .

: z Nie
sokym teplotam
Keramika odolna proti ‘
, . Ano
vysokym teplotdm
Plastovy riad vhodny do ;
. o Ano
mikrovinnej rury
Kuchynsky papier Ano
Kovova vlozka Nie
Grilovaci rost, dodany Nie
Hlinikové félie, hlinikové | obmedzené
podnosy pouzitie

e Kombino-
Gril e vany
vzduch v
rezim
Ano Ano Ano
Nie Nie Nie
Ano Ano Ano
Nie Nie Nie
Nie Nie Nie
Ano Ano Nie
Ano Ano Nie
Ano Ano obmetv:ilzgne
pouzitie

*Kombinovany reZim: Mikrovlna + gril, prip. mikrovina a hordci vzduch.

Velkost a forma nadob vhodnych

do mikrovinnej rary

Ploché a Siroké nadoby su vhodnejSie ako
Uzke a vysoké. "Ploche" pokrmy sa mézu

varit rovnomerne.

Okruhle alebo ovalne nadoby su vhodnej-
Sie ako hranaté. V rohoch hrozi nebezpe-
Censtvo lokalneho prehriatia.

Materialy s obmedzenym pouzitim

—Kamenina a keramika. Hlinené nado-
by pouZivajte iba na rozmrazovanie a
na kratku dobu varenia, pretoZe obsa-
hu vody a vzduchu méZe v hline spdso-
bit trhliny.

—Riad so zlatym alebo striebornym lemo-
vanim poutzite len v takom pripade, ak
je podla vyrobcu "vhodny na pouZitie v
mikrovlnnej rure".

—Nepouzivajte velké mnozstvo hlinikovej
folie. MoZete vsak pouzivat malé kasky
hlinikovej félie na zakrytie citlivych ¢as-
ti. Zakryte tiez rohy nadoby, aby sa za-
branilo prevareniu, pretoze mikrovinna
energia sa sustreduje prevazne v ro-
hoch. Medzi féliou a vnitornou stenou
udrzujte vzdialenost 2,5 cm .

—Nadoby z hlinika (napr. v pripade hoto-
vych jedal) maju obmedzené poutitie,
avsak musia byt minimalne 3 cm vyso-
ké, aby mohli byt pouZité v mikrovinnej
rare.
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Nevhodné materialy

—Kovy, vietky kovové hrnce, panvice a
veka.

@ UPOZORNENIE!
Nebezpedenstvo vecnych

Skod!

Hrozi nebezpecenstvo posko-

denia zariadenia v dosled-

ku nespravnej manipulacie so

zariadenim.

- Pri pouzivani mikrovinne;j
rary nikdy nepouzivajte riad
s kovovym zdobenim, kovo-
vy riad alebo grilovaci rost,
pretoze moze dojst k posko-
deniu zariadenia a/alebo
riadu z dovodu iskrenia.

- Pri pouzivani mikrovinnej
rdry nepouzivajte kristalo-
vé ani olovnaté kristalové
sklo. Mohlo by sa roztries-
tit, farebné sklo moze zme-
nit farbu.

- Nepouzivajte materidly cit-
livé na teplo. Mohli by sa
zdeformovat alebo dokonca
zacat horiet.

Ak chcete zistit, &i je riad vhodny
na pouzitie v mikrovinnej rdre,

nalejte do nadoby trochu vody a

vloZte ju do mikrovinnej rary.
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* 2 x stlacte tla¢idlo <> @M. Zariade-
nie teraz bezi v mikrovinnom rezime po
dobu 1 minuty. Ak bude nadoba teplej-
Sia ako voda, nie je vhodna na pouzitie
v mikrovinnej rure. Riad vhodny na po-
uzitie v mikrovinnej rire sa zahrieva len
teplom zohrievaného jedla.

Q VYSTRAHA!
Nebezpecenstvo poziaru!

Hrozi nebezpecenstvo poziaru
v dosledku nespravnej mani-
pulacie so zariadenim.

- Ked'spozorujete iskry, bly-
skanie alebo dokonca ohen,
okamZite vypnite mikrovin-
nu rdru pomocou tlacidla
Qma vytiahnite sietovy
konektor.

Pred prvym pouzitim

Instalacia zariadenia

Uistite sa, Ze zo zariadenia a z vnutor-

nej strany dvierok boli odstranené vsetky

obalové materialy.
NEBEZPECENSTVO!
Nebezpecenstvo zranenia!
Hrozi nebezpecenstvo Urazu
elektrickym prddom alebo v do-
sledku mikrovinného Ziarenia.
Mikrovinné Ziarenie moze v
pripade poskodenia zariade-
nia preniknut cez netesnost
von. Poskodeny napajaci kabel
moZze sposobit Uraz elektrickym
prddom.



- V pripade poskodenia skri-
ne, krytu, dvierok alebo
uzaveru dvierok v Ziadnom
pripade neuvadzajte mikro-
vinnd rdru do prevadzky. V
takom pripade okamZzite vy-
tiahnite zastrcku @ napa-
jacieho kabla zo zasuvky.

- Ak je pritomné akékolvek
poskodenie, neuvadzajte
mikrovinnu raru do prevadz-
ky, ale kontaktujte v takom
pripade servis.

UPOZORNENIE!

Riziko poskodenia!

Hrozi nebezpecenstvo posko-

denia zariadenia v dosled-

ku nespravnej manipulacie so

zariadenim.

- Kryt @ vo vnutri varného
priestoru nie je sucastou ba-
lenia a nesmie sa odstranit!

- mikrovinna rura je ur¢ena
len na pouZzitie v domacnos-
ti a nesmie sa pouzivat vo
vonkajSom prostredi.

¢ mikrovinnu rdru neumiestiujte do bliz-
kosti zdrojov tepla, na miesta, kde je vy-
soka vlhkost alebo do blizkosti horla-
vych materialov.

* NoZicky sa nesmu odstranit.

e Zapojte mikrovinnu rdru do zasuvky,
ktora bude po celt dobu lahko a volne
pristupna.

€3]

Vyhrievanie prazdneho spotrebica

Pred pouzitim mikrovinnej riry sa musi
zariadenie najprv vyhriat, aby sa mohli
odparit zvySky podmienené vyrobou. Na
to zapnite zariadenie bez potravin a pri-
sluenstva tak, ako je to popisané dalej
v teplovzdu$nom prevadzkovom rezime:
* Otvorte dvere a z varného priestoru pri-
padne vyberte obaly alebo diely prislu-
Senstva.
Potom znovu zatvorte dvere.
* Niekolkokrat stla¢te tlacidlo @, kym sa
na displeji objavi 230 °C.

* Potvrdte zadanie stlacenim tlacidla .
e Otacajte otocnym regulatorom <> v sme-
re pohybu hodinovych ruciciek, aby ste

¢as varenia nastavili na 10 minut.
e Znovu stlacte tlacidlo <, aby ste spustili
proces ohrevu.

Pri tomto prvom zohrievani moze

@ vzniknUt mierny zapach. Pary su

neskodné a po kratkej dobe zmiz-
nU. Zabezpecte dostatocné vetra-
nie, napr. otvorenim okna.

¢ Po 10 minutach sa zriadenie automa-
ticky vypne. Pockajte, kym sa tplne vy-
chladi.

* Vytiahnite sietovy konektor zo zasuvky
a nasledne este raz zvnutra vycistite za-
riadenie mokrou utierkou a poriadne vy-
suste mikrovinnd ruru.
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VlozZenie prislusenstva

Ked'sa mikrovInna rura vyhriala naprazd-
no tak, ako je popisané vyssie, nesmie sa
uz uvadzat do prevadzky bez spravne na-
sadeného otoc¢ného taniera @M.

* Nasadte otocny tanier do stredu na hna-

Ciu os.

Obsluha

Zakazdym, ked'sa stlaci tlacidlo, zaznie
akusticky signal ako potvrdenie stlacenia
tlacidla.

Nastavenie ¢asu

Ked'sa mikrovinna rura uvadza do pre-
vadzky po prvy raz alebo ak bolo preru-
Sené napajanie napatim, zobrazi displej
,0:00" a je potrebné nastavit Cas.

e 2 x stlacte tlacidlo © EED.

* Otacajte otonym reguldtorom <> €A,

kym sa na displeji nezobrazi spravna ho-

dina.

e Stlacte tlacidlo ©.

* Otacajte otocnym regulatorom <, kym
sa na displeji nezobrazi spravna mindta.

e Stlacte tlacidlo ©, aby ste potvrdili na-
stavenia.

Detska poistka

o Stlacte tlacidlo © €@ a podrzte ho stla-
¢ené 3 sekundy. Zaznie akusticky sig-
nal a na displeji sa objavi symbol klica
(obrazok [EX). Tlacidla a otocny regula-
tor mikrovinnej rury teraz nemaiju ziad-
nu funkciu.

* Na deaktivaciu detskej poistky stlacte
tlacidlo € a znovu ho podrZte stlaené
3 sekundy, kym nezaznie akusticky sig-
nal a kym nezhasne zobrazenie detskej
poistky.
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Varenie a dusenie pomocou
mikrovinnej energie

Aby bolo mozné dusenie pomocou mikro-

vinnej energie, postupujte nasledovne:

» Raz alebo viackrét stlacte tlacidlo =
3, aby ste vybrali energeticky stupen
podla nasledujucej tabulky:

g | CDAEER ML
tlatidlaxy Mena  (vowat-
displeji toch)
1x P100 900 W
2 X P90 810 W
3x P80 720 W
4 x P70 630 W
5x P60 540 W
6 x P50 450 W
7 X P40 360 W
8 x P30 270 W
9x P20 180 W
10 x P10 90 W
11 x POO ow

e Potvrdte vyber stlacenim tlacidla <.

Po prvom stlaceni tlacidla == je
e mozné energeticky stupef vybrat
aj pomocou otocného reguldtora
.
* Otocte otocny regulator <, aby ste na-
stavili poZzadovany cas varenia v nasle-
dujucich ¢asovych intervaloch. Najdlhsi

¢as varenia/dusenia je 95 minat.



0d 0 sekund | v 5-sekundovych krokoch
do 1 minaty

0d 1do v 10-sekundovych kro-
5 minat koch

0d 5 do v 30-sekundovych kro-
10 mindt koch

0d 10do v 1-minutovych krokoch
30 minut

0d 30 minut | v 5-minutovych krokoch

o Stlacte tlacidlo <. Varenie sa spusti. Zo-
brazi sa symbol mikrovinnej rary (obra-

zok ).
Koniec varenia

Po uplynuti kazdého varenia zazneju
akustické signaly a na displeji sa znovu
zobrazi Cas. Varenie sa tak ukondi.

A POZOR!

» Nebezpeéenstvo zranenia!
Jedla a nadoby su za urcitych
okolnosti velmi hortce. Hrozi
nebezpeclenstvo popalenia.

- V kazdom pripade pouzivaj-
te pri vyberani jedla z mik-
rovinnej rary chiapky alebo
tepelne odolné rukavice.

Prerusenie programu

Ak chcete jedlo napr. po uplynuti polovice
doby varenia otocit alebo zamiesat, ¢asto
je potrebné prerusit program.

€3]

e Na prerusenie programu otvorte dvere
alebo stlacte @. Zostavajuca doba pre-
vadzky sa bude na displeji zobrazovat aj
nadale;j.

e Aby ste mohli pokracovat vo vareni,
stlacte po opatovnom zatvoreni dveri
tlacidlo <.

* Na konecné predcasné prerusenie
programu stlacte tlacidlo @ dvakrat.

Rychle spustenie

Ked'stlacite tlacidlo <> bez toho, aby ste
pred tym nastavili vykonovy stupen, spus-
ti sa program varenia na najvy$som ener-
getickom stupni
(900 wattov) v mikrovinnom rezime.
* Na zvySenie Casu varenia niekolkokrat
stlacte tlacidlo <
stlacenie 1 x: 0:30 min;
stlacenie 2 x: 1:00 min;
stlacenie 3 x: 1:30 min;
stlacenie 4 x: 2:00 min
atd. maximalne do 95 min.
* Program varenia automaticky zacne
kratko po poslednom stlaceni tlacidla.

Automatické rozmrazovanie podla
hmotnosti

Cas rozmrazovania a energeticky stu-

peil sa automaticky nastavia, ked' zadate

hmotnost jedal, ktoré sa maji rozmrazo-

vat. Rozmedzie hmotnosti zmrazeného to-

varu je od 100 g do 2000 g.

o Stlacte tlacidlo i/ @ED. Na displeji sa
objavi dEF 1 (obrézok ().
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» Otacajte otoCnym regulatorom, aby ste
nastavili poZadovanu hmotnost v gra-
moch.

e Stlacte tlacidlo <, aby ste zacali rozmra-
zovat.

Na optimalizaciu rozmrazovania

@ otocte podla mozZnosti jedlo po

polovici uplynutého ¢asu na
druht stranu (pozri ,Prerusenie
programu” na strane 205). Po-

tom znovu stlacte tlacidlo <, aby
ste pokracovali v programe.

Rozmrazovanie podla ¢asu

e Dvakrat stlacte tlacidlo i/¥%. Na displeji
sa objavi dEF2(obrazok (8)}
» Otacajte otocnym reguldtorom, aby ste
nastavili poZadovany cas.
e Stlacte tlacidlo <, aby ste zacali rozmra-
zovat.
Na optimalizaciu rozmrazovania
otocte podla moznosti jedlo po
polovici uplynutého ¢asu na
druht stranu (pozri ,Prerusenie
programu” na strane 205). Po-
tom znovu stlacte tlacidlo <, aby
ste pokracovali v programe.

Grilovaci rezim

Funkcia grilovania je obzvlast vhodna pri
tenkych platkoch masa, steakoch, mletom
mase, kebabe, parkoch alebo Castiach
kurata. TieZ je vhodna pre zapecené sen-
dvice a gratinové pokrmy.

V grilovacom reZime moZete, pokial sd na
to jedld vhodné, pouzit dodany rost &i.
Najdlhsi ¢as grilovania je 95 minat.
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@ UPOZORNENIE!
Nebezpecenstvo vecnych
skod!

Hrozi nebezpeclenstvo posko-

denia zariadenia v dosledku

prehriatia.

- Dodrziavajte minimalne
vzdialenosti zariadenia od
steny a v Ziadnom pripa-
de nepokryvajte ventilacné
otvory.

* Raz, dvakrat alebo trikrat stlacte tlacidlo

%ﬁ{@ EED, aby ste podla obrazkov zvo-
lili grilovaci prevadzkovy rezim:
-1 x: horny gril (obrazok (10))
—2 x: dvojity gril (obrazok [H)
—3 x: spodny gril (obrézok )
* Na potvrdenie vyberu stlacte tlacidlo <.
* Nasledne otacajte oto¢nym regulatorom
v smere pohybu hodinovych ruciciek
a nastavte pozadovanu dizku.
* Na spustenie grilovania stlacte tlacidlo
.
Po polovici uplynutého ¢asu za-
znie akusticky signal. Na optima-
lizaciu dusenia prip. otvorte dvere
a otocte jedlo na druhu stranu
(pozri ,Prerusenie programu” na
strane 205). Potom znovu stlacte
tlacidlo <, aby ste pokracovali
vV programe.



Horuci vzduch

V teplovzdusnom prevadzkovom reZi-

me cirkuluje hortci vzduch vo vnitornom

priestore. Hortci vzduch sa obzvlast odpo-

rica na pripravu nakypov a chrumkavych

potravin.

Aby bolo mozné dusenie pomocou horu-

ceho vzduchu, postupujte nasledovne:

* Raz alebo viackrat stlacte tlacidlo ®
, aby ste vybrali teplotu podIla nasledu-
jucej tabulky:
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Stlafenie tla- Teplota
cidla @
7x 200 °C
8 x 210 °C
9x 220 °C
10 x 230 °C

e Potvrdte vyber stlacenim tlacidla .
* Ak chcete predhriat zariadenie, znovu
stlacte tlacidlo <>. Po dosiahnuti nasta-

Stlacenie tl venej teploty zaznie akusticky signal.
t af::"?@t 2 Teplota Ak zariadenie predhriat nechcete, po-
cidia kracujte priamo dalSim krokom.
Tx 140 °C * Otécajte oto¢nym regulatorom, aby ste
2 x 150 °C nastavili ¢as. Najdlhsi cas varenia/duse-
3x 160 °C nia je 95 mindt.
Ax 170 °C e Stlacte tlacidlo <. Program sa spusti.
. Po prvom stlaceni tlacidla @je
5 X 180 °C mozné teplotu vybrat aj pomocou
6 X 190 °C otocného regulatora <.
Kombinovany rezim
Stlace- Z0b . Prevadzkovy rezim
nie tlatidla = £OPrazenie e
B, | na displeji  Mikrovina = Horny gril ~ Spodny gril Horucclhvzdu
1x G-1 *
2 G-2 * *
3x G-3 *
4 x C-1 * *
5X C-2 * *
6 X c-3 * * *
7x c-4 * * *
8 x C-5 * * *
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Zariadenie umoznuje zdruzovat rozne va-
rianty kombinovaného reZimu. Pritom sa
stcasne vykona vzdy viacero prevadzko-
vych rezimov, ako napr. mikrovlna a gril
alebo mikrovina, gril a teplovzdusny re-
Zim.

Pri vSetkych programoch je maximalny
¢as varenia vzdy 95 minut.

* Raz alebo viackrat stlacte tlacidlo %ﬁ{@
a zvolte variant programu. K dispozicii
mate varianty programu, ktoré su uve-
dené v tabulke vyssie.

* Variant programu potvrdte tlac¢idlom <.

» Otacajte otocnym reguldtorom, aby ste
nastavili poZzadovanu teplotu (len pri
programe C-5).

* Potvrdte teplotu tlacidlom < (len pri
programe C-5).

» Otacajte otoCnym regulatorom, aby ste
nastavili dizku.

e Stlacte tlacidlo <. Program sa spusti.

v oy &/
Po prvom stlaceni tlacidla ~.m.@
je mozné program vybrat aj po-
mocou otocného regulatora <.

Automatické varenie a dusenie

Pri automatickom vareni a duseni je dole-
Zité zadat Cas varenia/dusenia a energe-
ticky stupen. Mikrovinnd rdra automaticky
zisti hodnoty, a to v zavislosti od zadanej
potraviny a hmotnosti.
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V tabulke vidite prehlad automatickych
programov s ich zobrazenim na disple-

ji @ s danymi priradenymi prevadzkovymi
stupfiami.

Zobra- Prevadz-
zenie na Program kové re-
displeji Zimy
A-1 Napoje W
A-2 Cestoviny Y
no
A-4 Zelenina o
A-5 Zemiaky s
A-6 Zahrievanie o
A-7 Cerstvd pizza
A-8 Kura
A-Q E:?ankc;lzske ze-
A-10 Fasirka (&)




Nastavenie automatického programu

Hmotnostné intervaly

Program
A-1 Napoje (200 ml porcia) 1
A-2 Cestoviny 100 g
A-3 Mrazena pizza 150 ¢
A-4 Zelenina 100 g
A-5 Zemiaky (200 g porcia) 1
A-6 Zahrievanie 2009
A-7 Cerstva pizza 150 g
A-8 Kura 800 g
A-9 Franclzske zemiaky 1200 g
A-10 Fasirka (125 g porcia) 3

2 3
200g | 300g
300g | 4509
200g | 300g | 400g | 5009
2 3
3009 400 ¢ 500g | 600g
3009 450 ¢
1000g | 1200g | 1400¢
4 5

e Postupne otacajte otocnym regulatorom
v smere pohybu hodinovych ruciciek. Na
displeji sa objavi ¢islo programu (napr.
.A-1"pre automaticky program 1)

a symbol pre prislusny program varenia

(obrazok [EX).

Tak zvolte automaticky program 1 az 10.
* Na potvrdenie vyberu stlacte tlacidlo <.
e Teraz vyberte poZadovanu hmotnost,

prip. pocet porcii. Na to otocte otocnym

regulatorom. Hmotnost/mnoZstvo sa zo-
brazi na displeji. MnoZstva je mozné na-
stavit podla vyssie uvedenej tabulky.

* Na spustenie varenia stlacte tlacidlo <.

Ak jedlo nie je dobre prevarené, dovarte

ho este niekolko minut pomocou mikro-

vinného alebo grilovacieho programu. Pri
dovarani pomocou funkcie grilovania sa
zvysuje stupen stmavnutia jedal.

ﬁ VYSTRAHA!
Nebezpecenstvo poziaru!

Hrozi nebezpeclenstvo poziaru
v dosledku nespravnej mani-
pulacie so zariadenim.

- Pri programoch s aktivnou
funkciou grilovania alebo
hortuceho vzduchu v ziad-
nom pripade nepouZivajte
kryty alebo riady, ktoré nie
sU odolné voci teplu, preto-
Ze sa mozu roztopit alebo
zacat horiet!
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A POZOR!
/*\ Nebezpetenstvo zranenia!
KedZe otocny tanier po vare-
ni s grilom mdZe zostat velmi
horuci, hrozi nebezpecenstvo
obarenia.
- Preto bezpodmienecne po-
uZivajte pri jeho vyberani
z varného priestoru chnap-
ky alebo tepelne odolné ru-
kavice.
Dbaijte na to, Ze velkost, forma
a druhy potravin ovplyviuji vy-
sledok varenia.
V teplovzduSnom prevadzkovom
reZime a v rezime grilovania
a v niektorych automatickych
programoch zostdva po ukonceni
varenia ventildtor za urcitych
okolnosti eSte nejaky ¢as zapnuty.
Tak sa zariadenie rychlejSie vy-
chladi. Po dostatocnom vychlade-
ni zariadenia sa ventilator auto-
maticky vypne.

o

Program A-1: Napoje

Tento program prebieha s pouZitim mik-

rovinného vykonu. Na zohrievanie pouZi-

vajte nddobu vhodnu do mikrovinnej rary.

* Polozte napoj, ktory chcete zohriat, na
otocny tanier vo varnom priestore. Ked'
vkladate do mikrovinnej riry viacero na-
dob, dbajte na to, aby sa nedotykali.

e Zvolte nastavenia 1, 2 alebo 3 podla
mnozstva napoja.

* Spustite program pre napoje.
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Pokial by napoj/napoje neboli dostatocne
horlce, spustite dalSie varenie s mikrovin-
nym vykonom (ako je popisané od Stra-
na 204).

Program A-2: Cestoviny

Tento program prebieha s pouZitim mik-

rovinného vykonu.

Na varenie cestovin pouZite vysoki nado-

bu vhodnu do mikrovinnej rdry, pretoze

hrozi nebezpeclenstvo prevarenia. Pouzi-

te také mnoZstvo vody, ako pri obycajnom

vareni.

* Polozte nadobu s cestovinami na otocny
tanier vo varnom priestore.

e Zvolte nastavenia 100 g, 200 g alebo
300 g podla mnoZstva cestovin.

e Spustite program pre cestoviny.

Pokial by cestoviny po vareni boli este pri-

li$ tvrdé, spustite dalSie varenie s mik-

rovinnym vykonom (ako je popisané od

Strana 204).

Program A-3: Mrazena pizza

Tento program prebieha s pouZitim mik-

rovinného a grilovacieho vykonu. PouZite

tanier odolny voci teplu a vhodny do mik-

rovinnej rdry.

* Na dodany otocny tanier polozte pizzu.

* Zvolte nastavenia 150 g, 300 g alebo
450 g podla hmotnosti pizze.

* Spustite program pre mrazenu pizzu.

Pokial by pizza po rozmrazeni a zohriati

nebola dostatocne hortca, spustite dalSie

varenie s mikrovinnym vykonom (ako je

popisané od Strana 204).



Program A-4: Zelenina

Tento program prebieha s pouzitim mik-
rovinného vykonu. Na zohrievanie pouZi-

vajte nadobu vhodnud do mikrovinnej rury.

* Do nadoby dajte zeleninu s trochou
vody.

* PoloZte nadobu do stredu na otocny ta-
nier.

e Zvolte nastavenia medzi 100 g a 500 g
podla mnoZstva zeleniny.

* Spustite program pre zeleninu.

Pokial by zelenina po vareni eSte nebo-

la uvarena, spustite dalSie varenie s mik-

rovinnym vykonom (ako je popisané od

Strana 204).

Program A-5: Zemiaky

Tento program prebieha s pouzitim mik-
rovinného vykonu. Na zohrievanie pouZi-

vajte nadobu vhodnud do mikrovinnej rury.

Na varenie sa odporuca pouZivat neoSu-
pané zemiaky. Niekolkokrat popichajte
Supky.

* NeosSupané zemiaky dajte do nadoby.
Podla moZnosti pouzite rovnako velké
zemiaky. Ak je to mozné, nemali by sa
zemiaky dotykat.

* PolozZte nadobu do stredu na otocny ta-
nier.

* Vyberte, vychadzajlc z hmotnosti ze-
miaku do 200 g a nastavenia 1, nasta-
venia 1. 2 alebo 3 podla poctu zemia-
kov.

* Spustite program pre zemiaky.

Pokial by zemiaky po vareni eSte nebo-

li uvarené, spustite dalSie varenie s mik-

rovinnym vykonom (ako je popisané od

Strana 204).
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Program A-6: Zahrievanie

Tento program prebieha s pouzitim mik-

rovinného vykonu. Na zohrievanie pouZzi-

vajte nadobu vhodnud do mikrovinnej rury.

* PoloZte tanier s jedlom do stredu na
otocny tanier.

e Zvolte nastavenia od 200 g do 600 g
podla mnoZstva jedla.

e Spustite program pre zahrievanie.

Pokial by jedlo po vareni eSte nebolo

dostatocne hortce, spustite dalSie varenie

s mikrovinnym vykonom (ako je popisané

od Strana 204).

Program A-7: Cerstva pizza z chla-
diaceho pultu
Tento program prebieha s pouzitim mik-
rovinného a grilovacieho vykonu. Pouzite
tanier odolny vo¢i teplu a vhodny do mik-
rovinnej rdry.
* Na dodany otocny tanier poloZte pizzu.
* Zvolte nastavenia 150 g, 300 g alebo
450 g podla hmotnosti pizze.
e Spustite program pre Cerstvl pizzu.
Pokial by pizza po peceni eSte nebola
upecend, spustite dalSie varenie s kom-
binovanym prevadzkovym rezimom C-3 —
mikrovlna + dvojity gril (ako je popisané
od Strana 207).
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Program A-8: Kura

Tento program prebieha s pouzitim mik-

rovinného a grilovacieho vykonu. Pouzi-

vajte nadobu odolnd voci teplu a vhodnU

do mikrovinnej rary.

¢ PoloZte maso na tanier, ktory je vhodny
pre grilovaci reZim. Kura okorefite podla
potreby. Umiestnite tanier do stredu na
otocny tanier.

e Zvolte nastavenia 800 g, 1000 g, 1200 g
alebo 1400 g podla hmotnosti kurata.

* Spustite program pre kura.

* Mdso sa musi otacat, aby sa upiek-
lo rovnomerne. Asi po 2/3 Casu z tohto
ddvodu zaznie akusticky signal. Otocte
maso a stlacte tlacidlo <, aby ste pokra-
Covali v programe.

Pokial by kura po ukonceni programu este

nebolo upecené alebo dostatocne tmavé,

spustite dalSie varenie s kombinovanym

prevadzkovym rezimom C-4 — mikrovl-

na + dvojity gril (ako je popisané od Stra-

na 207).
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Program A-9: Francuzske zemiaky

Tento program prebieha s pouZitim mik-

rovinného vykonu a vykonu horuceho

vzduchu. PouZivajte nadobu odolnd voci

teplu a vhodnu do mikrovinnej rdry.

¢ PoloZte nadobu s jedlom do stredu na
otocny tanier.

e Potvrdte mnoZstvo 1200 g.

e Spustite program pre franctzske zemia-
ky.

Pokial by franctizske zemiaky po ukonce-

ni programu este neboli upecené alebo

dostatocne tmavé, spustite dalSie vare-

nie s grilovacim alebo mikrovinnym vyko-

nom (ako je popisané na Strana 206 a

na Strana 204).

Program A-10: Fasirky

Tento program prebieha s pouZitim mik-

rovinného vykonu a vykonu horiceho

vzduchu. Pouzivajte nadobu odolnd voci
teplu a vhodnu do mikrovinnej rury.

* Polozte fasirky na tanier, ktory je vhodny
pre hordci vzduch. Umiestnite tanier do
stredu na otocny tanier.

e Zvolte nastavenia 3, 4 alebo 5 podla
hmotnosti fasirky (vychadzajuc z hmot-
nosti fasirky 125 g).

* Spustite program pre fasirky.

Pokial by fasirky po ukonceni programu

este neboli upecené, spustite dalSie vare-

nie s grilovacim alebo mikrovinnym vyko-

nom (ako je popisané na Strana 206 a

na Strana 204).



Casova¢

Zariadenie mdZe po uplynuti definované-

ho ¢asového intervalu vydat signal. Tuto

funkciu mozete pouzit napr. ako kuchyn-
ské mindtky.

e Stlacte tlacidlo ©.

e Otacajte otocnym regulatorom, kym sa
nenastavi pozadovany casovy interval
do zaznenia akustického signalu. Ma-
ximalne nastavitelhy casovy interval je
95 mindt.

o Teraz to potvrdite pomocou <.

Akusticky signal zaznie po uplynuti nasta-

veného ¢asového intervalu.

Funkcia ¢asovaca nie je k dispozi-
cii pocas spusteného programu

varenia.

Vyuzivanie viacerych programov
Zariadenie moZe vykonavat niekolko
programov varenia za sebou. Mozné su
az 3 sekvencie, ktoré prebiehaji automa-
ticky.

Nastavte programy varenia vzdy tak, ako

je popisané a po nastaveni posledného

programu varenia stlacte tlacidlo <.

Priklad:

Chceli by ste jedlo rozmrazit v rozmra-

zovacom programe, potom spustit gri-

lovaci program a potom druhy grilovaci
program.

* Nastavte rozmrazovaci program tak, ako
je popisané na Strana 205, a to bez na-
sledného stlacenia tlacidla <.

¢ Nasledne nastavte grilovaci program
tak, ako je popisané na Strana 206.

* Na spustenie programu stlacte tlacidlo
<D,
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Recepty
Mafiny
. Pocet mafinov
Prisady . . . .
102220 20az30 30az40 40az50
Margarin na pecenie s ob-
sahom tuku 80 % alebo so- 1709 225¢ 340 ¢ 450 g
lené maslo
Krystalovy cukor 1704 2254 340 150 g
(max. zrnitost 0,3 mm)
Vajcia (velkost M) 3 4 6 8
PSenicna muka bez kypria-
el s 225¢g 310¢g 4509 625¢g
Kypriaci prasok na pecenie 79 10g 159 20g
Sol' 0,25¢g 0,259 05¢g 059

Priprava

* Naplrite mafinové cesto do beznej pa-
pierovej formicky na pecenie (priemer
asi 45 mm, vyska asi 28 mm).

UPOZORNENIE!
Nebezpecenstvo vecnych
Skod!
Pri pouZiti kovu moze dojst
dosledkom iskrenia k posko-
deniu zariadenia.
- NepouZivajte formu na

mafin z kovu.

* Predhrejte mikrovinnd rdru na teplotu
170 °C. Predhrievanie spustite niekolko-
nasobnym stlacanim tla¢idla @, kym sa
na displeji nezobrazi teplota 170 °C. To
potom potvrdte dvojnasobnym stlace-

nim <. Pri dosiahnuti nastavenej teplo-
ty zaznie akusticky signal.
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Ak by ste kvoli poctu mafinov potrebova-
li viacero procesov pecenia, je predhrieva-
nie potrebné iba raz.

e Teraz rozdelte mafiny rovnomerne na
otocny tanier.

* Zvolte poZzadované nastavenie pre pece-
nie: hortci vzduch 170 °C, dizka: 12 mi-
nut

* Nastavenie sa vykonava niekolkonasob-
nym stla¢anim tlacidla @, kym sa ne-
zobrazi teplota 170 °C. Zadanie potvrdte
stlacenim <. Otdcanim otocného gom-
bika v smere pohybu hodinovych rudi-
Ciek zvolite ¢as pecenia a dalSim stlace-
nim tlacidla <> spustite pecenie.



Fasirky

e Vzdy asi zo 125 g hovéddzieho mleté-
ho masa vytvarujte fasirku (priemer asi
75 mm, vyska asi 35 mm).

* Teraz rozdelte fasirky rovnomerne pria-
mo na otocny tanier.

Priprava

* Najlepsi vysledok docielite nastavenim
automatického programu A-10 (Fasirky).

* Otacajte otocnym regulatorom v smere
pohybu hodinovych ruciciek, kym sa ne-
nastavi program A-10. Zadanie potvrdte
stlacenim <.

¢ Pomocou oto¢ného gombika zvolte po-
Cet fasirok.

* Varenie spustite stlacenim <.

Pecenie hlbokozmrazenych Zemiel

Na pecenie Zemiel zvolte funkciu horuce-

ho vzduchu.

e PolozZte 3 — 4 Zemle priamo na oto¢ny
tanier. Predhrievanie nie je potrebné.

e Zvolte poZadované nastavenie pre pece-
nie: hortci vzduch 170 °C, dizka: 12 mi-
nat

¢ Nastavenie sa vykonava niekolkonasob-
nym stlacanim tlacidla ®, kym sa ne-
zobrazi teplota 170 °C. Zadanie potvrdte
stlacenim <. Otocenim otocného gom-
bika v smere pohybu hodinovych rudi-
Ciek zvolte Cas pecenia.

e Varenie spustite stlacenim <.

Pokial chcete priamo ihned piect dalSie

Zemle, skratte as asi o 1 -2 mindty, pre-

toZe zariadenie je uz predhriate.

€3]

Francizske zemiaky

Okrdhly riad bez krytu s vyskou od 5 do 6
cm a s priemerom asi 22 cm.
Prisady
—750 g osupanych uvarenych zemiakov
—300 g smotany
—100 g nastrihaného syra s obsahom
tuku v suSine
od 25 % do 30 %
—koreniny

Priprava

 Zemiaky nakrajajte na platky hrubé asi
3-4mm.

* Potom povrstvite asi polovicu zemiakov
do zapekacej misy.

* Teraz posypte asi polovicou syra, pridaj-
te polovicu korenin a pridajte asi 150 g
smotany.

* Na to povrstvite zvySok nakrajanych ze-
miakov a pokryte zvy$nymi prisadami.

* Najlepsi vysledok docielite nastavenim
automatického programu A-9 (Franclz-
ske zemiaky).

* Otacajte otocnym regulatorom v smere
pohybu hodinovych ruciciek, kym sa ne-
nastavi program A-9. Zadanie potvrdte
stlacenim <.

* Varenie spustite opatovnym stlaenim
.

Predhrievanie nie je potrebné.

215



€3

Beztukovy piskdtovy kolac

Prisady

—100 g bielej pSenicnej muky bez kypria-
ceho prasku

—100 g kukuri¢nej muky

-3 g kypriaceho prasku do peciva

—150 g praskového cukru (max. zrnitost
0,3 mm)

-3 vajcia (velkost M)

—30 ml teplej vody (asi 45 °C)

Priprava

* \/yslahajte bielok s teplou vodou, kym
nevznikne pevna hmota. Pridajte cu-
kor a Zitok a vietko spolu $lahajte dal-
Sie 2 — 3 minGty. Zmiesajte pSeni¢nl
muku, kukuri¢nd miku a kypriaci prasok
do peciva a opatrne pridajte do vajco-
vo-cukrovej hmoty.

* Polozte nepremastitelny papier na dno
nepomastenej kuchynskej formy (prie-
mer asi 26 ¢m, vyska asi 6,5 cm). Vlozte
cesto dnu a rovnomerne ho rozdelte.

¢ Predhrejte mikrovinnu rdru na teplo-
tu 155 °C, teplovzdusny prevadzkovy re-
Zim. Najprv poloZte grilovaci rost s no-
Zickami nahor smerom na otocny tanier.
Nasledne vloZte dnu kuchynskud formu.
PoloZte kola¢ ¢o najviac do stredu riry
a spustite teplovzdu3né peenie. Cas pe-
cenia: asi 30 aZ 35 minut.
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Piskatovy kolac

Prisady

—170 g hladkej pSeni¢nej muky s nizkym
obsahom lepku

—170 g bieleho praskového cukru

—10 g kypriaceho prasku do peciva

—100 g vody

-50 g margarinu s obsahom tuku asi
80 %

—2 -3 vajcia (125 g rozslahané vajce)

—Na pecenie: Papier na pecenie s prieme-
rom asi 200 mm.

Priprava

* Dbajte na to, aby mali prisady izbov
teplotu.

* Slahajte vajcia a cukor 2 — 3 minity
a pridajte rozpusteny margarin. Potom
postupne pridavajte muku, kypriaci pra-
Sok do peciva a vodu.

* PoloZte papier na pecenie na dno misy/
formy na pecenie odolnej voci teplu
a pridajte dnu cesto.

» Miesajte vietko dalSich 10 mindt a daj-
te misu/formu na pecenie na grilova-
ci tanier a zvolte teplovzdusny program.
Celé to nechajte piect asi 26 minut pri
teplote 170 °C.



Kolac

Prisady

—250 g hladkej pSenicnej muky s nizkym
obsahom lepku

—250 g bieleho praskového cukru

—15 g kypriaceho prasku do peciva

—150 g vody

—75 g margarinu s obsahom tuku asi
80 %

—3 — 4 vajcia (185 g rozslahané vajce)

—Na pecenie: Papier na pecenie s prieme-
rom asi 200 mm.

Priprava

¢ Dbajte na to, aby mali prisady izbovu
teplotu.

« Slahajte vajcia a cukor 2 — 3 minty
a pridajte rozpusteny margarin. Potom
postupne pridavajte muku, kypriaci pra-
Sok do peciva a vodu.

* PoloZte papier na pecenie na dno misy/
formy na pecenie odolnej vodi teplu
a pridajte dnu cesto.

* MieSajte vietko dalSich 10 minit a dajte
misu/formu na pecenie na grilovaci ta-
nier a zvolte kombinovany program C5.
Celé to nechajte piect asi 26 mindt pri
teplote 170 °C.

Cistenie a starostlivost

f VYSTRAHA!
Riziko zasahu elektrickym

pridom.

Hrozi nebezpeclenstvo zasahu

elektrickym prddom na vodi-

vych Castiach.

- Vypnite mikrovinnd rdru a
pred Cistenim vytiahnite za-
strcku zo zasuvky.

Nedostatocna Cistota zariadenia moze

viest k destrukcii jeho povrchu, ¢o bude

mat vplyv na Zivotnost a moze viest k ne-
bezpecnym situaciam. Preto mikrovinnd
rdru pravidelne distite a odstrante vietky
zvysky potravin.

—Vnutro mikrovinnej rary udrZiavajte Cis-
té. Striekance alebo rozliate kvapaliny
prilnuté k stendm zotrite vihkou han-
drickou. V pripade silného znecistenia
mozete pouZit jemny Cistiaci prostrie-
dok. Na Cistenie priehladného okna dve-
ri zariadenia nepouzivajte Ziadne agre-
sivne abrazivne (istice ani ostré kovové
Skrabky, pretoze by mohli poskriabat
povrch a sklo by sa mohlo znicit.

—Vonkajsie plochy by sa mali ¢istit vihkou
handrickou. Aby nedoslo k poskodeniu
prevadzkovych ¢asti vo vnutri mikrovin-
nej rury, je potrebné zabranit preniknu-
tiu vody do vetracich otvorov.

—Opatrne vycistite dvierka, priehladné
okno a uzatvaraci mechanizmus slabym
mydlovym roztokom. Osobitnd pozor-
nost venujte poskodeniu tychto dielov.

—NepouZzivajte parné istice. Povrchy sa
mozu poskodit.
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—Ovlédaci panel nesmie byt mokry. Cisti-
te makkou mokrou utierkou. Ked Cistite
ovladaci panel, nechajte dvere mikrovin-
nej rury otvorené, aby ste zabranili ne-
Umyselnému zapnutiu zariadenia.

—Ak sa vo vnutri alebo na vonkajsich
povrchoch akumuluje para, zotrite ju
makkou handrickou.

—Para sa moZe vyskytnut, ked'sa varia po-
traviny s vysokym podielom vody. Je to
normalne.

—Otocny tanier z kovu sa obcas musi vy-
brat a vycistit. Tanier oplachnite v tep-
lej vode so slabym mydlovym roztokom
alebo v umyvacke riadu.

—Potom otocny tanier dokladne vysuste
makkou handrickou.

—Grilovaci rost oplachnite v teplej vode
so slabym mydlovym roztokom. Nepod-
dajné necistoty nechajte nejaky cas na-
mocené.

—Spodok mikrovinnej rary vycistite jedno-
ducho slabym cistiacim prostriedkom.

—Z2vySkovy zapach v mikrovinnej rare
mozno odstranit tak, Ze do hlbokej na-
doby ur¢enej na poutzitie v mikrovin-
nej rure vlozite hrnéek vody so stavou
a korou z jedného citréna a povarime v
mikrovinnej rdre po dobu 5 mindt. D6-
kladne vytrite a makkou handrickou
utrite dosucha.

—Ak je potrebné vymenit osvetlenie v
mikrovinnej rure, obratte sa na kvalifi-
kovanu odbornu dielfiu alebo servis.
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Vyradenie z prevadzky

Ked'sa ukonci varenie a na displeji sa zo-
brazi ¢as, otvorte dvere a vyberte vare-
né jedlo. Zariadenie sa po ukonceni vare-
nia vypne.

Ak nebudete zariadenie dlhsi ¢as pouZi-
vat, vytiahnite sietovl zastrcku a uloZte
na suché miesto.



Pomoc pri poruchach

Problém
Zariadenie sa neda spustit.

Zariadenie nehreje.

Mozna pricina

Napajaci kabel nie je
spravne zapojeny.

Poistka je spalend alebo je
preruseny prid.

Zasuvka je poskodena.

Dvere nie su zatvorené.

RieSenie
Vytiahnite zastrcku a po
10 sekundach ju znova za-
sunte.

Vymeiite poistku alebo ob-
novte elektricky prad (na to
kontaktujte servis).

Skontrolujte zasuvku tak,
Ze pripojite iné zariadenie.

Zatvorte dvere.

Likvidacia

Likvidacia obalu

Obal produktu pozostava z recyklovatel-
nych materialov. Obalové materidly zlik-
vidujte podla ich oznacenia na verejnych
zbernych miestach alebo podla predpisov
Specifickych pre danu krajinu.

Likvidacia starého
zariadenia

EEEE  Ked uZ viacej elektricky spotre-
bi¢ nechcete pouzivat, bezplatne ho odo-
vzdajte na verejnom zbernom mieste pre
elektrické spotrebice. Elektrické spotrebi-
¢e sa v Zziadnom pripade nesmu vyhadzo-
vat do komunalneho odpadu.

Dalie pokyny na likvidéciu

Vratte elektricky spotrebic tak, aby sa
neznehodnotilo jeho neskorsie pouzi-

tie alebo zuzitkovanie. Elektrické spotre-
bice mdzu obsahovat Skodlivé latky. Pri
nespravnej manipulacii alebo poskode-
ni zariadenia mézu skodlivé latky pri ne-
skorSom pouziti zariadenia viest k posko-
deniu zdravia alebo k znecisteniu vodstva
a pody.
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Technické udaje

Tento vyrobok spiia poziadavky eurdp-
skych Standardov EN55011. Vyrobok je

v stlade s normou klasifikovany ako za-
riadenie skupiny 2, triedy B. Skupina 2
znamena, Ze zariadenie Ucelne generuje
vysokofrekvencnu energiu vo forme elek-
tromagnetického Ziarenia s cielom tepel-
ného spracovania potravin. Zariadenie
triedy B znameng, Ze je vhodné na pouzi-
tie v domacnostiach.

Menovité napatie | 230V ~ 50 Hz
Menovité vykony

Mikrovina: 1500 W

Gril: 1100 W
Dvojity gril: 1600 W
Hordci vzduch: 2500 W
Menovity vystupny

vykon (mikrovina): L
Frekvencia 2450 MHz
mikrovin:

Trieda ochrany:
Rozmery (S x V x H) vcm

Zariadenie: 52x30x49
Vnutorny priestor: | 34,6 x 22,6 x 32,8
Ok.)jem varného 25 litrov
priestoru:

Cista hmotnost: 18,2 kg

Informacie o zhode

Spolo¢nost MLAP GmbH tym-
to vyhlasuije, Ze toto zariade-
nie splna zakladné poziadav-

ky a ostatné pripadné
ustanovenia:
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—smernica 2014/30/EU o elektromagne-
tickej kompatibilite,
—smernica o nizkom napéati 2014/35/EU,
—smernice 2009/125/ES o ekodizajne,
—smernica 2011/65/EU o obmedzeni po-
uzivania urcitych nebezpecnych latok
v elektrickych a elektronickych zariade-
niach.

Zaruka

Spolocnost Kaufland Vam poskytuje zaru-
ku 3 rokov platnt odo diia nakupu.
Zaruka sa nevztahuje na skody sposobe-
né nedodrzanim navodu na obsluhu, ne-
spravnym pouZzivanim, nespravnou ma-
nipulaciou, samovolnymi opravami alebo
nedostatocnou Udrzbou a servisom.

Tiraz

Copyright © 2018
Stav: 14.09.2018
Vsetky prava vyhradené.

Tento ndvod na pouZitie je chraneny au-
torskym zakonom.

Mechanické a elektronické rozmnozova-
nie, ako aj akakolvek ina forma rozmno-
Zovania bez pisomného suhlasu vyrobcu
je zakdzana.

Autorské prdva si vyhradzuje firma:

MLAP GmbH
Meitnerstr. 9
DE-70563 Stuttgart
Nemecko

Upozorfiujeme, Ze vysSie uvedena adresa
nie je adresa pre odpovede. Najprv kon-
taktujte zakaznicky servis.
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YBaxaemu KnumeHTu!

Mo3npaBsiBame By 33 3akynyBaHeTo Ha Bawms HoB ypen. Bue nsbpaxrte npomyKT ¢ oTiny-
HO CbOTHOLLIEHKE LieHa/KavyecTBO, KOWTO e Bu foHece MHOMO NPUATHU MOMEHTN.
Mpenu ynotpebaTta Ha ypepda ce 3ano3HalTe ¢ BCUYKM YKa3aHUs BbB Bpb3Ka C HErOBOTO
obcnyxBaHe 1 6e30nacHOCT.

W3non3BanTe ypefa camo CbriacHo ONMCaHMETOo U 3a nocodeHuTe Lenu. Korato npeaasa-
Te ypeda TpeTv iMua, 3aeHO C Hero UM NPeaoCTaBanTe U BCUYKN OOKYMEHTU KbM Hero.

06xBaT Ha gocTaBKaTa

—4 8 1 MukpoBbHOBa pypHa MW-F0001

—Bbprawa ce ynHns

—PeweTka Ha ypHaTa

—PbKoBOACTBO 32 ynoTpeba

lpoBepeTe pann BCMYKM YaCTU Ca HANUYHW 1 AanNu YPeabT HAMa TPaHCNOPTHY NoBpeau.
He n3non3sawTe noBpeneH ypen!

B cnyyai Ha noBpena mons fa ce o6bpHeTe kbM punuan Ha Kaufland.

Jlerenpa

Ako fapeH ab3au, e 0603HaY€eH C HAKOM OT CefHUTe NpedynpeanuTesH CUMBOJIW, NOCO-
yeHaTa B TeKCTa OMacHocT TpsibBa Aa Obae n3berHata, 3a fa ce NPeaoTBPaTAT ONUCAHN-
Te Bb3MOXXHMW NOCNeacTBuUS.

OMACHOCT!

MpepynpexaeHue 3a HENOCPeACTBEHA ONACHOCT 3a XUBoTal

ﬁ NPEAYNPEXAEHWNE!
MpemynpexXaeHue 3a Bb3MOXHA OMacHOCT 3a XWBOTa U/UKN TEXKN HeoOpaTh-

MU HapaHsBaHus!
NMPEAYNPEXXOEHNE!
lpepynpexaeHue 3a 0NacHOCT OT TOKOB yaap!

ﬁ NMPEAYNPEXOEHWE!

I'Ipenynpex,u,eHme 3a 0NaCHOCT OT ropewin I'IOB'prHOCTI/I!

~ BHUMAHME!
\ MpepynpexpeHue 3a Bb3MOXHI CPRIHM N NIeKN HapaHsBaHus!

3ABEJIEXKA!
@ Cna3BaiTe yka3aHusTa, 3a la NpefoTBPaTATE MaTepuanHu WweTu!
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JonbnHntenHa nHdopmauums 3a ynotpebdata Ha ypepa!

[:E] (bbntofaBaiiTe MHCTPYKLMMTE 3@ eKcnloaTauums!

c Jeknapauus 3a cbotBeTcTBUE (BUXK rnaBa ,MIHdopmauus 3a cboTBeTCTBME"):
0603Ha4eHMTE C TO31 CMMBOJT NPOAYKTU OTFOBAPAT HA U3NCKBAHMATA HA AMPEK-
TuBuTe Ha EO.
CumBon 3a 3a3emsiBaHe (Npu Kiac Ha 3awumTa l)

@ EnekTpoypenm ¢ knac Ha 3awuTa | ca enektpoypeau, KOUTO MMAT HaBCAKbAE
Ha-MaJiko OCHOBHA M30J1aLMs M UMAT LLENCeN CbC 3allnUTeH KOHTAKT unu ¢u-
KCMpaHa BPb3Ka CbC 3aLL4MTeH NPoBOAHMK. EnekTpoypenuTe ¢ knac Ha 3awmTa |
Morart [a UMaT YacTu ¢ ABOMHA WM NOLACMIIEHA M30M1aLMa UK YacTy, KOUTO pa-
00TAT ¢ 6€30NaCHO 1 U3KJTIOYMTESTHO HUCKO HaMpPeXeHue.

ﬁ Ynotpe6a B 3aTBOPEHN NOMeLLEeHus
Ypepm ¢ To31 CUMBON Ca NOAXOASALLM 33 U3MOJI3BaHe CaMO B 3aTBOPEHU NOMe-
LeHUSI.

I'IpOBepeHa CNTYPHOCT: 0603Ha4Y€HUTE C TO3U CUMBOJI NPOAYKTU OTroBapsAT Ha
M3NCKBaHWSATA Ha 3aKOHa 3a 6e30MacHOCT Ha npoaykTure.

YKa3aHus 3a 6e30nacHOCT

BAXHW YKA3AHNA 3A BESOMACHOCT — MTPOYETETE BHUMATEJTHO 1 3AMNA-
3ETE 3A MO-HATATBLLHA YTOTPEBA!

Ynotpeba no npegHa3HayeHmne

MMKpOB'bJ'IHOBaTa cbypHa Tpﬂ6Ba Oa ce n3non3Ba CaMo 3a 3aTonJigdHe Ha nofg-
XOoOALWWM 3a TOBa XPaHUTETHN I'IpO,D,yKTI/I B nogxogaLiun KYyTUn n KyXHeHCKI/I Cb-
poB.e. He TpsibBa fa ce n3non3ea Ha OTKPUTO!
To3un ypepn e npegHasHayeH Ja ce u3nos3ea B JOMaKUHCTBOTO U CBbP3aHM C
HEro NPpuNoXXeHuns, Kato Hanp..

- B KYXHM 3@ CIYKMTENN B MarasuHm, ocncn n gpyru npodhecmoHasHu

Chepu;

- B 3emMepnenckm CctonaHCTBa,

- OT KJINeHTW Ha XoTeJin, MOTeN N N ,D,pyFVI rpapgu 3a XuianuwHu uenwu;

- B 3aKy(BaJlHW.
YpenbT He e npegHa3HaveH 3a ynotpeba B NpoMuLLIIeHaTa U UHAYCTPUAnHa-
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Ta cchepa unum B 1abOpaTOPHK YCI0BUS.

- Monsi, 06bpHeTe BHUMaHUE, Ye B CJly4ail Ha HEPEerlaMeHTUPAHO M3MoN3-
BaHe OTrOBOPHOCTTA Ha NPOM3BOAMTENIS OTNAja.

- O6bpHeTE BHUMAHWME Ha UgnaTa MH(opMaLwus B TOBa PbKOBOACTBO 3a yNo-
Tpeba, 1 no-cneumanHo Ha ykasaHusTa 3a 6e3onacHocT. Bceku ppyr Bug
ynotpeba ce cumTa 33 HepernaMeHTUpaH 1 MOXe Aa JOBeAe A0 MaTepuan-
H LLETU 1 HapaHsABaHUS Ha Xopa.

Be3onacHOCT Ha filelia U Bb3pacTHU
NPEAYNPEXOEHWNE!
OnacHocT oT HapaHsiBaHe!
CbLUecTBYBa ONACHOCT OT HApaHsBaHe Ha AeLa U Bb3pacTHU C Hamane-
HU pr3KYeCcKn, CETUBHI 1 YMCTBEHM CNOCOBHOCTM (Hanp. Xopa € YacTny-
Ha VHBAJIMHOCT, Bb3PACTHN XOPa C OrpaHnyeHn n3nyYeckn 1 yMCTBEHN
CNoco6HOCTM) Mnm xopa 6e3 onuT 1 3HaHUst (Hanp. No-rofieMm geua).
- CbxpaHsiBanTe ypena v NPUHAANEXHOCTUTE HA HEAOCTBIHO 3a AeLa MSCTO.
- To3n ypen Moxe [a ce 13noJi3Ba OT Aeua Hafg 8 roAMHN 1 OT Bb3PaCTHM C
HamaneHu puU3nYeckn, CeH30PHN UK MEHTASTHW CNOCOBHOCTH, UNK Xopa
6e3 onuT 1/uUnn 3HaHMS, KOraTo Te ca Nog, HabaeHMe OT Apyrv AnLa UK
Ca CbOTBETHO MHCTPYKTMPaHM 33 6e30nacHOTO NoN3BaHe Ha ypeaa U ca pas-
Opanu eBeHTyanHMTE ONACHOCTU, CBbP3aHN C HEFOBOTO U3MOJI3BaHeE.
- [leuata He TpsibBa fa cv urpasiT c ypeda.
- MouncrBaHeTo n NoTpebuTeNcKoTo 06CYXBaHE He TPsGBa Aa Ce N3BbPLL-
BaT OT [iella, OCBEH aKo a HaBbPLLUMAM 8 FOAMHM 1 ca nof HabnoaeHwe.
- YpenwT n kabenute my TpsibBa Aa ce AbpXaT Ha MeCTa, HEAOCTbMHM 33
feua nop 8 roguHu.
ONMACHOCT!
OnacHOCT oT HapaHsiBaHe!
CbLuecTBYBa OMNACHOCT OT 3afyLlaBaHe BCeACTBME HA NOTNTbLLAHe Uan
BAMLIBAHe Ha MaNiku Yactuum unm gonuo.
- Bcnukm n3non3eaHm onakoBbYHK MaTtepuani (4yBanu, napyeTa noancTu-
pon 1 Ap.) a ce CbXpaHsiBaT Aaney oT gela.
- He pa3peluaBanTe Ha geua fa cu UrpasT ¢ OnakoBKuTe.
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06La 6e3onacHoOCT

A NPEAYNPEXAEHWUE!
penynpexpaeHue 3a oNacHOCT OT TOKOB yaap!

CbLuecTBYBa OMACHOCT OT TOKOB yAap Nopagu Hanuyme Ha TOKONpoBo-

AALM YaCcTW.

- [lpeam NbpBOTO M3MON3BaHe M Cnep BCAKO CnefBallo Aa ce nposepsisaT
KakTo (hypHaTa, Taka 1 CBbp3BALLMAT Kaben 3a eBeHTyasHW NOBpeau.

- ®ypHata He buBa Ja ce NON3Ba, ako MO Hes UK CBbP3BaLLMS Kaben ca Ha-
nuue BUAMMU Nospeam.

- Ybeperte ce, Ye (Bbp3BaLLMAT kKaben e n3npaseH u He e nonagHan nog ¢yp-
HaTa, BbPXY ropeLy NOBbPXHOCTW UM OCTpy pbboBe.

- Pa3BuiiTe n3usano cebp3salyus kaben .

- He nperbBanTe n He NpuUTUCKaNTe CBbp3BaLLus Kaben.

- AKO yCTaHOBMTE TPAHCMOPTHU LETH, 00bpHETe ce He3abaBHO KbM OTAEN
,06cnyxBaHe".

- CBbp3BaNTe MUKPOBBIIHOBATA (PypHA CAMO KbM MHCTaNMPaH CbobpasHo
N3MCKBAHWATA, 3a3€MEH U eNnekTpuyeckn obe3onaceH KOHTaKT. Hanpexe-
HUETO Ha MpexaTa TpsibBa Aa 0TroBapsi Ha TEXHUYECKUTE JaHHU Ha ypeaa.

- KoraTo ce Hanoxw 6bp30 fa n3kounTe hypHaTa OT MpeXaTa, KOHTAKTLT
TpsibBa Aa e NecCHOA0CTbNEH.

NPEQYNPEXOEHWNE!
OnacHocT OT HapaHsaBaHe!
CbLuecTBYBA OMNACHOCT OT HAapaHsiBaHe BCNeACTBME HA MUKPOBbBJIHOBO-
TO JTbYEHMe.

- [pn noBpeam Ha ypena MUKPOBLIHOBOTO TbYEHME MOXE [a MPOHUKHE
npe3 HeyNNbTHEHWUTE Y4acTbLUyM HaBbH. [ToBpeaM Ha (Bbp3BaLLMs Kaben
MoraT ia NpeAn3BMKaT TOKOB yaap.

- [pn noBpeam no Kopnyca, NOKPUTUATA, BpaTUUKaTa, HEWHWTE YNTbTHEHMUS
NN 3aK0YBALLMS MEXAHM3bM M3MON3BAHETO Ha (PypHaTa He e no3sose-
HO. B TakbB Clyyal n3BafeTte BegHara (Bbp3Balyus kaben oT koHTakTa. He
n3non3eanTe ypHaTa Npeam T4 Aa Obae peMoHTUpaHa oT npodecmoHa-
NeH TeXHUK.

- NPEQYNPEXAEHWUE! Bcskaksu fenHOCTY MO NOAAPBXKA UK PEMOHT, KOU-
TO U3UCKBAT OTCTPAHABAHETO Ha MOKPUTUE, OCUTYPSIBALLO 3aLumTa CpeLLy
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MWUKPOBBJIHOBOTO JIbYEHNE, Ca ONACHU, OCBEH aK0 He Ce U3BbPLLBAT OT KBa-
nncunumpaHo nuue.

- B HMKaKbB Clyyail He NnpegnNpUeManTe CaMoCTOSITENIHO NPOMEHM N0 M-
KPOBbJIHOBaTa (hypHa M He ce ONUTBaWTe CaMun Aa OTBapsITE U/UNKN PEMOH-
TMpaTe HeliHW YacTu. 3a Aa NpefoTBPATUTE M31araHe Ha OMACHOCT, Bb3Na-
raiTe peMOHTa Ha MUKPOBBJIHOBATA (PypHa 1 CBbp3BaLLus Kaben camo Ha
KBanuguumpaH cepem3 unim ce obpuluante kbm otaen ,06cnyxBaHe”.

- He oTCTpaHsiBalTe NOKpMTUSATA BbB BbTPELUHATA YacT Ha (hypHaTa nnm
BbTPELLUHOTO PONNO, ThI1 KAaTO TOBA MOXeE Aa A0BeAE A0 MUKPOBBJIHOBO
NbYeHMe.

- Mi3non3Bante camo [OCTaBEHW UK 0J0OPEHN OT HAC Pe3ePBHU YaCTU 1
NPUHAZNEXHOCTW.

MwukpoBbsiHOBaTa hypHa He TpsibBa fia ce noTans BbB BOAA WK APYru Tey-

HOCTK, A C€ AbPXM NOJ, TeYalla BOAA UM BbB BIAXKHW NOMELLEHNS], TbIA

KaTo TOBa MOXE [,a flOBEAE A0 TOKOB yAap.

- M3gbpnBanTe wencena Ha MUKPOBBIHOBATA (hypHa OT KOHTAKTa, KOraTo:

- NoYncTBaTe ypeaa;

- BYypepa e Haxnyna Boaa;

- NPV NnNca Ha Hag3op;

- BeYe HAMa fa u3non3eare ypeaa.

- [a3eTe hypHaTa OT Kanewa K Npbckalla Boga. N36areainte KOHTAKT ¢ Boga
U ppyru TeyHocTu. IpbXTe ypena, CBbp3Baluus kaben u wencena ganey ot
MWBKM, KOPUTa 1 Apyrn nogobHn. AKO NPOHKMKHE TEYHOCT B ypeaa, BegHara
n3BageTe wencena ot koHTakTa. OctaBeTe ypefa 3a npoBepka B kBanudu-
LMpaH cneuuanm3npaH cepeus.

- Hukora He JokOCBaliTe ypesa Unu CBbp3BaLLMa Kaben ¢ MOKpy pbLie.

ONACHOCT!

OnacHoct ot ekcnno3us!

Mpu ynoTpeba BbB B3pMBOONacHa Cpefa CbLeCTBYBa ONACHOCT OT eKC-
nno3us!

- He n3non3sante ypena BbB B3pUBOONACHN 30HW. KbM TSX cnapat Hanp.
CTaQHLMM 33 3apeXaaHe Ha ropumBo, CKJ1af0Be 3a FOpUBO MM 0bnacty, B
KOWTO ce npepaboTBaT pa3TBopuUTENN. YpeobT He TpsibBa fa ce U3Mon3Ba
11 B 30HM CbC 3aMbPCEH C TBBPAW HYaCTULM Bb3ayX (Hanp. npax ot OpaLlHo
WNK SbPBECMHA).
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3ABEJIEXKA!

@ OnacHocT ot noBpepa!
OnacHocT oT noBpeaw No ypena BAI1eACTBME NOCTaBsHe Ha HENoaXo-
AALLO MACTO.

- ®ypHaTa Aa ce NoCTaBu Ha PaBHa, CTabuTHa MOBBbPXHOCT, KOSATO 4@ MOXE
L2 U3ObPXM TErsoTo Ha ypefa 3aefiHo C Ters0To Ha UsSNOoTO KOIM4eCTBO
NPUrOTBSHW XPaHWUTESHW NPOAYKTM, KOETO TON MOXe Aa nobepe.

- N3non3BanTe ypeda camo B 3aTBOPEHU NOMELLEHMS.

- He n3narainte ypena Ha ekctpeMHu yaiosus. Heobxogumo e ga nsbsreare:
- BWCOKA BJIAXHOCT Ha Bb3yxa Wi Bnara;

- eKCTPeMHO BMCOKMN UM HUCKK TeMnepaTypu;
- [OMpeKTHa UTbHYeBa CBET/INHA;
- OTKPWT OFbH.

- MukpoBbaHOBaTa (pypHa Aa He e NocTaBs B 6aM30CT 40 M3TOYHULM HA TO-
nanHa.

XumMuyeckute gobaBku B MebenHUTe NOKPUTUS MOraT fa NOBPeAsT MaTepu-
ana Ha KpayeTaTa Ha ypefia U Aa Npefun3BMUKaT HAaU10sIBaHe BbPXY MebesHu-
Te NOBbPXHOCTW.

- [Nopaam Ta3n NnpuynHa e NpenopbLYUTESTHO Aa NOCTaBUTe ypena Bbpxy

TOM0YCTONYNBA OCHOBA.

Fopeu.wl NOBBbPXHOCTU

ONACHOCT!
OnacHocT ot ekcnno3us!
Cmecn ¢ BOga/Maca MoraT fia ce Bb3nJlaMeHsT uiu JOpKM Aa eKCnio-
ovpar.
- He 3aTonnsinte cmec oT BOAa M Macsia AN MasHWHA B MUKPOBBJTHOBATA
typHa.
- He pa3TonsiBaiTe 3amMpa3eHn MasHWHW UM Macsia B MUKPOBBIIHOBATa
ypHa.
& NPEAYNPEXXAEHWNE!
» OnacHoOCT oT HapaHsBaHe!
Mo Bpeme Ha ynoTpeba ypeabT 1 HEFrOBUTE OTKPUTH 3a [LOKOCBAHE Yac-
Tn cTaBat ropewm. CbLyecTBYBa ONACHOCT OT U3rapsiHe NOpaau rope-
LMTE NOBBPXHOCTM.
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- He pokocBawTe Kopnyca.

- M36srBante [OKOCBAHETO HA HarpeBaTENHN €N1IeMEHTW BbB BbTPELLHOCTTA
Ha MWKPOBBJIHOBATA (PypHa.

- He no3BonsiBanTe goctbna Ha geua nof 8 roauHu Jo ypena, OCBeH ako He
ca nofJ NoCTosiHEH Haa3o0p.

- B KOMOMHMPaH pexuM nnu B peXXnM Ha rpun, feuata Morat 4a nonseat
ypefa caMmo nof HaZ30p OT Bb3pacTeH NOpaam NoBuLIaBaLliaTta ce Temne-
paTypa.

- Cnep n3non3eaHe Ha yHKUMSATA 3@ FPUJI, BbPTSILLATA C€ YNHMS CTaBa MHO-
ro ropewia! HenpemeHHo non3BanTte Kbpna 3a ypHa UM TONI0YCTONYUBY
PbKaBMLM NPU U3BAXAAHE HA BbPTALLATA C€ YNHKS OT (pypHaTa.

A NPEAYNPEXXOAEHWE!

X OnacHocT oT noxap!
CblLLECTBYBa ONACHOCT OT NOXap BCIEACTBUE Ha HeMpaBuHa paboTa ¢
MHOFO BUCOKM TeMnepaTypi/ropeLyt NOBLPXHOCTY Ha ypeaa.

- He nocTtaBsaiiTe npefMeTn BbpXy MUKPOBBIHOBATA. 3a Aa Ce rapaHTupa
[OCTaTbYyHa BEHTWUMALMSA, HAJ rOpHATa YacT TpsibBa ce 0CTaBM Pa3CTosHME
ot 30 cm, a oT fiBeTe cTpaHm — no 20 cm (n3o6paxenue [H). CToitkaTta Ha ype-
[a TpsbBa Aa ce HamMMpa Ha BUCOYMHA OT Har-Manko 85 cm. He nokpuBaii-
Te WK 3anyLIBanTe OTBOPUTE Ha ypeda.

- YpennT TpsibBa fa Obae NoCcTaBeH CbC 3aHaTa YacT KbM CTEHA.

- MukpoBbaHoBaTa hypHa e NpoekTupaHa kaTo cBoboaHo cTosiw, ypen. [la
He ce Brpaxkaa B Mebenu unm noctaes B Wwkad.

- Hukora He ocTaBaiiTe ypefa be3 HabnopeHuwe, korato paboTu.

- MukpoBbiHOBaTa (hypHa He e npefHa3Hay€eHa fa e U3MN0n3Ba C BbHLUEH
TavMep WK C OTAE/HA CUCTEMA 3a ANCTAHLMOHHO 06CyXBaHe.

- KoraTo 3atonnste unu rotBuTe ACTUS B 3anaanummn MaTepmani, Kato nnacr-
Maca Wn XapTUeHU ONaKoBKM, HarnexaanTe hypHaTa NOCTOSHHO NOPaaw
ONaCHOCT OT 3anaJiBaHe.

- M3non3sante ypega camo 3a 3aTONIsHE Ha NOAXOAALLUN XPAHUTENTHU MPo-
LyKTU B NOAXoasaLy cbose n nocyga. Npu n3non3saHe B peXKUM Ha rpun
WA KOMBUHMPAH PEXMM He NOJI3BaNTe XapTus 3a NeYyeHe.

- MukpoBbiiHOBaTa (PypHa e npefHa3Ha4veHa 3a 3aTOMJISHE Ha XPaHW W Ha-
NUTKW. CyLIEHEeTO Ha XPaHU UM OPEXW W 3arpsIBAHETO Ha 3aTONNSALLM Bb3-
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FMaBHWUYKM, NAHTOK, MbOM, BNAXKHU KbpMu 1 NoL0OHN MOXe [a foBeae
[0 HapaHABaHWS, 3anafBaHe Un OrbH.

- [1a He ce NPUroTBST CbAbPXKALLYM ankoxos AcTus. [la He ce MbpXu unu 3a-
rpsiea Macno ¢ ypega!

- HaToBapBaliTe BbpTALLaTa C€ YNHUS PABHOMEPHO, 3a a HE AOKOCHE NO
BpemMe Ha paboTa MeTasHaTa BbTpeLUHa CTeHa, KOeTo 61 Npean3BuKano
nckpa.

- Mpu Hanuyre Ha nyLek BpaTUyYKaTa Aa Ce 0CTABW 3aAbJIKUTESHO 3aTBOpe-
Ha, 3a [ie ce u3berHe Bb3naameHsiBaHe Ha BeYe Bb3HUKHAIM niambuy. U3-
K/toyeTe BefHara ypeaa, kato usgbpnare wencena.

- Hukora He npeBuLIaBaiTe NpenopbyaHMTe OT MPON3BOAMTENS BPEMEHA 33
neyeHe.

- He cbxpaHsiBaliTe XpaHUTENHU NPOAYKTY MU ApYrv NpeaMeTyn BbB (ypHa-
Ta.

Cneuuam-m yKa3a|-w|s| 3a CI/II'ypHOCT I'IpI/I 60paBe|-|e C MI/IKpOB'anOBa
thypHa

NMPEAYNPEXOEHUE!
OnacHocT OT HapaHsiBaHe!
CbLuecTBYBa ONACHOCT OT HAapaHsiBaHe BCNeACTBIE Ha NPeNuBaLLy Cb-
noBe.
- He 3arpsiBaiite CTMS MM TEYHOCTM B NTLTHO 3aTBOpPeHN cbaose! Te morat
[la ekcnnogupat B ypeda v fa noseaat fo HapaHsABaHUS Npu OTBapsiHe.

Mpu 3aTBOPEHN CbAOBE, KAaTO HANp. bebeLky WwuLeTa, 3a4bIKUTENHO OT-
CTpaHsiBaUTe Kanaykara.

ﬁ BHUMAHMUE!
OnacHoCT OT HapaHsiBaHe!

CbLuecTBYBa ONACHOCT OT HAapaHsiBaHe BCNeACTBUE Ha U3rapsiHe.

- [purotBeHuTe BLB (PypHaTa ACTUS MOXE @ (3 HEPABHOMEPHO ropeLy.
Mpeau KOHCymMaLmMa NnpoBepeTe TeMnepaTypaTta Ha 3aToNJIeHOTO ACTHe.
Mpun 6ebewwkn xpaHu n 6ebeluky WwuLweTa, Npeamn NpoBepka Ha TeMnepaTy-
paTa pa3bbpkaiite [obpe Unu pasknaTteTe geTckaTa XxpaHa, 3a aa usberxe-
Te U3rapsHms.

- He 3aTonnsanTte anua ¢ yepynkute unu Lenu, TBbpAO (BapeHu snua B Mu-
KpOBBJIHOBATa (hypHa, T KAaTO Te MOraT Aa eKCNIoAUPaT Npu 3anmyaHe-
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TO UNU U3BAXAAHETO UM OT (pypHaTa.

- XpaHuUTeNHW NPOAYKTY C Usna umyna, Kato Hanp. AOMaTtu, HaAeHUYKK, nat-
nagxaH unu nopgobHu, (neaBa fa ce paspexar JIeKo Npeay neyeHe, 3a Aa
e n3berHe eBeHTYasIHOTO MM MpPbCBaHe.

- [pn oTBapsiHe Ha CbJOBe 3a roTBeHe 13nu3a ropewa napa. lpu otBapsHe
LpBXTe 0TBOPA UM Jasey oT TA10TO Cu.

- [Ipn oTBapsiHe Ha BpaTuykaTa n3nusa ropela napa. (tonTe Ha pascrTos-
Hue.

- Mo Bpeme Ha neyeHe BbHLUHUTE MOBbPXHOCTU Ha pypHATa, Ha NPUHAA-
NEeXHOCTUTE KbM Hes, KaKTo 1 nocyaaTa CMSTHO ce 3arpsBart. 3non3sante
npeanasHu pbkasuuu. lMpeam nouncTBaHe ocTaBanTe YacTuTe Aa e oxna-
OAT.

3ABEJIEXXKA!

OnacHoct oT noBpepaa!
OnacHOCT OT NoBpeam BCIEACTBME HA HEMPABUITHO 006CTyXXBaHe Ha
ypena.

- Hukora He u3non3sanTe ypepa 6e3 BbpTALLATa Ce YMHUA U O6e3 XpaHUTeneH
NPOAYKT B NPOCTPAHCTBOTO 3a NeYeHe.

- Mi3non3Bante camo NpunoXeHUTE NPUHABJIEXHOCTM UM ONUCAHUTE KaTo
NoaxoAsiLLiM B TOBa PbKOBOACTBO 3a ynoTpeba.

- B MnkpoBbsiHOBaTa (ypHa HMKOra He M3Mon3BanTe CbAoBe C MeTasHU op-
HaMEeHTU UNU METasIHN CbA0Be, Thil KAaTo MCKPUTE MOraT Aa AoBeaat Ao
nospeAw no ypeda u/wunm no nocygara.

- M3non3eante noaxopsila 3a MUKPOBBLHOBA (pypHa nocyaa. MNpu nokynka
Ha nocyda cefeTe 3a Hanmyne Ha 0603Ha4YeHNs, KaTo ,MOAXOAALLO 33 MU-
KpOBbJIHOBa (pypHa" nnn ,NpeaHa3HavyeHo 3a MUKPOBbBJIHOBA hypHa”.

- He mecTeTe ypepna no Bpeme Ha ekcnnoatauus.

Yka3aHus 3a 6e3onacHocT npw 3arpsaBaHe Ha TEYHOCTU

BHUMAHMUE!

OnacHoOCT OT HapaHsBaHe!

CbLuecTBYBa ONACHOCT OT HAapaHsiBaHe BCNeACTBIE Ha U3rapsiHe.

- 3arpsiBaHe Ha TEYHOCTW B MUKPOBBJIHOBaTa (hypHa MOXe Ja fosefe [0 T.
Hap. 3abaBeHO KMneHe, KOETO 03Ha4YaBa, Ye TeYHOCTTa Beye e JOCTUrHana
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TemnepaTypa Ha KuneHe 6e3 TMNMYHOTO 3a ToBa 6bbykaHe. MNpu paskna-
LaHe, Hanp. Npu U3BaxkaaHe oT diypHaTa, ce Nosly4yaBa BHE3AMHO KUMBaHe
Ha Te4yHocTTa. MoXe fa ce 06pasyBaT CUNHM NPBCKN.

- He n3non3gaiite BUCOKM, TECHW CbOBE.

- Mpwn 3arpsiBaHe noctaBeTe B CbAa NpbYka OT CTHKJIO UM KepaMuKa, 3a Aa
n3berHete 3a0aBeHO KuUMeHe Ha TeyHocT. (fieq 3arpsiBaHe U34akanTe 3a

KpPaTKo, BHUMATE/THO AOKOCHETE Cbia U pa3dbpKanTe TEYHOCTTa Npeau aa
1 13BaAuTe OT hypHaTa.

MouncTBaHe n nopApbXKKa Ha ypepa

3ABEJIEXXKA!

@ OnacHocT oT noBpepa!
OnacHoCT oT NoBpeawn BAIEACTBME HA HENPABWITHO 00CNyXXBaHe Ha
ypena.

- HenpaBunHaTta ynotpe6a Ha nouncTBaLLy NpenapaTtyi 3a ypeaa Moxe Aa
[oBefe [0 NOBPeay Ha BbHLLHATa NOBBbPXHOCT. He n3non3sante arpecms-
HU XMMUYecKku npenapaTtii, abpasvBHM NPOAYKTY UK TBbPAMN MbOUYKM Npu
MoYnCTBaHe.

- YpenuT He TpsibBa fa ce noyncTBa C NapoyncTayka. Napata Moxe fa npo-
HUKHE B ypefa v Aa noBpeaun KakTo eleKTPOHNKATA, Taka U BbHLIHUTE No-
BbPXHOCTW.

- 3amMbpcsiBaHMATA MO ypeda MoraT Aa AoBefaT A0 pa3pyLlaBaHe Ha no-
BbPXHOCTUTE, KOETO OT CBOSA CTPAHa Ce OTpa3siBa Ha CPOKa Ha ekcnoara-
LS 1 e Bb3MOXHO [ia fI0BEE [0 ONacHN NOCNeacTBUS.

- [MouncTBanTe pefOBHO ypeda 1 OTCTPaHsBalTe OCTaTbLUTE OT XPaHUTESTHU
NPORyKTK.

- [lpn noYncTBaHe Ha BLTPELLHOTO NPOCTPAHCTBO M HA OTAENEHUTE YacTh

Cna3BanTe MHCTPYKLMUTE 3a NOYUCTBAHE, BX. ,[louncTBaHe n nogapbxka”
Ha cTpaHuua 253.
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OnucaHue Ha yacTurte

Ypen

(306paxeHue [E)

1) Npepna3eH npo3opeL,

2) BbpTawa ce YnHuS

3) TlopeH rpun

4) TokpuTMe Ha MarHeTpoHa
HE OTCTPAHSIBANTE!

5) Ocsetnexune

6) 3axpaHBaLy kaben

7) KoHTponeH naHen

8) bnokupoBka Ha BpaTU4KaTa

9) 3apgBuXBaLLa ocC

10) [oneH rpun

11) PewweTka Ha chypHaTa

KoHTponHu enemeHTN

(306paxeHue [E)

12) HactponBaHe Ha paboTa ¢ MUKpo-

13)
14)
15)

16)
17)

18)

19)

BbJIHOBA (PypHa

HactponBaHe Ha KOMBUHMPaH pe-
XUM

HacTpoiBaHe Ha pexum ¢ ropeLy,
Bb3AYX

BbBexxaaHe Ha Terno/Pa3mpassBaHe
BbBeXxpaHe Ha Yac unu Tanmep
3aBbpTaHe: ABTOMaTUYHK nporpa-
MU, BbBeX[aHe Ha Bpeme 3a roTse-
He;

HaTuckaHe: MoTBbpXaaBaHe Ha Bb-
Be[eHOTO, CTapTUpaHe Ha nporpama
N3TpuBaHe Ha BbBEOEHOTO U Hy-
nupaHe Ha nporpama

Iucnnen: NHamkaumsa Ha Bpeme 3a
roTBeHe, MOLLHOCT, eKCrioaTaLmoH-
HO BpeMe 1 Yac

Oucnnen
(1306paxeHue [E))

20)
21)
22)
23)
24)
25)
26)
27)
28)
29)

30)

WHamkauma Ha yaca/llpogbnxuren-
HOCT Ha Nporpamara 3a roTBeHe uu
Ha TernoTo

MepHa eguHuMUa 3a Terno B rpaMoBe
AsTomaTunyHa nporpama A-1:
Hanutku

AsTOMaTMyHa nporpama A-2:
fOdhka

ABTOMaTMyHa nporpama A-3:
3ampa3seHa nuua

ABTOMaTU4Ha nporpama A-4:
3eneHuyum

AsTomaTnyHa nporpama A-5:
KapTodu

AsTomaTunyHa nporpama A-6:
3arpsiBaHe

AsTomaTunyHa nporpama A-7:
MNpscHa nnuua

AsTOoMaTtunyHa nporpama A-8:
Munewwko

AsTOMaTnyHa nporpama A-9:
KaptocheH orpeteH

AsTomaTtunyHa nporpama A-10:
KiochTeTa

AKTVWBHa aBTOMaTM4Ha nporpama
PasmpassiBaHe

Pexxum Ha rpun/pBoeH rpun
Pexxum ¢ ropeLy, Bb3ayx

Pexxmm Ha MUKpOBbBJIHOBA (hypHa
WHpukauusa Ha TemnepaTypaTa B
rpagycv no Lensun

3almTa oT geua
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OTHOCHO MUKPOBDBJIHUTE

MWKPOBBIIHUATE Ca BUCOKOYECTOTHY eflek-
TPOMArHWUTHU BbJTHW, KOUTO 3aTONJIAT NO-
(TaBeHWTe OT Bac ACTNS B NPOCTPAHCTBO-
T0 3a neyeHe. MUKPOBBJIHUTE 3arpsBaT
BCUYKM HEMeTanHU npegmety. NMopaam
Ta3un NPUYKHA He U3NOoN3BaiiTe MeTa-
HU NpeaMeTH Npu ynotpebata Ha MUKPO-
BbJIHOBaTa ¢hypHa. KonkoTo noseye Boga
CbIbpXa XPAHUTENHUAT NPOAYKT, TOJIKO-
Ba no-fobpe ce 3atonns.

3a [la NOCTUTHETE ONTUMANIHO pasnpene-
NeHne Ha TONJIMHATA, OCTaBeTe Beye 3a-
TOM/IEHUTE SCTUS €HA A0 LBEe MUHYTU B
MMWKpPOBbJIHOBATa (hypHa 3a A03aTonns-
He.

JleicTBME HA MUKPOBBJTHUTE
BbPXY XpPaHUTENTHUS NPOAYKT

—MWUKpOBBLAHUTE NPOHUKBAT B AbJI60YM-
Ha [0 0KOJ10 3 CM B XpaHWUTENTHUS Npo-
AYKT.

—Te 3arpsBaT MonekynuTe Ha BogaTa,
Ma3HUHUTE U 3axapuTe (XpaHuTe ¢ BU-
COKO CbAbpXaHue Ha BOAa ce 3arpsasat
Han-6bP30).

—Cnep ToBa Ta3u TONIMHA NPOHMKBA
6aBHO Npe3 UsANoTo SCTUE U BOAMW B0
pa3MpassBaHe, 3arpsiBaHe 1 neyYeHe Ha
ACTMETO.

—[poCTpaHCTBOTO 3a NeYeHe 1 Bb3ayXbT
B HEro He ce 3a1onnsT (CbAbT C XpaHa-
Ta Ce 3aTONNS NPeAUMHO OT OTAeNeHa-
Ta OT Hesl TONJINHA).

—Bcsko acTne ce Hyxxpaae 3a neyeHe Unu
pa3MpassBaHe, OT OnpefesieHo Kosinye-
CTBO eHeprus, CbrnacHo npasunoto: lo-
NIMa MOLLHOCT — KPaTKO BpeMe, CboT-
BETHO MaJika MOLLHOCT — Ab/IF0 BPEME.
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MuKpoBbLNHOBUSAT ypen

—MWuKpOBBIHOB FreHepaTop, T.H. Mar-
HETPOH, FreHepupa MUKPOBBIHN U T
HacoyYBa KbM NPOCTPAHCTBOTO 3a Neye-
He.

—(CTeHUTe Ha BbTPELUHOCTTa 33 NeYeHe
peLueTkaTa Ha NpeanasHus npo3opel,
0Tpa3siBaT MUKPOBBLJIHUTE, Taka Ye Te
[ia He MoraT Aa u3ns3at U3BbH Npoc-
TPaHCTBOTO 3a NeYeHe.

—MoLLHOCTTa Ha MUKPOBBJIHITE 1 Bpe-
METO 3a NeyeHe Ce HacTPOMBaT Ha pas-
JINYHM CTEMEHN.

—(Cnep U3TMYaHe Ha BPeMEeTOo Unu Npu
0TBapsiHe Ha BpaTM4KaTa, MarHeTPOHbT
Ce U3KJ04YBA aBTOMATUYHO.

loTBeHe n neyeHe ¢ MWKPOBDBJIHA

* 3a fa nogpennTe NPaBUIIHO XPaHMTEN-
HUTE NPOAYKTM 3a NeyeHe, nocTaBeTe
Han-gebenuTe NapyeTa B Hal-BbHLL-
HUS Kpan.

¢ O6bpHeTe BHUMAHWE Ha TOYHOTO Bpeme
3a roTBEHe U neyexe.

¢ 136epeTe Han-KpaTKOTO Bb3MOXHO
BPEME 33 FOTBEHE 1 NeYeHe, 1 ro Npo-
Lb/XETEe NPW HeobXoAMMOCT.

NMPEAYNPEXXAEHUE!
OnacHoCT OT NoXap Bcnen-
CTBME HA MHOI0 BUCOKM
Temneparypu.
CMNHO NPecroTBeHm ACTuUS
morart fia npefu3BuKaT gum
nUNn ga ce 3ananart.

- HabniopgaBanTe NOCTOSHHO
npoueca Ha ne4yeHe.



¢ [lokpnBamnTe ACTUATa NO BPEMe Ha ro-
TBEHE WJIN NEeYeHe C MOAXOASLLO 33 MU-
KpOBBJIHOBA (pypHa nokpuTme. Ypes no-
KpuBaHe Lue ce n3berHe obpasyBaHe Ha
NPBbCKK, OCBEH TOBA XpaHaTa Lue ce u3-
neye No-paBHOMEPHO.

e XpaHu, KaTo pa3acoBaHn NMUELLKM
NPOAYKTW 1 xaMbyprepm, TpsibBa fa ce
06bpHaT BeHBX N0 BPEME Ha NpUroT-
BSIHETO MM B MUKPOBBJIHOBATa (PypHa,
3a [ia ce yckopu neyeHeto. fonemu nap-
yeTa, MbPXKOAN UM NeYEHN NUNeTa,
TpsbBa Aa ce 06bpHAT NOHe BEAHBXK.

® BaxxHo e 1 pa3bbpkBaHeTo/0bpbLLa-
HeTo, Hanp. Npu kodTeHua: Cneg npe-
NnosloBsIBaHe Ha BPEMETO 3a rOTBEHe,
scTusTa TpsibBa fa ce pa3bbpkart oTro-
pe-Hafony 1 OTBbTPE-HABbH.

e Cnep 3arpsiBaHe, No Bb3MOXHOCT pa3-
ObpkanTe, ako e Bb3MOXHO ICTMETO, 3a
[a Ce NoCTUrHe paBHOMEpPHO pasnpege-
NeHune Ha TemnepaTtypaTa, U ro ocTa-
BeTe 3a KpPaTKo BpeMme Ja ce fjousneve.

MopxoAawm 3a MUKPOBBJIHOBA
typHa matepmnanm

3a Bawara MukpoBbJIHOBa (hypHa Mo-
XeTe fa 3aKynuTe cneumanHu Cbhose n
npuHagnexHoctn. Cnepete 3a HanMyK-
€T0 Ha 0003HaYeHNsTa: ,MOAXOASALLO 33
MWUKPOBBJIHOBA (hypHa” unm ,npegHasHa-
YeHO 3a MUKPOBBJIHOBA (pypHa“. Moxe-
Te fa non3eare v Bawa HanuyHa nocyaa,
aKo MaTepmanbT e NoAXoAsLL, 3a TOBa.

MopxopsAwm maTepuanm

—MNopuenaH, cTbkioKkepamuKa 1 Tonsioy-
CTOMYMBO CTHKII0

—MnactMaca, KosITo € TONI0YCTONYMBA
11 NOAXOLALLA 32 MUKPOBBIIHOBA (yp-
Ha (3abenexka: Bce mak nnacrmacarta
MOXe [1a Ce OLBETM OT ACTUATA UK fa
ce pechopmupa oT ropeLuHaTa)

—XapTus 3a neyeHe.

3ABEJIEXKA!

OnacHoCT OT noBpexpaHe

Ha umyLyecTeoTo!

Henopxopsium matepuanu

MoraT fia ce cuynaT unwv ge-

chopmMmpart, cboTBETHO a 06-

ropsiT BC1eACTBME HA BUCOKA-

Ta Temnepartypa.

- He nsnon3eante cbpoBe oT
nopuenaH, kepamuka unm
niactmMaca, KakTo v nokpu-
BaLLO (hOJIMO B PEXMM Ha
rpun/rpun-KoOMOVHMpPaH
PEXUM.

0O630p Ha noaxopaLUTe MaTeEpPU-
anu

(nepBalmaT CNUCLK Npeasiara ooy Ha-
COKM, KOMTO MoraT Aa Bu nomorHat npu
1300pa Ha NPaBUJTHN CbA0BE 3a FOTBEHE:
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Mukpo-
CbpooBe 3a roTBeHe = BbJIHOBaA

thypHa
TonnoycToinynBo CTLKNO na
Hetonnoycronuneo He
CTbKJI0
Tonnoycroitymea na
Kepamuka

Mopxogawm 3a MUKpO-
BbJIHOBA (PypHa CbaoBe Ja
OT NJlacTMaca

KyxHeHcka xapTus na
MeTanHu npubopu He
Ckapa 3a rpun, BKJIlOYe- He
Ha B 1OCTaBKaTa

noaXOAsALLN
AnymuHmneBo conwo, npw onpege-
aNyMUHWeBMN 00BNBKM | JIEHM yUTO-

BUSA

lobe Komb6uHu-
pun Bbg u;‘( paH
ay pexum*
pa na pa
He He He
pa na pa
He He He
He He He
JiE] na He
JiE] na He
NOAXOASALLM
npu onpepe-
A AE NeHm ycno-
BMS

*KombuHupaH pexxum: MukpoBbaHoBa typHa + [pun cbOTBETHO MUKPOBBSIHOBA (yp-

Ha 1 ropeLy Bb3ayX.

lfonemunHa n bopma Ha nopgxops-
LUTE 3@ MUKPOBBJIHOBA hypHa
cbaose

lMnockure, LLNPOKK Cb0Be Ca No-noa-
XOASALM OT TECHUTE M BUCOKMK. AcTusTa B

NNOoCKN CboBe Ce NeKaT No-paBHOMEPHO.

006n11Te UNK oBaJIHM CbAOBE Ca No-Nog-
X0ZsILLM OT Te3m ¢ pbboBe. B briute cb-
LLLeCTBYBa OMACHOCT OT NperpsiBaHe B
Te3n obnacTu.
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MaTepuanu, nogxogsaiuy npu
onpepesieHn ycnoBus

—QasHc n kepamuka. N3non3sanTe rnu-
HEHMN CbA0BE CaMO 3a pa3mpa3ssiBaHe U
NpuW KpaTKn BpeMeHa Ha NeyeHe, Tbin
KaTo CbAbPXKaHMETO Ha Bb3AyX M BOAA
MOXe [a foBefe [0 NyKHATUHW B -
HaTa.

—CbpoBe cbC 3n1aTHa 1 cpebbpHa Aeko-
paums ce N3Mon3BaT camo ako cnopes,
NPOM3BOAUTENS UM Ca ,MOAXOASALLM 3a
MWKPOBBJIHOBA (hypHa”.



—W3non3BaiTe anymuHueBo ¢honmo ¢
Heronemu pasmepu. Moxete Hanpu-
Mep [1a U3nosi3BaTe Masku napye-

Ta 3a MOKPUBAHE Ha YacTu, NOAATIN-
BW Ha nospegda. [lokpusanTe 1 brauTe
Ha CbAoBETE, 3a ia NPefOTBPaATUTE
nperpsBaHe, Tbid KaTo NPEAVMHO TaM
e KOHLEHTpMpa eHeprusaTa Ha MUKpo-
BbAHUTE. Mexzay ¢onunoto 1 BbTpeL-
HaTa CTeHa TpsibBa fja MMa pa3CTosiHMe
ot 2,5 cm.

—AnyMuHveBuTe CbaoBe (Hanp. Te3u ¢
nonycpabpmkaTu) ca NOAXoAsLLM NpU
onpefenexu yuUioBms, kato TpsibBa Aa
ca noHe 3 cm BUCOKM, 3a Ja Morart Aa
ObAaT M3non3BaHN B MUKPOBBLIIHOBA

ypHa.
HEHOD,XOJJ,SII.I.I,I/I MaTepuanu

—MeTanu, BKJ1. BCUYKN METaSTHN TeHIKe-
PW, TUTaHU KU Kanauu.

3ABEJIEXKA!

OnacHOCT OT noBpeXpaHe

Ha MMyLLecTBOTO!

OnacHocT oT noBpeaw Biea-

CTBME Ha HeNpPaBWJIHO 006-

CYKBaHE Ha ypeaa.

- B MukpoBbsiHOBaTa (hypHa
HMKOra He M3non3BamnTe Cb-
[,0Be C MeTaNHN OPHAMEH-
TW, METaJTHN CbL0BE NN
CKapu 3a rpun, Tbi KaTo UC-
KpuTe MoraT fa AoBeaaT ao
nospeam no ypega n/vnm
nocygara.

- He nsnonssante cvgo-

Be OT KpucTan uiau oyioBeH
Kpuctan B MUKPOBbJIHOBA-
Ta ypHa. Ton moxe pa ce
Hanyka, a LiIBEeTHOTO CTbk-
J10 MOXe a NPOMEHM LBe-
Ta Cu.

- He n3nonssamnte HMKaKksM
HEeTON0yCTONYMBM MaTe-
pwanu. Te morat ga ce ge-
dopmupat unm gopu pa ce
3ananqr.

3a ja npoBepuTe Janm enH Cbp,

e noaxopsiy 3a ynotpeba B Mu-

KPOBBJIHOBA (PypHa, Croxere

MaJiko Bofia B HEro U ro noctase-

Te BbTpe.

* HatucHete 2x 6ytoHa <> EIA. Ypenst
€ B MUKPOBb/THOB PEXMM CaMo B Npo-
IObmkeHue Ha 1 MUHYTa. AKO yCTaHOBU-
Te, Ye CbAbT e No-ropelLL, OT BOAATa, 3Ha-
4YM TOV He € NOAXOAsLL, 33 MUKPOBBJIHOBA
typHa. Nopxopsiuata 3a MUKPOBBIIHOBA

thypHa nocyza ce 3aTonsis camo oT oTae-
NeHaTa TOM/IMHa OT SCTUETO.

NPEQYNPEXXOEHWNE!
OnacHoct oT noxap!

CbLuecTBYBa ONACHOCT OT MO-

Xap BCUIeACTBUE HA Henpa-

BWUHa pabota ¢ ypepa.

- BepgHara wom 3abenexu-
Te NCKpK, NpobAACLUM nnu
L0PV OTbH, BeHara us-
KNoYeTe MUKPOBBJIHOBATA
typHa ot byToHa Q@
n3abpnanTe wencena.
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Npepyn nbpBOHa4anHa ynotpeba

WHcTanupaHe Ha ypepa

Y6epete ce, ye BCUYKU ONaKOBbYHU Ma-
Tepuanu ca oTCTPaHeHU OT ypeaa U Bb-
TpelwHuTe CTeHN Ha BpaTUyKaTa.

ONMACHOCT!

OnacHoCT OT HapaHsiBaHe!

CbLuecTBYBa ONACHOCT OT Ha-

paHsiBaHe BUIeACTBME Ha TO-

KOB yAap W11 MUKPOBBJIHOBO

nbyeHme.

Mpu nospeau Ha ypena mMu-

KPOBbJIHOBOTO NbYeHUe

MOXe [a NPOHUKHE npe3 He-

YMTbTHEHWUTE Y4acTbLUY Ha-

BbH. [loBpean Ha (Bbp3-

BaLLums kaben morat ga

npeamn3BuKaT TOKOB yaap.

- [py noBpeam no kopnyca,
NOKPUTMATA, BpaTUUKaTa
nnu 6noknpoBKaTa Ha Bpa-
TUYKaTa B HAKAKbBB CJ1y4an
He 13ron3BanTe MUKPOBBL-
HoBaTa (pypHa. B TakbB Cny-
yan ussagete segHara @
CBbp3BaLLMa Kaben oT KOH-
TaKTa.

Ako nma HsiKakBa nospepa,
He 13rnon3BanTe MUKPOBB-
HoBaTa (pypHa, a ce 06bp-
HeTe KbM otgen ,06cnyx-
BaHe".
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@ 3ABEJIEXXKA!
OnacHoct ot noBpepa!
OnacHocT OT noBpeau BCes-
CTBME Ha HeNpaBWIHO 00-
CNlyXXBaHe Ha ypefa.
- Mokputuneto B Npoc-
TPaHCTBOTO 3a NeyeHe He
€ YacT OT OnakoBKaTa u He
TpsibBa fa ce oTCcTpaHsBa!
- MukposbnHoBaTa ypHa e
npefHa3HayeHa 3a U3nons-
BaHe B IOMaKNHCTBOTO U He
TpsbBa #a ce n3nosi3Ba Ha
OTKpUTO.
¢ Hukora He nocTaBaiTe MUKPOBBLIIHOBA-
Ta pypHa B 65IM30CT B0 M3TOYHULM Ha
TONJIMHa, B Cpeaa C BUCOKa B/1aXKHOCT
unu B bnmsoct 40 3ananumMmm matepu-
anu.
¢ KpayeTtaTa He TpsibBa aa 6baaT oTCTpa-
HABAHU.

e (CBbpXeTe (hypHaTa KbM NECHO JOCTb-
MneH 1 NOCTOSAHHO OTKPUT KOHTAKT.

3arpsiBaHe Ha npaseH ypen

Mpeaw U3non3BaHETO HAa MUKPOBBJIHOBA-
Ta (bypHa TpsibBa MbpBO Aa o 3arpeeTe,
[0KATOo € NPa3Ha, 3a ja MOXe 0CTaTbLy-
T€ OT NPOM3BOACTBEHUS LIMKbBA [1a e U3-
napsrt. 3a Ta3u Len BKIKYeTe ypeaa be3
XPaHWUTENHU NPOAYKTY 1 6e3 npuHaa-
NEXHOCTH, KaKTO € ONI1CaHo No-[ony, B
PEXMM C ropeLL, Bb3ayx:

e OTBOpETE BPaTUYKATA U KO Ce Hanara,
13BafeTe ONAKOBKY UMW YacTV Ha Npu-
HaANEXHOCTUTE OT OTAESIEHMETO 3a Ne-
yeHe.

(neq ToBa 3aTBOPETE OTHOBO BpaTUyYKaTa.



* HaTuchete mHorokpaTHo 6yToH @, no-
KaTo Ha aucnnes ce nosisn 230 °C.

¢ [loTBbpAETE BHBEAEHOTO YPE3 HATUCKA-
He Ha byToH <.

e 3aBbpTeTe BbpTALMS ce perynatop <O
MO NOCOKA Ha YACcOBHMKOBATA CTPesKa,
3a [la HaCTpoWTe BpeMe 3a NneyeHe oT
10 MUHyTH].

¢ HatucHete otHoBO 6yTOH <, 33 Aa cTap-
TUpaTe Npoueca Ha 3arpsiBaHe.

Mpw ToBa MbpBO HarpsiBaHe

@ MOXe [ia yceTuTe ieka Mupusma.

Mapute ca 6e30MacHn 1 U3yespat
cnep kpaTko Bpeme. Morpuxerte
ce NoMeLLEeHNeTo fa e JoCTaThy-
HO MPOBETPEHO, KaTO OTBOPUTE
Hanpumep npo3opeLa.

e Cnen 10 MUHYTKM ypeabT ce U3KIYBa
aBTOMaTnyHo. l34akaiite, jokaro ce
OXJ1aJM HaMbJIHO.

e Cnieq KOeTo U3gbpnanTe wencena ot
KOHTaKTa 1 MoymncTeTe ypeaa oLle Bef-
HBX OTBBLTPE C BNaXHa Kbpna, cnep
KOeTO noAcyLleTe BHUMATENHO MUKPO-
BbJIHOBaTa (PypHa.

W3non3BaHe Ha NpUHaANeXHOCTH

Cnep kaTo MMUKpoBbIIHOBaTa hypHa Obae

HarpsTa BeOHbX Npa3Ha, KakTo e onu-

CaHo no-rope, He TpsibBa Beye fa ce u3-

non3ea 6e3 NpaBUIHO NOCTaBEHA BbPTS-

wa ce ynHusa @B.

e [locTaBeTe BbPTALLATA CE YMHUS B LIEH-
Tbpa Ha 3a[BMXBaLLaTa oC.

YnpasneHue

Mpu BCSKO HAaTMCKaHe Ha ByTOH ce YyBa
CUrHan KaTo NOTBbPXAEHME HA HaTUCKa-
HeTo Ha byToHa.

HactponBaHe Ha Yaca

Mpwv nbpBaTa ynotpeba Ha MUKPOBBII-

HoBaTa ypHa, UM ako e 61no npekbC-

HaTO 3axpaHBaHEeTO, AUCMeAT NoKa3Ba

,0:00" 1 YacwbT TpsibBa fa Obae HacTpo-

eH.

e HatucHete 2x 6ytoH © EED.

* 3aBbpTeTe BbpTALLMS ce perynatop O
@A, nokaTo Ha fucnnes ce nokaxe
NPaBUJTHUAT Yac.

* HatncHeTe 6yToH ©.

* 3aBbpTeTe BbpTALLMS ce perynatop <,
[,0KaTO Ha AnCnes ce NoKaxe npaBum-
HaTa MUHyTa.

e HaTucHete byToH ©, 3a fia noTBbpAUTE
HaCcTponKUTe Cn.

3awuTa ot geua

® HatucHete 6yToH @ 1 FO 3apbX-
Te 3 cekyHau. YyBa ce curHan n Ha auc-
nnes ce nosiBaABa CMMBOS C Koy (M3-
obpaxeHue H). Cera OyTOHMTE 1
BbPTALLMUST C€ PEryNaTop Ha MUKPO-
BbJIHOBaTa chypHa He paboTsT.

* 33 oa AeakTUBMpaTe 3aluuTaTa oT Aeua,
HaTucHeTe 6YTOH & 1 3appbxTe 3 ce-
KYHZW, [LOKATO Ce Yye 3BYKOB CUrHan
WHAMKaLMATa 3a 3alMTa OT AeLa 3a-
racHe.
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[oTBeHe 1 neyeHe ¢
MUKPOBBJIHOBA €Heprus

3a fla neyeTe CaMo C MUKPOBBJIHOBA

eHeprusi, NpoLeanpanTe no CieaHNUs Ha-

YUH:

* HaTucHete byToH =2 BeOHBbX Unu
HAKOJIKO MbTK, 3a [1a u3bepeTe eHep-
TMNHO HWBO, CbMNACHO ClefHaTa Tab-
nua:

HatucHe- | UHAunKa- Mouy-

Te GyTOH umsa B HocT (Ba-
= aucnnes TOBE)
1x P100 900 W
2 X P90 810 W
3x P80 720 W
4x P70 630 W
5X P60 540 W
6 x P50 450 W
7x P40 360 W
8 x P30 270 W
9x P20 180 W
10 x P10 90w
11x POO ow

e [loTBbpeTe N360pa Ypes HaTUCKaHe Ha
6yToH <.
(nep NbpBOTO HAaTUCKaHe Ha Oy-
TOH 2, @HepPruitHoTO HUBO MOXe
na 6bae n3bpaHo n ypes BLpPTS-
wwms ce perynatop <.
e 3aBbpTeTe BbpTALMS ce perynatop <
, 33 12 3a[a[leTe BPEMETO 3a NeyeHe
Ha cleiHUTE MHTepBanu. Hail-gbnroto

Bpeme 3a rotBeHe/neyexe e 95 MWHYTW.
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Ot 0 ce- B CTBMKM OT 5-CeKyHau
KYHAU 0O

1 MuHyTa

Ot1po5 B CTbNKM 0T 10-cekyHau
MUHYTK

Ot5p0010 | B cTbnkym o1 30-cekyHam
MUHYTW

0710 po 30 | B cTbNKM OT 1-MUHYTa
MUHYTK

or B CTBMKW OT 5-MUHYTH
30 MUHYTK

e HatucHete 6yToH <. MpoLecsT Ha neve-
He cTapTupa. [Moka3ea ce CUMBOJTBT Ha
MWKpOBBJIHOBATa hypHa (M306paxe-

nue [@).
Kpan Ha npoueca Ha neyeHe

Cnep n3tnyaHe Ha BPEMETO 3a NeYeHe ce
YyBaT CMTHaNW U Ha aucnniesa OTHOBO Ce
noka3Ba 4acbT. ToBa 03HayaBa, Ye npowe-
CbT Ha NeYeHe e CBbpLIn.

A BHUMAHME!

&~ OnacHocT oT HapaHsiBaHe!

cTnata, CbOTBETHO Cba0Be-

Te, CTaBaT MHOTO ropeLyy.

CbLLecTBYBa OMNACHOCT OT U3-

rapsiHe.

- 3a4bIKUTENHO U3n0s3Ban-
Te KyXHEHCKM Kbpnu uiu
TOMM0YCTONYMBU PbKaBULK,
KOraTo u3Baxgare scTus ot
NPOCTPAHCTBOTO 3a NEeYeHe.



MpekbcBaHe Ha Nporpamara

3a ja 00bpHeTe Unmn pasbbpkaTe ACTUS-

Ta, Hanp. Clef NpenosoBsiBaHe Ha Bpe-

METO 3a NeyeHe, YeCTo Ce Hanara fa npe-

KbCHeTe nporpamara.

¢ OTBOpETE BpaTUYKaTa NN HATUCHETE
©, 3a 1a NpekbcHeTe nporpamarta. Oc-
TaBaLLOTO BpeMe NpoabJiXaBa Aa ce
nokasBsa Ha aucnes.

e (nlef, KaTo OTHOBO 3aTBOPUTE BPATUYKa-
Ta, HaTUcHeTe B6yToH <, 33 Aa npoab-
XUTe neyeHeTo.

¢ HaTucHete fBa nuTu 6yToH ©, 3a fa
npekpaTuTe OKOHYaTeNIHO Nporpamara
npeXaeBpemMeHHo.

bbp3 cTrapt

Ako HaTucHeTe 6yToH <, 63 npeam ToBa
02 3af,afeTe HUBO HA MOLLHOCT, Nporpa-
MaTa 3a neyeHe CTapTUpa Ha Han-BuUCo-
KOTO eHeprunHoO HUBO
(900 W) B pexuM Ha MUKPOBBIIHOBA
ypHa.
* 3a 1a yBeIM4KTE BPEMETO 3a NeyeHe,
HaTUCHETE HAKOJIKO MbTU ByTOH <D
1 x HaTuckaHe: 0:30 MuHyTa;
2 x HaTuckaHe: 1:00 MuHyTa;
3 x HaTuckaHe: 1:30 MuHyTa;
4 X HaTuckaHe: 2:00 MUHYTK
W T.H. O MaKCUMyM 95 MUHyTH.
e [Iporpamarta 3a neyeHe cTapTmpa aBTo-
MATUYHO ManKo cief NocJiIeAHOTO Ha-
TWUCKaHe Ha OyToHa.

ABTOMaTMYHO pasmpassBaHe
cnopep TernoTo

BpemeTo 3a pa3mpassiBaHe 1 eHepruii-
HOTO HMBO Ce perynmpaT aBTOMaTU4YHO
Be[Hara cfef KaTo BbBeeTe Tera0To Ha
ICTUSTA, KOUTO UCKaTe Aa pasMpasuTe.

Ternunkarta 3a TernoTo Ha 3aMpa3seHaTa

xpaHa e ot 100 g go 2000 g.

e HatucHete 6yToH /4% EED. Ha pucnnes
ce nosiesiea dEF 1(n306paxeHue ).

e 3aBbpTeTe BLPTALLMS Ce perynaTop, 3a
L2 HaCTpOUTE XeNaHoTo Terno B rpa-
MoBe.

¢ HatucHete 6yToH <>, 3a fia 3ano4yHeTe
pa3MpassiBaHeTo.

Mo Bb3MOXHOCT, CJief, NoSI0BUHA-

@ Ta OT U3MUHANOTO Bpeme, 0Obp-

HeTe SICTUETO Ha ApyraTta CTpaHa,
33 Aia ONTMMU3MpaTe pa3mpass-
BaHeTO (BMX ,MpekbcBaHe Ha
nporpamarta” Ha cTpaHuua 241).
Cnep TOBa HaTUCHETe OTHOBO Oy-
ToH <, 33 fla NPoAbIXMTE Npo-
rpamara.

Pa3mpa3siBaHe no Bpeme

® HatucHete GyToH i/ pBa nbTu. Ha gnc-
nnes ce nosizsiea dEF2 (1306paxeHne
[E).
® 3aBbpTeTe BLPTALLMSA Ce perynaTop, 3a
[,a HACTPOMTE XEeNlaHOTO BpeME.
* HatucHete 6yToH <>, 3a fia 3anoyHeTe
pa3mpassiBaHeTo.
Mo Bb3MOXHOCT, CJief NOJIOBUHA-
@ Ta OT U3MUHANOTO Bpeme, 06bp-
HeTe SCTUETO Ha ApyraTa CTpaHa,
33 i@ ONTMMM3KpaTe pa3mpass-
BaHeTO (BMX ,MpekbcBaHe Ha
nporpamara” Ha cTpaHuua 241).
Cnep ToBa HaTUCHETE OTHOBO bYy-
ToH <>, 32 la NpoABLSKNTE NPO-
rpamara.
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Pexxum Ha rpun

OyHKUMATA Ha FPUN € N3KITIYNTESTHO
noaxoAsLLa Npu NPUroTBsIHE Ha TbHKO
Hapsi3aHO Meco, CTeKOBe, Kanma, keban,
KPEeHBUPLUM MU NUAeLwwko. Tasm yHk-
LS e NOAXOAALLA 1 33 NeYeHN CaHABNYN
1 OrpeTeHun.

B pexxum Ha rpun moxe fa n3nosssate
npefocTaBeHaTa peLleTka, ako ACTmaTa
ca noaxonsLuy 3a ToBa :
Han-gbnroto Bpeme 3a rpun e 95 mMuHy-
™.

3ABEJIEXKA!

OnacHOCT OT noBpeXxpaHe

Ha uMyLLecTBoTO!

CbLuecTBYBa ONACHOCT ype-

AbT fa 6bae noBpeaeH nopa-

OV nperpsBaHe.

- Cna3BanTe MUHUMANHU-
Te pa3CTosiHMA Ha ypeaa Ao
CTeHaTa U B HUKaKbB Ciy-
Yaun He 3aKpuBanTe BEHTU-
NALNOHHNTE OTBOPW.

&/

* HatucHete 6yToH ~+&-® EED equH, ABa
WA TPU MbTK, 3a Aa n3bepeTe pexum
Ha rpuna, cnopes, UNCTpauunTe:

—1x: ropeH rpun (n3o6paxeme [I)

—2x: 1BoeH rpun (n306paxetme [H)

—3x: goneH rpun (usobpaxetue [E)

* HatucHete 6yToH <>, 3a a notebpamnTe
n3bopa.

o (flef, T0Ba 3aBbpTETE BLPTALLNA (€ pe-
rynaTop no nocoka Ha YacoBHUKOBATA
CTpenika U1 3afaiiTe XenaHata npoabi-
XUTESTHOCT.

e HatucHete 6yToH <, 3a fla cTapTuparte
rpuna.
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Cnep nosoBMHaTa OT M3MUHANO-

6 TO BpeME Ce YyBa CMrHasl. AKo ce
Hanara, 0TBOpeTe BpaTuyKaTa
06bpHeTe ACTMETO Ha ApyraTa
(TpaHa, 33 Aa onTMMu3upare ne-
yeHeTo (BMX ,MpekbcBaHe Ha
nporpamata” Ha cTpaHuua 241).
Cnep ToBa HaTUCHeTe OTHOBO OY-
ToH <>, 32 1a NpoABLIIXMTE NPO-
rpamara.

fopewy Bb3ayX

B pexknm Ha paborta ¢ ropeLy Bb3ayx, TON

LMPKYMpa BbB BbTPELLUHOCTTA. [opewyu-

ST Bb3[yX Ce NpernopbyBa 3a NPUroTes-

He Ha roBeYN UAN XpynKaBu XpaHUTEHN

NpOAYKTHL.

3a pa neyeTe C ropeLy Bb3ayx, npoueam-

painTe no cIefHNS HAYWH:

* HatucHete byToH & BEeOHDBX UK
HSIKOJIKO MbTW, 33 Aa u3bepeTe Temne-
paTypaTa, CbracHo cnefHaTta Tabnuua:

HatucHete 6y- Temnepatypa
TOH @
1x 140 °C
2 X 150 °C
3x 160 °C
4 x 170 °C
5x 180 °C
6 x 190 °C
7x 200 °C
8 x 210 °C
9x 220 °C
10 x 230 °C

* MoTBbpAETE M360pa Ype3 HAaTUCKaHE Ha
oyToH <.



* AKo uckaTe fia nogrpeeTe ypena, Ha-
TUCHeTe 0THOBO byToH <. Cnep mocTu-
raHe Ha HacTpoeHaTa Temnepartypa ce
4yBa CUTHaN.

Ako He uckate fla nogrpeete ypeaa,
MOJIS MPoAbIIKETE CbC ClefBaLlaTa
CTbMKA.

® 3aBbpTeTe BHPTALWMS C€ perynartop, 3a
[,3 HACTPOMTE XXEeNaHOTO BPeMe 3a fne-
yeHe. Han-gbsroTo Bpeme 3a roteeHe/
neyeHe e 95 MUHyTW.

 HatucHete 6yToH <. Mporpamara crap-
TMpa.

Cnep, NbpBOTO HaTUCKaHe Ha by-

@ TOH @, TemnepaTtyparta Moxe Aa

Obae n3bpaHa 1 Ype3 BbPTALLMS
ce perynatop <.

KomOuHmpaH pexxum

HatucHe- Nnpuka-
13 6“,,%70"' uMsi B AUC- MuKpoBbI-
e nnes HoBa (bypHa
1x G-1
2x G-2
3x G-3
4 x C-1 *
5X Cc-2 *
6 x C-3 *
7x c-4 *
8 x C-5 *

Pexkum Ha paboTa

lopeH rpun

*

*

HoneH rpun

lopeLy Bb3-
ayx

YpenbT no3BosisiBa 1a Ce CbYeTaBaT pas-
NNYHW BapUAHTM Ha KOMOUHMpPaH pe-
XuM. ToraBa BUHary ce U3BbLPLUBAT Hsl-
KOJIKO peXMMa eiHOBPEMEHHO, KaTo
Hanp. MUKPOBBJIHOBA (hypHa U FpuA Ui
MWKPOBb/IHOBA hypHA, FpWII U ropeLy,
Bb3AyX.
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Mpu BCMYKM NPOrpaMn MakCUMasHOTO
Bpeme 3a neyexe e 95 MUHyTW.
o

* HaTucHete GyTOH %ﬁ/@ BELHDBX UK
HAIKOJIKO MbTW U 130epeTe BapUaHT Ha
nporpamara. Ha pasnonoxeHue ca crno-
MeHaTuTe B ropHaTa Tabnuua BapmaH-
TM Ha Nporpamu.

e [loTBbpETE BAPMAHT Ha Mporpamara ¢
oyToH <.

e 3aBbpTeTe BLPTALLMS Ce perynaTop, 3a
[a 3afafeTe XeflaHaTa TeMnepaTtypa
(camo B nporpama C-5).

e [loTBbpAETE TeMnepatypaTa ¢ byToH <>
(camo B nporpama C-5).

e 3aBbpTeTE BLPTALLMS C€ perynaTop, 3a
Aa HACTPOUTE XenaHaTa NPOAbIIKMUTEN-
HOCT.

e HatucHete 6yToH <. Mporpamara crap-
TMpa.

@ Cnep, NbpBOTO HATMCKaHe Ha by-

TOH %ﬁ{@, nporpaMarta Moxe fa
Obae n3bpaHa n 4ypes BbPTALLMS
ce perynatop <.

ABTOMATMYHO roTBEHE U NeYeHe

Mpv aBTOMATUYHOTO FOTBEHE U Neve-

He He e HeobXo4MMO f1a BbBEXATe Bpe-
METO 3a roTBEHe/MNeYeHe U eHepPrunHoTo
HUBO. MMKpOBb/IHOBATa (hypHa aBTOMA-
TMUYHO YCTaHOBSIBA CTONHOCTUTE B 3aBU-
CYMOCT OT NOCTaBEHUS XPAHUTENEH NPO-
LYKT V1 TEFNOTO My.
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B Tabnuuara wwe BuauTe npernes Ha aB-
TOMATUYHUTE NPOrPaMU C TAXHATA UHAN-
Kauus B AUCNes, KakTo U CbOTBETHATa
paboTHa cTeneH.

KZ:ﬂ.:'B Mlporpama Pa6oTHu
pucnnes PO
A-1 Hanutkn W
A-2 tOcpka £
A3 i;:ln:gaw-la
A-4 3eneHyyum W
A-5 KapTocu £
A-6 MoprpsiBaHe -
A-7 MpsacHa nuua
A-8 Munewiko
no e
A-10 KiogbTeTa e @]




HactporiBaHe Ha aBTOMaTU4Ha
nporpama

NHTepBanu Ha TernoTo

Mporpama
A-1 Hanutkm (200 ml nopuus) 1
A-2 oka 100 ¢
A-3 3ampaseHa nuua 150 ¢
A-4 3eneHuyum 1009
A-5 kapTocum (200 g nopumsi) 1
A-6 noarpsiBaHe 2009
A-7 npsicHa nuua 150 ¢
A-8 nunewuko 800 g
A-9 kapTodeH orpeTeH 12009
A-10 krochTeta (125 g nopums) 3

2 3
200g | 300g¢g
300g | 4509
2009 3009 400g | 500¢g
2 3
300g | 400g 500g | 600g
300g | 4509
1000g | 1200g | 14009
4 5

 3aBbpTeTE BbPTALLMS C€ perynaTop no-
CTENEeHHO MO NoCoka Ha YaCOBHUKOBA-
Ta cTpenka. Ha gucnnes ce nosiBsiBa Ho-
Mep Ha nporpamarta (Hanp. ,A-1"3a
aBTOMaTW4Ha nporpama 1) u cumBona
33 CbOTBETHATa Nporpama 3a neyeHe
(n306paxeHue .

N36epeTe Taka aBTOMaTMYHa Nporpa-
ma 1 oo 10.

* HatucHete 6yToH <>, 3a fia noTBbpauTe
n3bopa.

* [136epeTe XenaHoTOo TEr/0 UKn CbOT-
BETHO Oposi Ha nopumuTe. 3a Ta3n Len
3aBbpTeTE BbPTALLMS Ce perynartop. Te-
rN10TO/KONIMYECTBOTO Ce NOKa3Ba Ha
pucnnes. Konmyectsata morat aa ce
HACTPOMBAT CbIMACHO ropenocoyeHaTa
Tabnuua.

 HatucHete 6yToH <, 3a pa ctaptupate
neyeHeTo.

AKo cTUETO He e fobpe n3neyeHo, ocTa-

BeTE o Aia e CroTBM OLLe HAKOJIKO MUHY-

TW C NporpamaTta 3a MUKpOBBIIHOBA ¢hyp-

Ha unm rpun. NMpu gonnyaHe ¢ hyHKLUMS
3a rpun ce NOBMLLABA U 3aMbpXBaHETO
Ha sacTusaTa.

NMPEAYNPEXAEHWE!

OnacHoct oT noxap!
CbLyecTByBa 0NACHOCT OT NO-
Xap BU1eCTBME Ha Henpa-
BWIHA paboTa ¢ ypena.

- [lpn nporpamu ¢ BKJIOY€Ha
(byHKLMS 33 FpUn unu ro-
peL Bb34yX B HUKAKbB Ciy-
Yyaun He Non3BanTe Kanaumu
WK HETONJIOYCTONYUBY Cb-
Ll0Be, Tb1 KaTO Te Morart fa
ce CcTonaT unu aa ce nogna-
nar!
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A BHUMAHMWE!

OnacHocT OT HapaHsiBaHe!

Tol KaTO BbpTALLATA CE Yn-

HMUA MOXe CUITHO [ Ce Haro-

peLm ciep neyeHe ¢ pyHk-

LLMS 3@ rpu, CblUecTByBa

OMacCHOCT OT M3rapsiHe.

- 3aTOBA 3a4bJ/IKUTESTHO W3-
MON3BaNTE KYXHEHCKUN Kbp-
M1 UAKN TONSIOYCTONYNBY
PbKaBWLW, KOraTo N3BaX-
[aTe ACTUS OT NPOCTPaH-
CTBOTO 3a MNeyeHe.

Mons, o6bpHeTe BHUMAHWE, Ye

ronemuHara, doopmata 1 copta

Ha XpaHUTENTHUTE NPOAYKTHU

CbLLO OKa3BaT BIIUAHNE BbPXY
pe3ynTtata OT FOTBEHETO.

B pexumute Ha paboTa c ropeLy
Bb3yX U FPW, KaKTO U B HAKOU
aBTOMAaTWYHU Nporpamu, cieg
NPUKITIOYBAHE Ha NEYEHETO, BEH-
TUNATOPBT OCTaBa €BEHTYasHO Aa
paboTu owle n3sectHo Bpeme. 1o
TO3M HauMH ypeabT ce oxnaxaa
no-6bp30. Cnep, KaTo ypeawT ce

OXNagM A0CTaTbyHO, BEHTUATO-
PbT e U3K/0YBA aBTOMATUYHO.

@

Mporpama A-1: Hanutkn

Ta3n nporpama pabotu ¢ ynotpebata Ha

MUKPOBbB/IHW. 3a 3aTONNsIHe 13NoN3BaiiTe

NoaxoasLL 3a MUKPOBBJIHOBU (hypHM Cbp,

e [loctaBeTe HaNWUTKaTa, KOSTO MUCKaTe Aa
3aTOM/IMTE, BbPXY BbPTALLATA (€ YNHUS
Ha MMKpPOBBJIHOBATA thypHa. AKo no-
(TaBAATE HSAKOJIKO CbAa B MUKPOBBIIHO-
BaTa ypHa, BHUMaBaiTe CbAoBeTE Aa
He ce J0KOCBAT.
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* [136epeTe HacTponkuTe 1, 2 unum 3 cno-
pef KOJIMYeCTBOTO Ha HaNUTKaTa.

e (TapTupaliTe Nporpamara 3a HanuTKu.

AKo HanuTKaTa/HanuTKUTe He ca JoCTa-

TbYHO ropeLLy, CTapTMpaiiTe OLLe efuH

NPOLEC Ha 3aTONIHE C MUKPOBBJTHM

(kakTo e onucaHo Ha CtpaHuua 240).

Mporpama A-2: O¢ka

Ta3u nporpama pabotu c ynotpebara Ha

MWKPOBBJIHMW.

3a rotBeHeTO Ha todhKa M3non3BamnTe Bu-

COK 1 NOAXOAALL 32 MUKPOBBIIHOBA dyp-

Ha CbA, TbiA KATO CbLLECTBYBA ONACHOCT

OT KuneHe. i3non3sanTe ToNKOBa BOAa,

KOJIKOTO MpW TPaANLIMOHHOTO rOTBEHE.

e [ToctaBeTe cbAa C odKaTa B LLeHTbPa
Ha BbPTALLATA C€ YNHNS HA MUKPOBBJI-
HoBaTa dypHa.

* 136epete HacTporkuTe 100 g, 200 g
nnu 300 g cnopepf KoIMYecTBOTO Ha
todhkara.

e CtapTupaiiTe nporpamara 3a tocka.

Ako cnep rotBeHe togdkara e oLe npe-

KaneHo TBbpAA, CTapTUpanTe oLLe eaunH

npoLec Ha roTBeHe ¢ MUKPOBBIIHM (KaKTo

e onuncaHo Ha CtpaHuua 240).

Mporpama A-3: 3ampaseHa nuua

Ta3u nporpama pabotu ¢ ynotpebaTta Ha

MWUKPOBBJIHM 1 hyHKUMATA 3@ rpun. U3-

non3BanTe YNHUS, KOSITO € TONJI0YCTOM-

41Ba 1 NOAXOASALLA 3@ MUKPOBBJIHOBA

ypHa.

e [locTaBeTe nuuaTa BbpXY BbpTALLATA Ce
YMHMS.

e [136epeTe HacTponkuTe 150 g, 300 g
nnu 450 g cnopepg TernoTo Ha nuuarta.

e CTapTupaiiTe nporpamara 3a 3ampase-
Ha nuua.



AKo cnep pa3mpassiBaHe 1 3aTOMJISHE
nuuUaTa He e JOCTaTbYyHO ropeLLa, cTapTu-
paliTe oLLe e[AMH NPOLEeC Ha 3aTONNSHE ¢
MWKPOBBJIHM (KakTo e onucaHo Ha CTpa-
Huua 240).

MNporpama A-4: 3eneHuyyum

Ta3u nporpama pabotu ¢ ynotpebata Ha

MUKPOBB/HY. 3a 3aTONNSAHE U3N0N3BaNTe

noaxoAsLL, 3a MUKPOBBIHOBU (PYpHW Cbp.

e [TocTaBeTe 3efieHyYyLMTe U Manko BOAA
B CbAa.

e [loctaBeTe CbAa B LeHTbpa Ha BbPTH-
LIaTa ce YNHUS.

* 130epeTe HacTponkuTe 100 g n 500 g
CNopeA KONMMYeCTBOTO Ha 3eN1eHYyLuTe.

e CrapTupaiTe nporpamara 3a 3efleHuy-
L.

AKo cnep roTBeHe 3efieHYyLMTe OLLe He

a CBapeHu, cTapTupaiiTe oLe efuH Npo-

LieC Ha roTBeHe ¢ MUKPOBb/IHM (KaKTo e

onuncaHo Ha CTpaHuua 240).

Mporpama A-5: Kaptocdu

Ta3u nporpama pabotu ¢ ynotpebarta Ha

MUKPOBBJIHW. 3a 3aTONNSIHE U3MN0N3BaNTE

NoAXoAsLY 38 MUKPOBBHOBU (hypHM CbA,.

MpenopbyBa ce aa non3eate HeobeneHw

kapTochu 3a BapeHe. [TpogynyeTe HsKON-

KO NbTn 06BMBKaTA.

¢ [loctaBeTe HeobeneHuTe KapTou B
cbaa. [1o Bb3MOXXHOCTU NoJsi3BanNTe ef-
HaKBO ronemm kapTogu. AKo e Bb3-
MOXHO, KapTochuTe He TpsibBa Aa ce fo-
nupar.

¢ [locTaBeTe CbAa B LiEHTbPA Ha BLPTS-
LL,aTa Ce YMHWUS.

e [lpuemanku, 4e egunH kaptod e 200 g
1 HacTpomnKarta e 1, u3bepeTe HaCcTPOM-
kute 1, 2 unn 3 B 3aBMCUMOCT OT Opos
KapTogu.

e CrapTupaiiTe nporpamara 3a kaptodmu.
Ako cnep rotBeHe KapTouTe oLle He ca
(BapeHu, cTapTupanTe oLle enH npouec
Ha roTBEHe C MUKPOBBJIHY (KaKTo e onu-
caHo Ha CTpaHuua 240).

MNMporpama A-6: MogrpsiBaHe
Tasu nporpama pabotu ¢ ynotpebaTta Ha
MUKPOBBJIHW. 3a 3aTONSHE U3N0N13BaNTe
noaxoAsLLy 38 MUKPOBBIIHOBU (DYpPHM CbA,.
¢ [locTaBeTe YNHUSATA C ACTUETO B LLEHTD-
pa Ha BbPTALLATA Ce YMHMS.
* [136epeTe HacTpomnkuTe o1 200 g A0
600 g cnopep, KONMYECTBOTO Ha AcTHe-
TO.
e CrapTupaliTe nporpamara 3a 3aTonns-
He.
AKO cnef, roTBeHe ACTUETO OLLEe He e A0C-
TaTbYHO ropeLlo, CcTapTupanTe oLe eguH
NPOLIEC Ha rOTBEHE C MUKPOBBJIHM (KaKTO
€ onucaHo Ha CtpaHuua 240).

Mporpama A-7: lNpacHa nuua ot

XnagunHuka

Ta3u nporpama pabotu ¢ ynotpebaTta Ha

MWUKPOBBJIHM 1 hyHKUMATA 3a rpun. W3-

MoJi3BanTe YNHUS, KOSITO € TONJI0YCTOM-

YMBa M NOAXOAALLA 33 MUKPOBBJTHOBA

thypHa.

¢ [locTaBeTe NMuaTa BbPXY BbpTALLATA C&
YUMHUSI.

* 136epete HacTporkuTe 150 g, 300 g
unu 450 g cnopep TernoTo Ha nuuara.

¢ CTapTupaiiTe nporpamara 3a npsicHa
nuua.

Ako cnep neyeHe nuuata He e fobpe

orneyeHa, cTapTMpamnTe oLle eanH npouec

Ha neyeHe ¢ KOMOUHMUPaH pexxum C-3 mu-

KPOBBJIHOBA (pypHa + ABOEH rpun (KakTo

e onucaHo Ha CtpaHuua 243).
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Mporpama A-8: NMunewko

Ta3u nporpama pabotu ¢ ynotpebarta Ha

MUWKPOBBJTHM 1 (hyHKLMsTA 3a rpun. U3-

noJi3BanTe TOMAOYCTONYMB U NOAXOOALY,

33 MUKPOBBJIHOBU (hypHYU CbA,.

¢ [locTaBeTe MeCOTO B YMHUS, KOSATO €
noaxonsLua 3a pexum Ha rpun. OBky-
ceTe nunewkoTo no Bawwe npegnoymnta-
Hue. [TocTaBeTe YNHMATA B LLEHTbPA Ha
BbpTALLATA Ce YMHUS.

* 136epete HacTporikuTe 800 g, 1000 g,
1200 g unmn 1400 g cnopep, TernoTo Ha
MUNELLKOTO.

e CrapTupaiTe nporpamara 3a nuneLiKo.

¢ Mecoto TpsibBa fa ce 06pbLua, 33 Aa ce
“3neye paBHOMepHO. 3a Tasu Len cnep,
0K0J10 2/3 OT onpefeneHoTo BpemMe 3a
roTBeHe ce yyBa curHan. O6bpHeTe me-
CoTO 1 HaTucHeTe byToH <>, 3a Aa npo-
AbIKUTE nporpamaTta

Ako cnep, Npuk0YBaHe Ha nporpama-

Ta MUNELLKOTO He e U3MeyeHo JOCTaTbYHO

WAN HAMa [0CTaTbyHO 3arap, cTapTupan-

Te oLLe eAWH NpoLec Ha neyeHe ¢ kKOMOU-

HUpaH pexxum C-4 MUKPOBbIHOBA (hypHa

+ ABOEH rpun (KakTo e onucaHo Ha CTpa-

HuUa 243).
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Mporpama A-9: KaptodeH orpe-

TeH

Ta3u nporpama pabotu ¢ ynotpebaTta Ha

MUKPOBB/IHM W ropeLy, Bb3ayx. M3nons-

BaMTe TONNOYCTOMYMB U NOAXOAALL, 3@

MWUKPOBBIHOBM (DYPHY CbA.

¢ [locTaBeTe CbAa C ICTUETO B LIEHTHPA Ha
BbPTALLATA CE YMHUS.

e [loTBbpAeTe KonmyectsoTo oT 1200 g.

e CrapTupaiiTe nporpamara 3a kaptodeH
OrpeTeH.

Ako cnef NpuKIItoYBaHe Ha nporpama-

Ta OrpeTeHbT He € M3MeYeH AOCTaTbYHO

UK HAMa JOCTaTbYHO 3arap, cTapTupan-

Te OLLe eflMH NPOLEC Ha NeYeHe C rpua u

MWKPOBBJIHM (KaKTo e onuncaHo Ha CTpa-

Huua 242 n Ctpanuua 240).

Mporpama A-10: KioteTa

Ta3u nporpama pabotu ¢ ynotpe6aTta Ha

MWKPOBBJIHN U FropeLy, Bb3ayX. M3nons-

BauTe TOMMOYCTONYMB M MOAXOAsILL, 33

MUKPOBBJIHOBM (hYPHU CbA.

e [locTaBeTe KloTeTaTta B YNHMS, KOSTO
€ NOAXOAsLLA 3 ropeLy, Bb3ayX. MocTa-
BeTE YNHUSATA B LLEHTbPA Ha BbPTALLA-
Ta C€ YNHUS.

* [136epeTe HacTponkuTe 3, 4 unn 5 cno-
pep TernoTo Ha kiodretata (npuemere,
Ye efiHO koTe e 125 g).

e CrapTupaiiTe nporpamara 3a kiodreta.

AKo e NpuKoYBaHe Ha Nporpamara

KtopTeTaTa He Ca U3NeYeHu, cTapTupan-

Te OLLe e[AMH NPOLLEC HA NeYeHe C rpu u

MMWKPOBBJIHM (KaKTo e onuncaHo Ha CTpa-

Huua 242 n CtpaHuua 240).



Tanmep

Cnep n3TyaHe Ha onpefeneHo Bpe-
Me, ypedbT MOXe [a fafe curHan. Tasu
(hyHKLMS MOXe Aa ce N0N3Ba Hanpumep
KaTO YaCOBHWK 3a BapeHe Ha sinLe.
* HatncHeTte 6yToH ©.
® 3aBbpTeTe BHPTALLMSA C€ perynaTop, fo-
KaTo 3aJafieTe XeslaHOTO BpeMe [0
npo3By4YaBaHe Ha curHan. MakcuManHo
Bb3MOXHOTO Bpeme e 95 MuHyTu.
e [TotBbppete ¢ O.
CurHansT npo3ByvaBa cnef U3TM4aHe Ha
3a[1al€HOTO Bpeme.
DyHKUMATa Ha TalMepa He e Ha
pa3noJioeHne No BpeMe Ha Te-

KyLlia nporpamMa 3a ne4vyeHe.

N3non3BaHe Ha HAKOJIKO

nporpammu

YpenbT MoXe @ U3MbJIHN HAKOJIKO FOT-

BapCKu Nporpamu efgHa cnep apyra. Bus-

MOXHW ca A0 3 NopeSHu OelcTBUs, KOUTO

e U3BbPLUBAT aBTOMATUYHO.

3apjainTe nporpaMuTe 3a roTBeHe, KakTo e

OMMCaHO, 1 U1ef 3afaBaHe Ha nodiefHa-

Ta nporpama HatucHeTe 6yToH .

Mpumep:

WckaTe na pasmpasute sctue ¢ nporpa-

MaTa 3a pa3MpassiBaHe, cJief ToBa Aa

cTapTupate nporpamara 3a rpun u cieg

TOBa BTOpa NporpamMa 3a rpui.

¢ 3apanTe nporpamarta 3a pa3MpassBa-
He, KaKTo e onncaHo Ha CTpaHuua 241,
6e3 cen ToBa fa HaTuckaTe 6yToH <.

¢ Cnep ToBa 3afanTe nporpamara 3a
rpun, KakTo e onucaHo Ha CTpaHuua
242.

e Cera HaTucHeTe 6yToH <, 33 Aa cTapTu-
paTe nporpamara.
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PeuenTtn
MbcuHu
Bpoin Ha MbhuHUTE
CbcTaBKku
10-20 20-30 30-40 40-50

MaprapuH 3a roteeHe ¢

macneHoct 80 % wnm oco- 1709 225¢ 340 ¢ 450 g
NeHo Macs1o

KpucranHa 3axap

(makc. rpanynupate 0,3 170 ¢ 2259 3409 4509
mm)

Anua (pazmep M) 3 4 6 8
MweHnyHo bpaluHo 6e3

HaByXBaTenM 2259 3109 450 g 6259
baknynsep 749 109 15¢ 20g
Con 0,25¢g 0,25¢ 059 059
MpuroTBsiHe

® HanbsiHeTe TeCToTo 33 Mb(MUHM B 00MK-
HOBEHMU XapTMeHN (popMUYKK 3a neye-
He (aMameTbp okono 45 mm, BUCOYMHA
28 mm).

@ 3ABEJIEXXKA!
OnacHoOCT OT noBpeXpaaHe
Ha umyLLecTsoTo!
Mpu ynotpebaTa Ha MeTan
MOXe [a ce nosiyyaT Uckpu u
nospexpaHe Ha ypena.
- He non3Bante popmmyka
3a MbMH OT MeTas.
® 3arpeiiTe MMKpPOBBJIHOBATA (PypHa o
170 °C. MoarpsiBaHeTO Ce M3BbPLUBA
ype3 MHOTOKPATHO HaTUCKaHe Ha ByToH
@, pokaro Temnepatypata ot 170 °C ce
nokaxe Ha gucnnes. (ien ToBa NoTBbLP-
[eTe ype3 ABYKPaATHO HaTUcKaHe Ha .
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e [py LOCTMraHe Ha HacTpoeHaTa Temne-
paTypa ce YyBa 3BYKOB CUrHan.

Axo nopapgu bpoiikaTa Ha MbUHUTE

Ce Hanara HAKOMKO MbTWU [ NeYeTe BbB

typHaTa, TpsbBa Aa 9 3arpeete camo

BEOHBLX.

e Paznpepnenete Mb(UHNTE paBHOMEPHO
no YuHmsTa.

* [136epeTe cnefHNUTE HACTPOMKK 3a ne-
yeHe: fopeuy Bb3ayx 170 °C npogbaxm-
TENHOCT: 12 MUHYTU

¢ HacTponBaHeTo ce M3BbpLUBA Ype3
MHOFOKPaTHO HAaTUCKaHe Ha ByTOH A
, OKaTO Ce noKaxe Temnepatypara ot
170 °C. NoTBbPAETE BLBEAEHOTO Ype3
HaTuckaHe Ha <. Ypes BbpTeHe Ha Kon-
4eTo MO NOCOKa Ha YacOBHMKOBATA
(Tpenka usbuparte BpeMETO 3a NeYeHe
1 CTapTUpaTe NpoLeca Ype3 NOBTOPHO
HaTuckaHe Ha byToH <.



Kiocpreta

¢ Ocbopmete no okoso 125 g rosex-
Aa Kaima Ha KrodTe (auameTbp okono
75 mm, BUCOYMHaA 0K0M0 35 mm).

e Pa3npepenete kiodhTeTata paBHOMEPHO
OUPEKTHO BbPXY YNHUATA.

MpuroresiHe

¢ Hait-pobpusT pesynTar Le nocTurHe-
Te Ype3 HaCTpoWBaHe Ha aBTOMATUYHA
nporpama A-10 (KiodreTta).

® 3aBbpTeTe BLPTALWUS Ce perynaTop no
NoCoKa Ha YacoBHUKOBATa CTpesika, fo-
KaTo ce 3agage nporpama A-10. MNo-
TBbpAeETe BbBEAEHOTO Ype3 HaTUCKa-
He Ha <.

* 136epeTe ¢ konyeTo 6post Ha KlodhTeTa-
Ta.

e CTapTupaiiTe NeYEHeTo Ypes HaTUCKa-
He Ha <.

N3nuyaHe Ha gbN0OOKO 3aMpaseHu
xnebyeTa

3a u3nuyaHe Ha xnebyeta nsbepete

(hyHKLMATA C ropeLy, Bb3AayX.

e [ToctaBete 3 - 4 xnebyeta LUPEKTHO Ha
BbpTALLATa Ce YnHUs. He e Heobxopgumo
3arpsiBaHe.

* [130epeTe cnepHNUTE HACTPOMKM 3a ne-
yeHe: fopewy Bb3ayx 170 °C, npogbixu-
TENHOCT: 12 MUHYTK

e HacTponBaHeTo ce M3BbpLUBaA Ype3
MHOrOKPATHO HaTWUCKaHe Ha byToH &

, OKAaTO Ce NoKaxe TemnepaTtypaTa ot
170 °C. MoTBbpAETE BLBEAEHOTO Ype3
HaTuckaHe Ha <. Ypes 3aBbpTaHe Ha
KOMYETO N0 NOCOKA Ha YacOBHMKOBATa
cTpenka usbuparte BpeMeTo 3a neyeHe.

e CTapTupainTe MeYyeHeTo Ypes3 HaTUCKa-
He Ha <.

Ako BefiHara cnep T0Ba UCKaTe Aa usrne-
yeTe oLe xnebyeTa, HamaneTe BpeMeTo
C 0K0MO 1-2 MUHYTK, TbIA KaTO ypeasT e
Beye 3arpsr.

KaptocheH orpeteH

Kpbron cbp 6e3 kanak, ¢ BUCOYMHa ot 5

[0 6 cm 1 AMameTbp OT 0KOJI0 22 Cm.

CbcTaBKU

—750 g cBapeHu obenenn kapTodu

—300 g cmeTaHa

—100 g HacTbpraHo cMpeHe ¢ MacJIeHOCT
ot 25 % 10 30 %.

—NOANpPaBKM

MpuroTesiHe

* Hapexete kapToduTe Ha Wwanbu ¢ ge-
6enmHa ot 0kosio 3 -4 mm.

e Cnep ToBa nogpepeTe 0koJio NoNoBu-
HaTa OT Haps3aHuUTe KapTodu Taka, ye
[, Ce 3aCTbMBAT Ce B TaBMYKaTa.

* [TopbceTe NpubAN3UTENHO C NONOBUHA-
Ta OT CUpeHeTo, fobaBeTe NOOBUHa-
Ta oT nognpaskuTe 1 okoso 150 g cme-
TaHa.

e Cnep TOBa Ce C1ara ocTaHanata nono-
BMHa OT KapTochute oTrope (Lwanbu-

Te CbLLO Aa Ce 3aCTbMNBaT) U NOKPUIATE ¢
OCTaHaNMTe CbCTaBKMN.

* Han-nobpwsT pe3ynTar Lie nocTurHe-
Te Ype3 HaCTPOMBaHE Ha aBTOMATMYHA
nporpama A-9 (KaptodeH orpeteH).

® 3aBbpTeTE BHPTALWS C€ perynarop no
MOCOKa Ha YaCOBHMKOBATa CTPEeNKa, A0-
KaTo ce 3agage nporpama A-9. MoTBbp-
[ieTe BbBEEHOTO 4Ype3 HaTuckaHe Ha <.

e CtapTupaliTe NeYyeHeTo Ype3 NOBTOPHO
HaTuckaHe Ha <.

He e HeobxoauMmo 3arpsiBaHe.
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MaHguwnax 0e3 Ma3HuHU

CbcTaBKU

—100 g 650 NweHMYHo bpaLHo 6e3 Ha-
byxsartenu

—100 g uapeBuyHo bpalLHO

-3 g 6aknyneep

—150 g nyppa 3axap (Makc. rpaHynupa-
He 0,3 mm)

-3 anua (pasmep M)

—30 ml Tonna soga (okosno 45 °C)

MpurorBsHe

* Pa3bbpkanTe benTbka € ToNnaTa BoAa,
pokato ce crbetu. [lobaBeTe 3axapTa u
Xb/ITbKa ¥ NPOABLIIXKETE fa pa3dbpkBa-
Te owwe 2 - 3 MuHyTU. CmeceTe nweHny-
HOTO, LLapeBNYHOTO OpalLHO 1 baknyn-
Bepa 1 ru fobasete BHUMATENIHO KbM
CMecTa oT giLa 1 3axap.

e [locTaBeTe XapTus, KOSATO He Nponycka
Ma3HWHa, Ha ObHOTO Ha hopMa 3a KeKg,
KOSITO He € HaMa3aHa ¢ Ma3HuHa (ana-
METBP 0KOMO 26 CM, BUCOUMHA OKOJ10
6,5 cm). CnoxeTe TecToTO U pasnpege-
JieTe paBHOMEPHO.

e [loarpente MUKpPOBBJIHOBaTa (PypHa A0
155 °C, pexkuM Ha paboTa ¢ ropely, Bb3-
pyx. MMbpBO nocTaBeTe ckaparta ¢ kKpa-
yeTaTa Harope BbpXy BbpTALLaTa Ce Y-
Hus. Cnep ToBa noctaBete hopmarta 3a
KeKc B Hesl. [1o Bb3MOXHOCT nocTaBeTe
Kekca B cpefaTa Ha dypHaTa v ctapTu-
panTe nporpamMarta 3a neveHe C ropeLy,
Bb3ayX. Bpeme 3a neyere: ot 30 go 35
MUHYTHW.
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ManpuwnaH

CbcTaBKU

—170 g 1HO NLWEeHNYHO BPALLHO C HUCKO
CbAbPXKAHWE Ha ryTeH

—170 g bsina nyopa 3axap

—10 g baknynsep

—100 g BOAA

—50 g MaprapvH ¢ MaciIeHOCT OT 0KOJ0
80 %

-2 -3 qitua (125 g pa3bbpkaHo aiue)

—3a neyeHe: xapTus 3a NeyeHe ¢ arame-
Tbp OT 0Kos10 200 mm.

MpuroTesiHe

* BHumaBaliTe CbCTaBkuTe Aa 6bAAT Ha
(TallHa Temnepartypa.

e bbpkanTe anuaTa 1 3axapta 2 - 3 MUHY-
TV 1 fobaBeTe pa3ToneHns MaprapuH
kbM Tax. Cnep ToBa nocteneHHo foba-
BsNTe bpaluHoTOo, baknynBsepa v Bopa-
Ta.

e [locTaBeTe XxapTusTa 3a NeyeHe Ha Ob-
HOTO Ha TONNOYCTONYMBa Kyna/cbp 3a
neyeHe U CNoOXeTe TeCToTo.

* PazbbpkanTe BCMYKO 3a owe 10 MUHYTH
1 nocTaBeTe KynaTta/cbAa 3a neyeHe B
LleHTbpa Ha BbPTALLATA Ce YNHUS, Cef,
koeTo u3bepete nporpamara C ropeLy,
Bb3ayx. OcTaBeTe Aa ce neye okono 26
MUHYTK Ha 170 °C.



Kekc

CbcTaBKM

—250 g puHO NWweHNYHO BPALLHO C HUCKO
CbAbPXKaHMe Ha rNyTeH

—250 g bsina nyapa 3axap

—15 g 6aknyneep

—150 g BoAa

—75 g MaprapvH ¢ Mac1eHOCT OT OKONO
80 %

—3 -4 qitua (185 g pa3bbpkaHo snue)

—3a neyeHe: xapTus 3a neyeHe ¢ gname-
Tbp 0T 0kono 200 mm.

MpurorBsiHe

* BHmaBaliTe CbCTaBkuTe Aa 6bAaT Ha
CTalHa Temnepatypa.

¢ bbpkanTe aMuara u 3axapta 2 - 3 MUHY-
TV 1 pobaBeTe pa3ToneHms MaprapuH
kbM Tax. Cnef ToBa nocteneHHo Aoba-
BANTe 6paluHoTo, baknyneepa n Boga-
Ta.

¢ [locTaBeTe xapTusTa 3a NeyeHe Ha Ob-
HOTO Ha TOMM0YCTONYMBA Kyna/cbA 3a
neyeHe 1 CJI0XeTe TecToTo.

e PazbbpkanTe Bcnyko 3a owe 10 MuHyTH
1 nocTaBeTe Kynarta/cbaa 3a neyeHe B
LleHTbpa Ha BbPTALLATA Ce YNHUS, Cnef,
koeTo n3bepeTe kKOMOUHMpPaHaTa Npo-
rpama C5. OcTaBeTe Aa ce neye okono
26 muHyTH Ha 170 °C.

MouyncreaHe n nopApbLXKKA

NMPEAYNPEXXAEHWNE!
OnacHOCT OT TOKOB yaap.
CbLyecTByBa 0NACHOCT OT TO-

KOB yap nopagun Hanun4une

Ha TOKONPOBOAALLN YaCTH.

- [lpeam noyncrTeaHe n3KI0-
yeTe MUKPOBBJIHOBATA
cypHa 1 n3BageTe Lience-
J1a OT KOHTaKTa.

3aMbpcaBaHusTa No ypeda mMoraT aa
MPUYMHST pa3pyLLlaBaHe Ha NOBbPXHO-
CTWTE MYy, KOETO OT CBOSI CTPaHa Bnusie
BbPXY €KCMA0aTaLMOHHNS XNBOT U € Bb3-
MOXHO @ AoBefe [0 OnacHu nocies-
CTBUS. 3aTOBA NOYMCTBAWNTE PEOBHO MU-
KPOBb/IHOBATA (hypHA 1 OTCTPaHsBalTe
BCUYKM OCTATBLM OT XpaHa.
—MNoppbpxaiiTe hypHaTa YMCTa OTBB-
Tpe. 3abbpLueTe ¢ HaBIAXHEHA Kbpna
MPBLCKU UK pa3sisTa TEYHOCT, NONag-
HasM Mo CTeHuTe Ha ypHaTa. Mpw cun-
HO 3aMbpCsIBaHE MOXE [Ja Ce M3MN0Ji3Ba
MeK noyucTBall npenapat. He nons-
BaliTe arpecuBHN 1 abpasmBHU NOYUCT-
BALLM NPenapaTh Uim 0CTpU METasHM
LUMAKM 33 NOYMCTBAHE Ha NpeanasHus
npo3opeL, Tbil KaTo MoraT Aa Hagpac-
KaT MOBBbPXHOCTTA M HAPAHAT CTbKJI0TO.
—BbHLWHMTE NoBLPXHOCTU TpsiGBa Aa ce
MOYMCTBAT C HaBNAXHeHa Kbpna. 3a Aa
npefoTBpaTMTE NOBpPEaAM no pabote-
LMTE YaCTW BbB BLTPELUHOCTTA Ha MU-
KpoBbJIHOBATa (pypHa, u3bsreainte npo-
HUKBAHETO Ha BOAA B OXNaxpaLumre
OTBOPW.
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—[oumncTBaiiTe BHUMATENHO BpaTMUYKaTa,
npenna3Hus Npo3opeL, 1 3aTBapsiLLma
MeXaHN3bM C MeK CanyHeH pa3TBop.
OcobeHo BHMMaBaliTe 3a noBpeam no
Te3M YacTu.

—He non3BanTe napoyncraukn. Moxe ga
e NOBpeasT MOBbPXHOCTUTE.

—KOHTponHUAT naHen He TpsibBa fa ce
MOKpW. lNoyuncTeTe ¢ MeKa BRaXKHa Kbp-
na. Korato no4yncreate KOHTPOJSIHUSA Na-
HeJl, 0CTaBeTe BpaTUyKaTa Ha MUKPO-
BbJIHOBaTa hypHa OTBOPEHA, 3a A
n3berHete Cly4aHO BKJTOYBAHE Ha
ypepa.

—AKo ce HaTpynBaT U3napexHuns no Bb-
TPELUHMTE UN BbHLUHWUTE NOBbPXHO-
(T, n30bpLeTe ¢ MeKa Kbpna.

—W3napexusta morat fa ce nosiBAT, Kora-
TO Ce NeKaT XPaHUTENTHU NPOSYKTU C BU-
COKO CbbpXXaHuWe Ha BOAA; TOBa € HOp-
MaJiHo.

—BbpTsawwaTta ce YnHMSa OT MeTan Tpsib-
Ba NEPMOAMNYHO Aa Ce 13Baxaa, 3a Aa
ce noyuncTu. M3nnakHeTe YnHMATA C TO-
nna BoAa 1 MeK canyHeH pa3TBop Waun B
MUsISIHaTa MaLluHa.

—Cnep ToBa NopcyLLeTe 0OCHOBHO BbPTS-
LaTa Ce YMHUS C MeKa Kbpna.

—W3nnakHeTe ckapaTta ¢ Tonna Bofda u
MeK canyHeH pa3Tteop. OctaBeTe cepu-
O3HMTE 3aMbPCABAHNS fa Ce HaKUCHAT
N3BECTHO Bpeme.

—W36bpLieTe ALHOTO HA MUKPOBBJIHOBA-
Ta (hypHa C MeK NoYmMcTBaLLY npenapar.
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—OCTaTb4HM MUPU3MU B MUKPOBBITHOBA-
Ta pypHa MOXe Aia ce OTCTPaHAT, KaTo
NoCTaBMTE Yalla BOLA CbC COK U KopuTe
Ha ef\H NMMOH B IbNOOK, NOAXOASLL,
33 MUKPOBB/IHOBA (DypHa Cbf, U To 3a-
rpeete 3a 5 MuHyTU. N36bpLueTe n nog-
cywwete fobpe ¢ Meka Kbpna.

—AKO 0CBET/IEHNETO B MUKPOBBJIHOBATA
thypHa TpsibBa fa ce cMeHuU, ce 06bpHe-
T€ KbM KBaNMULMPaH 3a TOBa CEpPBM3
nnm kbm otgen ,06cyxBaHe”.

N3BexxpaHe oT ekcnioaTauusa

KoraTo neyeHeto NPUKOYN N YacbT Ce
MoKaXe Ha aucnnesd, oTsopeTe BpaTuy-
KaTa 1 u3Bagete ACTUeTo. Ype,u,bT ce us-
KKo4Ba cief npukntoyBaHe Ha npoueda
Ha roTBeHeE.

AKo He nsnonsearte ypena obnaro epeme,
n3sapgete wencena un C'bXpaHﬂBaVITe ype-
Aa Ha CyX0 MACTO.



Momouy npn HensnpaBHOCTU

MNpo6nem
YpenwT He cTapTupa.

NpPaBUJIHO.

YpenbT He 3arpssa.

peHa.

Bb3mMoO)XHa npnymnHa

LlencensT He e BKKOYEH

BywoH®bT e usropsn u npe-
KbCBAHETO Ha 3axpaHBaHe-
TO € aKTUBHO.

KoHTakTbT e aedekTeH.

BpaTnykara He e 3aTBO-

PewleHue

M3Bagete Wwencena n oTHoO-
BO o BKJIt0YeTe cJief, 0KO-
no 10 cekyHau.

CmeHeTe BYLIOHA NN Bb3-
(TaHOBETe 3aXPaHBaAHETO
(33 Ta3m uen ce cebpXKETE
CbC CEpBU3a).

HPOBQPETE KOHTaKTa, KaTo
BKIIIOYUTE OpYyr ypea KbM
Hero.

3aTBopeTe BpaTunyiKaTa.

WU3xBbpnsHe

WU3xBbpnsHe Ha onakoBKaTa

OnakoBKaTa Ha NpPoAyKTa e CbCTOM 0T
peuuknmpyemu matepmanu. M3xebpnete
OMaKOBBbYHWUTE MaTepUanN CbracHO TAX-
HOTO 0003Ha4YeHue B 0OLLECTBEHN CbOU-
paTesiHN MyHKTOBE, CbrMacHo cneumduny-
HUTE HaLMOHaNHK pa3nopeaou.

WU3xBbpnsHe Ha n3nons3saH

ypen
EEE Ao Beye He McKaTe Aa u3nonssa-
Te eNekTpoypena, ro npepante besnnat-
HO Ha 0bLLecTBEH CbOMpaTeeH NyHKT 3a
cTapu enekTpoypeau. Ctapute enekTpo-
ypeau He TpsibBa B HKaKbB CJly4al aa ce
U3XBbPNAT B KOHTENHEPA 33 6UTOBM OT-
nagbum (BuX cumson).
JoNbAHNTENTHN YKa3aHUs 32 U3XBbPIIsSHE
BbpHeTe ypena Taka, Ye NOBTOPHOTO My
13N0Ji3BaHe UMK peumnKInpaHe Aa e Bb3-
MoXxHo. CTapuTe enekTpoypean MoraT fa
CbabpXKaT 3aMbpcuteni. Npu Henpasun-
HO 6opaBeHe UnK NoBpeXAaHe Ha ypeaa,
Npu peunkimpaHe Ha ypeaa Te3m 3aMbp-
CUTENIN MOraT ia NPUYMHAT yBpeXaaHe
Ha 34paBeTO WKW @ 3aMbPCAT BOAUTE U
noysaTa.
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TexHnyeckn paHHU

NHudopmauums 3a cboTBeTCTBUE

To3u npodykT oTroBa
Ta Ha eBPONENcKMa ¢
MpopyKThT ce KaTero

ps Ha M3MCKBaHUS-
TaHpapt EN55011.
pu3mpa KaTo ypep,

oT rpyna 2, knac B. Ipyna 2 o3Ha4aBa, ye

YPeAbT Npou3Bexna
HMe BUCOKOYECTOTHA

no npefHasHave-
eHeprus nog, cop-

MaTa Ha eNleKTPOMAarHUTHN NbuK C Len
TONNMHHA 06paboTKa Ha XpaHUTENHU
npodyktu. Ypep ot knac B o3HavaBa, 4e
ypenbT e noaxoAsLy 3a ynotpeba B fo-

MallHW yaioBus.

3axpaHBaLlo Ha-
npexeHne

HomuHanHn mow-
HOCTK

MuKpoBb/IHOBa
ypHa:

Mpwn:

[BoeH rpun:
[opeLy Bb3ayx:

HomuHanHa u3-
XOfsLLLa MOLLHOCT
(MMKpoBBIHOBA
dypHa):

YectoTa Ha
MUKPOBBJIHUTE:

Knac Ha 3awmra:
Pasmepm (LW x B x 1
Ypegq:

Bbrpeluna yacr:

0O6em Ha BbTpeLu-
HOTO NPOCTpaH-
(TBO:

HeTHo Terno:

230V ~ 50 Hz

1500 W

1100 W
1600 W
2500 W

900 W

2450 MHz

) B CM
52 x30x49
34,6x22,6x32,8

25 nutpa

18,2 kg
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C HacTosieTo MLAP GmbH

c € LeKnapumpa, ye ypeabT oTro-

Baps Ha OCHOBHMTE M3UCKBa-

HMS 1 OCTaHANWTe OEeNCTBALLYM pa3nopes-

ou:

—OupekTtnea 2014/30/EC 3a enekTpo-
MarHUTHa CbBMeCTUMOCT;

—[upektuea 2014/35/EC 3a enekTtpoype-
LMTE C HUCKO HanpexeHue;

—Hupektuea 2009/125/E0 3a ekogu3zanH
Ha NPOAYKTU, CBbP3aHM C EHeprono-
TpebneHmeto;

—[Hupektuea 2011/65/EC 3a orpaHuya-
BaHETO Ha ynotpebaTa Ha HsKoW onac-
HW BeLLeCTBa B €1eKTPUYECKOTO 1 enek-
TPOHHOTO 000OpyABaHe.

lapaHuus

Kaufland Bu faBa rapaHums ot 3 roguHu
OT fiaTaTa Ha 3aKynyBaHe.

N3kntoueHn oT rapaHumsTa ca noBpeay,
KOWTO Ca BCJI@ACTBME Ha HECMNa3BaHe Ha
PbKOBOACTBOTO 3a ynoTpeba, HenpaBo-
MepHa ynotpeba, HenpaBWIHO U3MON3Ba-
He, HeOTOPM3MPaAHU PEMOHTY ST HEQOC-
TaTb4yHa NOAAPBLXKKA U rpuXa.




PepakTopcko kape

Copyright © 2018
Bepcus: 31.08.2018
Bcnukm npaBa 3anasexu.

ToBa pbKOBOACTBO 3a ynoTpeba e 3awu-
TEHO C aBTOPCKM MpaBa.
Pa3MHOXaBaHETO B MEXaHNYHa, enek-
TPOHHA Unu Bcsika apyra dopma 6e3 nuc-
MEHOTO pa3peLleHne Ha NPouU3BOLUTENS
e 3abpaHeHo.

ABTOPCKOTO NPaBO NPUHAANEXM Ha up-
ma:

MLAP GmbH
Meitnerstr. 9
DE-70563 LllytrapT
lepmaHus

Mons, o6preTe BHMMaHWe, Y€ ropeno-
COYEHUAT aapecC He e agped 3a BPbLUaHE
Ha NPOAYKTW. I'Ipro e CBbpXKeTe C oTAe-
Jla 3a 06CJ'Iy)KBaHe Ha KJINEHTN.
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