Snackadium

Przygotowanie & przepisy
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Trybuny

Potrzebne materiaty:
. Podstawa
4 kawatki kartonu/tektury grub. ok. 0,5 cm, wym. 30 x 25 cm

. Sciany tylne
4 kawatki kartonu/tektury grub. ok. 0,5 cm, wym. 30 x 25 cm

. Sciany boczne
8 kawatkow kartonu/tektury grub. ok. 0,5 cm, wym. 10 x 23 cm

. Sciany przednie
4 kawatki kartonu/tektury grub. ok. 0,5 cm, wym. 3 x 29 cm

e  pistolet do klejenia na gorgco
. nozyk bezpieczny

e b blaszek emaliowanych, wym. 22 x 28 cm
(ewentualnie tacki aluminiowe lub aluminiowe formy
do zapiekanek)

. otéwek, linijka
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Krok 1 Krok 2

Na kazdym krotkim boku scian bocznych Za pomocgq pistoletu do klejenia na gorgco
odmierzyé odcinek 3 cm od krawedzi i zaznac-  naniesc klej na krawedz dtuzszego boku sciany
zy¢ go. Od zaznaczonego punktu do przeci- tylnej i zamocowac jg na jednej z dwéch dtugich
wlegtego rogu za pomocg otéwka i linijki naryso- krawedzi podstawy. Nastepnie w przypadku
wac linie. Karton/tekture przeciqé nozykiem 2 przycietych scian bocznych nanosié klej na
wzdtuz zaznaczonej linii, a nastepnie usungé boki o wysokosci 10 cm oraz na dtugi, prosty bok
mniejszy fragment kartonu/tektury. i przytwierdzic je do sciany tylnej pod kgtem
Q0 stopni.
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Krok 3 Krok 4

Nanies¢ klej na dtuzszy bok sciany przedniej Aby wykonaé pozostate 3 trybuny, nalezy
i umiescic jq przed scianami bocznymi. powtérzyé poszczegolne kroki, a na koniec
Nastepnie jeszcze raz naniesc klej na wszystkie  w kartonowych/tekturowych trybunach
krawedzie wewnetrzne i odczekac 10 minut. umiescic blaszki emaliowane.

| 14
N

Kaufland

Na dobry tydzien



Potrzebne sktadniki

Kanapki:

Boisko:

e 4 awokado, 2 cytryny

e 120 g kwasnej smietany K-Classic
e 50 ml oleju rzepakowego

e SOl pieprz

Pozostate sktadniki:

¢ 100 g gestej smietany
e 3rzodkiewki
e 12 czarnych oliwek

e 200 g sera Gouda K-Classic
(w kawatku)

e 2 donuty czekoladowe

Stupki warzywne:

e 2 czerwone papryki
e 2 kalarepy

e 2 o0gorki

e 4 marchewki

2 ogorki

2 opakowania chleba tostowego
k-Classic

400 g majonezu K-Classic

300 g salami w plastrach

300 g szynki gotowanej w plastrach
300 g sera Cheddar w plastrach

Wrapy:

% gtowki sataty, 2 ogorki, 4 pomidory
2 opakowania plackéw tortilli
K-Classic

200 g kwasnej smietany K-Classic
200 g musztardy francuskiej

400 g pieczonej lub gotowanej piersi
z kurczaka pokrojonej w plasterki

sol, pieprz

Pozostate sktadniki:

2 opakowania gotowych
skrzydetek z kurczaka (mrozonych
lub chtodzonych)

1 opakowanie nachos
1 opakowanie krakersow
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Boisko

Guacamole

Awokado przepotowic, pestki usungé, migzsz wybrac tyzkg. Cytryne umyg,
osuszyc, zetrzec skorke na tarce o drobnych oczkach i wycisngé sok.
Awokado, smietang, olej, sok i skorke z cytryny wtozyé do wysokiego naczynia
i zmiksowaé blenderem na krem. Doprawié solq i pieprzem.

Dekoracje

Gestg Smietane wymieszac i wla¢ do rekawa do wyciskania masy. Rzodkiewki
umy¢, osuszyc, oczyscic i pokroi¢ na ¢wiartki. Oliwki osgczyé. Ser pokroic
na 10 kawatkéw o wielkosci ok. 2 x 4 cm.

Za pomocq wykataczek z kawatkéw sera zmontowaé bramki. Guacamole
rozsmarowac na blasze. Ze smietany wycisng¢ linie boiska. Rzodkiewki i oliwki
ustawié¢ jako graczy. Donuty przepotowic i ustawi¢ w rogach jako tunele,
przez ktore wchodzqg gracze.
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Przekqski na trybuny

Stupki warzywne Wrapy

e  Warzywa umyg¢, osuszy¢, obrag,
nastepnie pokroi¢ w stupki dtugosci
ok. 6 cm.

e  Satate umyé, osuszyd, liscie porwac
na mniejsze kawatki. Ogorki i pomidory

umyé, osuszyc i pokroi¢ na cienkie plasterki.
e  Wytozyé warzywa do dwéch
e Placki tortilli posmarowac kwasng Smietang

potmiskow ) ) g
i musztardg. Nastepnie uktadaé na
nich plasterki piersi kurczaka, satate, ogorki
i pomidory. Doprawic solq i pieprzem.
Kanapki

. Wrapy ciasno zwing¢ i przekroic.
e Ogorkii pomidory umyé, osuszyc
i pokroi¢ na cienkie plasterki.

e  Kromki chleba tostowego
posmarowac majonezem.
Na potowie z nich utozyé salami,
szynke, ser i plasterki ogorka.

e Przykryé¢ pozostatymi kromkami
i przekroic.
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Potrzebne sktadniki na dipy

Dip curry:

Dip ziotowy:

1zgbek czosnku

2 peczki cebuli ze szczypiorkiem

4 gatgzki gtadkiej pietruszki
400 g twarozku naturalnego
K-Classic

sol, pieprz

Dip pomidorowy:

3 pomidory

1 czerwona cebula

1zgbek czosnku

200 g pesto pomidorowego
(stoik)

4 tyzki oliwy z oliwek

300 g kwasnej smietany

2 tyzeczki curry w proszku
1tyzeczka papryki w proszku
1tyzeczka ptatkow chili

sol

Pikantny dip barbecue:

200 ml sosu barbecue
100 g keczupu

3 tyzki miodu
odrobina tabasco
pieprz
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Dip ziotowy

Czosnek obrac i zetrzeé na tarce.
Cebule umyé, osuszyc i pokroi¢ w
cienkie krgzki. Pietruszke umyé¢,
osuszy¢ i drobno posiekac.

Sktadniki wymieszaé, doprawic
solq i pieprzem.

Dip pomidorowy

Pomidory umy¢, osuszyc¢ i pokroié
w drobng kostke.

Cebule i czosnek obrac i pokroié
w drobngq kostke.

Pesto i oliwe z oliwek wymieszac
w miseczce. Doda¢ pomidory,
cebule i czosnek.

Dipy
Dip curry

e Smietane, curry, papryke w proszku
i chili doktadnie wymieszaé w miseczce.
Doprawic solg.

Dip barbecue

e  Sos, keczup, miod, tabasco i pieprz
doktadnie wymieszaé w miseczce.
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Na sam koniec

Snackadium

Uté6z odpowiednie dania, jak na zdjeciu.
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